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 ། དཀ ་ ཊསབཿས་ཀའའ་ྲསཀ། ཀཾ 9 རྗེང ླ ཀན་བཏྲཿ ་བཀྲགས་ནོ། , 
| ཱ ་ར་= རྐོང་ཟ་བ་སྦར་ ་སར་འར་ 














¦ ༄༅། ། _ཚོགས་ཤུལ་ བླ་མ་༧ ནོཿ ནོར་ བུ་བསྟན་ འཛིན་གྱི ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞུང་བཏུས། འཇམ་དབྱངས་ བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྒྱུད་ སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་] བཏུས་་འི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་ རབ་ བརྟན་ཅིང་། །བྱང་ 
ུ ཆུབ་སྤྱོད་ པའི་ལོ 'འདབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་གྲོལ། །གསང་ཆེན་འབྲས་ བུའི་སྟེ་མ་ གཡུར་ཟ་བ། ༢ྭགས་ཐོཊ་བཟུང་ལ་གྒོ རྒྱས ་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ ཅིང་ ། རྗེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་གསན་ ཡིག་ ལས། གཞོན་ནུ་ཉིད་ ནས་ 
























ལེགས་བཤད་ཐོས་པའི་བློ། །འདི་ཕྱི་ཕན་] ་བདེའི་གཏན་འདུན་སྐྱེས་འདི་ཡང་། །ཚངས་པའི་དཔལ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་དོ་ཟླ་མིན། །དེ' ལྟའི ་བསམ་ པ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་ བྱས་ནས། །རིས་མེད་གྲུབ་མཐར་ཕྱོགས་མེད་དག་ སྣང་ངོས། །བརྒྱ་ 
ཕྲག་ལས་ལྷག་དམ་པའི་མགོན་རྣམས་ལ། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་ཐོབ་འདི་སྐལ་བ་བཟང་ ། །ཞེས་དང་། སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་ཐོབ། དེ་ནས་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ 
ཡོས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་དཔལ་སྟེངྷ་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་ བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་པདྨ་ཆོས་ དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་ 
དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྙན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། དེས་ 

















ཊཾ ༄༅། །བཀའ་དྲིན་དངོས་ཐོབ་མཚུངས་བལ་དགེ་བའི་བཤེས། །བྱར་ཕྲག་བྱཅ་ལས་ལྷག་པར་བཅས་ཀུན་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་སྐྱེ་བར་རྗེས་འདིན་གསོལ། །ཞེས་གསུངས། དབུ་མ་རིག་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་མཛད་བྱང་ 





















དུ། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོས་པའི་མང་ཐོས་སྒྲབ་ལ་བརྩོ: ན་པའི་བཙུན་གཟུགས་མ་ཌི་བ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ 
རང་ལོ་དོན་བཞི་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་བྱ་ཧོར་ཟླ་དང་པོར་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལས། དཔལ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་ 
གི་གྲ་རིགས་ཤར་མི་ཉག་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་པོའམ། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནམ། བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྣམ་བསྡུས་ལས། སྐུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་ནས་རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་སྦྱང་ 
དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤུངས་བྱམས་པ་གླིང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་དུ་གྲ་སྐོར་མཛད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ཕྱིས་ཁམས་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། དཔལ་སྤྲལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀོང་སྦྲལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། སྤྱིར་བླ་མ་འདི་ཉིད་དམ་པའི་ཚུལ་ 
















དགུའི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་མནོས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ལ་ 
ཅོ་འདྲི་བའི་ཟོལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྲགས་ལ། ཞེས་སོ། །གསན་ཡིག་ལས། དེ་ཡང་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་གཏེར་གྱི་སྐོར་དང་། དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། སོར་བྱང་ 
སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་སོ་སོའི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཞར་བྱུང་གཟུངས་བསྡུས་དང་བཅས་པ་དང་། སྔ་འགྱུར་རྙིང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གསར་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་ 
སྐོར་དང་། རྙིང་མ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཐེག་རིམ་དགུའི་ཕྲིན་ཆོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྐོར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །རག་ཤུལ་སྤྲལ་སླུ་ཀུན་བཟང་རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བླིང་ཟབ་ཆོས་ 
[བྱུང་བར། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནི། ལོ་ཆེན་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་ 
དགུས་ཕྱུག་པ། བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཀོང་སྤྲལ་རང་རྣམ་ནོར་ཐུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ལས། དྲུག་པའི་ཚེས་གསར་ལ་ 
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༄༅། །རྫོང་ཤོད་དུ་ཕྱིན། བླ་མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཆེད་དུ་བྱོན་པར་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་བཞེད་སྐོང་འོས་རིགས་བགྱིས། ཞེས་དང་། ངོར་བ་དཔོན་སློབ་གསུང་བསྐུལ་ངོར་ཉིད་དང་། མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ། 
ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་པའི་བཤད་ཡུང་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་རིན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆ་ཚང་བ་བཀྱིས། ཞེས་དང་། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་དང་། གཏེར་ 
སྙོན་བསོད་རྒྱལ་བྱོན་པ་ལ་དབང་ལུང་བྱས། ཞེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཀོང་སྤྲལ་འདས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གྲས་སུ་རབ་འབྱམས་པ་དགེ་ 
བཤེས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་གསུངས། ཆོས་རྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཞལ་སྔ་ནས། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བཅེའི་སྐུ་མདུན་དུ་ལྕེ་བཙུན་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ཡིག མི་ཉག་ཀུན་བསོད། གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་བགླིང་པ། ཚོགས་ 
ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་མི་ཕམ་འདི་ཚང་མས་མཉམ་དུ་གསན། དེའི་ཚེ་ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་དབུ་མའི་སྐོར་སོགས་བགྲོ་གླེང་མཛད། རྗེས་མར་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བསྟན་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས་ཁོང་ལ་ཅུང་ཟད་ 
ཧང་སོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་རྒྱུན་གསུང་གནང་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཁྱབ་ཀྱིས། ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སོགས་ལས་བརྩད་པར་ 
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གསུངས་། ས་མཐའ་མེད་སྨྲ་དགག་པའི་རྣམ་གཞག་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་དྲན་མཚར་མཚར་བྲིས་པ་ཞེས་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཉམས་མཚར་ཙམ་གྱིས་བརྗོད་པ་ལས། །ནན་ཏན་དྲག་ཤུལ་མིན་ནོ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །ཞེས་ 
དང་། ཨ་མཚར་རྩེད་མོ་ལགས་ཏེ་བླ་མ་ཁོང་། །རྒྱུད་དྲང་བློ་གསལ་མང་ཐོས་ཚུལ་དང་ལྡན། །ཡོན་ཏན་ཆེ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཚུངས། །བསྟན་འཛིནཱ་ཁྱེད་ཉིད་སྒུ་ཚེ་རིང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས། རྗོང་གསར་ཁམས་བྱེ་ 
ཟར སྒྲུཝ་ དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཤུང་ངུ་ལས། མཁན་རབས་བཞི་པ་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གསུང་འབུམ་དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལྔའི་ས་བཅད། ཚེ་མཛོད། ཐུགས་མཛོད། ཚུནཁ་ལནྱ་རྒམ་ས་བཅན་ 
སོགས་ཡོད། ཅེས་གསུངས། ཀོང་སྨྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་གདམ་ངག་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་ཡིག་ཏུ།བློ་སྦྱོངཆོས་ཀྱིསྒོའབྱད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
དེས་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཐོབ་ཡིག་ལས།། མཐུུད་པདྨའི་རིགས་ཀྱིཐུགས་རྗེཆན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆབ་མདོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། 
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ལཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་ བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་གས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་།། དཔལ་སངས་རྒུས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ངར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་གུ་ཀུ་རི་པས་ 


























རོ ༄༅། །བཀྲལ་བའི་དཔལ་མཉམ་སྦྱོར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དགུ་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཉིས་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཇྡོ་ནང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་ 
སྤྲལ་བཞི་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའམ་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་དང་ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་ལ་ 
བརྟེནནས་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏ་ར་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུ་གྲུབ་ཀྱི་སྒབདཀྱིལ་དང། ཞུ་ཆེནགྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། གསུམ་གས་རྡེ་བྱམས་པ་ཀུན་ 
དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སྲོ། །ཡང་ན། ཞེས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་སྲས་ངག་དབང་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན། དེའི་ལྕམ་རྡེ་བཙུན་མ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
< དེས་སྭོ། །ཡང་ག ཞེས་པས རྗེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར། རྡེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་དྷྱ་ན་མ་ཏིས་མཛད་པ་ལས། མཁས་བཙུན་ 

དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལས། བཀའ་གཉེར་དག་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀུན་བཏུས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲབ་ 
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ཐབས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཁང་རྗེས་གནང་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པ་རྣམས་གསན། ཞེས་གསུངས། སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་བཞེས་པ་ཕ་བྱི་ལོར་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ལ་ཕེབས། འཇམ་ 
དབངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་ལས་ཆོས་མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། མི་ཉག་མཁས་དབང་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། དབུ་མ་འཇུག་པ། དབུ་མ་རྒྱན། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་དང་རྡོ་རྡེ་ཕུར་བའི་དབང་། བཀའ་གདམ་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། རྒྱལ་ 
སྲས་དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཕོད་གཅིག རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་སྐོར་ཕལ་ཆེ་བའི་ལུང་ཐོབ། ཅེས་གསུངས། ཨ་འཛོམས་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ལས། མི་ཉག་ 
མཁན་པོ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། ཀུན་བཏུས་ཆ་ཚང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བསྒྲིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཚེ་སྒྲབ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད། ཅེས་གསུངས། གླག་བླ་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། དེ་ནས་ཚོགས་ཤུལ་བླ་ 
མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ཡུང་སྒྲ་དག་དང་། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། བ་རུ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། འདུས་ 
པ་མདོ་དབང་སོགས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་དང་། ཞེས་དང་། བཀའ་དྲིན་གྱི་ངོས་ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ལྟག་པའི་བླ་མ་བདུན་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཚོགས་ཤིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། རང་ཤར་དགེ་ 




























ཿ ༄༅། །བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་བཟང་བསོད་ནམས། ཞེས་གསུངས། མི་ཉག་ཕྱིས་བྱོན་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་ཐར་རང་སློབ་མཁན་པོ་གྲོ་རིས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས། དགུང་ལོ་ཞེ་ 


དྲུག་བཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོར་མགར་ཐར་དུ་ཆིབ་བསྐྱོད་མཛད། དེ་གའི་དབྱར་ཐོག་སྙན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་ནས་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ 
བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་གདན་དྲངས་ཏེ། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ཡུང་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གསན། ཞེས་དང་། ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་རྡེ་བླ་ 
མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སྐུ་གཟུགས་སྙུན་བབ་ལྩི་ཚུལ་སྟན་སྒྲོན་ཕུལ་མ་ཐག་འཕྲལ་དུ་དེ་གར་ཕེབས་ཏེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་མཆཱལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ 
ཅུང་ཟད་འཕྱིས་སྐྱོན་གྱིས་གསུང་ལན་མེད་ཀྱང་ཐུགས་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ། འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས་སོང་བས་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ་སྤྱན་ཆབ་ཡུན་རིང་བཏང་། དེ་ནས་སྒུ་གདུང་ 
རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ཚར་དུ་དངར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་སོགས་ལ་ཐུགས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོ་མཛད། དེ་ནས་བཞུགས་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ད་ནི་བླ་མའི་ 
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ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་དོ་གསུངས་ནས་ཐུགས་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པ་མཛད། དེ་ནས་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཅེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ཡོ་ 
ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལས། བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་ཕོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལྷན་ཅིག་པས་འདིའི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ ལ་དཔེ་བསྡུར་ཡང་ཡང་བགྱིས་ནས་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་ 
བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། བྲག་གཡབ་གདོང་ཀཾ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དཀར་ཆག་མཛད་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་དོན་མཐུན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད་དེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནས་བརྩམས་ 
ཆོག་ཁྲིགས་སུ་འགོད་པར་མཛད། ཅེས་གསུངས། ཏིལ་མགོ་མཁྱེན་བརྩེས་མཛད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། གོང་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཐད་དུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་ 








གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་བསྡུ་མཛད་བཞེད་རྗེ་འདིར་ཞུས་པ་ན། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲུལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོར་དཀར་ཆག་རྩོམ་རྒྱུ་དང་། མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་གཞན་ལ་ 


























¦ ༄༅། །མཐུན་སྦྱོར་ཞབས་འདེགས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཀའ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་ཟབ་མོ་གྲུབ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་བསྒྲིགས་པ་ཞེས་ལས་ 
རྨ ཚན་འགའ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་སུ་ཡོད། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་གནང་བར། ཅེས་པ་འདི་ནི་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་རང་ལོ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ཡུག་ལོར་ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་ 













བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྡེ་འདིའི་རྣམ་བསྡུས་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་དེ་ 
ཕྱོགས་སློབ་མ་མང་པོ་འདུས། ཆབ་མདོའི་ཕྱོགས་སུ་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིསགདན་དྲངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་མང་རབ་ཙམ་འདུས་པ་ལ་དབང་ཡུང་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཞི་འཕགས་ལྕགས་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བཀུར་མཛད་ཅིང་དབང་ 
ཡོན་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་མཚུངས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་ཞོར་དུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་བར་གསུངས། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་མཁན་པོ་བསམ་ 
གཏན་བློ་གྲོས། ཀཿཐོག་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན། རྫོང་གསར་མཁན་ཕོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཉག་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ཞལ་སློབ་ཡིན་པར་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཟིན་ཉེ་གནས་ 


























རོར 





ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་སྨོན་མཛད། རྣམ་བསྡུས་ལས། ཀཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། 
སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་མང་པོའང་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར། ཅེས་གསུངས། རྡེ་འདིའི་གསུང་ཆོས་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་དང་དེ་ལས་གཞན་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ 
བཏུས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་དག་ཀྱང་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་མདོ་ངེས་དོན་ཀུན་བཏུས་དང་། རིགས་ཚོགས་གཞན་གྱི་འགྲེལ་བ་དང་བྱམས་ཆོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དང་སྨན་རྩིས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཡོད་པར་གསུངས། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ 
ཆེན་རྣམས་སོགས་ཕལ་ཆེ་བ་སྡེ་དགེའི་ཆོས་མཛོད་དུ་བཞུགས། གདན་ས་སྟན་ལམ་རང་དུ་དབུ་མའི་འགྲེལ་བ་དང་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་སོགས་བཞུགས་པས་མཚོན་ཕལ་ཆེ་བ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། 
ཐྱབ་བསྟན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་འོང་པའི། །ལེེགས་བཤུད་རྨད་བྱུང་བཟུང་པཱོའི་རྭོར་བུ་འདིར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛྲིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན། །གཞན་ཕུན་འདོད་རྒུ་མཐུའ་ཡྭས་ཆར་འབེབས་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ 
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༄༅།། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ནི། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་སྤྲེལ་ལོར་ཁམས་ཀྱི་ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་རིང་མོའི་ལྟེ་བ་བཞག་བྲ་ལྷ་རྩེའི་མདུན་ཞོལ་དུ་ལྡོང་ 
གི་རུས་ལས་ཚོགས་ཤུལ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། སྐུ་ན་ཆུང་དུས་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་དང་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་སོགས་གང་བསླབས་རྣམས་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། ཤར་གཏེར་བའི་ཆོས་བདག་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ 
སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དབང་ཆོས་དང་རིག་གནས་ཅི་རིགས་གསན། དགུང་གྲངས་བཅུ་བདུན་སྐོར་དུ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཐུགས་འདུན་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ། ཐོག་མར་རྫོགས་ཆེན་རུ་དམ་དུ་ 
ཞབས་ཟུང་བསྐྱོད་ནས། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་མནོས། དེ་ནས་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ཡོས་བོད་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་ 
དཔལ་སྙེད་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ་ མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་༧ པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྟན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། མཚན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ། ངུར་སྨྲིག་ 





















































] རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ད་རེས་ཙམ་གསུངས་ནས་ཆོས་གོས་ཞིག་རྒྱུན་དུ་མནབ་པ་སོགས་འདུལ་བའི་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་མཛད། མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྡེ་དང་། དཔལ་ 

སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་པླདྨ་བཛྲ། གླིང་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས། མདོ་རྒྱུད་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གཞུང་བཤད་དང་། དབང་ལུང་ཁྲིད་བཀའ་མང་པོ་གསན་ཏེ། སྔ་འགྱུར་ 
རྙིང་མའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱོགས་ལ་གསན་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པས་ཉམས་བཞེས་གནད་སྨིན་མཛད། བར་སྐབས་ཤིག་ཏུ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་དང་། འབྲས་སྤུང་བྱམས་པ་གླིང་གི་མི་ཉག་ཁང་ 
ཚན་དུ་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱང་བའི་བརྩོན་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱེད་དེ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ལྷ་ཤར་མཁྱེན་གསུམ་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དགེ་ལྡན་ པའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་སྔགས་ 
གསར་མའི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་བཞེས་མཛད། དེ་ནས་ཁམས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་དུ་བྱོན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་ 
གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ལས་མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་ལྷན་དུ་ལྕེ་བཙུན་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་ཟབ་ཁྲིད་སྲོགས་མནོས་ཏེ་ཐེག་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་ཆོས་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཚུལ་དུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་གཤེགས། རེ་འདི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མཐའ་དག་མང་དུ་ཐོས་ 
པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཏེ། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བས། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་དང་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་ཀྱི་ཆོས་མཆེད་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། ཟབ་དོན་གྱི་སྐོར་ལ་དྲི་བ་དྲི་ལན་དང་བརྒལ་བརྟགས་རྩོད་ 
པའི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་མཉེས་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་མང་། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཀྱང་རྡེ་འདི་ལས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན་བཞེས་མཛད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མའི་བསྟི་གནས་རྫོང་སར་ 
ཁམས་བྱེ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་བཞི་པར་ཕེབས་ཏེ། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་འཆད་སྤེལ་དང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་ས་སྐྱའི་སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
གསན་བསམ་མཛད། འཇམ་དབབྱངས་མཁྱེན་བརྩེས་ཞལ་ནས་མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཁྱེད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་བཀའ་བསྡུ་བྱེད་པའི་མཐུན་སྦྱོར་དགོས་ཞེས་བཀས་བསྒུལ་བ་ལྟར་ 


























དེར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་གནང་ཞིང་ཆོག་འགྲིགས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་འགའ་ཡང་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་བཀའ་བསྡུའི་ཕྱག་ལས་དངོས་ལ་ཡང་ཞུགས་ནས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད། རྗེ་ 




















ཉིད་ཀྱིས་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས་དང་ཐུགས་ཆེན་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་ལུང་བསྩལ་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་ཨ་འཛོམ་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་གསན་བཞེས་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཨ་འཛོམ་ 
འབུག་རྒན་གྱིས་དེའི་དབང་ཡུང་གི་རྒྱུན་སྤེལ་བ་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། སྡེ་དགེ་ས་དབང་གིས་དབུ་བླར་བཀུར་ཏེ་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་ཏེ་གླེགས་བམ་བཅུ་ལྷག་སྤར་བསྐོས་མཛད་ནས་སྡེ་དགེ་ཆོས་མཛོད་ཆེན་ 
མོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། འཇམ་དབབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་གི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཞལ་སློབ་འགས་བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་དང་དེའི་ 
སྤར་བྱང་མཛད། སླར་སྐྲ་ཡུལ་ཤར་མི་ཉག་གི་ཡུལ་དུ་བྱ་བཏང་སྤོས་མེད་ཀྱི་མཛད་པས་ཞབས་སོར་འཁོད་དེ། རང་ཤར་དགོན་གྱི་རང་ཤག་འཆི་མེད་བཀའ་གདམས་དགའ་ཚལ་དུ་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའི་དུས་ཐོབ་ཡིག་ 

པོ་ཏི་གསུམ་ལྡེབ་གྲངས་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་ང་གསུམ་ཙམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་། དཔེ་མཛོད་ཁང་བསྒྲན། ཡུལ་དེའི་སྒྲབ་གནས་དང་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་བྱོན། དབང་ཡུང་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཅི་རིགས་བསྩལ་ཏེ་བསྟན་ 
འགོའི་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་སྡིག་པའི་རྒྱན་སྲོལ་མང་པོ་བསྡུབས། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡ་རྗེས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་པའི་གནས་ཡུང་ཞེས་པ་དང་འདབ་འབྲེལ་བ་སྔོན་འབྲི་གོང་བཀའ་བརྒུད་ 
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ལམ་སོགས་སུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་ལུང་ལན་འགའ་ཙམ་གནང་བར་གསུངས། དར་མདོའི་ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་ཏེ། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཞུས། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྒུ་ན 


















༄༅།། །པའི་དགོན་གནས་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་ཅེས་པ་དེར་གདན་སའི་མཐིལ་མཛད། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མཛོད་བཞེངས་ཤིང་། གཏེར་མཛོད་སྲོགས་ཀྱི་དབང་ཙཀ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་ 
བར་མཛད། རྒྱུན་དུ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་གཞུང་རྩོམ་པ་དང་སཔྩ་འདེབས་པ་ཕྱག་སྐོར་མཛད་པ་སོགས་བཀའ་གདམས་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས། དཔེ་ཆ་ 
སློབ་གཉེར་བ་དང་གདམས་པ་དོན་གཉེར་ཅན་དག་ལ་རང་རང་གི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་འཚམས་པའི་དཔེ་ཁྲིད་དང་དབང་ལུང་སོགས་སྐུ་ཚེགས་ལ་མི་འཇཛེམ་པར་ཅི་དགར་སྩོལ་གནང་མཛད། དགོན་དེར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་དགའ་ཚལ་ལྟར་རྒྱས་པ་ལ་སྙན་ལམ་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་གླིང་ཞེས་གསོལ། ཆོས་འདོད་ཀྱི་འདུས་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་གནང་ཞིང་ཚེ་བསྲིངས་བར་ཆད་བསལ། བུམ་ཆུ་ 
རག་བུམ་ཆུང་བ་གང་གིས་ཐེམ་པར་ཟད་མེད་དུ་བསྐྱིལ་བ་དང་མདའ་དར་མཐོ་གང་གིས་བསྲིངས་པ་མངོན་སུམ་མཇལ་དུ་ཡོད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མངའ། ལྷ་སྒང་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཆོས་ལྡགས་ལུང་དང་། སྟན་ 
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གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཞུ་རུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སྐབས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ་ཅི་ཡོད་སོགས་ཞལ་རྩེད་གནང་བས། བླ་མའི་བཞུགས་ཤག་ 
དང་ཉེ་བའི་བྲག་ལ་སྐུ་རྡེས་ གསལ་བར་བཞག་པ་མཛལ་དུ་ཡོད། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ལྷོ་བྲག་སྟན་རྒྱུད་སོགས་ཞུས། གླག་བྲག་རྫོང་དགོན་དུ་བྱོན། གླག་བླ་བསོད་ནམས་ཆོས་འགྲུབ་ 
སོགས་ཀྱིས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ཡུང་སྒྲ་དག་དང་འདུས་པ་མདོ་དབང་སོགས་མནོས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མར་བཀུར། སླར་ཆབ་མདོའི་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་དབང་ལུང་ 
མང་དུ་གནང་། ཞི་འཕགས་དང་ལྕགས་ར་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བསྔགས་བརྡོད་དེ་གཏང་རག་གི་མཆྫལ་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་བྱིན་རླབས་ངོས་མཉམ་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་ 
གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་བར་དག་ཏུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་ནས་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་འཁོར་ 





སློབ་མང་དུ་འདུས། ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་བསྟན་པའི་གནས་བབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བྷོ་སྦྱོང་རྒྱུ་འབས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་། གཞན་ཡང་སྔ་རྗེས་རྣམས་སུ་སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ 
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༄༅། །གི་མཁན་པོ་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་དང་། རྗོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སོགས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ཕྱོགས་དང་། མཁན་པོ་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན་དང་། ཉག་རོང་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ 
ཀཐོག་དང་། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་དཔལ་སྤུང་དང་། ཞེ་རྫོགས་དང་རྡོ་གྲུབ། དཔལ་ཡུལ་དང་མགོ་ལོག་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པར་གསུངས། 


ྐ མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་མགར་ཐར་དུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཏེ་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་གསན་བཞེས་མཛད་དེ་རྡེས་སུ་དེའི་ 
ཆི རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད། ཤར་གཏེར་ཆོས་གླིང་ཟབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཆོས་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། སྒུ་ནུབ་སྟག་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་མནོས་ཏེ་སྤེལ་བར་མཛད། བ་ 


གནས་སྤྲལ་སྐུ། དཔལ་རི་རྒྱ་སྤྲལ། ལྟ་སྒང་ཁྲི་བ་སོགས་དང་། མི་ཉག་ཁྲོ་བོ་དགེ་བཤེས། མགར་ཐར་སྒུ་བཅར་སྤྲལ་སྒུ་སོགས་དང་། ཀ་བཞི་ཆའི་བླ་མ་དཔལ་བཟང་།  གསེར་ཁ་ཆོས་གྲགས་དང་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་ 


བཟང་པོ་སོགས་དང་། རང་ཤར་གར་དབང་སྤྲལ་སྐུ་དང་། གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མ། ཉན་ཤུལ་སྤྲལ་སྒུ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རང་དགོན་སྟན་ལམ་པའི་བེར་གཙང་སྤྲལ་སྐུ། མཁན་པོ་གྲོ་རིས་སམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་ 
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འཛིན་། མཁན་པོ་བློ་གྲོས། བླ་མ་བློ་གསལ་སོགས་བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་སྤྲལ་བླ་གྲྭ་རིམ་བྱོན་ཀུན་ནས་ཁུངས་བཙུན་གྱི་ཆོ་གའི་ཕྱག་བཞེས་ཡན་ཆད་མ་ཉམས་པར་ཅི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས་ཤིང་། ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་ཡུལ་གྱི་ 
དགོན་གྲྭ་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཞལ་སློབ་དང་སློབ་བརྒྱུད་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་དབང་དག་གིས་ཀྱང་མི་ཉག་ཕྱིས་བྱུང་མཁས་པ་མི་ལྔ་ཞེས་པའི་ཡ་རྱལ་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་དུས་ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གསན་འཆད་འགྲེལ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབས་པ་དང་། མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྱག་རྡེས་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་ཤིང་གཙིགས་སུ་བཟུང་སྟེ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་འཛིན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། ། པ རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་ལེན་དང་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཚུལ་མཚོན་ཙམ་ནི། བསྟན་པ་འགལ་མེད་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། 
གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་འཆར་བ་དང་། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་སྟེ། བཀའ་གདམས་ཆེ་བ་རྣམས་བཞི་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་བསྟེན་ཏེ་ཆོས་ཕྱིར་ 













དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་བརྩོན་པ་རྟག་འགྲུས་སུ་བསྐྱེད་པ། གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པར་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད་པ། ཐུབ་བསྟན་ཁོ་ན་གཅེས་པར་འཛིན་ 























༄༅། །ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཕྱིར་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ལྟ་བུ་ལེགས་བཤྭད་འདི་ཀུན་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་འབད་དེ་བསྒྲབས་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་བ་ནས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་པར་བླངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བྱེད་པ། སོ་སྐྱེས་བརྩམས་རིགས་ལྟ་བུ་འདོན་པ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་འདོན་པ་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེན་མཛད་པ། གྲགས་པ་དང་མི་བསྟུན་པར་དགག་དགོས་གང་ཆེ་བ་རྩལ་འདོན་མཛད་པ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་གང་གི་ཡང་ 
ཁུངས་མེད་པའི་ཕྱག་ལེན་འཆོལ་བའི་རང་བཟོ་སྤངས་པ། ཐུགས་རྒྱུད་ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཕྱུག་པས་སྐུ་ཚེ་གང་བོར་དགྲ་གཉེན་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཆགས་སྡང་ཕྲན་བུའང་མི་མཛད་པ། ལས་འབྲས་ཕྲ་མོ་སྟོན་པའི་ 
གསུང་རབ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ་དང་དགོངས་པ་དགོངས་གཞི་སོགས་འཇོག་པ་གཏན་ནས་མི་རུང་བར་བཞེད་པ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་བར་བཞེད་པ། ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་དུ་ 
མར་ལེགས་བཤད་དམ་ཆོས་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབས་ལས་དམ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་ཡིས་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ཡིད་གསོས་སུ་འགྱུར་བ། བསྟན་པའི་སྣང་བས་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཀྱང་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བསྟན་པ་སྤེལ་བར་སྨོན་པ་དང་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་ཡང་ཡང་སྨོན་པ། རྫུན་བྱེད་ཆོས་རྒྱུས་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ལྟ་བུ་དང་མི་འབྲལ་བར་སྨོན་པ་ 
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སོགས་ཏེ་ཉི ད་ ཀྱི་ག སུང་ 'འཕྲོས་ དང་སློཿ བ་ མའི་བསྟོད་ཚིག་ངག་ རྒྱུན་ག སུམ་ཀ ར་ཞལ ་མ ཐུན་པ ར་འ བྱུང་བ་འག འ་ ཙམ་ལོ༔ གས་སུ་བཀོད ངེ ཡོད་ པ་ ལས་ངེས་ པ ར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ འདི་ནི ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་པ ར་ཐ ར་བ་མཚོན་ ཙམ་སྨྲས་ 
པ་སྟེ། ནང་ གིི་རྣམ་ཐ ར་ནི་ཉིད་ཀྱི་གསན་ ཡིག་ཆེན་མོ་ལས་ གསལ་ལ། གསང་ བའི་རྣམ་ཐ ར་ནི ་སྔོན་གནས་ རྡེས་དྲན་གྱི་ཚུལ་ དངོས་སུ་མི་ གསུངས་ཀྱང་། མཚན་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ དམ་པ་འགའ་དང་ཞལ་སློབ་དག་ གིས་ དཔལ་ 
མགོན་འཕགས་ པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་སྔ་འགྱུར་ལོ་ཙཱ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ཚུལ་ག སུཇངས་ཐནང་། དྲག་པ འི་གཟིགས་སྣ ང་ལྟ་བུ་མང་བར་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ནི་ཇི་བ ཞིན་ཞུ་བའི་རྔོ་མི་ཐོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཉིས་ 
ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་མཛད་པ་མ ཐར་ཕྱིན་པའི་མཐར་སྟན ་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་པ ་ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉི ས་པའི་ཆེས་བྱང་ལ་ སྐུ་བ སྙུན་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྟན་ཏེ ་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་སྐྱབས་རྡེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་ 
བྱོན་ནས་ཞབས་པ ད་བརྟན་ པའི་གསོ༔ ལ་བ་བཏབ་ཀྱང་དགྱེས་ པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་ དེ་འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམ ས་ལ་གཤེགས། སྐྱབས་ རྡེ་སྐལ་ བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་གྱིས་ དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་དང་ ཡང་ སྲིད་ མྱུར་ འབྱོན་ གྱི་ གསོལ་ 





འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཡུལ་དེའི་དགོན་ཁག་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་མཛད་འཕྲིན་ཀྱི་མཐའ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པ་ལགས་སོ། །†༈ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་གང་གི་སྔོན་མེད་ལེགས་བཤད་ 
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༄༅། །གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བཙས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ཕལ་ཀུན་ལ་གཉེས་ནོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཆོས་ཚན་རང་རང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱི་དགོས་ 
གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ལས་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་སུ་བགྱིས་པ་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ཀོང་བློ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་ལྟ་ཐུ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལའང་རིགས་པས་མཐའ་དཔྱད་དེ་ལས་ཚིག་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གི་སྲོལ་ཕྱེས་པ་སོགས་དག་སྡེབ་རིག་གནས་ཀྱིས་སྐོར་ཀྱང་གངས་ཅན་བརྡ་སྤྲོད་ 
གཙུག་ལག་སྨྲ་བའི་ཁྲོད་དུ་སྔ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་བཟང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་རྣམས་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་རོ། །༈ ད་ལམ་འདིར་ 
རྗེ་འདིའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅོ་ལྔའི་གླེགས་བམ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དེ་ནི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་བཟང་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 


























ཀྱིས་དཔེ་དཀོན་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་སུ་དཔར་སྒྲན་བགྱིད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱངས་པ་དང་། མཁན་པོ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཆོག་གིས་ཀུང་ཐུགས་ཁུར་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ 
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ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་གང་གི་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ལས་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྒྲོ་སྐུར་མེད་པར་བཀོད་པ་སྟེ། གང་ལས་བཏུས་པའི་ཁུངས་ནི། གསན་ཡིག་དང་རྣམ་ཐར་གཞན་ལས་གསལ་བ་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ལོགས་སུ་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་དེ་དང་། གཞན་རྣམ་ 


ཐར་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གནས་རེ་ཟུང་རེ་ཡང་བཀོད་པ་འདི་ནི། མཁས་དབང་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་༧ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་དབུགས་དབྱུང་དང་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བཞིན་པར་གུས་ཕྲན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཡི་གེའི་ལས་སུ་བགྱིས་པ་དགེའོ། ། 


























༅ ༈ ཧང་ཐགས་རེ་ཆེན་བོའྱ་གླབ་སྐེར་སེརའི་འི་ཙཿ་བྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ངོའི་དཀྲོས་པ་ནི། དབང་སོགས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མ་ཟད། ཕུཧ་ཏེ་ཏོཟྦ་ཨོངཀ་ཏུར་དབ་བ་བཟླུར་ཁའི་རྒྱུད་ལས། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་པདྒོ་ 'འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་སོགས་སུ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པར་ ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། གངས་ཅན་པ་རྣམས་ ཀྱི་ལྷག་ པའི་ ལྷ་ 
„, གཅིག་ པུར་བགྱིས་ཏེ། དེང་སང་ ཡང་མཚམས་པ་སོཿ ་སོགས་ ཡིག 'དྲུག་དུང་བཟླ་མཁན་མང་བས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ནུས་ན་ཆོ་ ཆོ་ག་ རེ་ལ་ བརྟེན་ ནས་བྱེ་ཆུང་རེ་ དང་། འབྲིང་འབུམ་ 'ཐེར་ལྔ་ པ་གསུམ ཡེ ཁ་ནང ། ཐ་ 'ནའང་ཁྲི་ 'ཕྲག་ 
ངཿ གསུམ '་གཅིག་གང་ རུང་དང་། རྒྱུན་། ཁྱེར་སྣ ཁགསྐ་ནོར་ལའདྲ་འིཁམ་ཙོ སྟོང་ཕྲག ་རེ་ཚུན་ཙམ་བཟླས་པས་ཀྱང་བཀའ་མ་ རྣམས ་དང་གཏེར་ཁ་སོ་སོ་ དྲེ་རྣམས་ལ་ བསྟེན་ 'འབྲེལ་ དུ་འགྲོ བས་ ལེགས་པ་ཡི་ ཡིན་ ་ནོ། སྤྱིར བླན་ པོ་འགའ་ 
ཞིག་གཏེར་མ་ འདི་རྣམས རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ནས་ རིམ བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་ མེད་ཅིང་གསར་དུ་སྣང་བ་ ཡང་དག་ ་མིན་ནམ་ སྟམ་པ་ ཡོད་སྲིད་ཀྱང་། འཕགས་ཡུལ་རང་དུའང་ཐེག་ཆེན སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ནི ་ནི་ཐོད་རྒལ ་དུ་སྣང་ 
བ་ཞིག་ལས་མེད་པར་གསུངས་ལ། དཔེར་ན་བ་རི་ནས་བ རྒྱུད་ པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ ཕལ་མོ་ཆེའང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ་ནས་བ་རིར་བརྒྱུད་པ་ 
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སོགས་ལྟ་བུ་ལས། འདུལ་བ་ལྟར་བླ་བརྒྱུད་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་ལ། དེས་ན་སྔར་དང་དེང་སང་དང་། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ན། དེ་ལའང་མཐའ་དབུས་དང་། དག་ཞིང་དང་མ་ 
དག་པའི་ཞིང་དང་། རྡོགས་ལྡན་སོགས་དང་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་ལའང་བཟང་ངན་བཞག་དགོས་ ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ལྟ་བུའི་ཟབ་ མྱུར་སྟིགས་དུས་ འདིར་དར་བར་གསུངས་པ་དང་། འཛམ་གླིང་ནུབ་མཐའི་ཨོ་རྒྱན་དང་། 
བྱང་མཐའི་ཤམྟྟ་ལ་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེའི་འབྱུང་ཁུང་དུ་གྱུར་ཕྱིར་ཡུལ་དུས་ཀྱི་བཟང་ངན་འཇོག་པའང་བླུན་པོའི་ལུགས་ལགས། དེས་ན་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེས། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་རྟོགས་པ་དང་། །གསུང་རབ་ 
ཐམས་ཅད་གདམས་པར་འཚར་བ་དང་། །དེ་ཡིས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེར་རྙེད་ནས། །ཉེས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཆོས་སྤང་གཡང་སར་སྐྱོབ། །ཅེས་ཁྱད་ཆོས་ཆེན་པོ་བཞི་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བསྟན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགལ་མེད་ཏུ་རྟོགས་ནས། བསྟན་པ་འགལ་མེད། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་ལས་གཞན། རང་ཕྱོགས་ལྷར་མཐོང་། གཞན་ཕྱོགས་འདྲེར་མཐོང་གིས་བློས། རྟགས་ལྟར་ 




















སྣང་མང་ཕོས་ལས་ངན་གསོག་པ་ནི་ཉེས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཆོས་སྤང་གི་ལས་སོ། །ཡང་ཐོས་ཆུང་བླུན་པོ་རྣམས་གཏེར་སྟོན་འགའ་ཞིག་གིས་གཞན་ལ་བདུད་ཡུང་སོགས་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་ཉིད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་ 
































༄༅། །གང་ལའང་མི་འཛེམ་བཞིན་དུ། དེ་འདྲ་བ་ཆོས་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་འཛེམ་པ ་ནི། ལྷན་པ་དམར་སེར་ལ ་ཡང་གུས་དགོས་ན་དམ་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་རབ་ལ་མ་གུས་པས་ སྐྱབས་ འགྲོའི་བསླབ་ བྱ་ དང་ 
འགལ་མིན་ལེགས་པར་དཔྱད་དགོས་ལ། སྤྱིར་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་ཆགས་བཞག་མེད་པ་ནི་བླ་མ་རེ་རེ་ལའང་བཟང་པོ་དང་ངན་པའི་ཡུང་བསྟན་མང་རབ་བྱུང་བས་ཤེ་ ས་པས་རང་གི་དེ་འདྲའི་རྗེས་སུ་བློཿ ས་པ་ནི་ལྕེ་དཔག་ཚད་ལྔ་ 
བརྒྱ་ པ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལས་ཅི་ཡོཿ ད། དེས་ན་དེ་འདྲ་བའི་ལུང་བསྟན་ནི་ལུང་བསྟན་མཛད་པ ་པོ་གཏེར་སྟོན་གཏེར་ཆོས་བཅས་ཁྱད་འཕགས་ཡིན་ཕྱིར། ཆོས་ཟབ་ཙ་ན་ནག་པོ་བདུད་ཀྱང་ཟབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ ར་རང་ཉིད་ཀྱི་ 
ཇི རྣམ ་དཀར་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་ཕྱིར་བདུད་ཀྱིས་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤར་ཞིང་མཛད་པར་མཁས་པ་དག་གསུངས་པ་དོན་ལ་ གནས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་གར་ཡོད་སའི་གདུལ་བྱ་བླུན་པོ་ཆོས་རྒྱུས་ཆུང་ 
ཞིང་རྣམ་དཔྱོད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པ་གཞན་ཆོས་བརྒྱུད་དང་ བཅས་པ་ལ་སྐུར་བས་ལས་ངན་གསོག་ཅིང་ ངན་སོང་དུ་གཞོལ་བའམ། མིན་ཀྱང་གཏེར་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་བྱུང་བ་དང་དགེ་སྡིག་མཉམ་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
རོ །ཡང་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་མ་གཏོགས་གཏེར་གསར་རིགས་ལ་ཚིག་ཅུང་མི་ལེགས་ཙམ་རེ་ཡོད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཞེ་ལྷོད་སོགས་ཀྱང་བྱེད་དོན་མེད་དེ་དེ ་འདྲ་ནི་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་སོགས་ལའང་ 









































༄། །རིགས་བརྒྱའི་སྐོར། བཀའ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པའི་ཞི་སྒྲབ་ཁྲོ་སྒྲབ་སོ་སོ། ཕག་མོ། སྒྲོལ་མ། སེང་གདོང་སོགས་མཁའ་འགྲོའི་སྐོར། རྣམ་འཇོམས་དང་སྤྲེ་བརྩེགས་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྐོར་བཅས་སོ་སོར་རྒྱུན་ཡོད་དོ་ 
ཅོག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་སམ། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོ་ན་མེད་རིགས་རྣམས་དེ་ལ་ཁ་སྐོང་གི་ཚུལ་དུ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་སྐོར་ཚོ་རེ་རེ་ཙམ་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པའི་ཚུལ་གྱི་སྐལ་བཟང་ལ་ 
དགོངས་ཏེ་སྒྲིག་པའི་ཁུར་བཞེས་པ་དག་ཡོད་ན་བརྩོན་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཞར་བྱུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། ཐུགས་ཆེན་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དགོས་པ་གསལ་བཤད་རང་གཞུང་ལས་ཚན་བཤུས་ལགས། མཆན། 











































རྒ ༄༅། །ཚོགས་ ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་ འབུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གསར་རྙིང་བཀའ་ 
£ གཏེར་དག་སྣང་ལས་བྱུང་བ་ཐ་དག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཏུས། དཀར་ཆག གླེགས་བམ་བཞི་པ། ༼ངེ] བུ ༧ རྡོ་རྗེ་འཇང་འཛི་མེད་བསྟན་གཉིས་གསང་དྲངགླིང་པའི་ཚིག་ 
འོ བདུན་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་བཞི་པ། 115 ཐུ ༦ གར་དབང་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་དོང་སྤྲུག་ལྷ་སོ་གཅིག་པ་དང་། 17-3༠ ཐུ ༤ དེའི་ཟབ་དོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ཟོ པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པ། 31-38 རྨུ ༦ རིག་འཛིན་ཡོངས་གྲོལ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་དོང་སྦྲག་ལྷ་བཅུ་བདུན་པ་རྣམས་སོ། །དགོངས་གཏེར་སྐོར་ལ། 39-49 ཅུ ༣ རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་བླ་སྒྲབ་བསམ་པ་ 
ལྷུན་གྲུབ་ལས་བྱུང་བའི་གུ་རུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་ལྷ་དགུ་པ། 5156 ཚུ ༡༣ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འཕགས་མཆོག་གར་དབང་འཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ་ལྷ་དགུ་པ་དང་། 5782 ཛུ ༥ དེའི་ཡང་གསང་ཐུགས་ཐིག་གི་འགྲོ་དོན་ 
ཌཱ ཕྱག་ན་པད་སྒྲབ་ལྷ་སུམ་ཅུ་པ་དང་གཉིས། 83-92 ལུ རྨ རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་རལ་བདུད་འདུལ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་དྲི་མེད་ལྷ་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། 93~108 ཞུ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལྷ་ཉེར་ 
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གཅིག་པ་གཉིས། 109-120 ཟུ ༡༢ རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་རང་གྲོལ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་ལྷ་བཅུ་དྲུག་པ། 121-144 འུ ༣ རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལམ་འཁྲུལ་ཞིག་མཁའ་མཉམ་བྱང་ཆུབ་གླིང་པའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཁའ་མཉམ་རང་གྲོལ་ལྷ་དྲུག་པ། 145-150 ཡུ༧ རིག་འཛིན་ཀློང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཞི་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ལྷ་བཅུ་དྲུག་པ། 151-168 རུ ༧ རིག་འཛིན་གསང་སྔགས་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཁ་སར་པ་ཆི་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པ་རྣམས་སོ། ། སྣ གསུམ་པ་དག་སྟང་སྐོར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལ། གསར་ཕྱོགས་དང་ས་གཏེར་སྐོར་དུ་ཡོད་རིགས་རྣམས་དེར་བཀོད་ཟིན་ནས་འདིར། 169-186 ལུ ༧ དཔའ་བོ་ལས་རབ་རྩལ་གྱི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་ལྷ་ལྔ་པ་དང་། 187-200 ཤུ ༤ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་འདུལ་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་གཉིས། 201-208 སུ༥ རྡོ་རྗེ་འཆང་རྫོགས་ཆེན་བཞི་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
འཁྲུལ་པའི་མུན་སེལ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ?༠9-218 ཧུ ༣ སྟག་ལུང་པ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྙིང་ཐིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། 219-224 ཨུ ༥༡ རིག་འཛིན་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐལ་བཟང་ 












འདོད་སྟེར་ལྷ་གསུམ་པ། 225-232 ཀེ ༢༡ སྤྲུལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་དག་སྣང་གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ལྔ་འདྲ་མིན་གཉིས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ 
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ྱིོད་ྱིངོ 


༄། །རྒྱ་མཚོ་ལྷ་མང་ལྷ་རེ་གཅིག་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རིགས་ལྔ་ལྟ་ལྔ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྷུ་སུ་ཀུ་ལྷ་བདུན་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་སྒྲབ། 
བརྒྱ་དང་གྱ་བདུན་པ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྣོ་བཀྲའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ། གསང་འདུས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རིགས་བཞི། གྲུབ་ཐོབ་སྒྱེའུ་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ནག་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནག་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེ་སྒྲབ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་སྒྲབ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། རྩ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དག་འདོན་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
འདྲ་མིན་བཞི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་བཞི་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞེངས་སྐུ། དགོངས་གཏེར་ཀློང་གསལ་གྱི་སྨྱན་རས་གཟིགས། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཐུགས་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
གཙུག་ཏོར། སེང་གེ་སྒྲ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་གཙོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྣོ་བཀྲའི་སྤུན་རས་གཟིགས། རྣོ་བཀྲའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤོར་ཌ་འོད་དཀར་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། བྲག་ལྷ་མགོན་པོའི་སྒྲབ་པའི་བདག་བསྐྱེད་ 































ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་བཞི་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒུ་བཞི་ཆིག་དྲིལ་ལྷ་དགུ་བ་སྟེ་སྒྲབ་ཐབས་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་རྣམས་སོ། ། ༈ དབང་རྗེས་གནང་སོགས་མེད་པའི་ལས་བྱང་རྐྱང་ 
བ་ལ། 233-27 ཁེ༣ ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་རྒྱན་ཕྲེང་གི་ཕྱི་སྒྲབ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ། ?73-27ཿ གེ༤ ནང་སྒྲབ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ང་གསུམ་པ། 279-2༠༠ ཇེ ༥ གར་དབང་བདུད་འདུལ་རོལ་པ་རྩལ་ 
གྱི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་བདེར་གཤེགས་བཞི་དྲིལ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲག་ལྷ་ཉེར་ལྔ་པ། ?91-300 ཅེ ༥ དེའི་རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ཡོངས་སྒྲོལ་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པ། 301-310 ཆེ ༨ གར་དབང་ཉི་ཟླ་སྙིང་པོའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་བདུན་པ། 11-326 རྔེ ༡ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་གཅིག་པ། 327-328 ཉེ ༣ རིག་འཛིན་ཐུགས་གཏེར་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཡང་གསང་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཅུ་པ་དང་། 329-334 ཏེ ༣ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐར་པའི་ལམ་སྒྲོན་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་པ། 335-340 བྲེ & རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་རང་གྲོལ་ལྷ་སུམ་ཅུ་པ་རྣམས་ 
དང་། 341-348 དེ ༦ སྐལ་བཟང་རྒྱན་ཕྲེང་ཁ་བསྐྱར་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་། 49-360 ནེ “ སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་སངས་གླིང་དང་ཞིག་གླིང་གཏེར་མ། 361-372 ཨོ ༡༢༧ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
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༄༅། །ཤུང་ངུ་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བསྡུས་ཚན་པ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་པ་ལ་ནང་ཚན་གསར་མ་ཕྱོགས་ཚན་པ་བཅུ་དྲུག མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་ལས་བྱུང་བ་དྲུག ཉང་གཏེར་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གཏེར་མ་བརྒྱད། 
„ བྱང་གཏེར་གཉིས། སངས་རྒྱས་བླིང་པ་དགུ། རྭཏྣ་གླིང་པ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་གསུམ། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་བཅུ་གཅིག སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པ་གཉིས། རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་གསུམ། འབྲི་གུང་དགོངས་ཟབ་གཉིས། 

ཞིག་པོ་གླིང་པ་གཉིས། སྨིན་གླིང་གཏེར་མ་བཞི། ཉི་མ་གྲགས་པ་གཅིག ཀཿ ཐོག་བདུད་འདུལ་གསུམ། ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་བཅུ་གཉིས། ཀློང་ཆེན་པ་གསུམ། འཇིགས་མེད་གླིང་པ་གཉིས། རྡོ་བ་གྲུབ་ཆེན་གཅིག མཆོག་གྱུར་ 
 གླིང་པ་གཉིས། མདོ་སྔགས་གླིང་པ་གཉིས། དཔའ་བོ་ལས་རབ་རྩལ་གཅིག ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་བཞི། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་གཉིས། སྟག་ཕུ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དག་སྣང་གསུམ། ཐུགས་གཏེར་གླིང་པ་གཅིག ཡོངས་ 
གྲལརྡོ་རྗེ་གཅིག སྣ་འབྲང་བསམ་གཏན་གླིང་པ་གཉིས། པདྨ་ཀུན་གྲོལ་རྣམ་རྒྱུལ་གཅིག དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གཅིག རྩ་གསུམ་གླིང་པ་གཉིས། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གཅིག ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཅིག འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་ 
| གསུམ།] དྷརྨ་བཛྲ་གཅིག རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་གཅིག ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་མིག་འབྱེད་གཅིག །ཉང་གཏེར་མིག་འབྱེད་གཉིས་རྣམས་སོ།། ཐ༩° ༠༧༠ 
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སླིད གས ` སས་བ རོ ས་འ པླ་བ་ཏབཧརཏི སྲ། 
ཁོ་ག བ་ས ལ་ཁ འའ གསས ནཾ 
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ོཿཇོགོ་བོའོའ་གྲོརོའོ། 











རྒྱུད་བྱིན་གྱིས༼རཱོབས༔ ཨོཾགུ་རུ་རཏྣ་མཆྟལ་པཱཛམེ་གྷསཿ 





རྩིཧུའཛུག་པའི་་ 


༤༦༦: 












ཆེན་ནུས་པ གིའི་དངའི་བབྒ་གར་བདྲཱ། ་ རྗེདང་༔ ཧག རཔབཔྣམས༔ ཞབས་གྷཉིས་རྡོར ཐར ལ་ཁྱརཾ་པཿ ག 
ནམཔས་བྱ་བཿ རུག སྦྱར དི སུ་ལ རྟ ཕ་ ས་ཧྭྟི ིིལགུབ་བཟུགས་ སྲུས ང་ལོ 


ཤེས་སེམས་དཔའནི། 
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ཚིག་བྱ ¦ 
ར 
ཚེ [་ པི ནམོིག༠མན་ས་ གས་ཅི ་ ུ་འདནོ་བསད་་ལས། ཧཿ ༧ི། ཛམ ། ཞིགས རེ | 
བ་པརེ,༔ པྨད་འུང་ སཞེས་སྲུ་གགསཿ ཛི ་ྷ ཏཱ 
ཤྭ ཁུ སེ་བ :; 25 
༩ སེམས དའ ཡཛིདྱཾ ར་ཨ 



















ཇེ་ལེངས་སྤེདྫོ ་ེ གྲུབ་ཅད་འབེབ་ ཅིདཐང་ཧཱ་ལཿ བའྭའྱི་སཱ་ལྱ་ ག་འཚལལྭཾཿ °? ཨཾ མཆོད 
ནི གུ ་་ བོ་ག ± དར - པཿ གིངོ 
ཏནརེ་འདོད་་སྐེང་ལབལྟོད༔ འཁོན་ འཇི བྱིངས་སུ་སྨྱོལ་ལབ་སྟོད གསཔས་བསྟེདཔའི བནལ་ཏེ། 


འགོ་ནད བསྟུད་བུའི་བསེད་ནམསྱ་ཧིས༔ བདག་གཞན་སི་ 
།ཕེཤེས་འཁོར་ལླེབ་མམ།ཁའབཐོའི་ཛོགས། དགེསཔའི་ཕུར་བཞེངསྔ་རྔརའི་ཛབ་དབངས་་སློག༔ འདོ་གས་ལད དྱེ གི 
ངོ གབ ་ 


ཧི་ཐཱཟླ་ས་ས་བོན་མཐརཿ རཀ ་ ཀོ་བ 







ཡིད་བཞྲིན་རིན། ༡ ཉར་ལུད་ལད་གདའ་གགཏོང་ 












ཤེས་བླཝསཚེ་གཅིག་ཡངོན་འཛོ༨5༔ ཞེས་སོ། ཿ ཨོ སུ་གུངཐུགསྱྱིདཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ལི ྱོ་ཞུ། རེ ཁར་ྲད་། ༡ཉཆ ཆི 


འུ འེ ཀཱ་ཡ ཀ་ཅིཏྟ་ཛཱན་བཛྲ་སརྦསིདྡྷིཡ་ལ་ཧེ༔ དེ ཅོ 'པར་ ཚིམ་ བག་ཆགས 
དྡེན་ལས་དངོས་གཞིའི་ལཔ་རིམསྩོཿ ས་ལ་ལ སུ་ཚོགས་ཆིརིཡ་བ་ི༔ [དམ་ཚིག་ཛསྣ་ནམས་ཙོདས་པར་བཤལ་ 

གབ བླ དག་ལ འྱ་བབ་འཐིོ དགེསྭ་སེངདམ་ཆིག་ཆན་པོརྒ་ཨར༔ ཨོཾ་ཧཱུཾ དཱིཿ རང་བདིན་སྤུལཔའི་ཞིདབསས་མཆོགཿ 5 82 ༠ ༡༧༠༡༡༡༦ ལད 
འོས སྔ དགད སདགོངས་ལ་གཤྲེགསུགསེལ༔ ཚེགས་ཀྱི་དི་ལ་འཁོརྱ་ིན་གིས་་རོབས༔ བདེ་ཆེན་ ཤ་་ འཇའ་ཡུས་ཚོས་སྩམངོན་གུརམཛོདཿ བཛྲ་སྭམཱ་ཛོཿ ཛཱནྭཱ་བེག་ཡ་ཡ་ཨཿ ཨོཾཿ 
དགིབསནསརདྱབུ་ངངིག་པའྱི་ལཿ འདོད་ཡནོམ སྤང་ཡེ་ཤེསཐྱན༔ གད ི་ ླཔདམ་ཚོདཔ་སཉསར༔ ® འང་མི ཨཱཿ གཉིས་ཨུའཇིན་པས་བླང་དར་བྱས༔ ིགདབངགྲིལས་ངན་བསྒག༔ 
འགལ་འཁུལ་ཉམསཆག་གངམཆིསཔ༔ ག་ གཉསསདྲག་བ་སངར་སའ་ བཛུསམ་ལྭབུཛཱཾ་སཿ ཛཱཾཿ སྣངཝིད་ཁོ་གོའིའཁེརལདབཞེདས༔ ཛིན་དྲག་གགེགས་བཀུགབསྙིམབསྒྲལ༔ ཤ་ཁག་ཡེ་ཤེས་བདུདམིའི་བཅུདྷ༔ འབར་བཅེན་པོའི་་༥ 
ཞྭ ཞལདུ་བསྟུབ༔ སྲནཤྭ་ཐཱནཔཾགནན་པཱར་ལ་ཁ་ཁྭཁཧི༔ ཧོཿ རང་ཡུསླཀ་མརྷ་ཐིགྲ་ནཱང་༔ དམན་ཁའ ཕོད་རུནྱ་ིས་གུབཿ མཉམ་པཆེནཔོའི་དགོངས་སྱོདཀྱིས༔ བླང་དོང་མེདཔའི་དམ་རྫས་རོལ༔ གནཔྱུ་ཛཾཨལ་ལ་ཧོཿ ་ཨ་ཧྩོ ཐམས་ཅད་ ་་ 


=༤=-ག༅ག ཙཉ2༄༡ - (༩ རཨཏ་ལཿབ།ནུཿཿ ལགའལ་ཁཆ༨ (6༦༦6 བ་འ ཿཝ མཐ, ཁ་བ་དང གཞ 











ཤཱ 













༡ དཔགཞི་ ཛཿ རིན་རྤང་ས་དབད་གི་ཚོགའོ། 









་ ་སུཆེན་པཐ ཅཾག་བུར་གྱར་ 


ནང་ཚན་སྤུབ་བབས་བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན་བཞུགས་པ་ལས 


འཁལ །གཡུབདྲི་འོ་མྐདམས་ལྔགསལ་བགེགཝདྲད་ ཟུད་བངོ་ཤོལ། 


།མཚོམས་བ་དྱ་ཧའི་ནང་དུ་ནྡོརེའཆ དཔྱད་འདགསལམདོསགསྲངཔ་ཤཅུ་ངནཔོ་ཚེས་ཡུདད་ྟད་མལ་བའིདན་བཞིན། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབསའབུམ་ཕག་བསགས་དུས་རང་གཏརང་ 
སྣང་བ་དད་གསུང་གཾ་གདམས་དགདད་རྗེསསུ་གནདབ་སྩལ་བའི་གཙོ་བོད་སཱན ཞྒྱད་དང་། དགཞེརདདདགེ བུབཟའགར་བའི་གསབད་རགའདནགསལའདེབ་ཅེ 





།དངཔ་ོ་སགཝཙ།ཁངནི་ལ་བཅོ་དཤལ་ཡས་བདྲ་ར་ཉ་ཅ་ྱབཀབ་ནཱགདས་བའདབ་བྱདི་ལེབརྡ་རཱ སར ྣནྣཌནཾ ཕྱུ་རོག 1 ཝུང 
གཞད་ལངཕན་ངམ་དཊར་ན་སབཐེདཊ་མང དོདེ་ལ་ཐོགག་ཉེར་བཁྲོན་ལས་འདྲ་བའོ། །གཉེཝ་པ་ནོ་བདག་གདུན་དེརམེད་དམ་དད་གང་ཡོས་དང། ཟུལ་བ་གཉིང་སི་རླ་མཤ་ས་ཏིངད་ ཛིན་ཅ་དངངལེན་བ་ད་ བཀའ ཌར་འབུལ་ 
་ཏོགབ་གནནས་ཨུནྲ་ཐང་འཅོས་བདངཆོས་བཤདབགལ་ཛེ་ེད་བོད་ ཆད་མཐད། བདི བིག ༢ ༡༢ ལལ 





གཡུང་དུང་གྲི་པ་དགུང་ལོདུགཅུ་ཚུ་ཝ་བཞེས་པ།, རབྱབུར་བཅོལ་པའི་སྲེ་གང་འོན། ིན་ལས་འགོ་འདུལ་དབད་གིགནས་མཚོ་ 
་གསུས་ 





སྤུབ་ཐབས་ཡུགྲགསཔ་འདི་ལ། ༥ ` 
| གུ་རུ་ལེངཔསྩོད་ཛྫོགསསྐུ་ཕྱན་རས་གཟིགསརྱལབྱམཆབདེན་་གཤེགས་བཞི་དྲིལ་བྱ་ཀྱིན་ ལྤབས་དབངབསྟུད་བྱི་བ་སབ་དཔད་གྱི་བ་བ་སོགསྦ་ཅས་ཝས་ཇརིགས་བཛོདཔས་མཚོམས་མྱ་རཏེསཉལཡུལ་ཅུ་བཅུག་ 






དུན་ུ་དབང་གཏོད། ཅི་དདེ་བར་ཤེ་བརྡོགསང་ 






10 















རྩགསུས་གོདསྡ་འོགས་ལུའའད་ ཅས་ཐབས་བསེནཔ་ཡིས༔ ེ་ེས་ནམ་བསྱདྲཤ༔ 
ཙིཞཆགསགནས་སུ་ཚེས་བྱཅའི་དུས༔ ཀ་ ཅིནམཚ་ས ར་པས དཔས་འབནསཏིའགསས་ ་ 
ཙམ་ཅིས་བྱབབ༔ མོ་དོམིན་ལས་གྱུད་བཕདས་ལ༔ སླལ་ཕྱུ་གཡུའ་གླུགཞེ་ཕོགས༔ སས་བ ཆག རི ོ་་ ཧོས ངཱ 
ས་ུན་བདག་གྷོལ དཔོའི་དཅིལ་འ །ཡཐུགས་ཆེནདབང་་ འདྡིར་ཞུགས་བུ་ཊོདཿ 
` ི་ོ ལོོེོ་ གཱ 8“ ༢ = ཁ་ཕག་མ་དའདམཚིག་གངཿ ཧུ ཤཱཀ ཛཾ ྡའིཡ་ཤསབྱསད་ 








༧ པ་ན ཚོགསཔསགས་དབྱེབཕུཧུ ཚོག 
མ་བྱཿཿ ཇི་སེད་དམ་ཚིག་གསདབཆེཿ ཅི ཕུ 
དསུནཏ...དེ་ྐབསཡབབངསྟབ། མང ལིས ༣༤༦ ༢༨༡ ཡས ་བྱདས 1 ༦ ༡ སྤག ལ་ཤི ལ་གཅེར་བུ་རུས 




















ུའཁོ་བལེས༔ འོདོཟ་ནམམཁའོ་དབེདམཞུན་ཁབཿ ཚོགོས་བྱའའི་མདབ་ 

5 ་ ་་། ; .ཞེས་དངྲདུཊ་འམ་ངདིན་འདྲེན་ནོཊཿཨེན། 
གནས་འཛྱུར་ཐུགས། འོག ཟླམའི་ཐུགསལས་འོདའཔྲེསཔས༔ འགོར གོ 
བྱངཆུ་བསྲསརྣམས་དྭདངཔསྙུརཀྭར༔ ཧྱན་ རླབས སླིབ་བཀྲུ༔ དབངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཕལ༔ གས་ཤེག༔ ཁ་རི 
ཐུང་ཁམསདགཔའི་འཁོདའེརྩོསན༔ ཆུ་ལྷག་ཡངཿུདཕྱི་བོདུ༔ རིགསྐ་ཁིབདགབསྭ་ངས་གདབརོགས༔ ཁྱདཔའ་བིན་ ནབས 


ྒེ ཧཾ ཏང སི༧ལ༤ན། ཨཿ གུརུ་ཐུགསརྗེཆེན་པཡྲིང ཡེ་ཤེ ཤེསྩ་ གྱར་སྨཱ་ཡཾ་དབང༔ སྤིབོར་ཐིན་པསཝུ་ 
སནསའཕས༔ ངུལ ཡི་མྲིན་པར་ཐིམ་བསམས་འ༔ མཛོད་ཅེདྲསགས་པནཔན་པངའཞག༔ ཨཱཿ ཨུ་དཐུགས་ཇཆན་ 












མྤཐུར་དབང་ལྔགས་སྱརར ཨབྱིའིའཱ་ཤྲོཿ ¿ ཐམ་པའི་བདུད། ཀཿ 
པནྱི༔ སཱ་དངའདབེར་ཨ་འོགདཀདཿ བུརུའི་དཔུལ་བའིགནསནསའཕྱཾ༔ ཧུ་ཡིདཔཔལ་བརཐིམ་ ་ 
| ༤དགཿ པཱངཧཱང་སྦུལ་སྐུ་འགྲུབ་པར་ཤེབ༔ 2 _ སཱགར་ཕེ་སྲ། ཡི་པིའའརཿ 

















རཐིམ་བསམས་ལྭ་ 


* 
མའགག་་འང་རལ་རིག 


པོཡིཿ སས 





སྲ 

ཡིག་འདྩོས་ཚོགསཿ 1 
32 ལྷན་གྱིསཟུབཔར་ཤེག༔ སྦྦ་ཨྭ་ཐིའྱཾཧྷཱ ཧག 
ན་གང དའ ཟ་ 











ཐུག་སྭོང་ངས་སྲུ 


གས མིཔརཐསམས། (༦ ིམ་འཇང་ཞ ཉི་འབུམ དྲི སདཆོས་སླུའགྲུབཔར ཛཿ ཚུན་་རྡབས་ནིཿ 
ས་བཞྲི་ཐིམབསམས་ལྭཿ གཏོདམ་ཐར་གསལགནས་བཞིར་བཞགཿ ཛཱིཿ ཨུ་ཅུཐགསརྗེ་ཆེནཔ་ཡི༔ བྱིན་ 1 གནན་བཞིར་དྲ འབསྡ་དིབ་བཤི་གྱ་ 


£ ཤོ ི་ྲ་ ཡཿ གཏངྦ་དོད་ལེ་ཤེསགཞལ་ཡགསྱཿ གཏོ་ཁྱདགསརེཆིན་པོརགསལ། གནག་ ཞིནས་དས་མེ་གེབཤི༔། ། 
ཆོ དབི་པ་སིསྔ། བ་བཞི ཤིགབནམ་དོ་གདདངདདོགཅ རུ ` 1 པི ས་བོད གི ཤྲ ་ 
ཚཱཧིཿ གདོདནས་མངོན་རྫོགས་ཁྱབ་བརྡ་ འའ དྲས་གསུམཁྱསུ་རམིད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ཀློད༣ འོད་གསལ་ཉི་མ་འཐུམ་བདྡལ་ཞིད་ཁམསནཿ རིག་པ་རངྱབུང་གཤནནུབུམ་པའྲ་སཱཿ ཿ 
དགྲད བྲ་མེད་བླམ་བདེ་ དེ་ཆེན་ཤགྱ་ར་ཐཞེངས༔ ༢ ཇིཆེ་མཆོགབུར་སུན་རག་གངིགས༔ ཐོགས་ཡེད་ཐང་ཐལ་ཞིད་ཀུན་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ འཁོར་འདུས་ཡུན་ངབ བཀྲའངསཅོའ་བོཅས་ པར བསམ་་། 








12 ་ འིགནས་ནས་འཕྲོག༔ 





དམྒུནད་བསལ་ན༔ཿ དབིངསནས་སུ་རབྱསདསཱལ 









:¿ ༤ [བསཿ ` གསང་བའིའམམཆགནཐརྡ་ཡིན་ཤོགཿ 


ལས་ཡེ་ཤེསདགོཔམསྱགོས་ལུདབའཿ ཡེནཏནའབབའི་རེབ་ཡིད་བཞིན་སེང་༔ 





བྷཾིཏཱུཧྱ་ཨྷིའཱི་ཨཱཿ བདག་ཅན་བྲ་བས་པའིི 


རླ སོ ཨ 


དདེ་ ཟླགའགྲུབ༔ གཐར་ཐུག་བདེཿེནསྤུ་དབིརྱུར་ཐེབམངོདཿ ལ་ས གུ བི 
ཐུབ་བསུམས་ལ་དོའ། དཔང་ཝརཡནཔི་ཐབལཐའཿ དྲོཕད་དགོདས་བ་དབྱིངས་ཕུབཔྱལ༔ ཨཱཿ 
གཔའ་དགསཔ་དཁྡྲ། བདཛལདདདས་འནཅསབཿ དདོགསདབངཆེར་ ས་པ གན 


ཕཱིནའདོད་ན༔ ༢ མས་ན རགས ཐམལ་སྣང་ཞེན་ལྷང་རྟོགསནས༔ བྲམ་ཕབ་ཡུམ་ནཏམ་བྦྱརབའི་ ཞྲི  ར་ཅས་བལལ་བཞགཿ ཨཿ 











དོོནས་སྤུགར་ 


ཤན 
དབཞི་་སྙར༔ སླིབབཞི ཞི བགཆགས་ན་ རའ 
ཀའི 


༤ བགགས ` 


སྱརུ་པོས་བླགས༔ = ` 
ཀཀ 

ཕྱགརྒྱ་ཆེ༔ ཁྨོ་འདསབ མདིང 

སམ་ཡ༔ ཟིཿ མ་འདས 


ཆ་མ ༦ 


མཛད་རིམ མན་ངག་ལཱན་པསྤོར་གཞུགཡཿ 


འདལུས་ཕབས་ལྡན་བཏན་ཐེབྱ་བ༔ 













པའི་བངསྙཱེ་ཀྲིཿ ཅྭ་དངཐིག་ལེརྱ་ཉིན་ང 
ད།མསྷཱའིབ་སེཅིས ཡོ 


དྲུ་བའི་བོར་དད་བཅསཿ དདའགདདབསླ་ 


‡ ` 


དཿ 


དལ སས 
དིའའི་ 
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ུ ཀི་ཤཱར་ཨཾ་ལེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ མཆོདབཅིན་རབ་་ནི་ ཨོཾལབྷཱ 


ཧིཿ སྤྲཾསམུད་མཐའཐུལ་ཡང་དགུ་རྫོགས༔ བཟླུ་རམིད་སྡུརཚོས་ཀི་དོནཿ 
[ཱ་ཝ་ཨླཤོའཾཿ ཧིདཇེས་ཀྲུན་ལྭ་ཁུབཔ་ཡིསཿ 
༣ བེརྭ་ལཱ་དད་ལན་པ་ནིཿ ཐམས་ཅད་སྣེབའྱི་ཆུ་དུ་བླགམོཿ 








ཧྲུ 





ཡཿ གཡ ཧད 










རེས ༢ བུད་དུསཱོབ་ུ བཅི་ལྦྱིལཿ སཱེམོ་ཐིཕྲབུཡུམ་དྲདྱལཱ་ དི ལད་གྲིལ་བུ་བོདཔ་འདོན༩ གཞུན་ཡངྱ་བྲཱ་ཡིདསྭ་ལཿ མྭལྔཿ སདྱྱངས་བངསམསཛོབསྐ་ནོམས་དངཿ ཡིདམ་མཁའསོ་ཆོས་སོངནམས ངོ 
རླ ་ ལ་འ ར་རིམ ཧཱཿ ཞིང་ཁམས་རིབོཏ་ལནསཿ འཕགསམཆོགའོ་མགོན་སྤནརས་གཟིགས༔ གསུངབ་ཡེ་ཤེས་ན་ཁའ་འཐོ་ 
ནབཅསཿ བའེའརབདོངན་ ཤེགས༔ ཧྲཱིཿ སྣངབམཐའ་ཡན་ཐུགས་ཀནས༔ .ཧྲིཿཡིག་འོད་ལ་ལྡནའཕྲེསལས༔ སསའ བའིསཿ ཛོག 
རཱོ ཨཿ ཆུལིགས་ལ། 'དངཿ གང་ལ་གངའདེཡ་འབགས་པ་ཡིཿ དིར ། ` ནིཿ ་་ བོ མ་ཚགས ་  བི་འཛིནག་ རོ 
༢3 ༢༧༨ པར ་ ལལ ྱ གཞུགསགསོལ་པག་འཚལནྲིཿ ཧྲིཿ རང རམང་ བསིང ག་ལ 
ངཿ འེ ཨས་ཏིཔྱུ་ཧོ༔ དཿ ÷ ཨར ཧཱིཿ ཐུཿ ལིལ སང་ 
ཞོས་ཤཱབཱཔྦུཛཧོ༔ ཧཱཿ ཤུགསྡ་དེ་ེནཔའ 


དྭགེས་ཤེད་ 
ཁཆི་ ངཿ 
ཤཱིཿ ཐུགསྔ་རེ་ངན་པི་ལ་ཆོགས་ལཿ རདྱབདནངམ་ཆེདོ་འབུལབནི དབབྱབ་ཆོས༔ཿ གྷས རཿ 












ང སྟི 


མཚད རྡ་ཨཱྩ ཙཿ 
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± 


[༢ པོང ཙོ་བོ ཛརཔཤོབོགྲོརོསློགཞོསྲཔ་ཛོ་ཉོཙ དཱི འཕགས་པའིལ 
”།མཆོདཊ ་ ཧྲིཿ ་འཕགས་པུའི་ལཆོགས་མཉེ ཉེས་པའིི་རས༔ ཙབྱརྒྱད་ཡན་ལག་སྟེད་པྱའ་སྨན་ཊ དྲུག་ལྣ་དཱགཔའི་དདང་ཆུ་འདསྤ། ཐུགས ཅེནསོའལ ཆོགསམཆོད༔ ཝོ 
ཤཱ ཧཿ ཤཿ ཧཿཱཿྫརསྨ བའྲི་པཾའྱ འཁེརའ་སགྱཉསངད་༤ བྲུ བསལབའི་ཁགཆེན་འདིཊོཿ ཐླུགསརི་ཆེན་པོའྦཾལ་ཇོགས་མཆོདཿ ཨོཾམཧཱ་ཀྲཏཱཧཾ༔ ཧྲིཿ སུང་བུ་རྣམ་དག་གཏེངོ་གཞེངོངུ ཧྱ 
སཱདཔཅུདྲ་འིགཏོརོ་ མཔཤམསཿ ཕྱུ གིའི འཕྱགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ བུགསྲདམབསྐད° ཨོཾ་མྭཛཱབ་ཡཏྭདྲིཿ ཧྲཱིཿ འཕགས་པ ཆོགས་འཁྲེར་བཅུས་ལཿ བ གསངས་ཆོད་བགཡ་འྲ གུལ་ཐ་དད་ ༼་ 
ཧཾ, ཡབ་ཡུམ་གཱིར། ཡིས དེ ནྭ་བུདསཱམསྦ་རྒྱས་ཕི་རནཚོདཿ × ༤ རཾ ཧཱཿ གདེད་ན ཨཨྭ་སེས་ཆོས་ཀྱེསླུ ནམ་མཁའི་ངང་བཿ ཤིན་རིགསྦྱིབདཿ ཐུགཨ་རྗེཚད་མད་འགྲེབ་འ ཌཱ 
| པམེདལཕུག་འཛལ་བསདཿ ཧྱ ལནནང་མས་ ཐུགསྔ་རེཆེན་པོ་འྲགུའི་མགོནཿ སྤེན་ཡེམ་ | ཤིུདངའྱིལུ་ལ་ཕགའཚལ་བཏུདྲཿ གཉིསྦ་ནུདྲ་ཕན་ཅིག་པོལ་པའི་ཕྱུམཿེ 
དེསངྲབབའཛྲགྲགུབམཛད་པ༔ དགའ་བཞིའི་དོནོ་སནོདབདྱཧེདས༔ གསདབའི་ཡུར་ལ་ཕུགའཚལ་བསྟདོ༔ འཕགས་པནོར་འཛིན་སྩོལོ་མདའཿ ཐུགུསསྲས་གིགའ་ ནཕྱུདའབྱུད་༔ འཕགལ་པའགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཅས༔ གང་ 
ལགཔའཛུཡསྦུལལེབཉྟདོཿ ག་ཚ ` ཐུབཔྲ་དུགལྲ་ཐགའཆལ་བསྟེད༔ ནོར་འ རང་་ ༢༡ འཁུགའཚོལ་བསྙེདཿ ཚར་མད་གཤིཉིད་བའེའིཚུལེཿ སྒོམ་ཞཞི་ལ་ཕྱག་ 





















ས་ག ཐུ ་ །༔ སཨ་ཡཿ རྒྱ་ནུ་རྒྱཏ, བཟིམ་ཤིད་ཀོརྒྱན་གཞད་པུག་ན༥ 
གཏས་སྱལ་བྱས་ཟས མས་ལ་ག ུདགཛདཔའི་ལགགདམས་པསྲོ། དགེའོ 


ཆག པའི་ལྷ༔ འཁནོ་དདབཅས་ལཕགའཚལ་བསྟད༔ ངབསནནིཿ དདསས་སདབའམུམཔ་ཅག 
ཐིམཿ སཱམ་མངའངའགྷདབཅུད་སུང་ཿ རད་སྣདདག་པ འདའ་ལྟར་ ཡཿ ཡྭད་རེ་བའཛིནམེདངཔདུ་གནསཿ ༔ 
འ་བ , ལཁེགྱི་ལྕ་ཚྫོགསཐུགས་དམབཧུལཿ ཤཞུནལས་འདོའཐ་འིག་ྲིབ་ལུ་ དངོསྤྲ་གབམ། 


,£,;> 
95 རཱ།འཱཾ་པཾཏྱོཿ འ་ཨ་ཏ་ཤསམ༔ཿ རཱུུུཾ༔ ཛ་ཨུ་བཧོཿ སྤདསྤྱི་་ཕ་ལྭ ཙཿ ཞིས་དྲབཿ ཡདབབམཐ་ཡུག་འགྱ་དའད 
ར་ས ཡུ ཆེ འུ སློ རརཾེིཾ་ ་ མྤདུག་ཚོགས་ལཁོར་ནས་ྲག་ཤིས་ཏི་ཐར་ 


དགེའོ།། ། 0 





མཁོངརསེའཛྲཤ། 
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རོཀ ཅོ 
ངེ ནས རྫིད ་ཱ 
སོགབ་སབས་ད། གསང་ག སོད སུྭའཀབཀ དེ། རཾ ¡ 

༨༧ ༤༤ གི་ྡཝའེགཅབཀངྒཀཏ་ཡབི་ལསཔལཊཤཏའོ་ཛ། 
༣ མར ཛེ 
ཐུགས་བུགདཀརཀེས་སྐུ་གཡུངཐུགསཉིགནས་ཆེད་གསུལེ་དད་། ཉག་གབསེ་བྲག་སེགས་ 
ཅམ  འ་ཿ་ ་བ་ , 














> | ༄༅ 













ཱི དགོན ཅལ་འབོར་སེགཔ་དྲསཿ 





༄༅། །དྲངས་པའི་ཐུགས་ྗ 
ཏཱ ཐུམའགག་ནནགན་པསྱི 


རུམ་བརྔས་ལྡན་དྲེབཟང་ཆུསྲ་བཀང་ལཿ ལསབླདགཞུདབསྲདཚོགས་བསྐང་བདག་འཇུགབྱ༔ སཱིཾབོམ་རབྲུ་སབྱས་བཤེ 
ཐགཇེས་བརེདདགོང་སྨན་སཿ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོལིཿ དབངབསྐུན་དམཔ་སུལ་དུགས།༔ འན 
ཀུནྱི་དནྱཕིར་དུ བདག་གིང ༈ཕཱམ་པྲར་ལུས་བཟུདཿ ་སཐོརྱ་བད་ཅུབ་སེུམས་དདན༔ ཀག བདགགིས་ཡོངསསུ་བཟུངབརབྱཾཿ 
རར རིགསདུགགནས་ནས་བནལ་འདོད་ཅིད གངྤ་ཆུས་གོའཕང་ཐོ་འདོདནཿ སྣཱ་ 

མཿ འཕགས་པས་ཇི་ལཱར་གསུངས་པ་བཞིན༔ དམཆིགམི་སྡེང་སྲེག་བཞིན་བསྲུང༔ འཕགས་པའི ` 


བོན་བ་དོང་པཱཿ ག་གིདབངབ་སྙུར་བ་ལ་སླབོ་དཔདོཤྱིབྱཱསེགོས་ཅི་སཐཚབ་སྦྲུ་ཏེཏྱལའཐུ་བུའཇུག །མིགངས་དངམཏེགྱོསིསྟཿི 
མང ༣ ཤོཿ ཐུགསྲརེཆེནཔོའཁརབ་དོདསྨུག་ལནཿ དབངཆོག་ཡེ་ཤསའཐའབན་ལེགས་བཞུགས་གོཿ / 















སྙིན ཉན། དེནསྐ་ཐལམོརོ་ལ་གསོལ་བའདེབས་བའའིའྲི་རེས་ཟོཊ་ལནགསུམ་མཛོདོ། 
ཧོཿ གྲག སས་ལ འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་གུསཔསལྱགའཚལཏཱཿ 





སཱད་གུད། སར ར་བ ༢༨༦༦༡༥༩༥ར་ བས་ནི 3 བླམའཕགག་མགོན་དགོདསཨུ་གདའཿ བདགའ་” 
པླུང་བྲང་ནྭཱཿ ལ་ གཁྱད་ལྟནྱའ་མཇན།[ཱ ལྡམ ཟྲམ་འཕགས་པ་དགོངས་ཡུགསལཿ་ སེམ་སཅན་ 


 ལནགཡུཿ དེནསུ་བླམས་འདི་སྐདདོཿ ཨིཧོཅེ རིགསྭཧྱི་ཐུ་ཏཱེདང་ལ་ཏེནཿ 


་གསུངཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལསཀྱི༔ དམཆེགམ་ཡུས་སུདནུས་སམཿ ཞེས ས་པལིལན་དྲུ༔ ཤདིའྲི་ངཾསཐོསཝདོད། རོན 
'ཡིཿ ཐབས་ཆེནབདག་ལ་སུལ་དུགསེལཿ 


ཞེངཔའི་ལནངྲུག ནྭ་བུམསཿ ཧེཧོསྐལ་ལཱན་རིགས་ཀྱི ཤཿ ཐར་པའི་ལམ 
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འདེ་ནེ་དསཚིག 
ཧར འཕགཝ་པའི། 2 














@ླ །སྐདད་མ་པ་སུལ་དུ་གསེའཅ ཡནགསུཝཿ. ིནསབཞོ་བ་ྭ་སནབདེན་བད་ལ་མཛོདབདགསེལ་འདབས་དབངང་ལུརབའིདམིགས་པ་གསལ་འདེབས་པནམ 
.=/]གཞལ་ཡས།བངད་༔ འཕགས 






༄༅། 











༢ིཚོགཱཾ དབང་བསྐུར་དམ་པ་སུལ་བའྲི་ཕུརཿ ཐུགས་རྗེས་གྲ 


¬ 


8 སསགས ལབའི་ གནས་འདི གཤེགས་ས་གསོལཿ ཨོཾ་མཆིྨཾརཿ བྲཛཛཱན་ 
རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ཏེ་བརྟནཔརབྱས་པའི་མེས་པ་མཛོངཿ ཏིང་བྲད་ཿ མཾ་ཏོགསུལབ་དིཿ ཀྱི་ཤོཿསཱལ་ཝཱན་རིཀཱས་ཀྱི་ཐུབདག་གིས༔ ཇུགས་རྔ་ཆེནཔའི་དཀྱིལ་ལཁོརའདིར༣ 
བཛྲ་པུཏུཾཔུ་ཇ་ཧོ༔ བབ་ཅུལ་ཧྭ་ 
ཕགས་པའི་དཀིལ་འཁོརབསྙནདུ་གསལཿ མག་འིཿ ཀྱི་ཧོཿ འཕགས་མགོནབགསྔར་ཆན་པ་ཕིསྔ༔ བུཁདིནིམ་རིག་པའིཿ 
ཕཊཿ ཅེས་གདངགཡོག་་དཀོལཿ མརལ་བུལཿ དནས་གསལ་བ་གདབ་པནྷ༔ འདིའྲི་རེསྨ་ཐུས་མཛོད། མཆན། ཀཿ བུམའཕགས་པ་དགོང་ 
ས་དངྱརས་པརྡཐ 

ཙ....༄,,༽-2.¬ 
རྗཆནང་བཤུགས༔ སྒལ་ལྡན་ཁྱད་ལདབང་བསྐུར་བས༔ ཕུང་ཁམས་ལྷ་སྐུར་ཝི་དཔར་ཤེགཿ ཨོཾམ་ཇིཔྨརྨ་ཧཱཧཱིཿ 
སར གྲག རྩརནཾྣཾ་ས་། 


མིག་དྱབ་བར་གསལབ་འདབས་པནིཿ ཁངིའྲི་རེས་ཟློས་མཛོད། མཆན། བྲུམའཕགས་པ་དགེངས་སུགསལ༔ ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་ྭ 


ཊས་ཝཾ་ཤལ་ཨ་ཨཱཿ དྷལའབབ་པའི་ཕྲ་ཤེས་པླ་མས་ཧིབརྡོརོད། 
གོད་ཁེ་ལསས་ཡ ༠ བཏུང འབི་ྲི་ཚུལ་ལེ།་ལཝ་ 
དས་ནསཿ མ་བདཡོག ་པསལ་བནདང་ཙ 
སྤྲིབ་པའི་མིང་ཝེག་འདྲིལས་པསཿ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་ཤོགཿ རཱནཛཀཱཔྲ་ཝེ་ག་ཡ་ 
་གསཾལ༔ བདག་གིས་དཔསྲ་བུབམཆོག་ཐབ་ཕི་ར༔ འཁབརབ་དོངཕུག་དིལ་ལཁོར་འདིར༔ དབང་ 
ངགས་པའི་དབངལའི་རབྭུར་བྱབའོ། །མཆན། བུམ་སྲ་སི་བོབཞག་ལཿ ཧཱཿ བུམ་པ་ཚོས་དབིངས་་ 
ཤིའིའུ་ཨོཾཿ ཐེདཔ་མཐྲིནཔར་བཞག་ལ 






བྲབ་ཤིས་མཚན་ཝན་ཀ་པ་ 


































འཛ དབངབས་དངོཿ ཨློགྲུ་དཔད་ཨ་བིའིའཱཱཱཿ དཿ ྐུལུས་བ་ཁོདལཿ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དབདབསྤུརབསཿ གཏིནུགརྣམ་པཱརཞཱགནས་ནི༔ ཆོས་དབྱིདསཡེ་ཤིག་དབདཐོ་ཤོགཿ ཨོཛྡཱཿ ཨ 

དཱི ཧོ ཡོལ ག་  ཞཾསྣད་རྣཾམ་པདཿ ིཆུར་ ཨཨབྷ ཱིཿ ཿ ཧཱལ་ཝཱནཿ ན་འབུད་ཡབ་ཡུམཿ ཀུ་པ བཿ མཉེན་པ (་ ཨཿ ཧཱཿ ༣༤༤༨ ༢ 
སྣརམ་པད་ སྭའྭ་ཏཱག་ཡེ་ཤེས་ དི་ ཅི ཨི ཧཱིཿ ྲ ¦ ཕིགཔོརྣམ་པར 1 གུགྲུབ་ཡེ་ཤེསཿ 'ཨཱཏྟིཿ ཀ་བ ཧྲཱིཿ སྐལ 'ལྡནཿ ཆོསྭཀྱི་རྱོལ་ཕོའིདབངབི་ བསཿ དྭམལབའི་ གབསལ་ལས་གོལ་ 

ཤོགཿ ནམམཁའམཛོདྱི་ དབངབསའབསཿ ཡཱ ་ ཧི་བཏུན་ད་དབྲན་བསཊ བྱེ ངོ་ལཱག་བསལཿ བདིབཟདཔ་ཅིབདདྲག་དས་ ལྷམིན་སྡུག་བསུལཿ དྱ རབས༔ེ འཕྲོའུང་། 

སྒུགབསྔལཿ དས གིག བིགརབས༔ མི་ ཀིཾ ` ཨྷེཿ ཧྲཱིཿ སྐྱལ་ལུནཿ ེ རྱ འགསྣར ལྷའི་ུའི་བདུད་ལསྤྱ་རལ་བར་ཤོགཿ གཤིན་ངེ་གཤེ ༢༠པརབུག ཉེནམོོ 
བྷདམསང་ རམགྲིན་རྒྱལ་ འིདབདབྲ།དབས༔ བའི་ག བང དའུ ལ་པའི་དབངུ་ = ཧྲཱིཿ  སི་དཀརཔ་ལྕོགས་ཀྱམསཿ སཱལ་ལྡནབུལ་དབངབསྦུརུ སཿ ཛས བ་ཱར་ 

ཤོགཾཿ ཧྭ སྙཾམསཾརཔེ་ཞོགསཔ་མསཿ སྒལ་ལྡནབུཿ ཆད་པར་ལྟང སྤཾམོདམར གོགསྐ་གོསཿ སྐབ་ལྡན་ཐཿ ་ སཾ སཱ ལྣ་གབ། མཚནམངཀྟ་བདགཔནྣ་ཤོག༔ ཛཱཿཛུ གསུང་ དུ 
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[ྒྱལ་བའིགསུངགིཏེནཿ གགསྟོདཊཌོདབྲལགསུངྡོརྔའིཿ ༩ ི་ ལལནྭ་བུལ་དབ ོརར་རརབའ་ སོའོ བིར དི པོ 
ནྲི ོ གོེེགེེརངེེ་ 

, དི་གཏད་བས བགམ མེདཔ རེ ཅར © ཧཿ 7 སའ དྭུའདབྦ་དུས་པཡིསཿ སཱལ་ལཱིནཔ་ལདབངབླག་དབས༔ ས་ལམ་འབསྣ་སིན་ 
(༢འཐོཔ་ཤོག༔ །ཨམཊཿཔདྨུ། ༢ ༔ ཐུག 'ཡམལཿ ་ཡི་དམམཁའ་འགྲོ སསབས 

(རྡོབཤོཾགཿ ཨོམཇཾཔདཱཱཾཾཿ སི ངའ དཀའ་དདནིཿ ཙཱ འོ ངོ སལ་ལྡན་རིགས་ཀྱིབུལ་བསྐུ་ར༔ ག་ཁ ླ་ 
ཁྱིའོ ྣྣཀྲཀསྣ  ་ དོར ཐགསྡདེ་ེནཔའི་དབདཌོག་འ བན་ད མ་ཕལདིདི་དགཏེད ཡཿ ངག་ུ་དད་འཕདབ་དགོ༔ སར་ཡཿ ཆུ་རྱཿཟིས་གིདསྦོ་ཅན་གསུབཿདནདདག་མྫོས་ལྲགི 

༨ །དཾཀོ། | མཛུཾཏུདབདང་སྨད་བཁི་མཐུགཆག༧ཡེ་འོ། ༧ ༧ ཆས འཕྲིན ་བ་འི། །ལེག8ཤདཐིདཚོགཔ༡དཔའིཌ་གུའེཊ། ྷྱནˆ*༄ ྫིྱ  ི་ 































ཐ་བ ཨོཾ་སྭཉྭི རྒྱལ་བ་ཀུན་གིབརྩ་དའི་དཀྱིལ་འཁོརལ། པྱནརས་གཟིགས་རུ་ཞནགཀོལ་ཧྱུདཐུ་འེ་གཉེད། ° 
དཇུགས་ཆེེཔོ་ཡད་ཧིངའྱུས་པའྱི་མུབ་ཐབས་ཉམས་སུ་ནབ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྩྱུདབདང་། དངེན་གཞིདང། ཇྗེསྭ་ཀིའིལ་པའོ། དད་པོལ་ 
ནས བདག་དེ ད་ུསྲསམཆིཿ ༼གགས་ གཉིས་པ་སེམས་དེདཞྱིཿ གཱིཿ སེམསབྱཔེདྲངག་བོད་ཡལ་མེདདུཿ འབྲོ་བུག་སེམས་ཅནམ་ 
ཐལོག་པའི་སུང་བཀོདདྲ༔ དདུ་ཆེནའཕུགས་པའི་གནས་ཐོབ་བཿ ལན་གསུམཿ གསུམ་པ་དཀའ་བྲག་ སུང་འའོ་དནི། ཧཱཿ དོམཚར་དབེན་པའི་གནས་སུནཿ བིངྡ་ནུད་སྦྲབ་ལ་བཙོན་པའི་བག གི 
ཞོ འོདའཔས་ངེའི་གརཿ དྲ་རཔེ་རིམ་དཔུང་འ། གས སུས་ཀྱད་འདའ་བའི་གནོསམདདོ། 





བྲངྲ་ཀོཏརྟཀཱརྟཀཱ་རཱཿ དཞི་བྱ་ིན་ལེབ་ནི། ཧཱཿ ཧྱལ་པའི་དབང་བེ་སདོ་པས་ག ུ ལུ 
ཐེ ་ཱ ཅི ལཀྲི་ཤར་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཧཱཿ ཝཔ་མཛོད་པཅིན་ རཊསདི། རི་ཡི་དཿ སྤྲིལས་དིན་ཆེན་ཕྣེད་ཡདས་སུཿེ །ཨོཾ་ལསམཆོད་རྔསབྱེ་དྲགནིཿ དྭང་ “ ཞིང་ཐོག་པ་མེདེབ་རུ༔ ནམ་་ 





པནས། ཨོཾ་ཤ ཞེས་པའེབ་རདད། ཨོཨཱཿཧཿལཞགསམྱིནངམཆོད་ནམ་སྱིན་བསབླརད་པོ། གཉིས་པདངས་གཞི་་དབུལ 
་ཀུན་བོཏལ། མཆནནིད་ཐོངོས་ཇོགས་གཞལ་ཡས་དབུས། རདམཛེས་པླད་ཟབའི་དང་། ཧཱི་ལས་ཕྱན་རས་གཟེགས་དབུང་ཞི། ཧཱུ་མང 





རབ་འབྱམསྦྱ་ཙ་མཆོནུལ་སཱཾདཤཾདཁ་མས་ནཿ མཆོད་ལོནོཧུ་མཚྩོཊུཊ་སཱད་གྲངས་མཉམེ་ཀུནཿ ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའ 





ཡརོ 





¥ ཏགས >. 











གང་ག འབ༠་འཐ4་ཡགབཿ 
བཱ ར་ཁ 








པཿ སྒནརས་གཟིགས་དབང་ལྤཡེ་མཐོལ་ལེབཤགས༔ ོཛསམྭཱརཾ་ཨཱཿ དྭུཔའཛབཟས་བནི། ཧིདགར་ཟ་བལ་གནས་པའྲིའི་ཡི 
ཏློགས། སཱངགས་དགཔ་ལྭལགས་སུ་སྲང། འདོབ དགུའི་ལ་པིམཔས་དཔོས་གུབཐམསཅད་ཐོབ་བརླག་པར་སྣམལ། ཨོའི ིྲ 
རྨམལོཀེཤཱརྷཛདྷཾ་ཀྟནིསྡིརིལ་ལྷའཿ ཞིས་ཡབ་ཕུམཀི་མཚན་ཝགསྣ་རམས་ཅྱིནུས་བླབས་ཏེ་མཆོད་བསྟད་དངོས་གུད་ལེན་པྷ་ནམསྱ་པའོ། །གསུམ་བ་རྗེས3ྱིའིམབ་ལ། གཉེའ་གཞུང་དུ་དངོས་བསྟན་མེགཀྱངཔྤེ་ྱིའོ་ལྟར་ཛོགས་འཁོའ་གཉེར་སྱདོབཅསདད་། དཔོ་ཐུབ་བཤླུག 


[སྨྲསཊ། རབ་འ སས་ཐུབ་གསྙནཱ་དོསྦི་ཧཱང་པོའི་ཕུལ། 










ཐོགགི་མཐར་ཡིག་གྲེདག་པསབསོརོབ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོན། བཕགས་པཔ་ཚོད། སེམས་ཅྒི་་ 
: ིདངྨེ་དཾཿ ཞེས་ཡིག་དུག་དང་། ཨོཾ་ཨྭཿཧཱཾ་ཧཱ ཨོམ ཞྭས་ སཱ ད། 


འགགག་ད་ཟུགསརེཆེན་ླ་མ་བའི་ཐབས། བཅོནད་ཆོགཤིས་ཡིགྱས་བཤད་འདི་བབ་ྱསིས། དག་དེས་འགྲོུན་དྱང་བོའི་གྱོད་གནས་”” ! 





རཾེཾེཾེཾེྨེཾེིེིེིྲིྲིེིག པཿ རིང 
ཨལ ༦ རེ དཔན 


ཇོས་པྲོ ཨཱ ་་ ས་པའི ཀརཔོ། །དེ་ལསའིད 
པའ རྱ ་ རཆ ་ 






སངབ་ཡེ ད་དུ ར་འ ༨ བ་མ གྱི 
པོ རླ འི ་བགགསམའོད་ཟིའ་ བོན ༩ ༤ 222 






བྲི 


རེ 





'འཕགསཔ་ཡབ་ཡུམ་སྐུརུ་གརཿ སྒལ་ཝཱན ནིཿ བདག་མིང ི་ ང་" གོམགནཔགསུ་བག།༣ ¦ བཏོརྡཾ་དྲལ་ཡི་ གབ ོབ་ གཏོརས་ 
འཕབས་པ་ཡབ་ཕྱུགྱ་གིས༔ ' སྐལ་ལྡནཁྱོད་ལ་དབངབགྐུ་རངོཿ གུགསུང་ཐགསཀིདགོས་དུབ་མུཁོཿ ཡིགདུག་དང། ཀཱ་ཡ་ལཱཀཏ་སྭརྭ་སྙིངྷིལ་ལྕ་ནུཿ ཞེས་བླམརཔོ། དབད་ཀིངེས་ཆོག་ཤིས་བདོ།། དམ་ཚོག་ཁ་སསེན་པམར་ལ་ཡོན་འབུལཚམས་དང་། ¡ 








ྱོལསྲིགོསྱོོ་འོ། འོ་སོ ཞོག བུམ བས་ཚོས། ལེ ནསི་བུ། ལོ པཔ ཁ་༩༠༄9་ ® 
ཤད་ཕྲིན་ཆོད་བང་པའྭརློབ་འདིན། །རྱལ་བདྟའཇྙིན་ོང་ེལབའ་འོད་འཕྲ་བཞིན། །གཞནབཱ་འདདོ་ཆུམུཿཧ་བས་༅ར་འབེབ་ ་ཤོགོ །རི། འཛྲནསྦསལྲ་ཐངཔའིགཏེ་བོ ངང ཤག ་་ང་གཙོང། 


----- 


ཅེ པང ༦ 


༧ 


ཌ 
རོ 
རླ 
རྨ 
༣ 











; ༤ པཿ རར་་ 
༡ བུར་རྣམསལ་སྕབས་མུམཆི༔ སྙུག་བསྡལ་འཁོད་བའིམཚོལས་བསྣ་ 


ེ 


= [9 ཉཱ ར་ཝེ བན་པ་གས ྩ་ྱ༢གསནས༔ བོས་ཇི ཆམ་ཨུམདཔསགདྲོསླའོཔས༔ དགའ ཤི་ཡན ཆོམ མ་ད ར་འཕྟལཏདྱུ་བཏྱ། སཔ དཔེནནིངཏརམདའཅརགས་དབུསྟར1༔ དན༦འརོ་བོོོ 
རྐ རཌབཊུབ་ཅུུ་གསུང་ ཏི གུག་ཤད གཏོམ ངེས དྲེ དཔོམབ་ག།ནགཟམསེནལ༔ བདེཔིསྟན་དུག་ཐསརུབས་ནི༔ རཿ མཁའ ཁུབ་འགོ་བསེམས་ཅནམ་སུས་པྱ་ འདི་བཅང་བྱདཞུབསྟིང་པོངམཆིས་ཀི་བར རྱབས་གཿ 

ལ་དུ་གསོ་ལ༔ གཏིསཁ3བཆུཿམརོགདབསབའེདིཿ དུསབ་དི་ནས་བཅུང་སངསྦྱརསམངོན་མུརབདྲ༔ འགྲོ་དུག་སེམས༦ན་ཤུན་གྱི་དོན་ཕྱིད་དུ༔ ་སྤྱནརས་གཟིགས་དབང་ལྷཚོགས་བསྩུབསནསནི༔ རྣམམཁྱེནསདསརྱས་ཐོབ་བདའེམས་བཅྩེདདོ 

གཅུམབལབག་དུཅི་བཛོགས་བཁགསནིཿ རང་སྣང་རང་གྲོལ་རང་ཤར་དོོ་གྱི་སཱ༔ ངནོང་དོང་སྤུག་དཀྱིལ་འཁོང་ལྷ་ཚོགསལ༔ མ་བཅོས་གཞྡི་ཛོགསཆེད་པོར་ཡུག་འཚལ་ལོ༔ གང་ཤར་དགོངས་པརང་གྲོལ་མཆོད་པའབུལ༔ འཁྱུལ་པ་གདོད་ནསརྣམ་དག་ངང་ནུ་བཤགས༔ འཁརབདེདུགདགེཚོགསརས་ཕིརད༔ 


དག་པདོག་དམཆོས་འཁོརབསྣཱངབ་བསུར༔ འཕོ་མདནག་བརྟན་དོཝར་བཞུགས་པར་གསོལ༔ 


དྲག་པོའི་སྐསྐད་འཚེང༔ དྲེདཔ་དབང་སྡདཔསཱེ་བཅུདབྲན་དུབོལ༣ ཆེ་བཅན་འགྲན་གྱི་ཟླ་བྲལ་གར་དགུཊ་བོལ༔ ཛཾ རྟྐམོངས་ཟའིགངུལས་བྱུང་བ་ཡི༔ བགེགས་རིས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཙུའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན༔ འདིདུམ་འདུག་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་གིས༔ མུར་ནུ་ང་འཇས་སོའི་གནས་དངཔ་ཤཤེ༡ 
/ ཚཾ།(ཡུ་ཡ་ཡཛུཾཾཕཊ་པཊ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ལཱ་ྷ་ག་ཏ་ཕག་ཏ་འཁེག་འདྲེནསཐན་ཤ་བནདཿ 















འཁོབབདས་གཞིས་མེད་དྲོའདས་དབྱིངས་སུ་བཱསྔོ ཐམས་ཅད་རྫོགས་སངསརྒྱས་སྐུམངོན་གྱུར་ཤོག༔ བཤི་བཿས་ཅོདབཀབསོའབ་འོི། དྷིཿ ང་ནི་དཔལཆེན་འབརབ་དབང་གིལྟ༔ རྔམ་་བརྗིད་ཁྲཾསཔས་༡“| 


ཨོ་སྙུ་བནི་ཀཾསཿ ཧཱཿ བདག་ཉིད་དཔལཆེནཁག་ཐུང་ཧེངུ་ཀའིཿ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འཇའ་འོད་ཀློང་༔ ཁོཚོགཱ་མཛོན་ཆ་དྭགུགས་ཐོག་ཟེང་འཕྲོས༔ རུངབའི་ཤུརཁང་གཞོམ་གཞིགཡེདཔནི| 
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༥ོཤོསྭལ་ཡི་བདག་ཏིད་ཅན༔ འཕུགཔ་མཆོག་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་ཡིངརེའི་སྭ༔ 






€ 4 2, 
& ཡོ་སྲར་པ་ཛྲ་མེ་བྲ་ཡཱཿཧཾཿ །ོས་ཧྲ་ཛ་སྲར་སྔ་ཧཾཿ 
ལྕུནཡྱཾསགུབ༔ ཨསརྦ་ཡུངས་བྷ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཨཡ་ཧཱདུང་སབ་ཧུཿ 







པདག་ཞིད་འགྲེ་བའི་ 


༤༥ ` ༨ 

















འི ཿ 
1 





བདཐེ་རྲུང་བ་ཡོདསསུ་འཁྲིགས་པའི་ཕབར༔ སོབ་བཞི་དད་བཏུ་འསུངཆོས་སྨོན་ཚོགསཿ མུསྦྱརན་དངཌཡགས་ཡོངས་སུ་ཛོགས༔ གནས་ལཱའསྙུགསུངཊུགས་ཡོན་བིན་ལསྭཀྱི་ ཐལསཀིཿ ཡེ་ཤེསྔ་ལཡོ་དདམདངྒལ སོ ༧ བོར 
རམ 8 རར ་ ངོ #=_་  -་ ཧན་པའིནང་དྱ ཀག ་ 
རོརིའྱིའ ་་ གཡས་པསམཆོགཔྩིདྐམཛདཉི་ ཉི་དགའོན་པ་པིསྟཿ ངྲད་སནི་ཐད་ཀར་ཁྱགེས་འཛིན༔ རིནཆེན་དརཡསརབ་བྱར་ 
དི པས ་ པྨྨའིཕྲེང་འཛིཆ་ཕོལ་པའིདབུ་གཙུགཏུ༔ རིགས་བདགསྣངའཐའསྱུལསྟའིཿ ཆཡུགསཅན༔ ཧྱི་རོལ་འདབ་དུགཞདུནན་སརིཡ་བ་བཞིན༔ ྡྲེའཆང་ཡའིདྡད་དལདབྱིང་ཕྱུསྦོ༔ 8 སབ པྲ 





] 
ཤ 

ཀཀརཔཆོས་འཆད་དཀྱིདཔྱུནཔྱའཿ སྒདམཐའ་དམ་པོའོཏྲམ་བཞགཤོས་དཀ་དདོལཿ ཊེ ཨསྦྱིནསྤེཞཿ ཧཾ ྤྱིཊསྤཾཕམགབྲིལ༔ རིགས་ལྔའྱི་ཡགགཡོན་མཏུར་བཞགཱགརྒྱ་མཛདཿ ཡུནརྣསརཆུ་འདོག་བབའདྲ་རདརྟགསའ ནིང་རི་རོགས་བྱས། བད 
¡ མཞུཿ་གར་ལའ ཏེ་ས་འ༢༡ལ་ ༡༩ ༦༦ ༡ ཚོ 1 =ˆ ོདིལའཁོརནིཿ ཟླ་ངས་བཞིནོ་།ོདཔཡི་གངའ་བདྡུ༔ ནན ་ དེང 


,¡ ༧ གསེལ༔ ཨོབཛ་སྭཱཛྲཾ་ ཐུཾདི་གོཿ བཛསམཡཏི ནཿ བརོདལེད་ཤེས་དབཡིགཡོཆོསྦི་སཱུཟ བདེཆེརལང གོད་ྫགཔྱུའིགསྡའི་གཙོཿ ཐུགསྡདེ་ཐབསས་བསྩར་ཆན་དོལ་པའྱི་ ད་ས་གཟིགས་དབང་ལལ་ཡུགའཚོལ་བྱ་ ཨཏིུ་ཧོ༔ པིཉཧོཿ དངོསམུབབྱན་དད 
















།ུསདངམཆོདབྟད་ངལྷའདབདག་འཇུགགངིུློབསའཇུག་པདགསཡོ་བཤདཊ་བ་བཀའ་གདེ་ཡུངགིགཏོརའབུ 


པོ་གིདྱལཅིབ་འིཆིམ་བཅར་བསམལསའོག་ཁངངོབྱོབྩ་ཆེན་པའི་མདུ་དོུསྱརལ་གབས་དངལྟོ་་ཀུན་འདུསནསཆོགསའཁོད་བསོད་ 















ཝའི་ཧིན་ཕེབྷདཱས ད་ཅི ཁོརལ་འཇའའོནཟུཀཔ་ སོ རོ་པས སོས ༡༦༠༦ པོ་འི ོོནམལབའ་ོ་པོཕོདབད་བའོ་དོབགསདབ དལུད་བཏན། གཏད་གཉདོམགོ་ བྩོད ཤགནསོ་ཊུངོཿ ཀླེ 
ཞིནནམ་གྭ་བའི་སྷིཝཔ་དད་བའ་ཟ་གཉིས་བཅསྐ་སད་ཅིག་གི༽ྡཛུ་འཕུལ་ཅི་ཏིབེདྲ་ ནས་ས ཤག ས་ཏེརྡོང་དག་ཞོལ་གསད་སགས་དདྡའི་དབད་ཞུས། ཧུད་སྡ་བདུན་ཅི་བཀའ་བད། ྩརིེྭེྭྲ 
བཅོས ནག་གཏེ་དགནས་དུམད་གཏེད་དལ་བཏིད་སྲདྲའིགནུབསཆེནནམ་ལབིང་པོདམ་རོལདེགའདིནསོདགོའཁེངའ་མདཔལ་ལ་ཡཤས་སྟིངཔ་འ་ིྲོང་མ་གདགད་རང་འབབཞའ་ནོ་དུན་ཕད་འིདཔཉིད། ད་གུདའོདདཅ་བྲགས་པ་པག་པདོཅིདཔ། ར་ད 
ཆའ དོ དགནས་ཐུགས། ཀླ ཀལ་ལ་གས་་་་་་པ འ མུ་ཟི ་པའི་ཨད འདེའཔགནེད་ 
ཉུ ཐྲ དྲུག་དང་བདུན་དབུགྭ་པལཝ་འདིད་སྦྱན་པ དི 
་ ཤཱ ཚོགགཞེ་གུང་ིགོོ་བདདེབནགས་་ནིན་འ།།ཀཏེཀུ་དང་ེདནི རྦ ༢༨༣༦ ༦ འདིད་སཱན་པས་གཟིགས་དནསང་དོད་སྦྲགར་ཝའི་དའ་འཁོད་དྲང་འབྲེའ་དང་་ 


རཿ ་དྭཿིའིརཧབུགའ་དོའ ཛཿ རྱཉདཿཱཿ 5 ཀྱག པ་དང 
ཛ་༢༡༤༤༦ རཿ ས་ཀ ྐེཊེདན་བ་དོ། ཾ ་སྐས་སྐ་གསས་སཙསས་ འོལ སྟིཊཊནད་དགྲི་སེནའ་བོ་པའི༔ གིས་མ གདཏནིདུསཅི་ཛདཔེདིངཐེརརོ རོ་འ་ཀི་ཀ་འ་༦་ དངཔོདགབ་ཡོདད་པོ་དེབ།ནིཿ ་ཨམཧོ༔ རིགསམཆོ༽། 
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པོ་འི ! དེནས་དབད་དངོས་ག 


བབྡ་ ས་སི ་བའི་དངང་རྔབཞུར་བརི། རཱི སྭདངྱྱས། 


སྙིས་འཕོའགྱུ་བ 





བྲལ༔ མ་ང ་མདབདེ་སོངཆེཿ 








བ་་བཀྐུད་བོ་ དལ་སིབ་སིབ་ཐིམད རློབ་པའི་མོསཔ་ 

ད་ ༢ ་ ་ དྭཧཇུབྡི་རས་མདགྱ་ངསབྱས མངོད་ཆནི་ལང་སལ་བར༔ བདགཀྱྱམ་པའི་དདྱརི།ནམ་་ཁྡདིདད་བདགཅུལྕཿ འཐས ངཿ 

ཀུན་གི་ཐུམཔའི་དབང་། །དེའི་བྱའོདལ་བསུཌ་བདྲ་བ། །སཱངྱ་ཧསྨར་མསྐད་རབབུབ༔ ཡྱིད །ཁུབའི་དབངབཟ་བསྦིན་པང་བྲ། ཨཾ་བཛྲཨ་ྷིཏིཾ།ཞེསདངདུདངདདཀང་བདོད། ནཱ ནིཿ རྙ 
རྡོང བླདིང་་ཀྲན། མི་ད ནས་ནག ས། །དེནག་མཐའ་དཉེན་དུ། ཇུར་དང་ི། ཨོ ཐུ དཞོཆེན་ལངོས་པའི་བུམ་ ་པྭདཿ རགཡེད་པེ་ཤེསྱར་ཧཱནྱཧིས༔ སྐལཏྡན་ཐུལ་དབང་བསྙུང་བསྭ སྨུའ་ཕྱའགུབ་པའི་ད་བའ་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེ་།ཞསད ཀ་ཀ 

དགུཔབརའ་ད་ཀོད༔ བོད་ ཛོད་པའི་བདུདརི་བཅེ་ཞིངཕྱ་ ཨཱཏུ གང་དག བུང་ཆུ་བ་སེཊ་སཱཀྱི་བདུ་དརྩིས་བཀང་ར སྐལ་རྡན་ཐུལ་དབང་དམྲུར་དས༔ ལདོས་སུ་འགྲུབ་པའི་དབད་ཐེབ་ཤེག༔ རུ་སྔཞཀ་དད་ཏ ཨ་ཝོད་ཝྭག་སྣ་རིྱི་ཡཱཿ གནན་དྲངདགོདགཔདདདདྡན་ྤད༔ རིག་ཅན ཇི བེ 

སྐལཔྣནཿ ཚེ༥སྐུའགྲུབ་པའི་ཅ་རྡདགདདཿ བྷྷུ་འདཱཨིཏཱི་ཱ༔ ད་དབདཤིདཀརདནད་དིཏླད༔ ཤེའཛོདཊེརང་གཏད་པཿ དཱི 

རཱ ནགརྣ་ཨིཾ་མཱ་ཨདྷི $ རོས་ ལཿ ་ཡའགདོ་འྲབསའེ་ཏོའི་ཟིན༔ ནགག་ཤཆེནགཏེའཡི་ྲཿ དིག་༔འ་ཐོག་མེདས་ས་ཏི༔ དྷཐིཿ ཀཀ ་ག་ 









ཛོདཅིག །ཅེགཔ ཏོ་ས་དབཀག་མཁསོེོམཐད།༽ ག་པ ཨོདོན་ཨཝེག་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 


ལློ 


ས་ཕ ཞེད དེ་ལྟར 








ཡེ་ཤིད་ཡབ་པདྡ་སྦི་སོ་དྡོརིར བཱ 


༔ སྒྲ་བགམ་དཛོད་མདགིལ་བྲལ༔ དདའ་ཁྱཐུན་ 


།ིནས་དྡེརབ་དཔེ 


གུབ་དརྣའ་ཕི་དབ༔ ཏེ ཛྲ དུ 
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༡ །དུང་། འཁོདཔོ། མདའ་བའུ། ཐེདོདྲ་ ཁཐི། ཌདྲིལ། མཆིའ་ལྕུད། དབྱུག་ད དྲཱ་ཕད། ཟུཤསདམ་པདགཏདདོ་དབད་བཅུང་བའེ་ཞོས་པན་ཛོད། ཅེ ཅེ 
དསདཞམའྲིས་མས། ཚིཿམ་མངསཅིལ་ོོད། ཤགང་རབ་རི། ཏོ གོ ± བཱ གཞུས མེ ྣོདརཱནཔོཊའ་དལུ་ བོ བི 
པ་ནིཿ ཐེགདའིཚོནྡ་དལས་ཡང་དགབ་ཤད༔ འཁོད་ཡུགཅནི་ིདདཆདི་རིད བཤདེ་དེདཔ་དྲ སྒད་པའིདསནད་སྩོངས་བྱེད་བའིཿ མུ རབ་ངུ་བུསཿ ་ཀ་་ དྲིལ་མུའི་ྭ་ཧངས་བརཕོཔརྱ་བྲ༔ སྭསམའ་རིགཔྲ་ལོངདཔའ་གནིང་་དིཨཿ 
ཅ་ དན་དྷུཿ སལ ཆས་སི་དད་དུད་བདྲ་བཅ ༡ དུཿ ཨུན་ལོང་གྲོལ་ཕྱེན རྩེ་གསུམ་དགྱད་གསོར་བད་བུ༔ དཔའ་བོརྡའཁདྲོརམ་དདུ་བིངཿ ཌདྲིལའབོང་ཤིད་གད་སྟབས་ཀཿ ོ་ཤནྦོད་པསྙདུད་དཱར་ མཆིལ་རྷཐཐུ་ སོ 
ཀྭ །ུདསམ་ཐའ་འབིས་པའྲི་བོས༔ གཟགསཏ་འཁར་བྐདེདཔདྱ་བ འདད་གྐོནད་པ་འཕའྱ ལྡད དབ་ཟབུག་ཛགསམུ་ཅིསཿ ཆགས་ཞེདཇ་ས་དལྟ་ལེང་ཕིཿ བས་ཏོགལ་གཅེསྭ+སགཿ དེནིདདོནལ་གཏདོརཌཱ ཐོདཔ་ཀོད་ཅེ་བར་བཿ དངི་ལ་འཁོརལས། 
། ⁄⁄ རྡུལཙོན་ད། གཡད ནྐདད་ག་དསྟན་བཅོས་འདོར མ་ ་ཕོདད ༔ སི་ཐུ་ཏ་ལདེགཔར་བ༔ འགྟཏོགཙ་དནས་གཅོདཔའི་ཕིད༔ རྭསྲ་ཐིགཡ་ཞིད་བྱྦྱདབད་བ༔ཿ ཉོན་ ནོནསངོདྱ་ཐིངས་མུ་ཧེལ་བའྲི་ཕིདྲཿ ཐུནཔྲ་དགཅུགདབ་ད་བཱཿ དད་ དད་འཐིདོ་འ འགོང་པོ་གཞོས་ིརོད། 
¡ ཛ དོདདབྱགར།།དའ་གདེང་་དད་བཿ ད ངི་གཞགནསཤསྲ དཔི་ིང༔ ཤགཔ་ཀུནཏུ་འཕིན་དད་ཿ འཁོདོ་ང་འདྲས་ཡོ་ས་དགྱངད༔ བིཐོད་འཆད་ཀིང་དོར་བདྲ་བ༔ གད་མོའི་ཆོས་འདབད་དཀི་འིདཿ གཱིག་བཟ་དཅད་གི་ག་ཏོདོ་བྱར ཐསལ་སྤོད་པཕྲང་བའི་བྱ་ཏ༔ ༔| 


༡༦༤༨-༨༤-༤༩ ༩༠༧༤༤༢༠༥༧༠༤༤༧ྨ༨-- 






















།གསའྱའུད་ཧི་ནི་དྭམས་པ་ྲབ༔ ཙུ་ནུད་བདེལྭ་དད༔ ཨགྲ་ད་ྲོབའོཿ ཅ་བ ཨིར 8 
ས་ར དད་དམ ཊག འཆིམེད་གདཏྣནཚེ་དབངྱ་ལཿ མའགག་ལྡནལ་གྲདགཅུ་དབདས༔ རྡོངའི་གཉུད་མཆོག་དོསྲ་གུད་ཧཱཾ༔ ཟཱྲབུལ་ཡ ཀུ་པ 
ྲགཾེཔཾྣེྣཾྣྗྣཾྣཾྣཾྣྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྗྣྣྣྣ།ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ"|] འབ་ས སེ ཚི 
ར་ལན་མང འདི ལས་དོ །་ྨཏངཝེབསོོ་།།ཧདཊུཔད་ལསདཝ་ ཤོད གོོ་ཡ་ཐོཅོཿཏི་ེཔོུ་ཅ་ཞ། ནྡ། 





ནོངདངདི་རི་ཏ་གས་ཧས་འའོགསཏི༔ ཆེ ཤུགས་ཇེ་བན་ེ་བཅོས་ར འདྭས༔ འབོབའི་གཞེན་གཅིག་སྐད་གཉིསདཐོ༔ བེམསྭཧྩོ ཐོ 


ད་གདོད་དད་ལཿ དྡོ་རའིུགསསུདདྱ་ཧུ་་ས༔ སྦད 








བས 





ཡའ ཡ ༦༡༩༨ 
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གས་སུ 
ཞབས་པད རི དསད ག་ཅ བྲ 


བླམཇོསིུྡི༔ པདྡ་སྡདལས་འཁུངས་བླམ་སྨྲལ་བའིསྐ༔ རྒགསུམཔདྨ་རྒྱལ་འེངཔྱག་འ 


ང་ 


0 


ོང 


"“༽༦ 


¦ ཨོཾདཛཱ་ཨནྟཾབཏཱིཛཡཾཧཱཏཱཿ ཌིཛྱཾལི་ཱཱཿ ཉཾའནག་ཤཿ བྲི ། ཨང་དང ཙཱ་་ཨཱཱཿ གཏོབ དམོ 














8 །བོད་གུན་འཚོའ་བསྟོདཿཉེསདསྟོདགསོཿ ལདཏཊཆོག་ཅོའཁོའདོད་ཟྲེརཀིས༔ འོ་གིོ་འདཟེད་ལཆུཡིསཿབདངཅནིདོོདདསཿ པ་འལས་དངསྣབངམའིཤལ འཇལ་བསྐལ༔ པལ་འདབའོསགཅིག་པསོ། ནམརཾགཆོཐད། ངོ་འ ཚོ གནདགཟོདོ 
དྲུགཔཾསཉེན 






















་ལཇི་བ་པར་བསམ༔ ཊྲ ་ དེདཨདུདསྐྱད་གྲུ་ལས་རད་འདབ༔ གཿ ཙ་པ 


ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུག །སདྭབུས་སཱཿ པད་ཉིཟུཧྭཾད་འབུབ་ཤཾབ ཙྱཾགས་༥ པའམ རྱ 
གབས དགབ རྡགའིཡཆིནདམའེྲདོབ་སེང འཆིདའྱི་ནིའཕོང སོག] ངུ 
ཞག ས་བོ །ཡ་ཀེ་སེད་ཨངདདེག། གན 


ཅོོ 


ཞིཧུབ་འངས་ཡྱའི་ཆསརྫོགསརྡོངྩིཡ་འུ 


དགའ ག་བསྡལ། 
- དྲུགཔས ༢ ཨོོ་ཧན་ྣ་བནཐའམཐའཿ ཧྟ༔ བདེད་སིིདདངས་རྱ་ཐེ ཨྒོཧནབླདྲ་འབུང་གནས་ལགསོའ་བ་འདེབས༔ བསམ་བྱ་ཝུན་མིས་བགྱུབ་བདྲརིཉྭསིྨ་རོབས༔ ཉེ ཤནགཿནངུ་བྲཝྔ 
༼་ ཀཀ དེ་ོ་དྲེསཏིངང་འཛིནལོ་ ཊབྐདཀོ། གླུར དཔལ་བའིགནསནས་རངའདའསྣུཿ འཕོད དདབ་ས་བདག་གིདྲཔལ་བརའཿ མདུནྣདྱཾ ཀྱིད་ཐུགསཀའིསཔེནཱསྣདཡདྲེང་བ འྲེང་བཌ 7 །སྒདས་ོའདྲུ་བས སྟ་ཏབགྱིྲོསཿྱའགསངས་ 
¡ཿ འདཱ་འདྲུས་བཅད་ཏུ་ཉིངག་རབིཔ དགམས གསེས སྦྱང་ཐོད་ཕཱིནབྱསཔྷཾགསུམ་རང་བབ་་ དང གུངཱའིུགསུད་ཐུགས་དད་དོ་7ཡ་པརྷ བ' པའིདབངདོརཾ 
༧ 
པོ 


¡ མབ གསགས དྨཧའེ་སྷད་མདཤབ་གཅིག་པཱ༔ ཕྱག་གཉིས་ཐུལ་སྦྱེདགསང་ཡེ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ 


ཟལ་བིཡང་ཉིདིགདག༔ འའདཔའི་ཤདབྱཅད་དགའའ ད་གཞན ཞིྷཿ ཌི ན་བ ཚམས་ས་ས་མགཔ ཉོག པི 
དི ཕ་ཅེ་ཾཡད་ུབདོའ་དོདགགའ་དགོ།༔ གོས་དསར་སོད་པའ༔ ཀའ རང་ཚིའིལོདལའདང་།བླེདོའོར་ཡངིྟརབ། མངོག གྱངརོགགདནནབལཅདྱཌལོ། ཤབ ག་འཛ །བེ་ཀོད་རིཏཿེརཀ 























ལྷ 
ག་གི 





ི་ 
གངས་པ་ 
ཞོདབ་དབ 

དབིན: 

ལོད། དགད་ཞིཿ 

ངཿ 





གཉེརད་ཕབ་པའི་གུ་རིུ་སུབ་ ཐབས་ཀྲུནགྱི་ཡངཞཱནཉྙིང་གཿ ་་ 
8 ་ 
07 


རུད = བགས 





ིམནང་ བ་ོལ པོ་་ 


། པདྨ་འབྱད་གན་ གནས་ཏྟེསྦྱབ་ཐབས་བཅུ་གསུམཿ 
སྱོགས ནལ མནཐོད། དས སིི གའི ཁའ 
ལེ རི ¬ མིས ་ ཏཾ 


ཨ་ཕས 


།གསྡེཆེན་དེ་པདྨརྱལཔོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ: 


བླ། འཇོ ཡུརཔ། གུ་དྲག་དཀརད་ 
{། གནསྦྱརསྤནནླབ། གཟ 





དྲུ ) 
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དཔག་ཉུ་མེད་པྱོད་ཏེཁུད་བདྲནམསལ་སེམསེས་བབབསརུད་ིདྲ་ིླརོབ་པཡི་མོ་བསཛོ་ ལ་སས་སས ཨོཾཿ ཨོབ འ་ཿ ྙནམལེཤལ་ཨ་ཱཿ ས་བའི བྲ 

བྱ དེ རི ཤསབ མོ་འ ཐུགཀདོརུ་ངབསཚན་པ་བཞོ་གས།ཕྱིརོལད་པདའདབ་བྱརདལཤརདུས་སིང་དཀར་བརོདཔ༧འི་ཚུག། ཤར་་ུགདོརང་ཤུ་ྡར། ལྟོང་་ 
སིང་དཀར་བའལ་གྲི། ྩ་ | ཆུ་བྱྲཐིབསེལ་ཝང་གཱཔྷཱཧཾ།། དྲུབཏུདད་གུན་བཟང་དམརཔའདེཆེད། བུད་དྲ་བམས་པ་དཀར་སེརྦ་ཤིད། བུང་ཤངཧུ་འཇམ་དུཔལ་དཀ་ལྗང་ཨུཏྤལ་བསུལསབ། དབན དགཔ ྱིིགས་བཞགས། 
བཾ གཞུན་ཡངསངས་རྒས་བྱད་སེསསདཔགཏུཨེད་པའི་འཁོར་ཕྱིས་བསྐྲར་བ་དང་། དཔག གསླགསལགསལ་བའདབས་པཁདས་ོས་ལན་གྱསསངད། ནམ་ཞིགཚོཟད་འཆི་བའི་དུས་བུང་ཚེ༔ སགསས།བྱིན་གིསྣ་རོབསཿ ཞེསཇོད། དྐེདས་ཀད་ཅིགགིས་དབང་ལྷནས་ | 
་ྲཱ ཟ་ཁའ་གང་བརྩས་ནྲདངས་བནདྲ་མོབརཔདེ་ལདཅིག་པསུམ་པའི་དབང་བ ར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབངབསྒུརརྡོཇེཆེནཔོནི། [ཁཆཱ་གསུའ་ཀུན་གྱིས་ཕྱགབྱས་པ། །སངསརྒས་ཞུན་གྱི་གསད་གསུམ་རྩི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྙིན་པར་བྱ། ཅ་ཝགཔདང་། ཀྭ་ཡ་ཨཔྷིཊིའུུ། ཞབ ཏུད ༈ 
ཤཱ ུཤོན་ས། མདྐན་བསྩེད་གཙོ་འཁོརརྣམསི་སྲུལསརང་འདྲ་དཔག་ཏུམདཔ་བྱ གསད ནས་བ ཐབཔས་བིནསྣ་དཔའི་ཐས་པལཛད། ཧཿ འདིདཔརྨ་ཧྱལཔོའི་སྐུ༔ དུས་གསུམསངབརྒྱས་འདུས་པའེ་གྲ༔ སླད་མབོདལ་དབང་བཅུརརོ༔ བལྩེདརིམཏནབ་སབགྲོ་ 
ོ དིས ཅ། ར་ཕྡ རོག །དྨིརས་ལགསྗེས་ྣསལནགཝུ་ཐབ། དམ་ཅན སགསཀི་བདབ་གྱམདབབུངྟེཁདངགིམ་པརཚཔ་ བུ་གིསཔའ་ོགབཟངདོ། ཤིའ་པེདགོཊས། འདིན་གུརུའི་སྟིང་བོསེ༔ དུས་གཟུམ་སངསཅྱས་འདུས་བ 
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སློབམ།ཏོད་ལ་དབང་བསྡུ་དངོཿ གྱིས༔ ཙ་གསཛ་ཡགཁ་ཀཀ །མདུདུ་བ་སྙེདི་ ལེ་དྲགསཚན་སི་ཚོགས་དཔགམེད་བྱབུ། སྙིངགདཐིཟབས་བྱིན་གྱིས་རོབ་པའིསོས་པསངོད། སེས༢ོགས། ཧཱཿ འདིད་ཞུརུའི་ཡེཤེས་ཏྱེ༔ དུས་གསུམ ཐེ 
་ རྨ ལ་ལས ༣༡ རར ་ 3༢ བཅིབ 1 ་ ཡོག རའ ལུ ཐུ ི་ཡེ་ེསཏེ༔ ༠ ༤༦༨༨༠ 
སྣང་བམབྤཁ་ཡས་སྦུལཔ་ཏི༔ བདེ་བཅན་གྱིིདདྷུངཾས་དརྭསྱི༔ ཨོརྒྱན་པདྨ་འབྲུང་གནསལ་གསོལ་བ་འདབས༔ བསམ་པལྷུན་གྱིས་འབུབ་སར་བྱིན ར་ལམ ཁལབ་་ སབེིཾིཀིལ་ ་ ལ་ང ཐེས 
སྟརཐན་བདུད་རིདང་ྲགབ་རྤྱིན་བསཁྱངདང་པེགྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའིམེཉམ་ཛོད། ཅབཀི་ྲ་པ དར་ཤསང ཊུ རེ ངབ ་གོ་ བྲལ བཀྲ་གས་སི་ཞིང་ 
དིོདྐད། །།ནནདོདད་འཐའ་ཡསཿངསེཊ ཤོག [་འྐདཔོ་འི་ོགཏེརབསམ་འུ་བུ་ཅི་།བུ་ུསརེ་རེགཔརས༠༧ད་དོ། དག་འོ། །དདའོ། དགེའོ ཱ | །། ཁབ་ཡམ་།ཨཆཅོམ་ 
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༤ /ཿ༥༦༧༠༠༤༢༠༦༥-༢ 






























ཌ ལ དྱ 






།ཏཱཿཿཐག་སན་ཆོ 













ི་ོ ཅོ་ཏོ གོ་འོ་བ་། 


ད རཿ རྒའ་ཀྲཊྱང་ཁུ་ ཏུ༔། །དྭུསྭང་ 
| ཌཱཀིའི་ཊུགཿ རར བ་.}ི་ལ་ ངང་ ཇ་བའེརནངགབསྟན༔ ]ིྩྷོསཚིན་ཅིང་༔ གང་འདོདགངོདག་ྱདབཀལཿ ཧཱ ནོད བའོ་ཏླནས མདུནཁམ་དད་སའ་གས་ནཆོདདེརམེདཔ་ཏ་ ཚོགསག་ངགསསབཏབ་གངདད་ི། ས་གཞི གལ 


རཏ །ཨེམཿ 
ཆའ 





ྲཅགས་གཅིག༔ དཔོབ ཧྲཱིཿ ཡེགཏཾཀ 
དྲ ། ཇི དཱིཿ མངེག་གཉིསསུའཛོནཔའིའཁུལ་དང་ ད འཁོརབ་ཿ 
།ཿ ར་ ཡ་བྷཾཏ་མཆོབའཔཤསར་ན་ སབ 
རག་་ ཅཅ རྒྱལའ་ཏྲ་སབ་ 
བཡས་བྱུད་བླ་ཐུར་བགེགྲཿ་བཧཿ །འྱཿ 


མེཇཨ་པསཿ ལྷུནགྲུབ་ལོངནསྱྱིདཇྫོགསཔའི་རྣམ་ངོམ་གརཿ འབྲོ་དུཌ ྨུུས་འི་དབ་གམཆོག༔ གཏདབདྷཱན་མས་གཟིགས་ལྕསབསསུམཆིཿ གཉིའཔེཊ།སྱཛལ 

༨༤ ཡ་ྲབབུ་བུབལ་མའམབཀདབ་བ འདདབསའབོ བི སྔི 

པ་ཆེནཔོསཧུ་ཧ སུ ན་བབས ཆུ་ རགརུམཆ་ འའཅུ་བུམ་ བི་ཡིག། སཱ་གླག ཁྱོད་ རེརྡདཔོའི་ལནྙ་ཏན་དངཿ འ འགྲེ། ཧདྒོ་བཏས་་ | 

ལུབ ཁབྲགདགེའ་འདེབཿ བདགིསྭདུགགསུན་བསླག གེཆོཧ་ཀུནཿ ནྭ་གུརའྲྲོརོནསསསྤྱ་རས་ཐོཕྱི་ཕིརཀྲགོ ་བཞིངའཀགྲུལབཀའ་བསླའ་ནིཿ ག 
ཀྭ ཀར་འའི་ རཿ ཅིམ ནཱ ཆུར ར་ར ངི 

ཅྤབལབ ཅདབྲིགཿ་གནས་འདིརམྱོརརངོའི་ཕ་མབར་དེབཿ བཀའལག་འདངནའེ་ཤེག་ྱ་ཐུནགཤོར དའུབྱ་དེགཅིངགའིཿ ལརྲསང་ཡའངདཔ་ སམ་ན ¦ བཤཉིལ་ 
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ཇི 


རར 









རི ཡོསཔེ་ག་ཡཁམ་སཿ ༤ ༧ ཡཏ བཟབ བསི 
དངོས་གཞི་དང 
སཿ བརྡར་དེདོ། 


་ པའཇསཿ༔ ཁལག་ 











མ་པདྲི་ 


པཔབྱརིདཔའི་ངེམ ལར `= དཔེགསཡད་ར་དཔའགོའ བ་ཏི 


ཏ།སགུསུམནཆོན་ཉིད་འངོས་སྲུ་ངོབས 





པེའ་གསལཏ རིདགས་ལགས །བསྙནཱན་གཞོན་པད་ 


























༦ འ 3 ་ སྲིཿ བྙས་གིངཿཆོག་ོ་བཞོལ༔ 
ིི་ བབ 


1 ༤༦༤ ངཿ གའ རྒི 
དེདཅུས་རྱ་དདཀརཔེ་འདབ་དྲུག་དྩེང་ ཐབས་ཀེསཆིླའེགད དདངུས་སི་དིིཿ 
འ་ཏུས་ཕྷུ ཕུནཀསུམ་འཕྲོའད ཟིགསཿ སིནཧ་ཏིདངལ་དསོའིབཞུག སསྱུ་དྨ་ཐཅསཔའྱི༔ ངགཡའ་ཤེལ་དཀར་འབབྱང་ཙ་ 
ཀཿ མཆོནདིབ་བྱར་གཔི་འད་འབརབརཞུབས༔ དབུག - 


སོ་ཡཡང་འ་ འིཉྲིདོ་ཕ 


ཤྭ ཨད ཡོངས་སྦྱང་ཨདེ་ སལ ཿ ལིདསེམསྟནན ཏེ" 


ཕྱྲས་པ་ བཞིརཔླདའདབ་བདིའི་ 













དད ༢༠༡༡ 


དེན ལམ་པ ཐོསགུབ་སཱུལཿ ཆས 


༽| 
ལདཉིདཔཔ སླ ཧྱ 
ལའ ཟླ དསྭ་ྲཔ་དུ ཀརཔའི་ཡུ་བབསསསཿཿ 
ཇི 


ཤདནཀངདུཿ དུ་པ 
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༈ཁ ཞི ལ-ར་རུ་་ཡཱ 

ྡདདུང་ྟརའཇབ༔ འཁ གོ་བོ དའཕས་བདཆནདཔའིཞིངརམསདང་ཿ ཧྱ ༢༠ 5 ༢ པསྡམསཅས ཟུའི 

-§ ཇིགསདབང་ལཚོས་འབོར་དང་པཅསྤ། མའི་བུགདདུངབས་གནས་འདིང་སན་འདེནགེགསཝ དཉིས་པ་མྦྱནའདྲ ནབནིཿ པྲི དབུས་མཐའ་བལ་བཅོས་དྲིཔས་དགུཞིདན རང 

ཁཆགས་འབརངངབཅསཿ གདས་འདེ [ཤཾཾས་ལཐུགསརྡེས་རྗེས་གུ་ཐུང་༣ འའཐུལ་སྭསྦུམའིབྲོང་ཁྱེབཤིབ་བྱརནས ནསཿ རུང་ ིགདོྲཧིའཕགས་མཇོད་ཞལ་མཐོ་པི་ ཞིང པིར ེདྲསངྔངེས་འབོབྱཧལ་བརཤོག༔ ཨོཊིཿ 

-ྲགཀ།ཀ འགོར འགྲོར ལབ དཔ་ཡངདྱས་ལྡ་ད་ རེ - 
ཏོ བྷིཧོཿ འཆ གསབའ་་བོདཔའ དཿ ཕྲིཿ ཉ བཀྲད དཔན ེཏབ་པམྲེད་གོལཿ་ འདོད་ཡན་ལཱ་ལཱན་ཐག་སེད་ཡི་ཤེསྣིཿ ཞྱདས་པར་བཛྙཿྡ པུང 

འགཅི་དབ་པཏོབ ཅས བ་ལ གས་མིན སས བ་་གལའིགཔའིད སའོ་འདབས ་གཉསཆདཔུ་ངར་ལརཆོད། ཞིར 
















ཡའོ སླསྲབལ་ཆོས་དེབསའདོགསལ་འདུམ་ སྭ འངསསཱར་ སྲུར་ནམ་རོལ་འཕུག་ མཆོགའཇིག་ྟེན་དབངཆ་ ཀཀ ཡིདམ་ལཱག བརཚལ་ག་འཆོལ་༠ 
ཕྭཕུག་བད ༣ལབའིལགང་ ཀི ཤུནནས་ཤུནཏུའཁྱམ་་ བི་ཡགས་ལ་འབོ ྣོངཉིདྱ་བདྱརབ་སམསྱ སྕག་དཔྲ་ནནན༽ཅ་ ལྷཾ་ལྱརྐ ཀུརའོདབེརཅ།ཿ ཧཿ ༔|[ 
་ གགས་སོ སུ 'ཆོས་སྲུངབཅསར ་ འ༩ར་ཡང་ ངས་ཛོགས་ལཱ་ལྱ་་འཛའ ཐོ ་ བ་འ ངྫོ སཿ འའའ ༢ །མུ་སད་ 
ལབ་དད་། ལཱམཆག དདངྱསནལམ་རྡ་བུབཅནཔས། དཅིགམི་འབལགསཱསྱ་རིན མབུཅའངཟུངཿ སཿ མཐོངིདྦ་དབས་ཤིང་ འཛྡོདུག་སྩཾབ་བརིམཐ་ལ 
ྡོརྲ་ལེབ་དཔད་འཾ ཧུ རས སྲུགསུང་་ ཅཐ ལ་ཡ དམཆོགཆག་ ་ཉམག་ནོདའྭ་ཐུལ་ིག་པདར། པ་ཚ ར་ལ་་ 

ཕེམ་པནིཿ ཧིཿ པཾ ཅུ བབལ་ ཧྲིརའི་གྭདུཁྷསོརོདུས་ཉིདདར ཟཀེང་ཐུགས་སྲགོ་འི་བྷདིཉད་ བཀགཡད་ནའབ་། 
དངིགསསེདྷ ཧེདཇེ་ཅེད་པའི་དབགས་ཟས། གཉིསཔ་དཔོ་གརྡེསབམགཔ་དྷར་བཅིཿ ཛྫིཿ ཐུགས ཀའེས་པོད་ 










ལར་ དཿ 
ང་ 
¡¦ = དངད་གུབ་སྣུའཿ 
¡ སྩསཿ 


ཟླ ང་ང 





སོབ 
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ཡིནསམྭ་གུབ 


ལྐོལསྦྱོད་དང་ཿ འཐབཙོད་འཆི་འཕ་ལུང་ ངེ 


ཞེས ག། འཕགསགཅོགལི་དྲབ་ལ་ཡིཀོའཕརའ༡ བཀོད་ཅིང་་ 
འཁེབ་དདཕུག་ནངོགདསྱ་རསཿ ཨོམཌཔདྡཾཿ དཿ ཧཱཿ འིའའཚགམེདའ་བཏིོའ སར `  ་ ར་ར 


ངགཱངོནན་མཁའིའཇའ་ཧོནངི་པཞིན་ལས༔ འོད་འཕྲད། 
་ ་ རི་ི་ག འོ སི གས 


གཉིང 


སའོདའཕོས་པས༔ཿ བྲ ས་ག་དེ གསོ 


(དང་ཡོན་ཏནཕིན་འ ལསི༔ དབང་ད་ སཿ 








ཧཱིཧནཿ བཆིདད་པའི་སུག་བསལྡནུནཔ་ 











དོ་གུབན་ཆོ 






ཆོགོཁལཿ 





༢ འོས་གསནཆོགམདམུདངདབེརཔདོཿ གོ་ནཿབརྒ ཐཱ ཧུ 


ལྷག་རདམི་དག དགེ་མཱུག་པའི་ལསཿ ཅབགྱིས་བཤགསདཆོདབར་སཔ་དྲུགསོལར་ 


མག་མའང། 
་ ཏྲུ ཡུབ ་པའི་འཐོཿ བླུཅང་ཿ 





འི་པུཿ ཡཾ 


སླར་ཡངའཕདས: སརཆག་སེདས དལ་བ 


བརྗོདམི་ འདེཏིདཉམསསུ་འནཔའི་ འིགདཟ་གིསཿ 
འི་འ ཁཿ རྱངིུཔྭཾསཌྡ 





སླུ ས་གས སས །ིདའ་ོམགསལགིབྱུདོ་ 


ག་བྱར་བཅདུས་བྲར་སཿ༽ ཉིང་ ཧིརབསྡུ་ཧ པང ངོ སངབ་ཏེན་བཅས་གཏེདཔ་ལུལ་ཐིན༔ ལྟཉེད་ཐུགས་ཀའེ ལེའ 


ཀས་བྷཌནི་བཞིནལསཿ _ པཱདོ་བཅུདུའཿ སཔའི་ཞིངད་ཡེ་གངསཆུསཿ བསྟན དྷཱིཿ དདཤྭདྭཧ་དུསཿ 
་ ཆོསདྱིངས་ཧེསརབ་ཡ་ཤེསྦྱ་ཧསྱ་པཾརབྱསོ རར ོ་ས་ ་ གི 


འིགགཏིམུང་ད 
རར ༢ ® ག་གོ པི གདཔ་དད་གུལབབ་བའིམཐརཿ 

མི་ ྭཙཱཅ་གཟུགསན་དམཐོདཐོས་དན་རེག་ཉུཏཿ རུརངུ་བོལ་དདརྩ་བརབྨདསཁྱཕུཧཿ 

ིིཔའ་གཏསིངས་སུཿ རྒ་གམང་འཚད་རོསོཿ སོ ་་། བཀོས ངམ 





ལུ 
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[1] 


མཆོག གོ་པཱར་དབང་སྩུབ་སྐོརཔསཿ 


བྡྲིཿི བདགཉིད་འཕགས་ 
ཝཱ་ རྷ།པོལ་བསའ་བརྒྱ: 


པོ་ཡིསཿ གཅུགས་ཅད་གཟུགསེད་སྡག་བསྔལྱ་ཤིག་ནནངཚོཿ 
 ིྟིཁ་འདེན་པར་སོ༔ ༤ གསུངད་དགྲདེག་་བའྱི་རོལལྱསདདོར་ལེགཀ༔ བཏའ་འདི་ཐུབཔ་སྱུད་ཉིདད་ཆོགཧརྩཾ༔ ས་ར གྱཏོཿ རྒུ་གཡུངཿགགཀྱརྱ༔ པས་པ་བདིཡ་ངབིཊ ་འཇིནྦ་ཅུ་ཧློད 


བླླངིྭཀོངནས་སྱནདྦངས་པའོཿ 


བཅད་ལྡནཆོཀས་ཀི་གལཕས་དངཿ བགྭ་སཱཤངོགསྦཱ་ཚོགས་པཿ ཁདཔའདམ་རྫས་ཀ་ཆང་གགོས༔ འདྱ་བད་ཚིག་ལྡན་བ་སྲི་ཿ དཔ་བཅྱོད་བོ་ནྱོ་དོདཆས 


སམ སཿ ལལ མའྲ་ཕས༔ ཚོགསན་ཆོདནདག་བསླགགཏོརབྱཀུས༔ སྣཱརཨང་དིང་ཆེནྭ་སྣོདར་ཆོགཏཿ སེ་གོ་ཨོཾ་ཨཱཿརུཾགསུམ། འྲ་འཛྱུས་འོདདུ་ཞུབ་ལད༔ 
ཀནསཿ ཡིག་པིིབགསུམ་འྲ སུགཏོརཏྱགསཿ སད་དེ ཆོགོཏ༔ སེ་ག་ཨཾཨཱདུགུམ་འབསཿ དཿ 2 | 





དྭ་པུལ།ཁག་འཐུང་ལྲ་ཟིདབའ་བོད གྷངགཔ་གེསངྱར་སྱོདའྱལོ་ བྲདནཱས་འབོཞུདསྡུག་བསྡའཁྱ་མཚོ་ལག 


རཾ ཡིགབནི་ངངགྲི་མབོ་བ་དམྡལདདབའ་ ི་སེངགེས་གོ།། 


མཤིཡར་ཛངས་དདོསབུགབར་ོ༈ ཆོ་ལོའོོལགྲསསཔརྩཊ།སཏྱརས་ཆོབས་ 


བཅུད་འདུལ་གྱིསˆ 


ཡའོ པ་ག ༡༠༥ ༢ ཁ་ཁ བཏས ༢ ༢ བོད་-བཆ་ ཟབ 2་་་ 


བྱར་དདཱཿ ཟགསེད་དེབ་སེད་བེན་རསཿ ཆྱོང་གོལ་ཆོགསི་འབོར་ལདྩོར་༔ སྟིཕཱཛུཧཧོ་རིཿ ཤེསིདིག་བྷབས་པྔཿ ཧུཀརདན་བདི༔ ངོསསཁོལ་ཞིངྲསོ 


ིོདའདིཡགདསབས༔ ཆོང་མེཤིས་དཔ་གཡེད་བཀོད༔ དད་བྱ་ྱི་ས་༠ ༤ 


ཤེས་ 


བཟ 


3 


ཤུ 
༤༠ 









°›‹ 


= དདིཆེན་ ལེན འིར ཱི ཤིགས ལ་ཞས་དངཿ གུལ་ཆེན་ཉེ་དབཞི་གནས རུད་ཁོདབརནསེགོ 
ོ ཧློག་བའ་ཞིཿ དམ་ཚདཐུན་ཆོག་ ཟུ ཞུགས - ་ རར རི ད་འ སྒ ས་འ 
འིད་ཨོ་སྤྱན་འདཚནཿ བཀར ༦ བདོརདགས་བཞོགཞིགགས་གསལ། ངོ་མཆད་སུད་པའི་གནས་མཆོགཏམས་རེདགའཿ ༡ ་ བོ དཔྱིལ་འཁོ་ངསངོདྫ་ས་ཚོག། 
ང ུ སུ་གསུང་ཐུགསྒྱུར་དལྡོ གུབ་དམ ཕའ ཞིབ་འ ུཾིལ་ཀེ་གབངས་ལ་ཨ་ལེཤལ་ དེནས་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་ 
$± རར ིིི་ སར ག་གི འཕགསལ་ཆོགགར་དབངདཀི འམ ལི་ལི དིནཤིས་བནབ་ ལི 
སུམ་ རྩ་གསུམརྒྱལ་དང་དཔའ་ ར་་སྤྱརདཔའཔོསྙང་པའི་གདངཿ དཔབ་ | 
'ཀི་དམཉན་བཀའད། ཀྲལ ས་ཚགས ཁ་ལས ལི ཀུན་བ ་ ཅུ་ཅིགཿ ལོག ་ ་ 
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.2།བརཿ པི ཚོར་དངམཚོ་རྭསིག་ཡུངི་དགེའི་ལསཿ སུ་གསུང་ཐུགས་དངཊ་བ་ཡན་ལག ༨༥ ཅིབྱིས་མཐོབ་ལོབཤགསཝ བང་ཞིངདགནསཚངབརླསལད་གསེལ༔ ཡིགབྱཿབླ།། 
ཉཱ སདཔྷཱཾ་ཝཿ ༨ ` བསེདཔའིཿ འའ ལོ ་ ལགྷཏོག་འགོངཔའི་གཟུགས༔  ཧིགཤིགའ་སབའམཆནབཔོ ཡོ་བྦུཿ་ཁཾ། | 
| × ` པོ ་་ རི མེད་ཆོས་དྲིལས་ ཀེདདུ་ཕཊཿ ་ མཆོདྱར་མཚོའི་སྨིནན དབྱིལ་འཁོར་ལ་ལ་ཡོབས་ ་འབུལནནཿ ྣ 





ངཱ ༨ལུག་ཤུནངྱྱའིརིཀྲཿ་ : 

་ཐེག་ལེའི་ཉ༔ ཊལམྱ་ཐིཐར་ཆདབལཿ ་ ཉིས བིད 

ཊཱི འི ངཿ ཟང་་ཅལྔ་འ་བའོལ་པའིགརཿ གཉིས་་ 
བསྒྲག་་པའཿེ ཧྲུཾ༔ བདས ཆེནདགཔའི་ཞིངཿ ཧཱོདཔ་་ 










ཉའོདནི་འྱཐནབ་ཡི ཐགསྔ་དེས་སུལ་པའི་འཁོདཆོགས་ལཿ བརྡཆགདདོད་པྲ་བལབ་ཡིཿ ཁཆོག་གསུངས་ཚོཿ ཆོས་བདག ཀྱིར་སཆོའི་ཚོགསཿ ཇི་ལཱང་ཁས་བངས་ཐ་ིག་དགོདསཿ = 
ཡ་སི་གཏསཅ་ ག་ཙི་དབདྱཔཱགཐུགསྡཛེའི་ལཱས༔ འཕོའ་ཇུལ་པླདཱ་ཀར་ལཿ ༨ ༽ གསེ འོགས ཞལ་བཞེསཤུགས་དམདཱན་ པརྱ་གིསཿ ་དེནོག་དཔལྱ་གིབསམ་ཡསསུཿ ཀ་ཊ 
/8 དན དོདདགིས༔ | ་ སོ་ལན་དཾཏདརྱདབངབསྙུ་ཚཅེ མཐཱ་ཐནབཀའུ་མུངདེགཚོགས་ཉིས༔ ཞཀྲ་དངཔོ་དདདཔ་ཡིག་དགྲོདཿ རགངབ་སའཞབམའཿ །ཤ་དྲབ་འའ་གཀས་ ཟོ 
གཏེ ་གདམས་པའྱི་ླུ་རེསཚོཿ ཌཱ་ཀི་བཀའ་སྲུདྱ་པངོད དད བིཊ པསཱ་བྱཧ་དཆོགསནམསྦཀིསཿ རི་འྟ་དབས་བདས་དན་བཅས་བཞིནཿ ¬ བདག་ཅགརྣ། བྱ མོ ༡༡༤ 
་ ༥པརརཛདྲོ༔ དེས་དཏནས་སྤོདདནྱི༔ ཤི ཁབ་ཤྱི་ཡུལ་ཝའིགཅོཿ གདས་དཀད་དྲོངག་མེདཔའྱིཿ གཏོདྱ་ཱ་རབྟཏཱནཔ་བྷནཱ་གཉིསཔོཿ གཞན་ཡངདཀར་པྱོངོ་ཡུལ་ལའི་ཚོགསཿ བ 

དཞེསཿ དྡོརའི་དམ་ལས་མ་འདའབརཿ བཙོལ་པའི་ལས་ལཞག་ལེལ་ཅིགཿ བའི་ཏྣ་འདཱིང་ དེཤསཏདོཿབཏིཿ ཧཱཿ གདདདུས་དའི་འལརོརའདིབ བཀའ་ཡཨའདའ་ྱོདདམྲམི་རིགསཿ སྲད 
£ པཿ ° འཇེདདགག་ིྡེའི་ཁྱནཀཏདཿ གྱབ་ལཡྱི་རས་འདེཔ་ཧིཿ གོནལེ་ཡ་ཧིས་འོངད་ཉཿ ཚོ་འིདབ ཚདནདཔཞི་།སྲ་བོུད་རྩོ་ སྟཱ་བྷ་ཡནཿ ཧཱུདཱ་དཱཾ་ཡཱཿ དེསཇོགབསོདབ་གིསྱཧ༔ བདདདཔསདགུས་ " 


ཟོ 














ཁུ རིས་ཆེན་མཔས་དག་པདགད་པའི་ཡི་གེ་བདིདང་སོབ་དཔའྱ ཡི་སད་གེས་བྱསིཡཔའོ། 

 པ འྭ་སྙེན་ཅོགསྤའིའཾ་ལོརེལས། གསུམ་ལ ་ ཡོམ དྱིདྲཔྲ་འི་བནདིས་ཆེན་མ་ལས་དགཔད་བུབ་པའི་ཡི་དེ་བདིདད་སོ། དྭ ངཱ 
"ཧེ ུ སུ ® ཟྱ་ཧ༔ ཁག་འཐུད་གྱའི་དཔའ་པོསོམཁའ་ 

༧ ¦ ༼དདཔ་༦ཅའད་ཚོར། ཚོགས་མཆནདདདིྱིརམཚོའི་སིནཿ ངི་འཆས་སྐལ་ལྡནདད་བཀོངཿ འཡུ་ཤབུ་དཔའཐ་དཔར་ཤོདཿ༔ སན་ཱ༔ ཟྱྱཿཿ ཁག་གཐུདགསི་ད 


།ཐྭ 











༠ ༄༅ བསི མོཾྐནམས་ལ་དཏེད་གཞུང་དངང་ངོགཅུ་བཞུགས་པའིཚླག་དཅདྱའིས།ཞུསྲུ་པྱག །འཛོའཐལ་དུའ།ོདཔ་ལ་བགེདགབད། སུང་འཁོད་སོལ། མེ་ཏོདབྲསོཀནྷ་ཨངབཅོས་པ་དངཆོས་བཤད་ཐུགསྡརེཆནཔོ། 
དད་འབེལ་བཞི་ལྕེགུས་སེགས་ཅིའིགས་དྲ་ནོདམཐད། ཛཿ ལོ ༢༩༥ ༤ བག བས་མཆོག བཞས 
ཤླཾ ས་གནས ངོའི དིཉིད། དཁའ་འབྲོ་་ཤེས ལྱ་གིས་ཡིགེནབཏདནས་གཏེནད་བྲ་པར་མས་ཏེ་ཨོ༔ བྱནཆེན་པོ་ལ་མ་ངོད་བརདདོན་པའི་ཤུད་ཐག་ུཊ་རྟགས་དྭེགས པ་ཁས ལ་བ་བཏབ། 
;ཿ = རི ཀྲ ས་དོ་་ཿ་ུམ་དོབས། དག་པ་མ མཁའ་ཡུདནས་ནཔའ་འཕྲོརན་མ་འགོལ་པ་བོར།ཁའ་བྲགདཔག་ཅམེདས།ཞསཇེརགདག་དགའ་འ ད་ཁ 
སཱ ˆ འིཉེ་འདབཡ།འ་འགྲོ་བམཚོདམནག་དཏུའི་མཚོར་བགོས་པ་པ་གཏེདད་ ཡུསད་ཉིད། ཤྲིས་དུས་ལ་དབ་་ ་པན་ སས གི ། 
དུད་འདུལ་ལམ། ཀག་གཐུང་ལས་ི་དཔའ་གསགས་སྲུག་སལ་ མཆནདངོས་འཇིགསམེད་ཡེ་ཤེས་དོ་ཇྡེདཔལཇེན་ ལགནཡ་བདསཞེསཔ། མཛོདང། འཕྲོདདད། 5 
ཤམདས་གགད་། འདའ་ཞིག་དེས་ཐུག་དད། འདའ་ཞིག་ཞཀགསུམ་དཞིནས་དངོས་སུ་གསོས་པས་མཚོན། ཧཾག་ སའཞནྱསབཔའྙ་དས་མཆནའབྲནྲགཐམ་སཙདདརྲབལའིཧེན།དཔ་་ཆེན་པཉིད 
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༼། །དགུང་ལཱ་དུགཅུ་ཇ་བ་དུནབ་ ཤསཔ་འས་བྱབ་དག་བཞིས་པརྱ་ངབྱབཞེ་བའི་ཤིང་བགའོའོདཔལ་ཨྩོབནཆོས་འིཧུལའའེ་ཞལ་མངལ་ཞིདག 
43 ཉེད་བཞིནས་བཟུང་ཐབ་མོའི་དགོངས་གཏེ་ཧྱམཆོར་དབངབསྱུར་ཚུལ་ནི། _ སྤདྡ་དོབྲ་གུབ་དབདཆེན་པོ་འཇིགྲས་མེདསིདའ་ས་འོདབེདྱི 
གས་མི ད་ནཆིག་འཇིན་འ། མིད་པ་སགས་བང་རེའི་གུདཿ 








3 རྒུནདུ་ 
།སུངས་པའི་གདམས་པ་ཟབམོ། 
སཆས་སྤོརཡྱི་ུར་ཀྱས་ཏེ། ཤྭ ཧྭཿཱཝ་དམ་། 











་ ཀཀ ་ ་ 
དར་འཛདཔ་བགསཿ ཁས་ཀྲམ་ང་གཟའའ་ཨེ་རེ་རིར་ . 





ཞེས་ཐག་ཨིགའག་དང། །ཨ་ཁི་བི་རྷདཱ། ཞེསཔས་ས་ཏོད་ཧྤིཊནས་དབད་ཆོག་ཏོ་གཅུ་བགི་གསལ་འདེབ་ས་ལ་འཇུག ག་ག 
༧༤༢༦༦མ༠༨ རོ ཡ་ད རའ 


ཡཿ 











ཧྲིག ནེ ཇུན ཏང ཿ 









གད རིང་ཞིན་དགཀིསྣམ་འ།སཤིར་ 


ཤ་བོ མོསམོཐ བོལ་ོ་གོོད་ཤོགཿ ག་བ བསཿ དདག་ཅགལས་སལ་འ་པཔེ གསངཝགས་དམ་ཚིག་བད་ན 
༡ སསལ ས་དེ སུ་བཤད་ལྱེཆུས་དངབཅས་བཤ བོསམཞིནེགསམལུས། ༣ པ་ག རའ ལྐ ཡཊཤི་ཀ་དགཆོསུའི་ཀོང་ ་ 
< ༦ ཤུགསྔ་རེཆེན་པོའི་དསིལ་འཁོར་དུཿ བདཀླནམཛད་གའ་ཿ 2 ¬ ཀོག་པ གྱ་་ 
གི ཤུགསཆེའི་དབང་རུ་པཆོའཿ གར་དབང་སྨན་ས་གཟིགཿ ཐྲིགསཝ་སྦྱབ སགུ་མྦརིཿ བབ ཁི །གཟིགསྭཿ བུལ་ སངིཛོག་དགྲཿ 
དྲུ འ རར བདོལ ག་པ་ལ འིས ཀི 
ནད ི་ཐགསམཿ ཡདནི་ །མསུབ་ མའི།གཉིས་འཛིན་འབུལ་དབངིས༔ ཨུ་ ཡརཏན་བྱབམ་ པའི འྲྲོ་ཀུན། གསི 
 །བཀོདཔར་ གཟངཔ་དཔོདགསམས་པོའ་བྱསད་ ར་ས ངོས ཀའ _ དནསསྱ་ིམཆོག་མཛོནཿ སྨ་དོདང་འཇུག་པའི་སམས་མཆོག་བསྩེད། 
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± 


༢༤ལ་ཡྨབ 
རླ 


ཤཾ།༢ སིས ུགཀྱི་ིར་འེབབ་པནིཿ བླིབ་མཉམས་པང་ཞིང་ ཟ་ལལ་ལ་གིངོག་སལ་རོར། 


ནར་མ་ 


15 





།སོཾད་མོདམཛཿ 


བི དྲ ྲོ 


ག་ལ ལཿ བོ་གོས ཡེ་ཤེས་སཔས་དཔའ་སྙིང་འགདསཿ ཉམ སནའཾ་སྭདདྡར་ཡཾསཿ་ _ ཧཱིང་ཁྲག་འཐུ་པཞིངདཔྱལ་འརགུང་ཿ སམ་ཡ་ཡི 


དེནས་དྱིལ་འཁོདང་འཛྲུག་པ ཿ དཀྱིལ་འཁོརཆེ སངཞང་ 
ེ་ ྫརྫཾི ཨཾ ངབ ཡོ ༩ 


ཤས་སེབཞིནས་ 


ྱགྱབྱས་ཏཿ དཀྱིལ་འཁོརི་ལཱ་ལ་བ་གོད་བལ་ ༨ ཤལ 





མས་གཞན་དུམ འྲངས་བརདནགསང་ _ ཁུབ་ལྐེདགསལཿ  ཁིསགལུ ཿདས་ཕའི་ལུན་ཐབས་ལ། འདི་བཞིན་དུམཛོད། 


འདཱཀསུམཿ སིལས་ཅནཐམས་ཅ་ བཅོསའཿ ྱེསསརྒྱས་སྩུབཔར་འདོ པ འི་ཀུན་རོབྱ་བད་ཆུབསེམསྱའི་དོསོ༔ །རླབབའིདྱཀིལ་འཁོརཧ་ 
༼འོད་དང་འོདབེད་ཀུནཏའོ་བརྟལོསལཿ ལགས ད་འ ཊཱ རྐྱད རྤ 


"¬ ཚགནདཔརག་མར། ཨཾ་ཧཱྷྟསྦརྦ་ཡོདཛོཊཱཨཱ་པ་ཏཱཡ་ཡིཿ དེནསདམ་ལ་ཞགཔ་གིད་ 


བཞགས་པ་ཤོགྱའགྱྱ། སོབཆེནཔས "ཧཱབྱེས་ལུ༣ སྤེཝ་ཡེ་དམ་ལྱདང་སྤེདཿ ° ཏོ 
གསུང་ཐུགསྦཀྱི་ཕགྱ་ཤདབའི་མོས་པ་དང་བཟས། ཤགལ་འདིའི་ཇེས་ཐོས་ལན་བཞི་འ་ཛིད། 
པཕ་འབོདདདི་ རྩསདདབངཔཀ་པྲད་འདབ་བད་ལ་འཁོདཔ་དམས༔ དྲྲིལ་འཇུག་ཟ 


ལ་མེད 
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| ¬ 





( 

]% | བའེངྱལ་བེ་སྲསདངབཅསཔརྣམ་ད༨་༔ ཁྱད་པརནཔ།ཏ་ལནས་འཕགས་མཆོགཐུགསཇེཆེནཔོའེདཀིལ་འཁོརི་ལཱ་ཆོགསརྣམསཿ ནོནཡཁའིཊམསནསྭཧཱན་ཐང་ཨེ་རཔ་བབ་་པ་ཇིབཞིན་ བརྙསང་ཁྲམསནསྐདྲ་བུན་རུངགེས་དེཔཔ་ལྲ་བུབ སག ཀྲ 
།་ི་ རྒྱ ཿ གསུང་ཡཾག་འཐུ། ཅུགསྱ་ལགམ་ངད་ཅིནམ་པོནཉ་ཅདཔད་དྲོངསོཔ་འི་ཡུག་ག་ ཡིད་གསུབ་པར་ཡོལ་ཁབབཔ པིབཞིན་སབ་སིབཟིན་བའི་མྐོ་པ་ ཅིན ༥ རྩ ཀཾ 

° 


ཤཱ ཛེན་པོ་པདྨ་གར་དབངསྐཱ་ནངོགོ་དཀར་དམ་རཞལག་ཅིགྱ་པག་གཉིས་སུནགསུཔད། ཧྭགགསཔུས་སོའིཧེངནས་པ་ངོག་ཧཱིདོསཛདཔས་ཤེ་ལདཀརཚིཐེངབ་དང། གུ་ཡོན་གྲུཔརནས་བྱལ་པས་ཏེགདནསང་དྲ་པག་མཐིལསུབབའིསེམས་ཉིདངལབསོ་འིསསའིཐེབ་ 
དང་ིས་དདཔད། བའེང་བདདུས་། ྩ་ དང་དང་པཅེདང་པའྱིཀཌ་ཛ། མཆོནདཔ་འིགགིབིདམ ན་ 
7༥ ཀརཛཱཾཧཱན་པོ་སྟེ། འདི་ཡད་ལནབབསསོ། གནག་གསུམ་འབུ་གསུར་ལས་འོདདདའྲཕས་པསཿ འགགིན་ཆས་ི་དིདཀྱི་ཤྲེ་བཕདང། ངེསཔ་ལལན་ 


ཐུགགཀུནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཞཾསབདས་དསང་བྱད་ཡན་བྱཱིར་བྱསནྟས། ཧཱོངཔའེདང་ལས་ཁེདངང་ཤིའྡིག་པྱའིཌཡིགདམརཔོ།དེ་ལསའོད་ཟེདའཕོས། འཕགས་པ་ཅོད། དམས་ཙནཾི་དོ་བས། ་ཆུར་འཛྲུག་ཡོངས་སྱུགརབ་ལས། ཁེད་པ་འཕགས་མཆོགདུགས། 















ཤིན་མཚོགྱ། འབརབའི་གུངྩབ་རཔའི་ཕཱི་དོར་ཨཾ་དཀརཔོ། མགྲིནཔར་ཨཱཿདྲས་རཔོ། 
ལྡནལངས་སཱེདརྫོགསཔ་འིཞིང་ཁམས་དངཿ སོ་ས བོ 
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༦༤ 





( སྲཡ་ཨ་ཝེ་་ཡ་ཕོཕཾཿ ཞེས་བརད་ཅི་ཙན་མ་ཕེབབ་རད་བ༔ ཟླ་རས་ཡོག་པ་ནི། ཕུག་གཅེང་བུ་རུ་དགིདཿ དྡོདེ་ེགཅིག་གི་འཅུག་སིང་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀུརས་ཕུང་ཇུང་རིས་དམརབགེཡོནྲདགྱ་འཚོ་རོབ་ལ་ཤེས་བགཏདཅིས 








སདྱབ་བས༔ 


རི ྨ་ 


ལ་ལོ 


རད ཤོག༔ ཧེ བི 
ཡིདཐོ ་ 
དབའི 














ྡརཧི་གངསྱ་རས་ལཿ འཕྲོབ་ལྕབ་པའིཆེདདུ་དབངཿ ཡོན་ཏན་འབུངགནས་ཇི་ལརསཱལཿ དེ་ལྟར་འདི་ལའང་སཱལ་དུགསའྱཛ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ དེདས་དབད་གསུར་བའི་དམིགས་པ་གྱི་ལྟ་།སལ་གདབཿ པྲེཀོ་དབང་རྫས་ལཱའིཀས་ལརབུསེད་བཏས་བདོས་བྱང 
4 ཡུ ཞྡི་གོ།་  མི་བདྱ་ཆུའ་དབངྱི ཛཱི རཾགཤགས་ཐུགསཀྱིངོབ་ཉིད༔ མི ཡི་དབང དེབ་འདིརྦ་འོད་ལ་བསུར ༢ག་ཡེསཿ ཤེ་སྲང་ཡིདཀྱི་ལྦིབ་དགུན༔ སསྦྱརསྱཐུགས་ཀི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོ 3 
| དྭནས་ཿབངཧིཿ དཿ བདུངགཤིགས་ཡོན་ཏན་འབོ་ཉིདང དིད་ཆེད་འྱུང་ལྡན་དྲབཧནདབང་ཿ དད་འདིང་ཁོད་ལ་བསུརབ་ཡིནཿ |, ཅག ལའ གཿ ཨོཾ་འྡ་ཨ་ཧིངཱེཾ :‹ 
པར བདྲ་ག།ཤིགསགསུང་གི་ངོཔོ་ཉིད༔ _སྣདབམཐའ་ཡསྭརྡརྡེའི་དབང་ཿ དད་འདིརྱ་བོདལབྱུརབཡིས༔ཿ ` འདོད་ཆགཔངག་གི་སྙིབ་པ་དབ༔ རྡོར་གསུདཧི་ ་དབད་ཐོབ་ཤཾད གོ་པཱ་ཨྭཧིའིཧཱཾཿ ཤིད 
(~. | ཕྲིནལས་དེབ་ཉིདཿ དུནཡོད་ཐུབ་པ་དྲིལ་བུའིདབང༔ དེད་འདིདྱ་བོད་ལབསུདབ་ཡིསཊ པྲག་དོག་སྒྲིབ་ཕཛུང་དགཅིང༔ ག་ལུ | ་ ལཿ ཧཿ ག་ས་ས 


རྣམ་པར་སཱང་མཛདམིང་གི་དབང་༔ དེད་འདི༽ཁྱོད་ལབསུརབ་ཡེསཿ གཏྟེངག་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ དྲ 
ཡ  བསྐུདབཞིཿ ˆ ` མཏྟཡ་འབུལ་ཞིད་གྲན་འགྭེ་བྭདུནཔབྱཿ དྲེའསཉམས་ཆག་་བ པང རཚ་ ་ ལྒགས ཚི་ག ཿད་ལེབས་འགག་ཤི་ 2. 
-------- ༢ --- "¬ -" -----  བཡུལདདཱཡ་ཿཔྲབཱེ་ཏཐག 
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¬. 


རྨ བྲོམ 

སསའ ལེ་ཤེསྱབདྱདུབ་སེགསཿ 

;£ ལཱ འབུས་ཐུ་སྙབ 
དཔའེགཟི་འིདཊ ཀྱི་མ བཡོཔའི་༢ 


༧ཟི པའི་ལཾས་མཛག་ཟི་བརིད།འོདའཕཔེརོ ¿ 





འཕགས་ཡཐ་སེདོདལཱདཔལ་སྐྱེདད་བང་ཐོབཤཱདཿ < 








རཱ བོའི ཡི 
ཅསག་ གི 
མངོདའ 


=» ཐུ སྤོབས ཞིབའིལས 





སད་དུ ཐའི ཧོན ོ།སཔ་འདི་་ོ་ 


པྱ ཟའི 
ཀཀ ་ 


: ཧདྨཏྨཱཌཾ པེལྟར་བརྗེདཔ་འེ༔ 





རལམོརྦསཱདཔཅས་པསདམལ་མ་བྱསིབ་དབཞགལཿ 

གུ འཛགས་མཆོགག་དབང་ས་ཡིདབདཐོབ་ 
ཀཱ་ཡ་ས་པཱཾ་ཊཱིཉྨདཱུ ཞཾསུཐབ་ལི ཏོ་ཤཤག་ཅིང་གུཟུ་བུདཿ . ལྦདབང་བསྐུདབ 

།ཇིཔྲདཱདཱཿ ་ཡ་ཨྭ་ཤོའཿཛཾ : 

ཡ་ལ འཐགསལཆོའཛིནམ་ཡི་དབདཐབགོག ཛཱི ་ ད་ལུ 


དྭགའ་བས་འཐོ་ཁམ་ གཔའིའེཔ 


སུ་བཞིའི་དབང་འགུ་རབདེ 





བཀའདིནའཁོདཡེདཇཆོསཀྱི་རུལཿ ྡཾབ་དཔོན། ཧེ 

ཿ བའ་གསྐདམཔ་ནམྱརལ་འ གཞང 

བཅིདཿ སངབ་འ ་་ རྣམ་པར་ 

ཧྲིཿ གངསུཀ་བུརརྡུལབརྩེགས་ལྱུནཔ་ལཿ ཐེར་འབུམ་དུ་ 
༢ གངས ྲ་་ ཟ་བའིཡ་གོ་འ འདུ་བཞིན 

་ཡཡ་ ཤིདཇེང་དཔོད་གཏུལ་བ་ེས་སུ་འཇིནཿ ཧྱལ་ 

པའགོད་ཅིད་ 


དབང་གི 
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ལས་མཛ་ཡིདཀིབ་ཏད་པའྲཐིགཿ །འམས། 





4 ཧཱཾ གས་དམ ཀི 
| ཟླ 


” །གསུམའགུ གགརཛད་མ་ཡི་དབངཐོབ་གགཿ 


རཿ སྐུརབ་ཞུ་ ་ཧྱིར་ མརྟལ་ཐུལའཿ 
སྤེམས་དཀརངཔརལེ་ལང་ཡུ་བཅནི 
དམའ ཁམས་ལིདང་བཅུྨཔ (རྒེད 


)- 


པགས ངོའི་་སེད་ ༦ 


དེནས་གསོའ་བ བྲ 


གདབ་པནྲིཿ 
ཧྭ་བྲབ་ཐོད་བམུཆོནཱཝཱནི་དདྷ །ནྭ་ཊཱི་ཏདང་བཱ 

ཆུབསམསི་བདུད་ཚིའི་རང་བཤིན་ 
ཀྱིའངསྒྲ་མཡོདག།ཤེས་ནསཿ ཁབངར་ ག་འཛ རྱརཐབོ་ཏཿ ལང 


གཡུལི་ཡནངས་ལུནརྩལ་ཀྭནཱབིནཾལ་སལཿ 'དྲགཝོའི་ལས་མངོདནབངཿ དྲ་སུགབསུལ་སྩོབཏ 
རཱི ཡེ་ཤས་ཐུབྱ་གནདྱཀིལའཁོརྩ ཕའ ་ལགནསཿ སྒུབ་པའྲ་བར་ཆད་སྲུངམཛད༔ ཞབ དཔའཔོ་གིང་ཆེནག་ སཱེ་བཞིའདབང་ ཤོགཿ ཅས་དཊངབཿཞིངཊ་དབང་གདགཔབྲོཿ དེནསགསང་བའི་་ 
མེད་ལོག དང་ལྡན་པའོ རད ` ྡོཾསཁོརནོ་བྱཿརརིའིམ་ངོདཔས་མཉེས་བར་་བསད་ཐདཿ ཟླམ་ཕབ་ུམ་རོལཔའི་བྱང་ `` 


ཀྲོ 











བཏད་ཧཱབ་ཆེན་པས་འོ་སལཀུན་ཉིདཔལཿ ཐོགས་ཕྲ་ཡུརབཧོགས་ལུལའིདབའཐོབ་ཤོག 






སྲེབམའིལཾ་ཇོགཏུ་བཞག་ཏ ཏ དངངབསུརབའ་ོསཔ་མདོད། ཆི །འདེགསདབསྡུནདོ། དབའ་པོ༧ ཁཕབ་ཡུམ་སྐོརབའི་བྱདུ་ཆུབ་སེམས» དཀར་ 


༧ སྭལ་ལཱན་ཤེསྭའིངཀའ་ཧིནཔ་ཡེསཿ ཟླ་ཡེདགསངབའེ་དབང་ར་ཚཾགཐེབནསཀྱང་༔ ་ཁ་ གྲགས་ 
སདཚོགས་པའིཤི་དྲདྲ་བོལ་བར་ཤོགཿ ཨོམཊཔདྲཾུཾདཱཾཿ „ཌླཀ་ཨ་པཱིའྱིཉཱུཾཿ དཧས་མཐའན་བླཟས་ཡུང་པི༔ 
ོ་ལ་ཤེསརམོི་དང་བྱུངུྱརྱལལུལ། སྲབྲཛཕོན་ལ་གྱིཡདྲ་ དྲངས ཤིདགསོལ་བ་གདབ་བཅི བཀའ་དིན་འཁོརོ་མེདསེགོས། 


ཧཱ 
་གསུངསཔཱིབཐོ་ས་དབཤཀ 
7 
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ཌཱ 

ད་ཕྱབས་ཤིར་དཔརབུབ༔ ༣༣༧༣ 
ཏུ བ་ང རླགས དགའ་འ 
ངེ ་ 


རི པཊའིདབངཔླུ་དབའ་བཿ ཞེས་གསུང མཐུག་ཏུར་ཁའབཏོངམའི་དབང་སྐུརབཞིཿ 
། རགབཞི་བསལ་བཟད་འདྲེན་པ་སྭོངཿ - ོརེའི་སུ་བཆེས་བླང་འབྱུངགནས་དང༔ 










།གཏདཔས༔ རིགམ་དེས་ཀ་མཛོས་འཛུམཆགས་པའིཉམས་དང་ལྷདཔས་དྡོརའླི་གུས་བྲསུའ་བརྡསྤྲལ་གབ 
དྲནྟོག་འཕགས་པའེ་ཐུགས་ཀྱི་དད་བཞིཞ་ལསཿ ཡཱངྷོཾ་གཱཿྦགྱ་ཧཆེན་པའིའིག་འདིན་ ཝ ཨོསཡི་ུལི་འབས་ཐུང་ད 


གསུམཔའི་དབང་གིདག་པ་བརྗོདཿ རེནས་རིག་བརལྱཉི་དབངགི་ [ུདརུམཛྫལ་ཐུལ༔ གསར་བ བ་ 

གྱི ི་ྗདཔ  འཐགས་ལཿ དོ ིགདྱོ་ཁདཔ་ཆེ་པ། ཀདག་ལྷུནགྲུབ་འཐུས་མཧྱསཿ 
རིའིསཱ་འགྲུཐ་ཤོག༔ ཡོསཌི་ཕྷདཱདཿ པཱྷ་ས་ཧིངི་༔ཾཿ དྲོད ས་དཔལནཔའིདང ལ་བན་ྱད །དངས་པརཏ༔ 
གོ ་པ་ག་སང་ཏུ་་ཊཡ་བ་ཁག - མངན 
ས་རཾག་འདིནར་བྱནྨ་བཱ་མའི་ཚོགས༔ _ ཡིདམ་གིྟོ་ཌཀིནལ་འབོརམཿ དམཅན་ཆམས།བཀའ་དང་གཉིརྱིབྒ༔ ; 


མན་དབ་མཁར་ཆེནམཚྩོ་རལ་ཡུམཿ ཇྗིའབང་ 














ཧོཿ དགའ་བྱེད མཿ མཇེས ས་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཉརསཿ ཟོ་དྭག་ 

ཉིཤ་ཤོ༔ ° 

འའེ་རམདགོད། གསལ་པའི་དབང 
བྡངཌ་དོན་ཏྭགྲཛག་ཡེ་ཤེས་དབངཿ དགྟར་བས་འིག་པ་ཙལ་དབང་ཐེབ༔ ལྷུ་བྲུབ་རིང་འཇིནཏེར་ཐོབ་ཉིང་ 

ཆུལ་དབང་གི་དག་པ་བཛོད༔ ད་པཞོཞིང་ཁ།རས་པའ། དེ་ནལ་ཀུདའདདོགཱབེམདག་ལྭ་བིག་ བས་ཙིསདཀའཔ་ 
ཧཱཿ ::ཤཔ༠༩༥༧ འིར བང་བ 
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ཟ༡-༡༤༩༡༩༤༡༤༠༢༨༤༧༤༤༤༤༤༤༢༤༠༤༡༤ - 









འེགདོ༔ ཡུམཆེན་བྱའེ་དདམརམེ་འ 
ོ་གསུམཟླབདགཔཞའ འཐོང 
རམ་ལྡན་རི་བཀྱིཐུམཆོག་འདི་ཏིད་འ༔ 
ཟབ་ཆོས་ཉན་དངཉམས་ལནྭ་སྤྲབ་པ་པོརཿ 





་ོ་ོ་ ་འོ་དོ་ལརོསཞོས་གཉོས་བོ མཁའ་འཚྲོ་སཆངྙད་ར་བ་ འབམསྦ་ོདལློབབསཿ ཅོ་སློགངར་སེལམྱོ་བརྩབེསཿ ཐོན་པ ཡོལ་ལོས་ཞུཔགོས་པོངྱོཔས། རོ་ཁ 
7 ལོ་ལ ནས་གཉིགཤིནཿ མཁའ་འཕྲོ་ལངད་རབ *འབྱམསཤྲིནལསསྒུབསཿ ཆོསྒསེངཀྭརབམེལཚྱ་པརྒཧེསཿ ˆབྲནཧཱརགང༨༦ལ་ལས་ཀུནཐེགོ ཤི 
ཆདགཔ་བཅས་བཞིནཿ རྨ 8" ཁྱད་པརབརདའ་ ན་ལལ་ཀསཿ དམབཅས་༧ཀཡེལ་ཡས་ཞུན་ཐོགས་མེདྷ་ཐཱབསཿ ཉམས བབྱལནབཀའཆ ཞུང་།རེ ཚས ལགས 
ཕཿྟཱིདྩི་ཛཛའ་ཊནུཿ དེནས་ཝ་བ་དབེནཅི་བཀའ་གཏདཿགངྱབའོཿ ནྣམཆིག་ཉམས་པརམྱ་པརཿ བཅུད་ཤཕཾལོགང་པ་ལའབ ག་བཆོདཁང་ནི་འཁོའབག༔ཿ དི ཡི 
སུངསྟེངི་བཀའབ་འོད།་ དམ་ཆོག་ཉམས་པཙསིསསག་ལཅུར་ཐམའྱ་བུ་ངཔརགངེད་མི་བའོ། སཱ་ཡཿ ཟྱ་རྱསཿ རིས ག་བཞེསཀྟརསླེག་ བམ་སྙིབར་བཞགཏེ། ཆོ 


















༈ = ྨ ེ བྲ 
} །ནོསྭསུ་ཀུནཏུབཟད་པེ། ལོངགསྒུརལབ་བླེ། རེགས་གསུམ་དགོནཔ། ཡུངསྤུལ་དཀའ་བ་རོར། , སྩོཐརཔེན འཇམ་དཔལ་བཤེན་ དེག་འདིན་ཤིསི བླད་བོང་ཝིད་ མཁའ་འཐེ་ཡེ་ཤཾས་སཚོར༧།{ 
ྩཾ རལ ༤ ར་ སབ་ས ་མོགས་པཆེན་ ཉབ མས་པ་བ རྩི གསོ 
ཇོ རི།་པ་འདིན་པནྣཡས་ལདབདབ་ཧུ་རནུ་སེལ། ཤྱཾནཤྱེས་བརླབ་ཏྱུ་གསོལ། རི་འ བརུམཞུགིས་བསྩེདངུ་གསེལ། ཤཅལྭ་བེ་འ།སྣ་སཔ པོ་འི་ཀོད་དུ་དཀོ་རེས་པའེབཅུནསཟན་ཏེ་ཛེད་ཅེག་ཡུས་བ ¬ 
















༩ 


-ཉེ སྲི 


ཛཿ དྫོ 3 


2 


ཿ འོད་འཕྲོས་ 
ཕུསཞིང་ཿ དགདབང་བཞིཟོབཿ དགརོགས་སྣིན་ཞིང་ཁྲབས་བུས་འཐུབཿ དོཔོ་ཉིད་པུ་མངོན་དྲུ་བསྣཿ གནསགསུམ་འབུགསུམགསལ་བལསཿ 
ཟ ལ་ལ རྒྱལ་བ་སྲུས་དང་སློབམང་བཅས༔ .སྙིངརྗེའིརང་གཟུགས་པད་དཀུར་འཆ་° སྔལ་བའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་༔ 

ཁཁོདབ་དོད་སྣག ་ལཱཚོགསརྣམས༔ སཱནའདྲེན་ཉེ་ཐེད་རྡུལ་འཁྲིགས་བཞིན༔ ཐུགས་ཇྗེས་དགོངས་ལགཤིགསསུ་གསོལཿ 

ཡུལལསྭཿ 
དཔྱིངས་ཕས་སྙིདརྗ་ གར༔ ལྷཚོགསྒ་རལ་ཆུཐིམ་བཞིནཿ དམཆག་པ་ཤེས་དབེར་མདྷཾཿ དབྱེས་པར་བཞུགས་ལ་དངོས་གྲུབསྩོལཿ ཛྲཿཧཾ་བཾཧོཿ ཏིཏཱ་ལཱན' བཞི་པྱ་པག་འཆོལ་པ་ནིཿ ཧོཿ 
གྱི་ལྟ་མོངབཅསཿ འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་གུས་ཕུག་འཚལཿ བཅེ་བའི་ཟྲུགས་ཛིས་བྱ་སངདུ་གསོལཿ ་ཨ་ཏི་པྲཱཧོ༔ པྲཏི་ཛཧོཿ ལྔཔམཆོད་པ་འཐུལ་བཞིཿ ཧྲཱིཿ ཡི་དམའཕགས་པའི་ལཱ་ཚོགས་འཿ 
ཞལ་ཟས་མཆོགཿ མོབརྒྱ་ཆུས་སྙོད་བཅུད་ཙིསྙནཿ ཐབས་ཤེས་རྫས་དང་ཁྱགརྒྱཆས༔ 











དམཇད་ལྭ་ 
བདགགམོས་ལྡན་སྤྲུབཔ་པོའ༔ གགས ལེ སསྣུག་ཾ 
སློབ ་ཕྱིར་རྫ་འཕུལ་ཤུགསཕྱུངལཿ རམཚརྟཏགས་དང་མཚནམ་སྟོནཿ མཆོག་ད ཉོསྦ་ཆུ་ བདུ་ག་ངཿ ལོཀྲ་ཤྭརགུརྡ་ཏེ་པྔཌཀིནི་ཨེ་ཨར། ་ཕེ་ཕཾ་༔ བཛཛསྐར་ཡ་ཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་སུགསོལ་བནི༔ 








སཿ ༡ ས་ "  ་ 


ུ ཆོས་ཀྱི 


ཾེ འདནོང་ུགད་གས་ིལ། སྲུལ་བསྨྱདགད, 


འདོདའོནལྔ་དངྲག་ཤིས་ཛཱས༔ དཀར་གསུམ་ལྟ་ི 
ཧུན་བཟངམ་ཚད་སྦེན་དཔགམེདའབུལཿ ཨོཾཛཛཨྭྒྷཾ་ཨཱཿརཾཞེས་ཞསཿ ཤབྲ་ཝ༔ཚུཾསབ་ཕུཛ་བཱལིཏ་པཉྷ་ཨཱ ཉྩ་ཨུཿཧཾཿ ཇུག་ཀགསྟད་པྱངནིཊ་ བྲིཿ རྒྱལ་བཀུའྲ༤ྱིཡེ་། 







འཐག ་མདོག་སུང་ ༨༥༥༢ 
བི སྲིལ ཧཿ ཅུ 
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ཀེ འིཿ སཱིག་ལུང་ད རྨ ཿུ 
འིདོནཿ བུས་དང་ཐོག་ལས་མི་ལཱས་པརཿ ཨཱད་ཧབས་གཉནཔོས་དམ་བཅའཞིངཿ ཟ་མེདྱབངཆུབམཆོག་བྱཟང་ཐནཿ བག་མེད་དགིང་གིས་འགུལ་འཁགལ་གུརཿ རང་དོན་སིདྲ་བེད་གཞན་གནད་གོར༔ ཚུལ་ཐྲས་མཆོག་འཛིནའི་བདེརགཞིལཿ ཟུང ་ 

_ ཌ/།རུ་པ་ཁམ་ངུ་རེ་དོགས་ཤོརཿ ཕམ་རྒབུངཔའིའགྲོབ་ནཿ དྭོར་ཤྷི་གམན་པའི་འམ་ཁུགས་པཿ ་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་ཚོངས་པརྩསལ༔ ཡི་གེབྱ་༡པ་པརྔོད། བྱདདཔ་བསྟེན་ཅིད་ ་སྒྲུབ་པ་ནིཿ དྲ ་ གསའཅུ་ 

ཤི དྲས བླངའི་དབུས་སུ་ཏིང་འཛིན་སེམསཿ དཱི་ཡིག་བཀག་མངངས་གཟི་བརིདལནཿ ་མུཐའམར་སྙིང་པོ་ཡིགླདག་བཀོདཿ འད་ཡིསརབའྱབམསརལ་ཀུན་མེཆོདཿ བྱིན་་རླབས་ཐུགས་རྗེནུས་མཐུབསྔསཿ འགྲོ་དྲུག་ལས་ཉོན་པཤཾཆགས་པྱངས༔ 
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ཏཱ ཕྱི་ཡོད་རི་བོ་ཏ་ལའི་ཞིང་ཿ ནུང་བཅུདབ་ཧཱ། བགྱེ་འི་དདུབ་ཟེནོ། ར་ཐ བྲན 
(ད་ནས་བ པདའྱབུངཐུགས་དམྱདུད་འཆུལ་བིརཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་བཛུགུར་པདྨསིརྟཾཛཾ ཉརྩཾཏཱརྷ་སྭཱ་པཾཿ འོ་་དོན་དམིགས་པའི་ལེ་བདྱ་དཱད༔ ཆེའདིད་བབས་བུའི་མཆོགཟུབ་ཅིད་༦ འཐེབ་བབ་བསུས་དའི་སྐམས་ཅག་གནཿ དོ་། , 
༥ ཏཱལ་རུདོནའཚངས་རྒྱ༔ ཁལ་བཕེད་གསུད་ཐོག་བྱད་ སྔོན་ཞིང་ཿ པོ ཨརའྱིཆེརྱ་ཤཱིདཉྲི་བ་འཇརཿ ལིན རྟགསཙི་རི་པྲ་ཆ་ལབའིཆེཿ ཐདསཀྱི་པས་པྱལབའོཿ ཐུད་མབང་ཏོད་ཅོག་པཆོདང་དབསོད་ ༡ རེས་ཁ་ཚོགས་མཆོདྱབབ་ལཿ དང་པྱོ་ཕི་ཧིས་®[  ' 
རློབ་པནིཿ འཕགས་པའྲི་བགས་འས་རེ་གཁྤིཿ འོག་པས་ཆག། གྲཀྱིས་དག་སྤྱདཿ འཐུསུམ་འོད་ཅིའཁོ་བདུན་ལསཿ བདོད་སོན་གོངག་སྤོད་དཔག་མེད་རྫས༔ རོ་བརྒྱ་ནུས་བ་སྤོད་ལྡནྣཔཿ ཡཾ་ཤེས་བཏུདིའི་རང་བཞིན་བྱརཿ རདཁིཿ ལན་གསུམཿ 0 ་ 
ཧོ་ཏྲཱིཿ འནགཡུམ་གྱེ་བྱིན་གྱིས་བརྦབས་པཊ གཉིས་བ ཧྲིཿ རདགཞིན་ ༨༈པའིཞིདམས་ནསཿ གྱལ་གཟས་དད་སོབམདབཅསཿ པོ་ཏལ་དཤ་ཡུ་ལོ་བཀོདཿ པྨ་ འོད་ཀི་གལ་ཡསནགཿ འཁེདད་དོང་ཕྱུག་གིདྲརའི་ལཱལཿ དཀྱིལ་འཁད་་ ། 


གོངིད་ 


ཧ་ས ཉོ་མཆི་བླ དཿ གས་བདི་ཉེད་པོ་ཡིེབནཿ བསྟེན"་སླུབ་ཚིག་དྲིལ་བརྫས་པམཆོག 
ལྷསོ་ཉེར་གཅིགྱྱདདབྲསུལ་བརཿ 













རྩ་གསུམ་དཔའབོ་མཁའ་འྲགོདབ་ཅསཿ ཚོགས་ལྭ་ཧཱནང དདེན་གཤིགས་སུ་གསོལར གཏསུའགཀལ་ཡས་དམ་པ་འདིཿ ས་སོ འདིད་འདུས་ཀལ་ལྡན་ལས་ཅན་འཁོརཿ ~བ་འདུལ་ལྷཚོག་སྱབིན་པོབ་ལ་ 
ངས ས་ཤེས་བཅུད་ཙིང་བིནྱ་གིས་ཆོབསཿ ལོ་ཀི་ཤཱར་བུརུཧ སུནྦརྭ་ལྔརཀིདི་ཨ་ཁེ་ཤ་་བེམ་ཕེར་ཧཱི་ཛྫོཛཾཿ གས་པ གསུམ་པཚེ་དཔ་ ༩ མི _ འཇིད་ཏྟེནདབ་དཔྱུག།པང་དཀདའཚདཿ ཙ་གསུམ་དྱིལ་འདོད་ལྟ་ཚིགས་ལཿ . བགཱཡེད། 








ཟུགས་སྨ་ྲི་དརེག་བྱའི་ཚོགསཿ རྒྱལ་སྲིདསྣ་བཅུན་༡ 
འཆའ སྙོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་དམ་བཅའ་རལ༔ ཉམས 


ལ་བ་ལ 





ཏྲ རས 


༨ 


རེ 


ཁབུང་གནས་ རན་པ ཞགྭ་བླའདྲམབཅས་བཀའ་སངཚོགསར་ ཁྱད་པར 
ཨ་བྷི 


ནྭསོས་བལ་དྱ་ིདས༔ དགགའྲིམ་དཔ་ཕི་དབ་ 
ཐུགས་ནེཆེན་སོདབིལ་བཁོརྲོད༔ བདག་ཅགན་རིག་འཁུལ་དབདགིསཿ 


མཐའབསས་དིཿ ཧྲིཿ ཕྱིསྣོདནང་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོརལྟ་བ་བསུཿ ` 
༡ ཨིཾན་རརྷྡཱིཿ བསྡོབནིཿ ྲ་ བསིས་ཨ་་་ 


ཐུ ( ལཱ བྐདཆུར་གས 
༼།ཅུཔྱོརས་གདབ་པ་ནྡིཿ ཏཧྲིཿ་ཆོ 
÷ཿ 





དམ་ཛས་མཆོདཧྭ།ོ་ འདི་བཞེསལཿ $ ©ི་ ཕྲིན་ལས་གདཅོལ་ཐོགྷ་མེད་སྦྲབསཿ 


རོའི བར 


༨ ཙས་ཡབ་གས་ ལོ བོ འི་དདོས་ཐུག་སོལཿ གོ ཀལཾ་ 


གཙོབོ་ཐུགས་སྲོག་ལ་བསྔུསཿ 
ཐུགམ་གྱུར་འགྲོ་བའི་ཁམས༔ ངོ ས་གཞི སྣལ་ལས་ཐོལ་ནས༔ 


_ € ཕྲུཾར་བསོཿ སྤོན་ལམབྱ་བ་ནིཿ ཡི་དམ་པུགན་པདྨའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུསཊ 'ཐུསཿ ཕདག་གི་ལུས་དག་ཡིདགསུམ་བྱིན་བརླབས་ནས༔ ལབ་སོཞདདའམལབགཞའ་ཞང་ ༥ 8: 52:22 


སྒྲི རོག 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་་ 








གངསྤ་ཧསམ་ཐོབ་པ༔ དྲསིད་གང་ལ་གང་འུལདོན་སྤོད་ཅིང་ཿ བླགསརྔེཆེནཔོའིགོ་འཕད་”ལ་བཀོད་ནས༔ འཁབོར་དའྱི་བསཚོདོངོནས་ཕྱུབ །བརྡ་ཤོགཿ ༥ མ་ང སྭིགུས་འཕོཔ་འཇྲེན་པའིངེནཆེད་དུ” | 

བདམའཇིགཏནདབྱགག་ལབཔའི་ཐ་ བཅུལ་ཐུགས་ཨཙརདམརབའིི་བདཆོས་ཏེ༔ 1 ལྟུམརྡ༽།།ཁྱོད་པ་ཇོས་སྐལ་གཏདཿ བབ ་ ༥ ༦༨༦ མ་འདྱ་བདྲ་ཕོགས་ཁ་བ་ ། 

ཤཱ, ཧགྱི་རིགསཿ རྭ་ཝུལ་ཁག་དྭབངབདེབའིདྡོརེ་དང་ཆ འཐདནསྱ་བད་ཐཱལབདེེརྔ།ིཔསཿ ཉམགྭ་བདྷ་ཟན་བོབ་བཐོ་དོན་མ་ཐའཇོགསེདཿ བྱིའི དུལྟ་ཏེདའགོབ་བདེན་པད་ཤེག༔ བཀའ་འདི་འབད་ ་ལནམ་ྡྲས་ ་་་ཾ་ རར ་ 
ཚེ ༽བཉེར་ཁ་ནམ་དུཟུང་༔ ཨམ་ལཱཏ སྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཟྒང ཁ་ཐཾཿ བདག་འདདུ་མཐའིགཏེད་ནཨ།ཅདདམ་བཡོས་མཁང་འཐོནནྱ༣བདས་བླསལ་བར་དག་པརཕབ་པའི་ཡགཔནི། 

ཕིའཆདཔ་དའབུངབའེ ་ །འིའི་དངངེགེད་བའདིའི་བགས་ཇ་ིནཔ་ྨགར་དབང་གིདངཆོགགིྱབའོ། །ྱ་ིདཆེད་འྱབགནས་དག་འོད་པི། །ལབྲས་བ་ཤད་ཕིད་ོག་བཟངབའིནརྱརདིང། » །གཞན་ཕན་བོཏུསཐརརའབ འོག ས་སི 

རཱི །། མདསཇེརགཁྱ་འགོཏ་དབབཅིཡེ་ཅོནོ། 







ཚལ ། ༦ ོ་ 
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པ 











ད་ཤ ཱཾཿ་བ་ཡེདདགས་མཛོད་ཟབ་དབུའི་ཆལག་ཡངས་འྲད་སྔར་མཚོ་ལསཿ ཐུགསྔརེཆེདཔ་ཏོདསོདསྦ་དེབེད་ཙི་ལ་སྣ་ངདབའུགས་སཊ་ ཨཿ 
དྭམོངཔ་མདོད་ཆེ་བརྡི་ ཡི་ ཆེཿ ཡང་དངུསྤར་མཚོལ་ས་འཕགསཆོག༔ ཟུགས་སླྲབདྲི་མེདརད་དག་བཧ༔ འདི་ཉིད་ཏམས་མུ་ལེ 


\ པཾ ་ཤཏ་ྔཏ་ཝགྭཏབ༔ དེནསཕདའ་དང་པ་ཡང་སོགསཿ དངེལ་འའད་སི་མརཇ་འགོདཿ ལཆོདོཇ་ནཔས་དི་གཟུང་བཞིན་བཤམཿ ལཿ 
ཡིའ་པལཿ བརཆདྭ་ཀུན་སེལ་མཁའ་འཕོ་ངབཅས༔ བྱྱ་ཆུབ་བརད་བདག་ རཾ 











འཐོདྲག་སླིབ་སྱིདྡོའཱཔ་ཕྲདགྤཿ སོ་མབི་དང་གཅདངིསབཅག༔ ཨྭའདེས་ལོན གག དཿ 2 
ཏི ལྕནའདྲེནཔ་ནིྲདདད་ངོལ་ཇེའོསལ༔ པཾ ཆོས་ཁྱི་ ༽ སྒ 
རྣམསཿ འཁོརབ་འིའན དེ ༔ ཨོཾ་ཨཱཚིཔྟི་ཨཾམཿི་བྲ༔ཛཾན ༧ོ་ 





༦ 


༧ །དཔམདམས་ངོགའ 





ད་གུགསཀརཿ ཡི་གླེའིཿལ་སཁདཟེར་ཧང་གསུམ་ཁྲ་ཕོསཿ ཕྱི་སྣང དསྣུང་སྲིད་རི་བོདུ་ལའི་གིདྡ་ཿ ནད་བཅུད་གཟུ་ 
ཧྱི་ས༔ བའིང་ 
ཌྭཾ།ོ ཛིལ སྐྱ་ཀ 3: ལེ འའའ ངོ 
ཧདུལུངས་ཕྱཾད་རྣ་མས༔ རྣམ་ཏེག་དངོས་འཛིན་བསྲེག་གཏེར་འཁུད༔ 
མབེགཔའ་༧ཚོགས་ནམསཿ བདོདསོདཚོགསས་ལུདའགན་ 


་ླ3 ཞིས་དགུ་མདད་བྱས་ལདས་སྩེ 


བགསྟ་ལོངཚངསདྱབངས་འགག་ ་ཨོདྭགསའདོབྱབ༔ ་ཨོཾ་ཨཊ་པའ་ོ༔ ཧིཿ རབྲཐས་འཇའ་ 


ད་མི་གཡོ་བརྡ། འཐྭོདགསུ་དག་ཡེདྲ་བེད་ཡེག་ཇུག་བླ་ཟྲ༔ ཨོ་མཉི་པྨཾ་ཛཱོཏིཿ སརབ་ློག་ང་ 
ཨོམཊ་པྷརྨོ་ཛཱཾ་ཧི་ བའ འ་འ ཏཱ སཔ རར དི སས ཧྲཱིཿ ཚོགས་ཁྱེ་ 
སྟེངགསུམ་སོད་ལ་བདུད་རིའི་བཅུདཿ དཔག་མེདམཆོད་ཡིམཐའ་ཞུས་གཏ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿསཱཧྭཿ 


ཞེཨམཛོདབས་བྱིདལིས་རོབ༔ དེནས་སྱན་བདླེན་ ཅཅ ཧྲིཿ 'ཐུག 
བདག་གི་ཚོགག་ཞིད་མཛད་པ་དངཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱ 


ཀད་སཟ་ས་ཡག་དྲཔོ་ དེནས་མཆོད་པ་འཕུལ་བདིཿ ཧྲཱིཿ ཐུགསརེཆེ ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཿ ཧཾ 
རོའ བོ ོ་གོབདྲམམ་ཀཐོག་བ། ཟས་སྣ་སྨན་སྣའི་བྱེ་བྲག་སེགས༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཙི་མཆོད་པ་འབུལཿ །ུགས་དམབ་ན ཅར་བཞིས་ུགཡོའཿ གཆོག་དང་ཐུན་ལོང་ད་ བཅུལཿ གན་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཁྭ་ཧཾཿ དེནས་་ 
སཡ་དྱེས་ 









ལྷག་མ་འཇུཀ་ཙང་སོགཀ་བན་ཡཿ . ཨྲིཿ སྱ སྦན་རས་གཟིགས་ཊི་ བཀའ འཉདཔའི༔ ཚལཆེན རྱལཆེད་བཞི་དངྱོགས་སྩོང་བཅུ༔ ལྷཆེན་བརྒདདང་ཀླུ་ཆེན་བརྱད༔ གཟའ་ཆེན་བྱསད་དང་ནོརྲ་སུང་བྱཅད༔ རཱ་སརཊིུ་ཅ་བཅུད་དང་ཅ 
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སད ིི 
_#|འབུ་ས་རང་གིས་བ་ཀོད༔ 


ཤ མིགེ་བ་ནི་པྷཆུལ་ཐིམས་ཚིས་བཅིག་བཞོ། 





དྲུ ཐ་་ ཞེདསདིལ་འཁོརབཅས༔ དོནལ་གཤེ་ 
ཙ༠ ཏིང ཧྷུས་གསུམ་དགེ་ཅཅི་བསུགས་པྱ༔ དེདག་གནནས་གཅིག་བིལ་ཏ 
ལྤྱསས༔ ཚདམདས་ལམ་མཐད་ཡིན་ནསཿ རྟོགས་པས་རངྱར་དགོལནས་ང་༔ སཱཾངཇེས་གཞན་ཆུད་སྨིན་པར། 
ཐུགས་རྗེའི་སྙ། འིཉབས་ཡིས་རིགས་དུགདངནས་ལུག༔ སྦྲལ་སུ་ཐུབ་པ་དྲག་གིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གཔ ་འྲ འེལ སྒོ་སྲང་ལྷ་མེ་བཞི་ ༤༥༢༠ ཧཾདབགསརབའི་བརཚདགེལ་མཛད་བྱ དཔལ། 
ཅཆ་ ོས་ར་ཏཾཿ ད་འཡ་གཀད་འ་་།ི 





གས་བའུགས་མེད་མོད་ཅང་ ལལ རིག་གསལ་མཐའ་བལ་ངང། ལངང་ལབཞགཿ༔་ ་ཨ་ཀ་ཨ༔ 
ནས་གཅིགྲ་རིལ་ཏྲེ༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཆན་ཡོངས་ལ་བ་བཿ &ཾ ལྟོནེ་བཡནི® 
ག༔ བགས ཚི དྲས ལ་དུ་ཤརཿ 


སམ་ལྔ་ བྲ་མེད་ཡང་འདུསརྩམཚོལས༔ འབགས་མཆོབ 


སརྦ་ས་ཡ་ཡཱ༔ྷ རྒྱ་ཧྱརཐ འདི་ཉིད་ཆུ་འགའ་ཟླ་བ་ལཱ་བའི་ ཡར་ས་གྱུ་པའརགཇིནུ་་བདུ་བྱཅས་གིའི་་བའི་དོ་ཤས ལལ གས་ར 
།དགེའེ།། 


།བསྐེན་དམིགས་སུབཀོད་པའི་འདིའི་བདག་བསྩེད་ཆི་ཡཇུག་ཅུ་བསྟདོ་ཕྱ་ཆས་པ་དང་ཡིག་ཆུདམཔཔ་འོད་པཞམམ་མ་ཟིས་སོ། 





ཚལ 


= 


བདག་གིས་ཐུགས་ཆེ༔ མགྣ་ཐུང་༣ 
འའ ཤོག༔ང 


ˆ 
༦ 


འཐོ་དུག་ཡོངསལ་ཕ་དབདེའི་མིརྱ༔ བཱ་ཡེད་ཟབ་དྭུའི་བཅས་ས་བཞག༔ རངལ་ 


ཤག་ངས་ལ་དག་པ་ཅབཀོད་བའི་ 
དགེཀོ། དགེའོ། 
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ཅེ ~ ` 


དཀ་ཁཞཔ་ 













ལྲས 


༨ ་ 
ངགཏདོད་།དྭརས་ 













། 


; 


ལ་ཡངདག་ལམཿ 


¡2 དགའ་བའི་ས 


ཀ་ག 
: ༩ ]རེག་གསྱམ་འཌ་འ ལས་ 
འཕགག་མཆེགྲ་བགསྔར་ཅནཿ ༢རིགཏེན་མགོན་པསན་གྲབགག བོག 
ནིད སྒོགསུམ་ལྡེག་མེད་འཇུགནུས་ལགསཿ དངགས 
གས་ཅི སགས་པ 


།གཟིགས་དབངཐུགས་ཇེཿ ཆེན་པོ་ཏོན་ 


ཚོགས་བསགས་ཚོགས་ཇོགས་འ 





ད་གས 


ཡི་མལྦ་ཁིསྣ་དོང།ཿ 


བག་བོབྱ་ཡིན་། 


འཇུག་པའི་ཡོན་ལཿ 


ལ་་ལོ་ཞོདགནཔ་སཀནས་འཇ་ོདབ བདག ཡ་་ཡ་འཁཟག་ཡག་འཇ་ོདུཔའི་ཧ བའ པག ཤར་བསོགས་ལགྱགངཟླཊསོར། བྱིའི་མཆོག་གསུམ། ནང་གི་འདུལ་གསུག། : 
དེའི་ལེ་ལག་ལུབཝ་གསུམ་ཡངའ ཨྱ་མཚོར་མགས་བསཉིས་ལག་འདིད་ཊི་སད། དེ་ད ཁ་ཚོང ་ོ་ཤད ནའདིན། ཆུབགཧོདྒ་ཐྭ་ལ་བའི་། 

མསའིམིང་དད་འྲེལ་བརདབང་བརུབ་ལག་སོབ་དཔོནྱི་བུབ ་ 

ལསྟ་ཉོན་ཡིབ་ཧོང་དབང་་་ཨུར་ལཱལྔ༔ ཞེས་ལནགསམ་འུ 

ད་བསླུན་སྙིནཿ བླམེད་དཀོནམཆོགགྲསམ་པོ་ལཿ ་ ཧཱའ་སཱིག་བཤག་ ཤུགས་ཤེདྲ་སན་ཇད་སཀཿ 


དང་། 






དེཀཐརསྟཏལ་ཕུལ་དུགཡུག་གོ 7 ཁྱེན 
དྲ་བནས་ལྡསིན་ནེཿ ཧོཿ བཅོད་ད་ཐེ་བས་གས་སད༔ ཐུགས་ 


༡ ˆ --༠༧༧༨༤༤༧༨༤ ༤༧༠༥ 


ཞགས ཀས་མ ༢ ངོ 
གོགབུ ཁཿ 











བཅའ 









༄༅། །ཞེན་ཁགསའབུལྱར་གཅིགཔདད། ཀཱ་ཡ། ཧཱཿ ཞེས་དཛོད་ྱིབ་དབགགཅིང་བྱ་རྲབདདེ། ཅིག༔ དེནས་ཐཏུ་དོབག་འ། སལ་འཁོ། , 
ཐོ ཀུ་རུ ཟུ དྲོར བ་ད ཀྲ ་ དདེ། སབ ་མ་ཧཿ་སཱ་ལངས་ ཡ་བ བླབ ལ། ཆཱཿ སབ ༦༧༣ ཁོག་ ། དོ 
ཡིག་་གསྱ་བང་བཅས་མཐིན་པར་བཞུག་ཁ། གསུང་ི་དབགསངགགགསསན་ཏའ པ་འད ག་པ་ཅིག དནསམེ་ལོདཐོགས་ལ། ཇྫིཿ སྣ ད་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྟན་བཞི དད ་ བདཐལ་ཐིག་ལེའོདཅི ཀི ༡འགག་ ་འ ཀྲ - 
མདངསརངོགཿ ངྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་དབུང་བ བསླུར་ །རརོཿ འཐུབཅུ་གཅིག་པ་དད། ཅིཏཱ་ཨྭ་ཧིྱིརཱཱཾཿ ཞིས་བཛོད་ལ་སྙིད་གར་ པཞག ཐུཿ གས་ཁྱི་དབང་གིས་ཡིད་ཏིངང་འཇིན་ཏུ་སྨིན་ཏེ ཐོབ་པའི་སལ་པ་དང་ ནུ་པརྡ་གུད་ཅིགཿ དེནས། ཿ བལ ད 
4 ཀྲགསགྣ།༽ྣ།ྣ ང་འ ཆེལ་ཟད་་༡ ཊཾད་འཛཝཅད། § ཧྲིཿ དབྱངས ཡུའྐུ་ སདགུགས་ དྲགས ། 
ཅལ དཿ བམ་ལསྔ་བགསྣ་ཆེས་འདྲེན་མཛོད་པའི་ རྭ ཆོག་གི་དབང་བསར་རོཿ ཨོཾ་ཨམི་དྷེ ཝ ཡོསིཿ ཡེདཀྱི་ངབ། མྱ 
སས ཉི ུླུུ༩ནནནདནདདངདྣྣྣྣྣྣྣ་ 



























ཉད་བས།བམས་གསུམ་དང་ནག 
ལྭ་བ ཐུབ་པྲ་དུགཿ ག་གསར ངཿ གཡུག་་ོ་བསིི་ོ ཁཕྲོ་དུག་སླིབ་སྱོད་་དབད་བསླུར་རོཅ་ 


-ད ཟབ ཁད དོ ཏིཔདྨེ་ཧདིཿལོ་ཀེ་ཤཱརཀཱ་ཡ་ཨ་ཧིཏཱིུཾཿ 
¡ ཆོངས་བ མ་བཀའ་འ 
¡༢༥ ༤ སིམས སྐར ུང་སབ།ེདབང་ལ བསིག དྲ 
རོ (མངོག་ཐགས་ཆེཆེན་ ལ་འཁོར་བྱང་ཆུ་བ་ ཡལ ནས་ 
¡ ¿¿ ཕུད སྣུགསུང་ཐུགས་ཅིབྱིན་གྱིས་བརླབས། གྷུ་གསུམ་ཕྲོབ་པ 
1 £ བྱསོ ° གྲུ་གསུམ་ཆུནཐྲུབ་ བཁའ་ཁཡུཉཿ 


འཐགས་མཆོག་ཐུ་གསྦརེ་ཆེན་པོའིངབང་བསུ་ 


སྨྱུ 





ཞོལ 


(ཞིཿ རཀཆད་མ་བཞི་གནས་རུ་དགཿ ཚོ འདཞི་ལྭབགསའ་ངཿཅ། 


སར ཟླ ན་པོཡིུཚོགས། ལྐ 
འིམོས་པ་བྟར གཏོར་སྩོད་རིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཅ ཐུགས། བཞུགསཿ སྣོགསུར་ལས་ཧོནླ ད་ 
སོར་ཌེ བ་ལགས ཨི ཧཾཿ ཞེས་གནས་གསུམ་དུ་བསྙུརཿ སྐལ ལ་གཏོརམཔ་དཔང་བ དསྣ་ཚིགྲས་ཅི་ 


ད་ 





ག་པའིདབངདམ་པ་དང་ལྡན་པདྲ་བུར་ཅིགཿ དེནསགཏོརམས་དབང་བྲས་རབནིཿ གཉོར་སྡོད་གཞའ། 









འསྭའ རྩ་གུར་ཅིགཿ དམོང་དོ་ ར་གིཐཱསདེའྲི་ཡདབང་ 
ཡ་དུགཔར་གུར་ ཐུབ་དྲདུག་ག་ཕུབང་བསུདབསཉོན་ ་ 
དབངབསྐུད་རོཿ ་ཨོཾཨ་ཊི་པ པྡེ་ཚིུཿ 
ཁ་གདན་སྲུས་གཅིགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཏོརམ་འུགས་ 
ཁྱེད་རང་གི་གནས་གུམ་དུ་བྲིམ་པས་ལུས་ངག་ཡཾདགསུམ་གྱི་སྤྲིག 








བ་ཡྩངནས་སུ་གསུམ་ལུུན་གྲབ་ཀྱི་དོནཔཿད 








ད 
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ཙཱ། ཕྱིདབའི་སལབ་དང་ལྡན་བརྱགུ་དཅིགཿ ཅེས་བརྗེད། དེནས་མཐའབཅེན་སྣ་བདུན་བྲལ་ཤིསྔ་བས་བྱསད་ཏགས་བྱསདྣནམསྱརས་བཝས་གབས་དངསསྙུན་ལབཡུངཿ གིག་གསུངས་པ་ལྭར་ཕྱི་བབོའི་རྟར་བསྩུར། ངེན་སྨོནལམ་གདབ་པནི། ཌྫིཿ ཐུགསརྡེ་ཆེ་ཕོའེ་དབིལ་་ 
སུ ༨ རཿ ཨུང ཇོང་སུ་བཅུང་བའི་བུསཿ ཡམས ྤོ་གསུམགསཏན་བགསིབསྤངསཿ སྤ་གསུམ་འཐྲས་བུཝྟུན་གྱིས་ཐུབཿ རྡ་རྗེའཇོན་པའིས་ཐོབ་ཤོགཿ ཙཀ་བཇོད། དེནས་དབང་གི་གངན་ཆོད་གོས་་ 
;5ད།ས་ཡེནསྣ།ཝ་ག་འབསནམས་ར་ཐབབབསཡ་ག་ོག་ནམས་༔ རྦ་།༧ཝི་དགཏཀངཏདྨ་ཤབ་དངིལཆོག་གསལ་བཟལབཅགཔས་དི་གརམཏདབྱ་ིགས་པ་ལག་། རབབ།ཆེད་ུ་ངས་སག་དོ་དི། །ཧཱེགབ་ཤདམིན་ོགབཟང་ 

རྱལ་བསྟནའཛ་སོདཕྲེལཔའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན། ;གཀྒད་ཕྱན་འདོད་ཆུམཏྱའཱས་ཆར་འབེབ་ཤོག -རིག་“འཛནཛཾཔལ་བཛུད་འཇུལགྱི་དགོངས་གཏེདཐགས་རྗེེ་པ་ཏོརསོངས་དྲ་ཡེདི་བཉཚན་ནོ།། དགེདོ།། རྡ་ནི་ལྟངཤཏ་ཛནིའིཞསོ་ཕྦུགཡའདསྦར་དགོས་སོ།། | 























།དོག་དམར་ནག་བརྔདཿ 
སི་ལ་བར།སགདནོ་ནི་བཿ 


ྟཧཱ་ཛརཔས་སཱང་མྲེད་བསྡང་ཞིང་འདདཿ མི་མིན་ཁྱའང་བོགནོད་བེད་བགིགས་ཨི་ཚོ་ 
ཅོ་ས་གནི་གག་ཚུཾ་བཤིག་བགེགས་བ 


ཨོཾརཱཾདཾཿདདྟནྟ་ཀིཏམཏཱ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་བྲི་ཕ་ཧྭ་ལུཧུ་ཡཱཱཾ་བཞུ༔ 














ངཱ ཨི 
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གཤུག་མའི་དབིསྤ་ཁིམ་པོ་བང་ ༤༣ 


།འོད་འཕོཿ 

གོ ཅི 

རར 

/ ཤངོནས་པོ།ོགས་པོརཁ ༧༠ 
།འཛོན་བགཅགས་ཤིདི་མནམས་དག་བདབ་སརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 

རཆ བཱལ་བ་ཏི་གྲུ༅རྲིཿཱ་སམ་ཡསཱཧཱཿ རྒུལས་གཏོར་ 


རྔ 






ཨོགྲ་ཡོགས་མཚགས་མེརི་དྡོ་རེའི་གདཿ བརམཚམས་མེད་ མེད་པ་ཁོ་ཆུངཿ ཆས་གཏྭ མཚམས་ལས་བགེགས་པ་འ་ 
`  ས་་ ར་ར གདུང་བའི་དབས་ཆིས་འདི་སྐདདོཌ མངོ རུ བྷདགས་ས་མཚ (ལས་མ གིགས འདུཝཿ ཨོ 
ཤ་ དྱ ག་ཆ སྒ རཾ  ་ ་ ི་ོ 






འོངས་སྐུའགཱག་ ° 
























@ཿ ༄། 


ཿ ཤཱ 


' །ཧཿ. རྭླ་རང་ཞད་འོདགསལ་ཆོས་ི 


9ཨཿཧཾཿྡའིཿཾ ཕོགས་བལ་མཁའ་ལ་སྟོད་གསུམ་ཁྱོན་མ༡མ་སཱོདཿ སྣད 


° 





ཨིཾསརི་བངྡེ་ཾ་ཧྲིཿ ཧཱཿ 


སངསྐྱ་རུས་ཐམས་ཅད་དོ་བོ་གཅིག་ལ་འདུསཿ 


མམ 











འཕོའྱགར་འཛིན་བལ་རང་དིག་རུད་ལ་གནསཿ སྙིངའྲི་ཀོང་ནས་དང་པྱུད་ 





༢༣ 


ཤཱིཿགཅིག་ "་ གྒོམཿ 





ཅ་ཏཛྟུན་བཛྲས་ཐཱ་པཤུདྡོཿཾཿ དེནསབནཾང་གིཏདདེ་འཛིན་ནཿ 
རེཿ ཛིཿརྒྷནྟུ་སྭཐ་སྲ་བྷ་ཝ 


ཚྫིསྟཏཱ་བྲ་ངོས 








ཨལས་གྭ་བཱ་ཡ་མཚནཏིདདད་ལན་བཞི་ནདྭངམཁའ་སུད་པྲརྣ་།བགཤགདང་ལནཔར་བསའཿ ཨོ་ཨཱཿཅབོ་དིཙཏཱགདཱཿ་སབྲ་ཱདཱྫོཾཿ ཐར ཤེས་དེདེདྱ་ྨ་ཆ་སམསྱའི་ོཐི་ལ་དཀར་དམར་གྱབགིགངབརབསསཿ 
སིདརོལ་པའི་མཆོདྫམས་ལྷིན་དར་གཏིབས།ཿ དངོས་བོར་ཡིི་སྦུལ་ཡུན་བཟད་མཐའྲ་ཀས་གངཿ དཔེལ་འཁོརལུ་ཆོགས་དྲམས་པ་བྷམངབདྱ་པརཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ ་པྔར། ་ 
ཤྲཱཿ ཧཿ འབགས་པ་འ ཅཅ དཁ་སྭཧྭ་ཐཿ བསྐལ་པེ་ཝཏྐ་ནས་དཀྟའི་བརཿ རང་རིག་ས་རྟོགས་འཁོརཔར་འྱ་བཟ༔ 
གསིགས ་ག་ས་པབཔབ། བ་་མོ་ོིྣིྣསྤསྣིཔ་པསྨྣ།་་ར་་་་་ 
ཉག་གཅིགརང་མདངས་འོད་ཅི་པཿ བཅོག་བསམ་བསླུབ་དདྱ་བུད་ལུ་ནས་ཐུདཿ འདི་དོན་སྐད་ཅིག་མ་གཡེལ་དེ་བཞིནབསོསཿ ཨོང 

རྩོའ་གསལ་ཀྲོདཿ དངིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཇེ་ ་པུགྱ་དུདའབེལཿ འཁོར་འདུས་ཆོསྨ་ནམས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ལྔ་རོགསཿ འདིདོན་མ་ཏོགས་འཐུལ་འབུམས་སྭིངརེ 


སོང་ད་ ཁྭའྱི་ཧུ་བསགས་པཿ 
བཞི་བ ལོ ཤིག 
ཧཱཿ, མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་གནག་ཕྲ་ 
ཤུཧཱཿཾཿ དེནསྤ་ངུའི་ཉིང་དེ་འཇིན་ནིཿ 

མྭ་ཏྲིཙཾཱཿ དེནས་པོབད་གཞལ་ཡས་ཁང་་ 






| 


ཀླ 
རཿ 


; == 


ཁཿ 







ཤ་ ཨུབ $£ ལང 


ཿ ཧྱ །ཁཱི་ཡས་ྱ་ཞིས་ ཙོར་ཏི་པྷཧཱཿ སཱིཿ སེམས་ཉེདོམ་བཅོསག དྲོར ལྱ་རནྱ་ཧིསྤྱ་བུབཿ གཞི་མེད་བྲབལ་ཀ་དག་ཡདས་ ལོ རངའབུང་མདངས་གསལྦྱར་ལྤིའིཿཡིག་ལསཿ ཅུ་ 
ཆབ ཤཱ དཱ སྨ་ར ྱ ི མ་ལལ་གནས་ཕྱགས་ལན་དདབའཛེན་གཞིཿ 

ལ་ བོ ལེ ཆོས་འཁོར་གངུགས་ཏོག་ཉི་ཟླའི་སྐར། ལར ཚ་ ། ི- གཉུག 

འེ འདམ་བདྲཉི་ད རིགས་མ ཆུ གཔལ་ལམ་འོ། 2༢ ས་བཅོ 

ལྐད་ིགདྡནརྫོགས་ཉྟག་ དང་འ ེ་ 


བྱིངས་ཁྱིམ་ཕོ༔ ྱིཿ 
+ ˆ ཁམསསུམ་འབྲོརགསྣཉོ་ 
གཅགགིས། ཛུསགསས་ སཐའ བུ་ག ཤགས ¡ རིཤས་ལྔའི་དུ་ཉན་ སྙན་ཆ་ཉི་ཟཱས་མཛེསཿ ཀི དགར་དད་བོག་སྨད་ 
ཀོཔ་ད་ཕི་བལ་མཐུའ་བཅུ། གོསོ་་པ་བ་བང་འཛི། ག་རིགས་བདགསྣང་་” 


ཨོྡཾརཱ་ལྭཾ་རློས་པཕར ཆགས 
་རཾལས་ 


ས་མཛག་དན་མའདླ་ཀྲམ་དགོ་དམ ཞས 
ཕྱུག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་མགུལྒྱ་ཅནརདས་ 
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༨ གོ་ལོག ག་ཀ 
ངེ རྙནནྱསནངསབྱད ཛི འའ སཱགཡོག་ དགོདཔ་རི དྲག གདིདགསཿགས་བའིན འདེག་སེརཿ ཞལ་ཅིསྱཔགོཉིགེལ་པདབདདཀརརམ སྟང་གའེགོ གས 
ཀ¶ཀ་ ཀག ལབིངབད་གང་དུ་ ོད རུ ཡད་བཏིགདན་ཧཱངཿ ཡེ་ཤེས་ཝལན་ཡེད ༡ ཆེ དབུས་དྲུ་ནུམ་པར་སཱད་མཛདདཀང་གསལ་འཛེབ་ཿ 
འབོམལ་ཤེལྲཕེངདིལཿ ཤད་དང པའམཐིང་ 4 “ˆ ཅི སོར་ིཆེདའྱབདྡ་ལནསེ་ཡགསལ་མདོགཿ ཞའཅིགཕྱག་གཉིསརིན་ཆེན་ པྲ" ་་་ 

རི ཚས ་་ཡམ་ རར  ིླིླིླིུུླུླ6ུ]}/ྨྣྨྦ&////་ 


རཾ ཤར་སྙོཾད་ (ལྭ་དབང་བྱར་བྱིན་དཀར་གར རྭགསལ་མཛེསཿ ་ཙ་གྱིསཉས་འྟན་་སོག༔ ཤརངུ་ཐཱ་ཐུབ་པཨཾ་རགག་ལ་མཛེསཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལུུད་ཟེད་མཁརསིལ་བུན། 
















¬ 
¬ 






ྒ ན་བྱེདཿ 
ཱ ངོས་ཞེ་ད་ཉི་རྔུའ། ་འཁྲིག་པཿ ལྣང་ 
'བུད་གསལ་དརབུ་ཡྩིདཿ . སིཾིཾིེིྲི ཤཿ དྭསྭ་ནྲ་པ་དག་པའིཿ ུཞི་མདཅ་བར་གླུག་ཡུ་བརབསྲ་བོཿ དབྱིདནད ོ་ ཧིྨ 


གའ 
ལུན་གྱིས་གུབཿ ཨོཾ་ངྱོདྷཾདྤིཿཨཱཿ །ཨ་ཧྲཱིིཤྷདྤིཿ ཤེས་དབང་གསུང་རོཿ རི་འ །་འོན་ི་དདབ་བཏང་ རམམོའི་མ་ཁཐོལ་ཀ ས་གདན ཨོཾམཆིདྷདཾ སྩི་མེད་ཆོས་རྲབྱིདས། "¦ ` 












ངས་ས 
| #, གཉིས་ད 


ཤྭ ཉིད་ལྟིང་ཛྲ་ཐུད་འཇུག་ལསཿ , དཔྱཾངས་རིག་ཡེ་ཤེས་བནམ་བནཿ འགྲོ་དགུ་ད 






ར་དག་པའི་ཀློད་ཿ 
ྲད་དཿ མ་ཚ 
ུསའགོར་གཅསཿ ྲ ཤྭ་བའི་ 


ཡས་ཁང་ཿ རདབུ་ 


མདདས་ཅྱི་ལི་ལིཿ ལྔན་ཨི་ཐུགའ ༥ བ་ 'འདིངསུ། གིས་ ཨོཾམ་ཊིཔདྡཾ་ྲ 
ཐུདནགསྲ་་པད་ིགདན་གེངས ༣ གྱ 
ཚི ཿཧྭོངཉིད་ཁོངནས་དབིངས་ལིག་ཅུན་མ་ ༢མདབས་སྟིས་ལ་གནའདོ 


འགུག་ མེདདད་ཤདངས་གོ་ཤསའདོོལཿ 


ན་ 






3 རྩ་དཾ་གཅོད་ 


ལ་འཁོན་བཅསཿ 


ཀ་ ཨི 
ར་གས གསོ 3 རང་དང་དྱབིར་མེད་ཙི་གཅིག་གུ གསུག ཁོ 


སཿ 
\ 








མེད་སྟཾང སྔར་རའཔིལཿ འཕག་མཆོག་ སང་དང་སྡུག་གྤྲུའ་འཁཾར་བཅསཿ འགྲོང་ གཡས་ཏོདོ་ པི 
རད ི་ ྲུ དན ོུླ་ནལ་འཁོཿ ཡུན་རས་གཟིགསཿ ཞལ་གཅི 
སིས གླ མ་ཇི སི་ིདནགའ་ཉརད པའེ རངམདངསཏིའ 


ན་པུང་ཐིབས་སེ་ཐིབཿ མུར་མཐོགས་གློག་དམར་བེངས་སེ་ཐངཿ 


དདལ་ལཿ ཧོ ༥ 


རའོ 


ཅག #་ དེནས་བྲའ པེ ཚི 4:༦༦ 
དགེས་ཤིད་བརྟན་པར་བཞུགསྣ། ཨོཾ་མ་ཊིྷདྡཾ་རདཱཿ ལོ་ཀེ་ཐཱ་རསྦརས་མ་ལྭ་ཏྫ 


ལོ ༦ ལ་ལུ ོ' 











མ་ 
ི ཙོ 






་ 





ཡིེ 


གུག དཿ རྲིཿ ཏྟུག་ཆད་པུ་བ། 
རླ ི་ོ 





དཔལ་དང་དུར་བོད་ཆསྔ་རོགས་༠་ 


བའ ༡ ིན་མཛས་ལངཿ 
ལྱ་ལགའཛལ་བསད། 


2 


ཡཿ 


འི 
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ལོངོཿ ན་ཙ 
གས་འ 














སཾ. རྒྱལ་མཚན་འ རམ 
པོིོེོོོ་ 
[ཁ་འ 


ཚིལ 
7 











ཤཾཿ །ཞདས༔ ཧུ 


3, ༢ ་ལ་ ོབ་ཏེར་ུངཚོཿ 















ྦལ་སྱུའི་ཁུགས་མདོག་སུ་ཚོགསཿ ་ ཧོན་ལ་བོོས་ཕུག་པབས་ཅན༔ ེ་རའིཉིལ་གུང་པད་ཟླརབཞུགསཿ 


ལྕ 
སཕུང་གཏིབཝླ་ལྐར་གསལ་སྟང་བེད༔ ག་ 
ཧོ རབའབམས་རཱ་གསུམྱཧལ་བ་རྣམས༔ ཐགས་ཇ་ཆེན་པོའྱི་སུར་བཞེདས་ནས༔ བུ་ཕུགའཚུབས་བཞིན་དྱེནབ་ར་གྱུརུ༔ྱ གཞིའ་སུན་ཁདནོ་ཐེམ་རལོ་དབ་རས༔ 





9 ཤརྦསརབ 


¦ རཱམཚོག་ཧིན་གཾས་བརབ་ ་ཛྱིན་བྱོན༔ = ་ ཛཿ ཁཱབ་བཅུདས་པད།པེལ་ཤྱི། ཛཱི གསང་བླ་བེད་དིལ་འཁོར 


(དརྡསམ་ཡ་ཏིྦྨ་ཧྷནོ༔ ཤུ ཧྲིཿ ཐུགས་ཇེས་འྭའ ལལབའི་ལྟ༔ འགྭ་དུག་རདགལྭ་ལ་ཚོགསྣར་རསཿ 
--ི ཡོ ་ོྐཾྲ་ྲ་་་་་ྲ་ེྲེྲྣྨཔཾཔཁ༩ཡཁྨ 


བ་ཡི 2 ་ ྱདྨཀུའོད་དེགསལཿ ས་མོ བཏུབས 









ཏོངས་མ་ངོནོསུ་མཞལ་བསྟན་འཚལཿ གཏིས་མདགས་པས་ཕྱག་འཚོལ་༡ོ” 





ཐྲ དད ་ པཊོལ་སོགས་རབ་འྱབམས་ན༔ བྲའུཤཱས་་ 
ཏི  པའྱིཧཱལ་བྲ་སས་བཅས་དང་༔ བམ་ཡི་དམ་མཁའའབའི་ཚོགས༔ ླགས་ཇེ་ེནཔའི་དུར་བཞེངས་ལ། ཐགསན་ཅེ་བ་བགཊསདི་བགཤག་སཿ དྭ་ ན་ཐརོ་ཚུགས་ཤིས་ ཤིག༔ཿ ཿཤིགཏ ཕྱཾན་་རླབསེ་ཤེས་དལལཿ དངོསྦ་བུབ་ཆར་པ་སོི་ཡི་ལྕི་ 
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འཅམ་ཤྷོ། ཧྲོཿ དོྱ་བདདྱིལ་འཁོརོ་དཚོགོ་ས་ལྔ༔ བྱམེདམ་ཚོད་དྲིན་འབུལ་བཞི༔ ཉེ་ཏོག་བདུག་ལྫེསོ་སྣྲད་སུལ་དྲི༔ ལའ བཅུདི་སྨན་གཏོདོརྟདད༔ 
པྱགཅུ་གར་དང་གླུ་བྲ་དང་༔ བྱུད ༤ བོའ ཟེག ལེ དབཅུསྔ་ དམཁའ་འཇས 35 ཏྱ གྭ ་ 
ཨལཾཏ་བ་སྟིངརྟགས། ལདུས་སྤོད་མཚན་ད་ པ་བ ་ དྩརསྣགནའད པ ༤༠ ཏའ པཿ 

བེ བོ་ག་འཛོལ་། བདེགཔསེསག་མངའའསབདའ། འབྲེ་ཀུནཀད་འདེན་དིགས་བདག་སྣད་མཐའ་བཅུག་སྟ། མ་འ་པ་གྲོས་སཀར་བརའ་ ལབ་སྭདཏ | 
བའཁང་དད་མ གལ་ོིི།གོས་ གཡོན་ཟུར་ཤེས་དབྲསས་མགསུངསགས་འཛིནཿ དྲ ག་འ 3 ར་ལོ ༔ 

, གླ ཆུམ་ཡི་དུམ་མཁལབཐུཚོསྭྱ་པོད་དངཿ ཏེད་དགྱར་མཛོ་ནལྟ་རགཏིད་སཿ ག་ས དྲ་བབ་ཚོ་ཁབབ་། ཐུ ཇགས ཡེནལ་ར་ ཨ་ 

< །གགཉིས་འཛིན་ཤོས་ས་བབངྦཿ དཔ ང་ཅུ་བཟོདཔ་རག་སེལ༔ བྲད་དགསཙ་ལིགབྱ་ཇོཿ ཧིཿ ་་་ཁ་ིཁག༠མ ཙར ྲིུ་ཏིན་ཅུགས་བཟ། ཐུགས་དབུསི། 




















རཾ ཤིས་གམས་དབའ་ཉིཿ འོདདཔག་མདྲ་ཁྱི་ཐུགས་ཀརྨ་བགདན་ལྷ༔ པྨད་རི་དབབུས་སུ་བུགས་ཕག། ཐནཿ ཅོགསོ་ཡོཤི་དུན་ ༥༠རུ་བོཿ འོདཿཐཾསདཾདོཾ 
དཿ ཏི གདན་ལ་ དེ འདོད་བུཡདོ་སྱོགསཀར་ཀདལཿ སྤརའི་དངས་ྱགས་དགོ་ི་ིམབརཿ ཆ་ད འསློབཝགཔས་ར་གོ 

སོ་པ པང དོས ད་དོ ཤངས པནདར་་ཤར་ཿ ང་མདོ འོད་འ ཐམས་ཅད་ཆོཌསཅའཊརོདམིགས༔ ཧཱཾ ཧཱཿ 
གཏོར་བྲགསཿ །ཨྭོཿཿཛཱཱགཾས་འདོད་ཡོན་ཚོགས༔ དདུད་རྩིའྱིར་མཚོ་ཆེན་པརྨ་སེལཿ 













§ ར་ཡ་ཁྭཿ § མཛུན་འངོདལ་ཝོས་རོལ་བཅང༔ རཿ དཆེན་ཞིད་ བྲ ལར 
ཀཿ དྲག རོ ཚོས་སྐེདནར་ལྷགཏེར་ཕྲུང་རྡམསཿ ཤི་ཡ བདུས དན་འོང་ ཡའ་ རྣལའཕྱོདབེཝ་དོམ་དེ་གཙད༔ མཿའའཐོའི་འདུད་བག་རེམ 
 །དེད་ཡོན་ཚོགས་མཆོད་དངའརྲེ༽ཿ ཉུན་ཆེནམར་མེ་མདངས་རེགསལ༔ རྐང་ཕྲིངརོལ་མོ་པྐད་རེ་ཏཱཿ ལྷུན་གྲུབ་གཞུལ་ཡསའདིད་བཙུག་བ་ལ༔ མ་ དཿ 

ོ མོྐོལ་པམཁའ་གང་ མངོས་སུག་གར་སབས་འྱལག་་བཞིནདུཿ དིལ་འཁོརྭ་ལཚོ་ད་ཐམས་ཅད་ལ༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་འབུལ་བཞེས་སུགསལོ༡ མཏསང་ཙ་་བརྲ་པཱཛོཁཏི༔ དེན་ཆོགས་ཙ༡ཀགསཔ་ས། ཧཾཿ 


126 











ཡིནཡས་ཆིསཿ ི་དནྱ་བའྫོ དབུཔ་བཛ་སེནགདབཔ་ནྱིཿ ཧྭེཿ འདིས་མཚོནཟགབཅས་བགམེད་ཀི༔ དུས་གསུམ་དགེཚོགས་འཐོལབཏེཿེ བའ་ཡསའབོབ་མལུམ་པཿ ཐུགས་ཇྲེཆེནཔོའི་ཀློང་གྲེལ་་། 
ཤག༔ ལནགྲནཁྷ༔ དྲང་པ་ག་ེསགྲེ༨ དཿ ཐུག་སྔ་ཆེ་ཆེན་པོའྱི་ིན་༤་རྤབས་དངྲ༔ གསང་སགས་དྲ་བིལལབོརབསསབསཔའི་མཐུསྣ། དེད་་་འདིརབདགཅག་འཁོན་བཅས་ཊི༔ ཚོས་མཐུན་བསམ་འབུབབཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཐུན་མངལ་པ་་་ 
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ཐམ་་ཤདའནབོ་་དེད་འཐེའཿ ནདྲ་མགམཚོན་ཁབུག་ ཚོར་སྟརཁབབས༔ ` རུམར་ན་དའད་ཕྱུདབའིཆིཿ ལེག་ཡྱིསིངསའདྱི་སོདནས༔ དདནམང་པད་གཞིད་འདེནཿ སེམ་ས་་ནའཙོལ་དྱེ་ཉད་འྱ༔ དེརིདགཏེདྲསདྡབཅན་ཅིབཿ བཀལ་འདྲི་བསའ་ཕྲངས་ཤིག་རུཿ གཏེརཿ༔ བདྲ་ཿ བསཿ 
༈ །གསངྱཧཿ ས་མ་ཡཿ ྱ་ཉྱོ་༡ས ཞེས་ཀི་སྦྱརནར་བོལདག །ཅུག་བ་ཐངལཁའཁསའི་གསངམཛོད་དོལ། །ཏོའོ་ ་ལས་ལ་ནིསཐུརཉེ། །དེཅ་བསྟནའཕོའིགྲུགྲརནེ། ་།ཁྒདྨན་མཁེགནོདཕེ་བཙིག། ` །གཀའནོ་མ་བོད་དག་བར་ཕདྲ། །ཊཊའ་རྫསིཡསྟན་འཆེའོཀུང་བམ། །ཏིན་འེལ་ལེགས་ཚོགཐ་ནིཊ་ 
རིག དགེ་བས་གསན་འཚོར་ཕན་ཐོགས་ཤང། །འཁོངབ་དོང་ནབ་སྦག པར་ཤོག |། 


༢༤ = == -༩༨-༢༤༢༤༤ ༢༢ ༤༢ བངས ༢༩༡ ༡༤༧༤༧༦༤༤༢ང༤་ ~¬ -~༩=- ༢༤-༤-༡༤ -- 
























༧ ༣ , ཐབཅོས་མཁའའཝོའླ་དིདཊེན་ལས། - ཆུགས་རྔེརནཔའཐོུག་རད་ཐོལ་ཡྱ་དབང་ཆེག་ཀྨིན་སོལདདདཅིའི་རྱ་མཚོ འུཀས་ཧཾ6 ཨོཕ ཟླ་ཤསྨཧ་ཆོག་དདཕྲིན་ལསྐྱ་ར་ཅེན་ཡོོ། །བྱོྲགགི་དང་བཞིནསེམག་ཅན་ལ། །ལ་བཱོལ་ཁམ་ཏོན་ཡ་ཧན་རས་དཟིགས། །སྨྱབས་ཅུ་བཏེདན༤ 
ཤཱཾ། [དབངབལུད་ཚོག་ཞྲི. ཏ་ལ་འདཾདདཊའདོན་སོངན་དང་ཕལྱི་དགོདསགཏེདྱུཀསྔརནཔོའསྲོདགརང་ཐོལ་ཅིདད་ད་དསྐར་བ་ལ་གཅུམ་སྟེ། སྩོརཔ་འྱདིབཀམ་བཀྐོདདང་། དངོས་གཤེ་སླུབ་བའིཐབས་དང་། ཧིན ་རླབས་དབང་གིཆོ་གའོ། དང་པོ་ནི སཱིཾདཊ་མིཁར་དགྱིལ་འཁོད་གཞལ་ཕས་ཁང་ལྟི་རུར་ི་དབཔ་སུ་ལྟགནས་” 
7, །ཐམ་ ་ཟ་བུད་ཆིམབ་བཞི་བའིདབས་མུདྨ་འདབ་ཅུག་ཀོ་སྐེབད་གཅེ་བོགསུམ་དང་པད་འདག་དད་སྒ་ཞི་རྣམས་མྱ་ལྷ་མཚན་ཅན་བཟམ་པའིདབསཕུ་མཉྡིའིཁ་་མ་པ་ཆས་ལྡན་དད། ལྒམངས་བཅྔ་ལ་དང་སྐལ་ཕཐད་གངས་ྱབ་སྟང་ག་སྣ་ཙ་སཱམ་པའཁ་ཐུབ་སྐྱ། དེའི་ཤར་དུ་དོད་རིལ་ཐུང་ཏའེ། ལྟོད་དབུ་བཏྱན། རུབ་ཏུ་དོར། བྱང་ཏུདིབའེ། ཙི་ 
4 དདྡ་བརེདོཆཇ་འདུད་རྫ་བཏབ་བ། རིརཚོཀ །ལེ་མེང་ཤེལ་རྡོཧན། དབད་གཏོར་སྩ་ཙག་ནིས་བརྒྱན་བརྣ་མས་ཚི་མཐད་ཕྱནང་གི་མཆོད་པས་བསྐང་བ་དད། གརན་གྭངལས་ཅུམནས་བཟེད། སྟགཨི་ཛས་བཞི་མ་ཏོག་མིཀ་རས་དམཆུ་ཌ་ཡངུྡོར་བེལ་མགས་ཉེར་མཁོྣམས་འདུ་བྱའོ། ¡གཤིས་པ་ནི། མས་བྱང་ཱིབདག་མདུན་དཀྱེད་ 
_£ རེད་དམ་ཐདདགཆསོ་དང་ཐམབ་གཉིས་ལིབླ་ཱུས་མོད་ཏད་ཅམ་ལ་བདོ་བདག་འཐུགགད་ཤགསབབོ་མའི་དོན་དས་ཁབ་འདེབས་བནམས་དང་། མ་ནིང་དང མོ་དནཤེ་མ་སོགས་ལ་དམིགས་པའིབཀའགཏེདྲསང་མའགཏོརའཐལ་ཚགས་འཁོད་བཅསྱཔའོ། །གྲསམ་བཞི། རུབོ་བ་ནམས་ལ་ཁུསས་བཞེགས་བསྟད་། 

སུངའཁའྲལིམེ་ོདའཐན། སྙན་སང་བཅོསཔདང་ཆོས་བཤད་ཅུགསེ་ཆ་ཞབོད་འབྲེལ་ངའི་སྨྱོངས་སགས་ཆེ་དིགས་བརོད་མཐབ། འདིར་ལང་ཕོ་ལྟ་ཁུབ་ཆེནཔ་དཀོན་མཚོག་འབྱད་གནས་ཁྱི་སུ མ་པར་རོལ་པ་རིག་འཛིན་གཏེར དྟན་ཆེན་པོ་མྦྱརན་རང་ཐོལ་བླང་ལསྦུ་བབྱ་རུལ་ལམ་ཚེ་། 


དབང་ཇིག་འཇཛིནྲང༔ ཚར 
“{དབང་ཇཾག་འཛཾན་ངུ་ཐགསུཤས་ཏི་་ཏུར་ལོ་ཉེརྲ་ངྲ་ 











།བ་དབ་བུ དབྱར་བཞ་པར་ལྕགས་གངྱཧལྨ་བའི་ཚེས་བཙོ་ཝརྦྱ་ཧལ་ཡཱམཛྲོ་ཇཾ་ཕག་མོའི་ཞལ་མཇལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་མཐིང འིནངོན་མཁའ་འགོའིབ ར་ཡིག་མཐིང་སུ་མང་བྱང་ནསགཏེ་ སོ་ག ཀཱར ` 
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ཏོག གོོོ་ཁོོོངིཡོགགསོ་གས་སབགསོ་ས་སཔ ི་ོ དྡེ 
ཚེ་ཨགསྐྱཏེ་ྫལ་ཁུལ་དུགཞུགགོ ང་ིད༡༨དི་མཀའོྒོ་ུ་སཚཱི་བཙདཉྱད་དང་ཀཞལྨ་ུང་ནས་ཐུང་ནལེ་གས་སེ། །གཏེར་ཀཞུངགི་ངཚོག་དངོས་རི དྲཐ་འཐང་བ ལུགར་ད་ 
ཀབ གཞུང་བཕྲང་ཡ་ཕོགས་སྱུབ་ཐླཀཱ་ྟུརཧ༔ དབདལ་སབ་པ་འཇུག་པའིརིཊ༔ ཡ་ི་ 





བྣསམསྐ་མ་དྲོད པད ཅགའཡོར་པ། ༨༥༦ 


ལ་ཤིར་གནང་སེ་ནང་བ། ད་འཚལ ཁན་གཡམྱའསྔ་ེས་བཟ་ཡནྱ༔ ཁེེད་ ཏི་སི ་དཔསགན་གསབར། ཞིསདྲིག་སློབ་མ་ག་ཁུ་བནི ཟླ ཛི ཁ་ བདག་ཅག 
ལྤེལ ཁའ ༤ ཏོ འེ ཏཱ ཟམ 


བུགས་རྗེ་ཆེན་པེ 


ཌ་ ཿཀིཀོ་དད་ོདེ་ཡིབ མོ་ག གྱག་འཚལ་མརྫུལཕྱལཆོ། ཆབ 



























གལ་བ ག་འདྲེན་ མཛོདཿ ་གནམ་འུབླ་བམས་ལན་གདབ་པ། ཀྱིཧོ་རིགས་ཁྱིབུ་རྣམས་ཉོན༔ ལལ ཝེའ་ཐས་ལུ་ཏུད།ཿསཿ ནུསན་ཡངདག་ལམ་སྭཾཤ་ རུང༔ ཞེས་དམད་འེབ་མསྤ་པརྡ་འུབ༔ ཧོཿ 
ཤྲ བོ་པ དྲེ་ནཆས་བདག་ཅགལ་གས་པར་སུདྱ༔ ཞེསྲའ་མལོ་བྱ་ཉིན་བལྔ༔ དད་པྱོལཔས་འཐོའབོད་ ་བནྷི་ སའཐོལན་གསུམ་དངྱཿ ཡས་པ དཔེམས་བྱ་སེདམན་གསུམ་འཇོདཿ དེནས་ནོམ་ཀསས་འཛབབཿ ཧོཿ སྤུ་བྲ་ཚུལཁི་མས་་ 
བསླབ་སྣམ་དང་༔ ཾག་ཆེན་སྨནོ་འཇུག་བྱང་ཚུབ་སེམསཿ གསང་སུགས་སྤདོཔ་རྲབས་ཆེནརྣམས༔ མ་ཕང་ལོ་འདའབདང ཤིས་བཅུང༔ ལན་གསུན༔ ཛཱནོ་ཛནོབ་ུད། ཇི་ྟར་དུབ་གཟུམ་མགོན་བརྣམས། བགོས་ཅད་ཟའོ། ཐ་ཅན། ་དེན་པདམྱར་བུད་ལལ་ཏེཿ 
< །ཐེགཔཀུསུ་མགྱི་དམ་ཚིག་ནིཿ ཡུང་དགམནས་ཏེ་ཉམས་གྱརནཿ རྡཾ་ཛྡེདཆྐྱལ་བར་ལྱུད་པར་བརྒྱུར༔ དེབས་མ་འདའདམ་པའོ་སྱུདྭ་༔ སགས་བདིའིངེ་བོམལན་གསབ་ཨཿ ཏཉསཔ་ཡན་བཞན་པྲ་ིཿ དསྭ།དོཐསགཏདཔྱ༔ དང་པོས་ཤིང་ 
$ དཏྐདལ་དད་ ཧོའ འས བ་དང 9 ་ དངོག ཙིདངགསེན༔ 8 དྫ་ ཞེསབྲ་དོདདཡད་དོདདབ་ཁཿ སོཤས་བཚོ་ཆསྟུབ་བོགནྲིརས་བདོས༔ རོ་པ 

པརབསྟན་ལྱོད་ལྱུད་ནཱ སྐལ་དོ་ཉམཔབསྐད་བཤགས་པརའཐད༔ དེནཔ་བརཆདྲ་སདབའྱི་ཕིར༔ ཟདྱབ་དམ་དཔོ་ཏོམཆིནྲ་ཐགས༔ རཏབ་ནས་མངུདདེ་ལོའི་དཔངག་བཤོ༔ ཁ་དོགཝ་ལན་སད་བཱ་འདྲིཿ མི་ཤིག་དོ་ེན་ིན་སིས་་ 
༤ | བརླབས ྡེའི་སུང་བ་ཏན་མདྷ༔ མཾམཛུ བནྱོགས་ཨིས་མིཛུག་ ་ཤེདཾ༔ མདུད་པརོདེསས་དདཔཅིང་ 0 ཌེརོཿཱཧྱིན་པའིལྟནཐད་ཕཧྲི ¬+ གུ་ = = མརྦ་བི་ཀྭཱ་མ་བན་སེེའཱ། 
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ལབ་་ 
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ཞམ་མཁའབར་སྣང་ས་གཞི་གྭདབད་བྱོན་ནས༔ མཚོལ་ཆརབབ་ པ་ལྟརྦལེད་རང་ལ་ཐིཡ་བརྒྱཧ་དཔའི་མས་པ་མ་ཛོདྱ། །ཇཱ།ཝཀདང་ཡོ་ཡད" 
བཅག་པསལསྐ་བང་གྱི་པུན་འདེནྱབས་མཐརཿ །སྱར་ ཡཿ ཕོ 3 པ་གི < ཏིཿདཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཧཱ༔ ༧ མོ མཏེ་ 
བྗརེླ་ཟུས་མིས༔ པྩཱོཿ འབྲོདག་རང་གོལ་དྲ་ིལ་བཁོརྩངྷཿ རི།པའིམཏྟོག་འདིའབུལ་པྩཿ ལས་དང་ཙུགསཇེ་ཟུང་འབྲེལ་བའི༔ ཁྷགཔའིལུལ་བབཔརགགོ༔ པྲའྲིཔ་ཏྲི་ཛ་ཛ་ཧོཿ དདཔདིས་པ་ལུངདད། གསང་མཚོན་བཏག་ཧི་བྲང་བརན་ནས༔ 
སྤར་ཡང་སླབུའ་སྤིབོར་བཞཀ༔ ལྟགལྟ་བྩེབོཐིམབལས་འཏྲ ~× ཛུཾཿ མེ་ཏོགཾ་ཙོ་དཔ་ནྣནབ་མཛེས་འདི༔ འཐྲོ་ག་རང་ཤོལ་དབང་གིི་ཏགས༔ _ ཁྱཾད་གྱི་སྤྱི་ོད་བཅིངཔ་ཡི༔ ཡེ་དམལྷ་དད་སྐལ་མཉམ་ཤག༔ དྲ་ཏེཾཧ།་ཨིཾ་ཛསྭ་ཱ་མཏཱ་བ་ལ་ཧོ༔ དནསྱ་ཅན་དརསལ་༥ 
ཐསལ༔ ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་གསེར་ཤྱིབུའམ་ཡིས༔ ཁོདྷ་ཉི་མ་དིག་ལིང་ཐོབ་བསལ༔ ནམ་ཐར་གྲམྱ་སི་དོབསལ་ནསཿ ལམ་མཚོག་རླེད་དེ་སྣོབ་བསྤྱེད༔ ཛྷནཀཱཔྤ་བེ་ཤ་ཐཊཱ༔ དེནས་དགིལ་འཁོ་བྟངབནགྷེཿ །ཨེ་མེ་དྲཙིལ་འཁོལ་འདི་ལ་ལསཿ 
གཞུལ་ཡས་བརྡ་རྟགས་དེོ་ྱི་མཚོན༔ ཞོངན་ཐུགས་རྗེའི་ལྷཚོགོས་རྣམས༔ རད་བྱུར་དོན་ཁི་ཀླར་ཤེས་མཛོད༔ སཱོན་དཅིལ་འའོར་བུརམས་སྟོན བད་དངྷཏགས་བཅའྱི་རས་བདབཤདྲ༔ དེནས་མླཛཱལ་ལེ་པས་ུལ་མཿ དབང་གིགསེལོདདབྲེས་རྫོབཿ༡ཉ ཧོཿ དིལ" 
: །འཁོར་བདག་པའློ་མ་རྗེ བདག་དངའབོ་བ་མེབོབའིཆེདྱཿ ཇྡོཇ་ཅན་ཧི་པངསྱ་ཧས་ལ༣ དཔང་བཙུར་རི་ལྭར་བདག་གནད་འཚོལ། ཁནཀསམཇུས་ཇེསྔ་མ་ཕྱག༔ ་ཧེཉ སྭནོ་ཚེ་བ་དེབདགཤེགས་པ་ལ༔། པད་ཆུབ་རྡོནིག་མཆོག་གསུང་ཀར༔ བདཀ་ 


༩ །ར་དུ་བུག་སྔརེ་ཆེན་པོའབྲོ་དུག་རང་གལྱ་ི་་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚིཿ སརམ་གྱི་དཱདྲ་རབ་ཏཱབསུལ་ཏེ༔་ 
ལོ 


/>=8 


ཨ་ 









གྲུང་རྟ་ཁབཾ བིན་དཔའ༔ཿ ༩༦" ཀ་ ཚུགས་ གསུད བཀ་་བ་ 
།སྐམ་ལྡནཿ ཡུ བ་ལ ཡ་་ ་ ཁུ ཀག ཐྲབ་བདུགགི་བྱ་ཐོབས་ལཟཿ ཧིང 





ཟྱང་འབུགཱདབངཉ  ོབཔཝ་འགོ་ཀུན་རྔས་སུ་ཟུད༔ ཨོཧཿཧཾཿ སྲག ར་ས རུ་རུ 
རྨོ ་དེནབ་ཅར་པ་བོོག་ལྱའ ° ངེ 
རྨ ཨོ ལཿ ི་ རརར ཛཾ ཌི རར ་ རྣམཆགྲང་ × ར་ར 


སྐལ་ལཱན་བུལ་དབད་བསྐརབས༔ སྩ་དྭབང་ལོངས་རྫོགས་ཐེབ་པར་ཤཀོ༔ 
༩ ཛཾ ཤབས རྫོག་ས་ཐབ་པར་ཤོདཏ ཨོཾ་མམི་ཏྷཧྷཾ ཀཱ་ཡཿ ` ཛྲ ཐུགས་ཨྱི་སྒེ" 
ལྲི ནོངྱལ་བཛིན་པཔྱིད་པེདཔ་ལཿ ཏཱ ཧཱཿ དྷང་པ་འི་དང་བའི་ཉོ་གསང་སགས་འཇོནཿ = འཆའ 
ར་བས་བ ར་ཁ ཡི _སྐལཿ དིགར་ཧུག་འཇུལ་པའི་དབའ་རྫོགས་མུ་ ཨོ་མ་ཌི་ 
2 2ར༦་ཀརར་རརརར་་་ ~~~ 


་ སི་་ག་ོྱ  ་པ མ་ ཐབས་ཀྱི་དབང་འསསརོསརོག བས ཨོ་མང གྲྭ་ཡཇ་ གསང་ལགས་འཇིན་མའི་སུ་ཐོགས་ཡ༔ ® 
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ནཿ སྐལ་ 
དབངབཀྨར་ 


རལ སྐལཝཱནོ 
པདྡནམས་ ༥ 








༄གགནང་ལར་འང་ 


པི ༦ 
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| 


དཔ 



















མླགརྦ་ ླ་གསུམ་ཡུནཐུབཡོནཏནདབང་ཛོད། སི ནཱི ཀུ་ུ་སྲ་པས་ 
ངེ  --. 
( གནངས་ན་གས་ཕུཁ་དཔའ་ིལ༔ 2 \ ལལ གཿ ` ཀཱཡ་སྭ་ཧིརྨི་ཱ་ཊྷིཿ དེན་ཁྱཐེདརེཟ་འགོད་ དགི ཧོཿ ཁྱོད་རང་སྱན་རཿ ས་གཟིགས་དབང་གམོཿ 7 
ངསསིབ་ས་བཐམཿ ངུ 


༼ཊཁབྟཏནརྱ་ཕོ། །དེནས་དབད་དངོག་དང་པོླ་ནུངམཅུཀླ་དང་འའིཧམ་དཔབྒ་ལ་ཁཁས་ནེ། དམབ་བོསལ། ཨེ་མ་ཧོཿ ཧྩཾམེདའངོགསལ་སྤྱུ་ཡའིཐུ༔་ ན་བད་ཚ་མཁརཆནབཏོད། ཧཾ :ོ་ 
བྐོར་ཝ་ཚི་ཨ༔ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་སྲོའི་ཐ་ཚྩོགསདང་༔ རང་བྱབ་ཝས་ར་གསུྱ་ཧལ་བལྲི ཐུགཁངྒྷ་ཨུ་དབ་བོདཏན་ད་ ཐོན་ལས་དབང་ནམས་མ་ལ། ཡྲས་བྱཿ བ་མཏོད་ཡ་བ་ དབང་བཞི་ཡོངས་ཛེག་སྭུ་པབ་པྲད་ཤོག༔ 
སྩ་མཱཀ་ཙི། དད སྒག་ོཀན་ཁཀུ་ངབའིདུམ་དབང་ལྙནཿབས་ནི། སྭ་དྲབིངས་ཀོངོལས་གསལ་སྟང་སྤར་བཞྭིངས་པ༔ རྩ་གསུམཆྒལཿ ྱད་གགྲ་པི་བྱར་ད༔ རྱང་ཆུབ་སེ་མསྦ་ཤི་བྱདུ 

རོ ཀ་ ༩༡༩" མའ ལར གུ དབྱར་དང གངང་སོལ་ལཿ 


མ་རིག་འབུད་ཅིང་དབང་ཐབ་ཤོགོ། ཱིི་བ་པའགསདབ་ནམལནཆིགམས འཚོག ལ་བར་བ ད་ ཕྲོདག་རངཐོལྱ་ཐུགས་ེའི་ག༔ 


བ༔ དངཔཐལ་སྨར་གཡས་འོད་གྷི་ 1 ལོ་ཁདའམ་འ།་  མངོས་སྨའི་རྒྱན་ཛྫོགས་སྦྲང་མཐའ་ཡིབ༔ དབུ་བརྒྱན་གནས་གསུམའབྲུགསུམ་ལས༔ འོད ཁོདཁཝས་ཡ་ཤེསོས་་ཚོགས༔ ༡༨ བེད 
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[ཟླ་བུམ་བའིདབདབ་པད་རིམ་དང་བཅས་པ་ཐེབབ་ལེནཔ་སཅས་རྒན་དུརང་ཉིདཐུགསྔར་ཚེན་པོའྱིསལམ་མེ་བུའི་ལམ་ཁརདང་བཅས་ང་ཁྱིསོ་ལམ་མ་བལ་བར་བིད་ཤིག༔ དདེའ་བད་ཆད་བཅད གོས ཧོཿ ཕ་ཤེས་ལྔ་ཕོ་བདུད་ཙོ་འིབཅུད༔ ཐེདོཔ་མཚོནོལནོ་ 
ག་ངོ ཊཱ ལག་ས་ཱཱིཿ གཡས་པ དེབ་ཁག ཧོཿ བོདོྱ་ག་ཀརཔདྨར་ ྱདམརགག་གལ། 
སུའཁར༔ ཁོདའཕས་དོན་གཉིས་བསནས་འདུས༔ ཐུགསྲ་དགོ་པགས་འཁུརལ་ཐིམ་པད་མར་ གྱེར དེས་གསདབ་གསུང་གི་དབང་ཐླ་བས་ལུད་དད་བཅས་བཟོབབ་ལིན་བས་དུགྱ་བུ་ནདྲས་བགས་ཚགུསྤ་ཡི་དང་བཞིནདུ་ཤུའལ་ཡི་གདུག་ 
 པྱ་རྱུནདུབཟ་བ་དདམ་བལ་བར་བིཨ་ཤིགཿ དེའ་དང་ཱཿ ཤཿ ཛཾ ཆོས་ཉིད་ལེ་ཤེས་དྲོདརྗེ༔ ཐུགསྡ་ཇེ་ཆེནཔོའི་ཐུགས་དོད སྐལ་ལྡ་ནབ་ལ་དབད་བསྒུ་རབསཿ ཤེས་རབྱ་བགས་དབད་ཐེབཔར་ཤེོགཿ ་ཨོར་རིབྲརྲཛྲཱཾཿ ཙི ཨྟ་ཉིའཱི༔ དེགས་ 
ཏུ་སྙྡ་མོབརིཿ ཧོཿ ཁོད་དད་ལམངཐག་ཡ་དཾ་གོབྷདཱཱ༔ དེ་ཡདྱ་སིན་རྔོགས་འཇའ་ཏད་ཡལ༔ སྐམམདད་མིགས་བལ་ལུགཔ་ཆེཿ ཀ་དག་རྫོགས་ཆེན་དད་ལྟ་འོགཿ ཏིངརེལ་ཉད་ཟང་བདྲགོཿ དེསྭ་ཐུག་མེས་དད་པི་ཤེས་ཁྱི་དབདཏེང་ངོའཛིན་ 
ཨི་སྤེམ་ུད་དད་ཅས་པ་ཐབ་པ་ཡིནཔས་དུསྦྱ་དནཱ་དུ་གནསལུགསྡ་ཛོོགས་པ་ཆེན་པོའི་དང་ལམམ་པརུབཞུག་པ་དད་མབལ་བརྡ་ཡིག་ཤིག༔ སལ བྲཱིཿ ཀདགདིགཔ་སྟེང་གསལ་བརྡཿ མེ་ལོད་ཤལ་རྡེ་ཟུང་དུ་འབྲེལཉ སྐགྡནབུལ། 
༦ རབད་བསུར་བས༔ ཆཾག་དབད་དནོ་བོཆེཐབ་ཤུག༔ ཨོཾ་མཿི་པྨྷདཱཿ སྲ་བསྔྲ་ཏིྱིཧྲ༨ཱི དནཿཆིག་དབ་པྲགོད༔ ཧོཿ སྣད་སྲིད་འབོད་འདས་ཐམས་ཚདབུ་ནརེ རདག་སེམས་ལས་བྱུང་བཞི་ཕྱིཏྷ ཤམས་ཅད་དང་རིག་དབ་བམུརལ ཟླ 


140 




















དེརོཡེདྷ་ཉམོས་ོ །ལྟ་བའིངང༔ ཀྱི 
ར་རོ བ་བ་ཡིན་པས་འཁོར། 





སྣངགྲགས་རྟོག་ ་གསུམ་ལྟ་སྡགསུ་ཐུགསྭ 


ཆེན་པལྷ༔ བཅོས་བླསརཱ་མབྱེད་རད་སར་ཞོག༔ དེས་ཡོནོ་ཏན་ 
དབཾདས༔ གཏོནམཀགཔད་ཐུགས་རེའི་པྕ 
(® གཏཾདདངའདཾ། ཧཱིཿ གཏོར་སྣད་བྱཾམེད་ཚོས་འབྱིངས་ ། ལ་ 
3 ལུམ་ཁ་སྱུ་ཡི་དབངམཆོག་བསུརཿ འགྱུར་མེད་རྡོརྲའབྱིན་གྱིས་་ཆཱོབས༔ དག་ལ་གསུང་གིདབངམཆཚོག་བསྲུར༔ འགག་་ཞེད་རྡོར་བྱིན་ཤིས་ ་རོབ་ས༔ 
ཛཿ ཡོནཏན་དབང་མཆོག་བྱསརཿ༔ འཐན་མདྦལཱནྲ་གུབྱ་ྱ་གེས་རྨོབས༔ གསངགནས་ཕན་ལས་དཔངམཚོག་བླས་ཅུ རྣམ་བཞིའིའགོ་འདུལྱྱིན་གྱི་ས་་ཚྣོབས༔ 











༈གས་མཛོད༔ སལ་སཱང་མེ་ལང་ཤལ་དོབཞིན༔ འཁོརའདས་ཐམསཅདགཞོརྲ་བལ༔ 
ངཱ ཁདམ་དངསོལ་ཆའ་བརར་བླབ་ ང་ལོ _ དེན་ས་གཏོ་ང་མགེ་དབན་ག་ཁཿ ཛཿ ,གཏོན་སྣོད་སྦེ་མེདཚོས་@ྱི་ 
ཕྱཿ འཁེར་བཅསམ་ལུས་བྲགགམ་རབཞུགསཿ སྐལ་ལུནབུ་ལ་དབང་བསར་བསྔ༔ སྐུགསུངཐགས་ལན་ཕིན་ལས་དབང༔ མྱལས་ཡོངས་སྔ་ཇོགས་ཐོབ་ཤེག༔ ཨོར ཀཱཡ་ལཱཀ་ཅིཏ་ཌ་ཀྲ་པསྔ་བིའྨིཉ་ཨོ་ 
ཀོད་མངསྦརས་རངཆས་པྲ་སྐོ་འེདད་དབྲ་སར་དྱབདདོད་ན་ཉུར་ཡིན་ལ། རྡ་ནབད་བྱ་ིྱི་་མཚོརད་ལས་ྐུ་མམོ་ཡང་གསུངདྲགས་ཕུདཐུགསཏིདངེ་འཛིན་སྤེོ་ཕངཛིག་ད 

སྣདཔ་མེད་ཆོས་དབྱེངས་དབུས༔ གཏེ་དོ་མ་འག་ཀ་མེད་དིལ་འཁོར་ལ༔ རྩ་གསུཁྱ་གལ་བརབའབུམས་རུམས༔ ཐུགས་རེཆེན་པའི་རོལབརཤརཿ སྐལལྡནཊ 


ཚེས་ཉིད་ཡངས་གྲེལ། ཡེ 


བདྡེ་དདྡ་ནམས་སོ་པོའི་མཐའི་ཚིགཝུགས་དང་བཅས་བྲའ་མས་མེ་དདེ། །བནབྱའིདཔེ་ཤེསའཁོཔལོའི་བདག་གི་ 
བུ་ཡྱི་སི་པརྱ་པོནོ༔ ཧཾན་ ་རླབས་དབང་བཞི་སྤིན་བུད་གཏིབས༔ 
སེམསལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཚོག་བསྐུརཉྩ འཁྲུལ་ཡཾད་རྡོ་རྗར་ཕྱིན་གྱི་ས་ རློབས ལྟེབར་” 
མཚོག་ཐུན་དངོས་གབ་མ་ལུས་ཉུནཿ དཀྟའདིལ་སྱལ་དུགསེལ༔ ་ཨོཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨཾ་བིའིཉྱ 
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༤: 





སྦྲིབ་དག་དིགཀྷུག་ཏི༔ 









ུཀ་ཨཱིི རོ སེཏྟ་ཨངི་ིཾཛཿ སྤད་ཨྭ་པིའྱིའུཧཱིཿ 
ཏཁ་ཁག་ བཆ ་ སངསྦྱཧས་བུང་ 
ཧཱཾ, །བཅ་སཿ རེ རྒྱལ་བ འྱིས་ཕི་དབརམཚོདོ་བླས་རྱ༔ ཡུས་ཁྱི་ན་ 


ཡོངས་ཛྫོགན་དབང་བཞི་བཆོག༔ རུས་འ རབུལ་ཕོངས་རྫོག 
བཞི་དདཞགྱ། དེ་ནས་མཐའཏནོདེད་དཔེགོ་ནོལ་ནགྱསར་བཞི༔ ཕྲབ་ཤིསྣ་རས་བྱརད་ལ། 












ཡནལ་བྲང ཀླ ་ སྐལ་ལཱན་བུ་ཡི་སྙང་ 






ས་པོ དྲང་པོ ཟོ བོ་དོང གཏོང་མཁགག མེདཔ ཤོས་གསལ༔ 


གརོནཾཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་གྱི་དབང་མ་ཚོག་བ་ ༢ཿ ཆྱིད་འཐེབླརྨགར།ི་སྦུག་བསྔལ་ཞི༔ ཏིང་འཛིན་དཔག་མེད་ཐུགས་སྙི་ ན་བུ་ཡ་ལེབར་ 
ནཿ རུཌ་བའི་ཡོན་ཏན ཏན་དབང་མཚེགའསྦུར། སྙཾགསུམཆ་མཉུམ་སྡིག་སླིབ་དག༔ ངཔེཉོད་སྐུ་སྨིན་པར་ཤེད༔ གས་ཆེ ཁ་རསད ་ཁ ་ ༥༤༥ དོན་དམ $ ་ 


རྫོགསནས༔ བད་གཞནདོན་གཏི མཐརྱ་ཤོ༔ ཨོཾ་མཌ་པྡཱཧཾཿ གི གས་མི ི་ རླ 


ཏནྭཱཔའི་མཆོད་ཕདསོ། སྟོངཉིཀ་ཏིར་ 


མཱ ཚགྱ་སངགཏེརྱས་དམཅན་ཚོག རབའྱབམསྦར་མཚོའིཞིངབཝུགསྣ་ནམས༔ གསལ་ལ་ནུ་འདེས་བཀག་མརབྱའུགས༔ ཐུགསརེ་ཡེ་ཤེས་སྨན་དང་་ 
ཞད་གདོནོ་སྲུག་བསུལིཏ མཆན་དཔེ་ལྟན་པའི་སྨུར་ཛྲཾནཾ་ཤོག༔ སྐལ་ལཱནབུ་ཡི་མགྲིན་པར་བེན རྒྱལ་བའིགསུངགིདབང་མཚོགབསྒརཿ ངག་གི” 


རྩ་མཆོག་དུརྦ་ཡུང་ཀརཔིལ་བ་ཞེྷ གཝང་ལི་ཐིའེ་ལོང་ཆོང་དངེདཀེརྦཿ བཐ་ཤཾསྡ་རས་མཚོགབྱ་ཧད་ 
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ས་ནའབགས་བའནོདབ་ག་། གོ 
བླམརབས༔ དུས་ཀུན་འཁན་འདས་དཔལ་ལོནཕུན་ 
༩ གཡལ༢༠:-༦༦ ༠༦, 











པི འ 





མང་ལྔ་ྭཧ་ཨྭ་བིྟཱཿྲཱཿ ཛུལ་ཐིདཝ་དངུན་ལ། ཧྲ 


:་ ཱཡབིའིཧཾཿ བཟ་ཤིས་རུགས་བརད་ལ། པཱི 
གས་ཤོག 
པོ 


ཨོན མངྒ་ལཾ ལ་ཧེདུ་ཨ་ཏྷིཿིཛཾ༔ 





(ད་བ་ས 


དེ་ལྟདདྤས་དབའི་ཇེ་ས་བཀ་ཤེས་བརྗོདཿ མཇུགཏ་དམ་ཆི་གཏས་ཁེན་མཛཱལ་ཡོན་འཐུལདམ་སྤ་སྟི་ས་དང། སླུབ་ཐབས་ཙི་མདུཆོགརྣཆ་ས་ལ་ས་3ང་ལྟརཐྲའ 





།ལྕགས་བ་གདཕན་ཚོགབྱའད་པའི་ོར་བྱ་འདིད། །རྒྱལ་བསྟན་འདྱིན་བྱོད་སེལབའི་འོད་འཕྲ་བཞེ་ག །གཞནཕནའཿ འདོདྲཧུ་མཛའལས་ཆད་ འངབེབ་་ ་གེོགོ། | 








གསོདྱསི་འཁོར་ལའོའོབྱོནམོདངྱ༔ ཟོོ་ྷོོམཚོྲོགངོདོབགདཔོཏྲོ། ཅ་ལ་ཐོད་བོད་ཆག་བླདནོ་ཤདབངབསར་བསྟོ་ ་ 


གདུགས་དད་གསར་ཉུ་ཆོས་དུང་པྱད་དང་༔ ཧུམཔ་དཔལ་བྲེབཁོརཁྱོངལམུཚཏེ༔ བྲ་ཤསྟ་ཏགས་མཚོག་རྱ་དྲ ཡིད ་ 
།་ 










མདངས་དེ༔ ཇིམེ 


༨, 





པན ཕུག་སྟོང་ཕུན་ཧྭངབཅུ་གཅིག་ཞྭ 
ཉིདྲ་ཇེའིདགོངས་ཀླངབཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་རིག་པས་མཇལ་ཕག་འཚལྷ་ 


 ཌོཅེན་པོའི་གསང་གསུ 





ཛོ 
དམིགསགཏད་བལབས་འདིགདདྱོ་ 


དཔིཿཡིག་འཕྲེའབུསལས༔ 


མྱགུརཿ ཨོཾམ་ཆེབྷདེདཾ་བྷིཿ 


ུགས་ཇེ་ཆེན་བ་མཁའ་ཐཉམ་པང་གོལ་ལས༔ ཤུབས་པུབའོད་སྣང་ཁུན་གསལ་བཞུགསསེ༔ 
རོ མཆཚོག་གསུམ་ཐུ་ཉས་རྔེ་ཆེན་པོལ༔ ར་པ 


ན་མོཿ 


དིངསསུ་དེབས༔ ཨིམསཉིད་འད་གསལ་གུར་ཁང་ཀློངཿ ཡ་ཤེས་ཐཾ 








་ལྟ་ཞལ་མངལ༔ དོན་དམམ 


ཧཾཿ 


རང་ཉིད་འཐགས་མཆོག་ཕྱན་རས་གཟིགས༔ ཞལ་གཅཾགཡྱག་བཞིསུ་མདོག་དཀརཿ 


་གྲ 





ཁཿ ་རིགས་བཞི་སངསྦྱརས་སྟོད་དད་བཅལཿ དྲི་མེདམ་དངས་ཝཱན་གསལ་བ་རབསྐྱེད༔ སརཅན་བྱགན་འཐ 
ཟག་བྲལ་ཀདག་མཚོད་བའ་བུལ༔ ནམ་དག་འོད་གསལ་ངངནསབསྭདོ༔ རང་སཱང་ལྷ་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ ཧྲཱིཿ སྣང་གྲགསྟོགཚོགས་ཐམས་ཙུད་ཏནུ༔ྷ ཐུགས་ 


ཧེང་ཉིད་སྟངཆེ་ཐུགས་འཇུ་པདས༔ 


ཇུགསཆེཆེན་པོའྱངུབཔ་ཡྲིཿ 


རྭགཱ་དཡོངས་སུ་ཐོན་པ་ཡིདཿ སམལ༔ 


སྐག་གབྲ་ཤོཿ ཨོམ་ཇིབྱདྭཱ་རཱུཿ བཟོན་མས་གཟིགས་ལྕངག་འཚལ་པྱར ཧོ་ཉིད་ཏིང་ཇཾ་ཟང་འུགིརྩ༔ ་ཚུགས་ུབ་ཏདཔ མཆོད ༡3 
ཆིའོསེམས་མཆོགབསད 
ཤྱིཟིན་ཐཾབཅི་ག༔ སྣ་ངསྲད་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གུརྫ༔ ས་ཡ 


ཤསུམབྫཆེསྱ་འིརིམ་པྲི 
















ཡན་ལགབང་ནྲ་ཅིསྤྱ་བང་ཆུབ་ཕྲབ༔ ཧང་ཉིད་སིང་ངེལ་རྣཁ་ཐུལ༔ གདིེན་བགགས་ཡྲ་གོཔ་་ 

གྲུབ༔ ཚི གས་དཔལ ཨཿ སྭང་ཉིད་སྙིངརྗེའི་ཛང་ཊ"་ 
ཐལ་སྒྱར་བསྒདཝེདཔད་དཀ་བའཛིནཿ འངས་སུབྱིརན་ཚོགསརོརྱ་སིལ་བཞུགསཿ མངུན་དུཐུགསྔ་ངེ་ཆེད་ 
ལྱན་འདེདབདིཿ ཚཱཾཿ དམིགས་མེདའོད་གསལ་ཀུན།ཁ༩བདས༔ ཐུབས་རེཆེན་བྱསན་འདེ་ན་ནོཿ ཐུགས་བེའི་ 


ཧིཿ སྟེངཉིདགིངསམ་ཆོད་བསྟེད་་"་ 
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གསཡོལ༔ དོན་གཉས་མཐརིན་དངོསྤ་གུབ་སོལཿ་ བྱང་ཆུབ་སེངལའགྲོལ་བསྔོ༔ དྲེ ཐགསྔར་ཆན་པོའི་སཐོབ་ཤེག༔ ཐུགས་ཇེཆེན་བོའི་གསང་སྦྲུབ་འདི༔ བེགོ་མརྦྱ་ཧལངཿ གསུདནཾས་མཁའོའི་བཀའྱ རྱ་དདམས༔ བ་དུ་བླངས་ཆེའབངསལ༽ གསུངསྐན་པ་༥ 
ཚས་ཀིདབྱིངས་པུ་སྲསཝ་ ཕནརེའ་འོད་མེར་ལྟོང་འབར་རམཿ ཐ་མཐབྲནའཅུདའཅུལངལ༔ རིག་པའོག་མིནགནསམཆོགགྱི༔ ཆསྱའི་དྲ་གིངས་ནས་ཕནདངས་ནསཿ རེདོགསྲབལབསབཀོད་བ་འདི་ཿ རྣམགཡེབས་མདཔད་ཅིགཅིག་དུ༔ ༥བསླུབནས་འབོབ་མགུསབཿ ཐགས་ཇྲེཆེན་པ། ཡོརིས་ཐོབོ་ཤགོ༔ 
ཤྭ 







ཨོའ་སྟི། །བཅེ་ཆེནཐླརསྩརཱེེནྷ་པོའི་གེརྒྱསར་པན། །མའའྱ༔ མརྩར་བཞི་འཔོ་བརནམྲ་སྲོལ་ལུལ། །ཉྟོན་བཛོད་བ་མྭ་སན་པས་གཟིགས་དབངལ། །ཤུས་བསརདནས་སྤིནྱ་ཡིདཚོགདཧེ། །དེ་ལའདིངརིག་འཛིནཔྱད་བོདའངལ་ཕི་དགོངསགཏེར་ུགསརེ་ཆེནབོ་བཁའ་” 
མཉམ་བངཐོལ་དངའཐེལ་བརྱ་ཟིནོ་་ཆབས་དབངབཟུ་པ གའ རྱའོ་བའྩོབན་་བཤམལ་དང། དངོས་གཞི་སླུབས་པའི་ཐབས་དང་། ཕྱིན་་རབས་དབང་གི་ཆོགཔོ། །དང་པནི། ཧཱེགས་ཙི་ཁརདཅིལ་གཁོར་གཞལ་ལས་ཁང་གྱི་ལྟར་ཅི་དབུསསུ་བདྨ་འདབ་བ 
པའི་ཧེངསུ། ཁ་ ན་དད། དེའི་མནངྭ་ཙཱ། [ཟེང མེལེདའོད་ཆང་རིག་ཅགེལ་དོ་ཁས་མཆོདཔས་བསྐོརབ་དང། གགན་ཡང་ལས་ཐམནས་བཟེདཌ་མཿདོརབིལསེགས་ཏེ་རམཁྡཊོལས་འདུ་ཐོ་ - །གཉིས་བཞི། ལགྱངྤྲངག་མདུནདབྱད་མེདདཔཐདདགངམེས་དང། བུམ་བགཏིས་སྩི་ 
ལྟར་བཟླུབནས་ཏངཔེ་འཛིན་ཨི་དབང་ལེན་བ་གཏོང་འཆལ་ཅས་བྱི་ལྟང་ཅའོ། །གཅུམ་བནི། ཕོབ་སྲ་དམུལ་བསྱ་འམབ་གེགསབླསདཔུང་འབོར་བསོམ། ཤུནྷ་མོདབཅོག་བདང་ཆོས་བཤདགས་ཇེཆནབད་པའཐེལ་བའིལ ཕྱོས་གགས་ངི་རིགཔ་བཇོདམཐད། འདིར་ཚོསྤ་ཅལ་བྲི་སརྡལ་འུབཙན་གི་ལྟ་སུས་འབྲིང་ 
དམ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཕོལ་བྱ་ཚལ་ལམ་ཐུ་ཆུབབཅད་པོའི་ལེ་ཤེསྤཧཱ་ཡའིནམརོལ། ཇོགསཆནགཱང་ཐིགག་བསྟན་པའི་བདག་པཆན་པོ། ཟག་མད་འཇའ་ལས་ནྡོརེའི་གོ་སར་མངོན་ སུམདུགཤེགས་པའི་ངིག་འཛིན་རྣལ་འབྱེར་ྱི་དབང་ཕྲུག །ཨོརྒྱན་མཁའ, 







མ། མེ་ཏོག་གི་ཚྒོམགྭ་བཀོད་་ 















































ི ོ་ོ་ི་ནད་ནོའོ ་ཀོབོཿོཏོ་སོ་ཧོོཙོ ཟླ་ོགསངདབངིདག་པ་ང་ོ།། ོ་གོ་འོད་ཡང། ཧིཿ བླ་བྲོབལ་ཆོས་དོངས 
དི དི ངཿ རཾ ཿཕྲེ་བངནསཿ རཱ 
ཤ་ཚ སུ ས་གཏང ༣ ༠  བ་ གས་པའིདྲག་བཅོམ་བུག་ལུཿ བདེསངའབརབའི་གེ་སརཅནཿ༔ དབུའ་བབྱར་ངུག་གཏེང་ཅི་མཛོདཿ བདལ 





མ་ ཡདབིསྙིབ་པ་བུ སཿ བ་དབབཐོབླ་གུབ་པའི་མཐའ༔ དེསྭེངོ་ཟུབའཇུ་གཏེ © 
ཿཐབས་ལྦ་པདབང་ ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔོའེརིག་འཛིན་ཞིངཿ བཏུདྷརིས་འཛོས་ཐི་མཆོས་འི་སཿ ཛཿ ལ་མེད་ ཤཿ ཏུ འཆོར་ཟ་ལོ། `  ་ མྲ 
] ཐོ རིསས་དཔའི་ཡི་ལྲེང་ . འཁཟུལམད་བཐྲག ཇརྨབ་བྱཿ །བོརལངོགས་ཆེན་སནོདནོཿ ཀང 
གསི དོ རྡོངསེམས་དཔའི་ཤེ ཤལརེགོས་ལ། མཐའ་བལ་ཆོས་དགིངས་ཕྲེངབནས༔ ཀུདག་གཞྲི་ལམེ་ལང་ངོགསཿ ་ 


ཛཿ 
ཟབ དབཞི་ལེ་ཤེས་ལའིཿ དངི རྐལ་ལཱནབུ་ལ་དབངབསུ་བངོ 
རའ གཾ སེཤེས ཛོག རིམ་བངམ ལྕན བ་པའིརིག་འཛིནཞིངཿ རྒུང་གིའབྲས་ཐིམ་ངོབཏེདཿ སྐལཝ གོ།ས་མདོང་བུབ 








གཏོའོམྭལཚོགས་སླུབ་པ ང་བཏཾན་ཡང་ བངབསརབསཿ 
༨ ཞེས་ས་་གནསགསུདུག སོ བོ་ལ ཟོ 
ཏཿ རསས ། འྭོབ་དིང། །རྩལ་བསྟནའརྫིན་སྙེའ་ཡྲེལ་བའི་འོད་འབྲེ་བཞྲེ 
༼ བ་ིདགངསགཏངགསན་ཡོམཁངལཉཔརངོལ་བོལན་དལ་ི་ེབཚནནོ། ཁོ པ ཏོ - 














¡ གྲགཞེསབུབའ དོ ུ་དབ་་ ་ ི ུ 


༈ུདུ་བནེམསཌྱིཀློདདུ་འུབ༔ རི པརཆཾཿ རླ འེ 
| བས་ག འརི ཡརཞགབད་པལབདིད༔ ་ 3 ར་འགག 

༩ གཤེགསའ་འུགས་འོ་འོང་མིམདའ་ཡད༔ ཀ་་་ ལོ ་ སཿ གག འིགར༔ གསི ཀིག པུ མདོ ཡི ༢ ད 
2 ཆགུད་འཛུཔ༔ བཀག སྐ་གས་འ། རཔདཟེངའངོདྩོ། གཟོངས་དདུ ང་དབྱད་ལསཿ གབས་གཉཱ་བདོང ༤ འད ཅནསགསོལ༔ ར་པ 0 ་ ་ ་ ¦ 





ཡུལཧ་དྲུཿ བྲཛརཱ་བྱདཱ་ཀྲཏཀརྭཀར། 


` གཉིས་གརཏྦུ་ཧཞ༔ དྱཐྲཧ།8ཇུ་ 006 ® གཡོནྡཔས་རོད་བྲདུད་དམར་ྐོབཿ _ 





- དད ་ དེ 


བནྱི། ཧོ༔ གསངལཆོགཟབགསལ་ 






སབ ས་བའི ཅིག་ག བསགས་པས གོ མདོགས -ཞའ་པཾིདངྱང 
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༠༠ 


གཉིསའི་ཉམས་ཝན༔ 


 སྙིམ༔ ལྷེུཏྣ་ 





ཿ བཏིསྐའིཤམསཝན༔ ཕྱག་གཉིསམཉམ་ 
མདོགདམ་པམེ་འདོ་འབད༔ ཞལ་གཅིག གྲ་གཉི་སྟར་པྭད། 


2 














སེར་གསལཞལཿ རང་རུགས༔ མདེས ནུབཏུ་པྱདདེ་དུཀཿ དམརགསལ་ཞལ་གཅིགཿ རད་ཏགཿ མའདེས༔ བྱད་དུཀྲརཧེ་རུཀཿ ལྔངགསལཞལ་གཇིག རད་ཏྣག་ མ་འདྲེས་ ཐུགནྡེཆེནཔོའི་ལཱཚོགྲ་དྲ༔ བཀ 





ལྐཐུདག་དཀར༔ ༦ 






བཞུགྱབཟཔའདན༔ ཞདསགཉོ་མྱིལམེ་རླུང་ཤིས་གཞུགས༔ མཆནདཔེགཟིའོདའད་ཟབྭ་སས༔ ཨཿ ཡཤྲི་གུགསཀཆོསཀིད་པངས༔ འཇའ་བེདམེདབདཔི་གཡེའི་སྲུགན༔ དབལ་ཆེནཏཟགདེརུཀཿ རུ 
དེ་འབུར་ ༣ ཕྱགགཡས་དབུད་སྣུད་དྲེད་གསུམནནན ཕུནགཡོནྣཞགས་ཕསལེགརྟོག་འཆིའ ཞབས་གཉིས་བུང་སྙམ་དོར་སྟབ་བསྒད༔ ཁོབོའིཆ་སརྫེགས་གརདགུ་ལྡནརྟ ཨཿ ལྟེབཀྲུལ་བའིའཁོརལོའི་ 
ང༔ ཡེ་ཤསྔལལྡ་ཐིགལེའྷི་སཱབས༔ ཟསལཆོགཤོར་འདིན་སྒུམདོག་ཡེར༔ ཞལ་གཅིག གགཉིས།ཞགས་ཕྱེད་སྱིལ ཕྱགགཡསནོརབུ་ཐུགསཀར་འཛིནཿ གཡོནཔསཔདའི་བེའུ་བམས༔ ཨཿ གསངགནས་དདྱེ་སེད་ལཁོདལོའྱི་ཀོདཿ བདེ་ཆེནའྱཧརམེདདལདབུ་ 
༔ སྲསམེ་གསད་སྣགས་འཛིནམ་སྔ༔ ཞལ་གཅིགཡུགགཉིས་ཀྱོད་གྱིལབཞུགས༔. གཡསཔས་པདྨའི་ཕྲེད་ད་འཛེན༔ གཡོན་པས་ཨུཏྤལསྔོན་པོབསྡམསཿ ཧྲིཿ ཾརཾམའདབ་དྲུགཔདྨའིསྟེད༔ྲ ཡིགདུགའོད་ཏི་དད་མདདས་ལས༔ 
ྟོགསྦ་པགམཚནཔིི་འདིནཿ ལྷ་ཡིན་ཐུབ་པྲ་མམདོག་དྲ་༔ རང་དག་ཡགམཚན།ོཚོན་འཇིན༔ མོ་ཕིཐུབབ་སུམདོགསེརྦ༔ རང་ཏཱགྱཡདཛན་གསེག་ཤིང་འཇིན༔ པོལ་སོང་ཤུབཔ་སུམདོགམཊིདྲ༔ རང་རྟགྱགམཚརཱ་པཱཉཾ་འཛིཿ༔ ཡི་དགས་ཐུབཔྱསཱམདོག་དམད 


དང་ཏགྱ་མཚན་སྨམ་བུའཛིན༔ དྭམུལདའི་ཐུདཔ་སུ་མདོགནག༔ རད་རགྱགམཚནམཆུ་འཛིན༔ ཧཱུཾཿ ད་ཡི་པཾརིསྦ་གོབཞིདྲཿ ཤརདུ་ཟྲང་ཧོདུ་ཀ༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིགྱ་ཡུག་གཉིས་ཅནྲ༔ རང་རྟག་ལགམཚནྱར་ནརྔ་ཡུགས༔ མའུས་ཡོངས་ཚོགས་གསལ 


འཕུང་ 
ཡོ 
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འིམཚན་ ལ་བར་བྱཐེདྱ༔ གཉིསཔྱ་།འནིཿ ཨཿ ཀ་དགཆོསདྱ་ཅིངས་ཕྲབདནས༔ ལྷུ་ནྭ་གུ་བརོལ་པའ་ 


ˆ ¬+“----------~---~-- ~¬. 
༡" ཆོསསློད་ཡངའཁོན་བཅས༔ །དགཚོས་སྐུའིདདམདངསལསཿ ལྷན་བུབཀློད་དགུའབར་བའིྷ༔ རྒྱུའབྲུལ་རོལ་པའིམཚན་དཔེསྟོན༔ རྭངྭབྱུད་རང་ཤད་གསལ་ཐཿ ཟེ སཿ ྒ ལཱ 
< གྲུའུལ་གནཿ ཐགསྔ་ེརིནཔོའྲིཚོགས་ནམས༔ འགྒོརྣམས་འཁྲུལ་འཁདགཞོམྱྱདདུ༔ སྤྱནའབྲེན་གཅས་འདྲིད་གཞེགསསགསོལཿ སྨབ་མཆོག་རྣལའབྱེརམཆེད་ལུམཡ༔ ཚེསཞིད་རྗེནཔ་་ར་ཕོགཏྭ༔ གཏད་མེདདགོངས་བྱཡམས་གདལ་ཞིང་ ད 


4 མཿམཛེས་རིཊ་མེདའཁེར་ཡུག་ཏ༔ ཉིནམ ཚནབརམེད་མཉམ་གདལ་ཞིང་༔ མིགཡོགདོདམའི་མཁའ་ཀོང་དུཿ དྭལ་ནིདྱིདངོས་བུབསོལ༔ ོམཧ་ཀཱརཱཾ །ི་ཤཧྷ་ཛཱནཾཿ མཉི་པྲདྲདཿ ཨྱེབིསན་སམ་ལཱ་ད་ངཿ བྱསསོ ༠2 ནང་གསུལ་་ 
༢ ཀནོདུ་བུམྦུའི་ཕཱབསཿ འགྱུར་མེད་ུག་བ་བདེ་བཟེ༔ འཕོའྱརབལ་བཆོསི་དངདས༔ ངཱརྫོལ་འདསཔའིཀོདདུ་བཞུགས༔ མདུཀརརིྲ་འི་ཤཱསམས།ི ཧཱཿ གི་ཉམ་ཚནིཿ དོཿ ཀདགགཞིདྲ་བསྤུ་དམ་མཁའདུ༔ གདང་ ་གསུལ་ཡེ་ཤེསདྱིའ་ 
ཙྭ ཡབད་རྒོས༔ མའགགསྒུ་འབྲུལ་དྲྭ་ྭའི་ལྷ༔ རད་བྱུད་དད་ཤར་མཇམ་ཕྱག་འཚལ༔ ཨཧཱཀརུཊིཀ་ཏྲི་ཤུ་ཞ་མེནམ་ཧོཿ ཝཿཛེདཔ་ཅིགལསཿིཿོནཾཿ ཨཿ རད་བྱུང་ཀློད་ཆེན་ཡངས་པའི་དགྱིཕས༔ མཐསྔལ་མོད་པའི་སྨིན་ཕུང་འཁྲིགས༔ རང་དྱུང་རང་ཤར་དངད 

རྨེ ཡུབ༔ གཞུ་བུལཀྭ་དགཚོས་ཀྱི་དྱིདས༔ བྱད་ཅེབ་སེམས་ཀྱི་མེ་ཏོགའཁྲུདས༔ འཁྲུལ་གྲོལ་མིད་མེད་བདུག་སྤེས་འཁྲིགས༔ ནང་གསལ་ལྕན་གྲུགསྣད་གསལ་འབདཿ འཁོནའདས་དད་དགྲི་ཆབ་དོལ༔ ཛིན་ཟགམེད་ཞལ་ཟས་དྱཅདྱ༔ གད་ 
¡ 4[གརཚས་ཉད་འོལ་མོའི་ཟླ༔ མའགཀདགྱིདས་ཤར་རད་བུང་གཟུགས༔ ཆོག་ནིད་རྡ་ེའི་གཏདམེདགླུ༔ གཞི་གྲལ་རིཀཔ་རྣམདག་དྲི༔ ཟབ་ཀསལམནདགགདིད་"ལྡནདོ༔ ཀ་དགགཞནན་བམསྒུའིཀློང་༔ དད་བྱུང་རང་གརམཆོདཔའི་རྫས༔ མེ་ཏོག 

























ཧྲས ལཔགསལཔདི་ ཤལ་བུསནི་ 


ཉེས་ལུན་གུ་བདངོས་གྲུཔ་སྩོལཿ །ཡོ་ཐྔང ལྤན 
༡༠ སནཔྱའ་ཕུཛད ་ གསངམཛོདནྱི་ ཨཿ རིག 


ཇྡེཔདུ༔ ནདྱ་བུངརགསཝའི་བདུད་ིའི 
གཏི་ དཱས་ཆོནབདག རྩསདནད༔ ནང་གསལལུན། 
ཞུ ཧཿ ཇོསཐད་ དཆེན་ངསཔའི་དིངས༔ རི 





ཤྭངོསདབྱང་ །གདངཿ རྒྱུན་ཐུབཀླྭ ཀློངདགུ་འབདཀློང་ནར་ མཚོན་དཔེ 








ཅུང་འདྲག 






ཿ ཛུམཿ མྟ 


ཅི 
ཡུམཇུ 
མཔྟཿྲ 


ཏོརམནྦུརཿ ཤུག སཿ 












སྟན་རོལ་མོའི་ ཡེ གཟུག་སྦི་དོ་རེགཚོས་སོགསཿ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའྲིདམ་འྱ་ུལ་སསཿ 
༔_ ཧོཿ གསངཇེན་དམ་ཚགཝདྱ་བདྡར་སྦཿ ཅེ 


ཨེ་ཝཾམ་ཉམ་སོརྱ་བདྙར་བསེམས༔ བུགསཇེ་ཆེནབའིདྲའི 








རབའྱབ་མསྦྱ་མཚོའིམ་ངོདཚོགས་བདྲི ཐུགསྔརེ་ཆནཔོའི་དབིལ་འཁོ་བྱ་ རུལ་བསཏདགཤརྐཚོགཿ ཚོགས རྫོགསནས༔ 
༤ ཏ་པ ཉོ མདོརཿ་ིཿ ༔ ཐུགསྔེ་རེན་པའི་དྲིལ་འཁོརལཿ བགག 
ཐུལཿ སྭ་་བྱརཿྟཏཾ་གྲུངྩཔཱ་ཛོ༔ོ སྣན་ངདདིཿ པཱ གསངམཆོག་ཡེགསངནྭ་བའིསཿ དུགལམཐུང། 


ཏོ ང་འཛ ཧཱ སྩུགསུམསློངཆེན་ཡངབ་པའི་དབྱུང་ མང་བར སཔ བྱ ཐུགས་རྗེཿ ཕུ ཡུལཿ མཧཱ་ཀྟཔྲུཚ་ཧོ༔ གཏོར་བ - རཏ 


ཡུལཿ མྭཧཱབལི་ཏྭ་བཧྲི དེཿ ནིཿ །ནཿ མཐའ་ད 

ཅུནགྲུདངོལཔའིགདང་ ཆང་ཤར༔ དཔིགད་མེདསྙིངཇེའི་འོད་ཉེང་གིས༔ གདུལྱ་བའི་ཁམས་ལཇེསཇདས་ཤིང འམལ་ལོནརྱན་ཏུ་ཤལ་བསྙོདཿ ཧྲིཿ ཀདགསྤོསབུལ་ 

ི བྱདཆུབ་སེམསྱིདདམདངས་ལས༔ རྱུའཕུལམའགག་་དྲྭ་བའི་རྩལ༔ ག, གསུད་དབྱོངསུདྲུགཉྟུ་འི་འོལ༔ལ་འབདཿ། . 
~~~ ༡-------------= =~ ༨༡༨༤༨༨༡༨༥༤༨༨༤༨༥༨༦༤༥༩༥༠༥༠༤༥༩༤༤༤༨པ༤༨༨༤༨༠༠༤༤༠༤༨༨༨༧༠-༨༨༨༧༤༠༤------------. 


འབད ཐུགསྔརེཆེནཔའི་སུལ་བསྟེད༔ ཧྲིཿ 





ངཿ སེམསམེད་ཐི་གཡེགཅིགྱཏ་ཐུམཿ ཤུ་ རྗེཿ ཡུལ༔ ཧྷརདྟཱུཉུངཾ་ཤཾཿ ཨུ ནུག་བཟསྟོད་བ 
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ཐུབ་དིལའའོརྩོརས༔ སེསསཡེད་ ཅགྱ་ཟཱུཿ སྦརིཆེ པེའི་ཐུ ས་ལ་བསྣོད༔ པཱ 

རནརནཅྩྣྩྣྩྣྣ}ྣྤྣཅྨ+ྫྫྫྫས ར་ར 
ཅིཤེ་ བའྱ་བྷཏ་ གཞིངཧིང་ོང་ཿ ༢༨ 

 - ཁུ $; ཧལ 7 ཆ་ རྨ ༨. ེ ཤོརྤུ་ནའདཟིགཿཊ དདའ་བྱོལ་འཊཔའསནསཿ ཟབགསཿྩྱར་བཏདྩི་ྲུག་་དབད 

༤ ཚོགསཇེན་ལ་རོག་བདད་ཞརའཿ ཆདྱ་ཐུདཐབ་གསུལ་ གསདབའི་ཐིག༔ མོསེཡས་ །ལསའ ལྟ ༡ རཝ ༣ བདའི ཤིསཱ༔ འིམས་མེདའིགལ་གཅིགྱཟསཿ ལུན་བུབ་རོཔདྲག 

དད ་ ྱིནདགསང་གུཌ་ངོ ངོགསའུཌི་ལ སསགས གི ལམས ཨཿར་ གག གནིོལ་ཞུདབའང་འགྱལཿ་ བགང དེའི རལ 9 ོ་  ་ 

ནོ སུ་འྱ་རོར་པསྲབོཿ དག་ལས གཉོབཞ་པ་ལང་དརེདནསཿ རིགའཇ་པླརའྱུརགནསཁྱཿ རིག་པ གག 
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4 །ྫོགསཿ གིང་སྲིད་འབྲུམ་ཐགདྱགཅུའིརིགས༔ 


དཿ མ བགསྡ་ར་ནཔསྦི་ གསར་སུའདིབཟདདགེ 
ཏམངོན་པརྱབངཆབཞཾསཿ ཟེམ་བདདལྱ་བའིཿ དཔ 


5 ཟད་ཡངན པའིདྱ་ སཿ མ་ག 
2, དགར ལྐན དདགགསང་ ངལྡེའི་དངོས་གུབ་དྲེ ༢ དབག་མ་བཅུགསས། ཞིས 
ཙཾ །ངོ་བྲ་རུང བ་གཉིས བགྱུངགསལ་སླུ་དསཿ དབབོདྨ་དོསམསྱའུ་འཛིན་ཡང 

དང་ཆམ་འྲག་གཞིལ་ཐིམཿ རར སཐྩོངདས་ཡོདདྱི༔ །^།ཏ : ཟང་ཐལྔ་རནབྔ་རེས་ཊོབལྱཿ སྣདདྲི 


དམ་བཅས་བུ་བསྟེལ་པར་༔ ལག་མ ཐབ ལྱར ཤློག་སིད་པའྲིད་བ་འདྲི་ 
བགམ་རིནད 


ཉྱ ཏུད སཱ རཿ ༢ 


་པདཔིབ་འདི། དལདགཅད་ཕིནལ་མདོདོ༔ སྐོ ང་ཤོས ཧྩོ ཆོས་། ། ཌཔོ་ོོཌོཿ ཅོ་ཤོ་ོབོོ ཧྩོ ཚོལ 
ས་ལ་ལ ཤོ གསདཆན་རོའ་བའིདིལ་འ བརྡ པས་འ 


ཤུཧཛྟཱན་དྷང ཡ་པ ཀོ ཀུཀིནྡྱཾཡཱཿ ¦ ག་འ སྱ རྨ 
` ཅི རོའ རཿ §ཾབྷཱ༔ སུནུཔ་བ་ཤགས་བདེ༔ ཀ་དག་་ སུའི 
ད་དག གདེ་བཙེཅ ཙིརྒས་ད་དད་ 
པ་ལ་འ གཞིདཔིདམཆོསབད་གྲིལསཿ ཧྭཊ་བལིཿ ཧོཿ དགག་གཞེག་ས་བ་སམ་ ད་་་་ག་མ་དོ་རྲ་ 
ཉི་གཅིག་བརའ་གིབདིད ཤཾ༔ རད་སྣད་རྣམ་དགགདཿེནའོགཡིནཞིད་༔ ར་ག གདང་་ ཤཱ ཡུརྐ་དབངྡདཿ 


དགདཔྱིདཱལས་དོལ་གར་ཇམཿ ལྷུནཐུབསྦྱ་འཕུལ་ྲ རེ ˆ 
དཔྱཿ གཏདཔིདགུ་ཕྲདཆན་བློས སོ་བ རི ག་ 






ཆམའགག་ ་ལྩུ་འཕྲུལ་དྲབའིསྷཿ འཛྲོཔྡོམ 
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འདད ལྷམངོདབུགསཇརག་མ །ུ་དེ་འབས་བས མཐོངབཅམ་ཅི་འོད་གུ་རྡུར ཐོམ་བརའདི་བབེཙྲོབསེདྱ་ བླྱདདདན་ོཊཅིདགོས༔ བསའ བདེ་ཚོངས་ཁངཆེནམངོཿ་ལམ་སྤ 


, € (ད བྱིདབབགུས་གསདཔའིཊིག3 རྩལ་ཐབ།་མྱིཧུད་སནད་ཞྡྲ རྒུ་གུབསསམདས་ཇོགས་བཅེ༔ མགོ་བ སང རདའབ་བཏཿ ྡནུ་དངབྲདབང་ཤོབ༔ དནཔསཔསན་བཅུམ་བཿ 







མྱ ཁྲཿལ༔ མབཿ༔ བཏེར ལ་སརྩཿ དགོངསྱ༔༔ གཏནྱ་ཿ དམྱ་ཧཿ བཀའ་ཕྱ༔ གསངཏཿ གཏདརྡ༔ བྲུང ཇྷཡིར༔ [སཾ དགེའོ།། ༄༠། 
དངས་དུང་བཞིན་གནའ་རྙགླིབ་གཉིས་པག། །བཱོ་ཕབའི་བབས་ཱོའ་ཙཱན་རསགཟིགསླ་བཟར། །ཏུམ་བགབ་ཅུདནས་དེི་དབངཇོན་དབེ། དེ་བ་འདི ངེདོེ་རིདགསཏེགསྔེེ་བོགཞི་དིས་ང་བ་ང་དངའཐེང་བྱི་དདབབ་དབངབུར་ 
ཐབས་དང་། ཤིི་ྐབཝ་དབཀ་རོགཁོ། །དལེིསེགསུ་ཁ་ྡན་པའདསིནཅད་ཅསམཁོར་དགལཅགདི་་ཉེབ་གནས་དཔརདབ་དུག་དིད་ཁིུ་ངཊངཔརས་ལྔན་དང་། གུནབ་བབབཅང་བ་བཅགྱི་ཁུ་ཡ༡སནང་། ཅིབ་ 

















2] བདེདེནནཱམཆོག་པྲི་བྲག་ཤིས་ཤོ་ག ཅེབ་བདོ༔ ཟེསིལབ་རི་ཉེ་།ཇི་དཛོདལསའོ སས་པ༔ ར་བྱ བདག་འ བཡིཅ གདསའིཁམ་མ་་བའི་གརྱ༔ དཀཏགྱམིགངོོགད་ ཟན་བྲ་འེདགསགཅག་དའཿ ཤོད པད་་དགྲི རོ་གན་དཔ 
ཇེམངོམ་ཅརྦམདྱར་དཆོསཿ ེཌོོསཱཧུཿཐའ་བཞིན༔ 


སསལ་མ རྫ 
གོའ ཏཾ ༈ས་དོང་ཟྩེ སྣེདསེད 


དཔ་ཏཔག་ལགས་ཤོརྭ༔ ཁོདོསདགཔོས་བཀའ་འདེགཏེར༔ ས་པ ཟུགསྦེ་ཆནཔིགསདྦབའིཿ ཡེཤས་དྲ་ས་ཅ་མཁའདྲབརྱི བྱབའ་བད་དངབྱི་སཔ་ཟའྱ༔ སྔ་ེནགིསལོནཏ་་འབརྩཾཿ ཆོ་སྱཔསོསོཤན་པཚ རིག་ིདོཟེདརིས༔ ངོསཙ་ིཔནསྲ་དཔ་ཁརྱིཿ ༔ 
།འལ་ེ། སཕསྱབགསྦེདནཀྱབར་བཁ་གཚི། །ཆོས་ 


གསུརཉི། སྩིཌབ་ཕྱོརད་་བཤ་མའ་ ལདང་། དངེས་ལཞི་ཧུ 
རྡོར་དྲིལ རིགཙག །ཤཾལརྔོཿབྱརིས་དངཔ། དབངཔཉའེ་ 


བྲག ླྦྭྣླྭ` ནཆེཆཆ({ླ།ླླ|ྣྨྩྨ།ྣགྣྣྣྣྣ དད ༩ཨྣྣྣྣླ{|{|ྣ|ྣྣྲླླྲླྲླྲླྲཾྲཾིཾིཾིཾིྲིྲིྲིྲ 






| 


161 













༢ བཅའ་ཨིནའཅིན་ ར་བདང་ །ང་ལསབུཆན་བཟོདྨ་མའུདོརོ་ལསོགས་ཉེར་མཁོནའསའདྲ་བའོ། ཀོ རོོགས ང་པས བ་བོ ཁོང་ོ་བསརྤོད། 

ཿ ལྲས ་་ཐ་ ,སློབ་ཕཿསལསྤོ་དུདདུ་ཁུསབུམབགེགས་བསླུད་སྲུངལོང་] ྒཝམོ་ད་ཅྲ་ད་འོཔདྲཚོསཤདག་བེཡེབོདྲ་ན་ཡིྱད་མསགས་ཅིས་བཟོདབབར། འདྲིརགངསཅནམིཿ ཅིགགཅིག་ལྕའ་བ: 

¦ སྱགསུ། འགྲོ་ཁམསྦྱཿ་མཚོའདུལ་ིརགང་འདུལཀྱི་བཀོད་པརསྟང་བའིཆ་ཤྭས། ཅརཾིཾིཾིཾེཾེཾེ་ ད་ལའཇའཡུས་དཔཱོ། རཾ རེ 
ཏཱཾ ཆེན་པེའ བུལ་ཞིགྲངྷཆུབ་གྲིད་པའམ་མཁའཁྱབ་སྣུགསུམ་རྡྗེའམཔུདྱ་བརུད་ འ དུལ་ཅི་ཡེ་ཤེསྦ་སྱི་སྐུག་དངོས་སེུས་སུབཟུང་སྭེ། ཕྲུག ༥ ་ » ༠ རཆ 

¿, |ཡངཿ 3 སུན་སྤུནཡེད་པར་དགཆནང་གྫོནཔ་ནུ།། །ང་ཡིས་བུམ་ཆོག་ཁྱིདལགདམས་པ་ཡིན། ཞེས་སགསགསུང་ས་ཤི དྲ གསར ཞི ཧེད་གི་ཐིགལེརསྐིམ་དོང་ 

[2 ཡང་ཤུ། _།ཡུན་སྤུནམད་ ཅྭ། | ཆོག་ཁྱེདལ་གདཿ ! ཤྭ 

< [ཧོསཏོ དཡིད་དཔྱེ་ ཐོད་ལས་འདས་པ་ རིཛོགས་པཚན་པའ་དན་ ཤོནལམ་ང་འ་དབང་འབྱོན། སླད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེཿ འའགོསབ རོ ་པ་་ གོང་ལས འི་ས གསལ་སྙིང་ ངཱ 

[༨ [ཚེར་བཞུགས་པའིནང་ཚན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགསཇྡེ་ཆེན་པོའི་སྦྱབཐབས་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་གཞེདྱིངས་འད་ལྲོལ་གྱིད་བང་་ ཅན ཐོང་བྱིབ་པ་བབན་ི༔ ལྔལ གགཚཿར་སྦཱརཏེ་མ 

པ་གི ི་ཾིཾིཾཤིཾིཾ_ཾིཾ ཾ|[ིཀྲ་ག་ག་ི་་ི་ཀིཀིཀིཀིཀིཀིྣཀྣིཚི་ིྲིྲིིིྣྲིྱིྱྨྣིྣ༨ྣསིསྣ ྣྤྣའ།པའ། པ པ པ ༼ྲཛྲསྲིཾོཾྣྣོྣཁིཾཤིཤ9ཤ ཾཾྣཾྣཾྣྨཾུཀུཀུ„_ྷྦཁྐྷ 



































རལའའལ་ང་འང་ 
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༢༩༨ ༠. 


རིནེཔཆེའྱི་ཏན་ཅན་མཚནདཔེའི་གྲྱི་དནོམཆོག་ཏུ་འབར་བའྲིསརྱ་བུརཔའི་ཕི་དོརསོ་དཀརཔོ། མགྲིནཔ་ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར པོ། 
ཤར པས། ར་འ ± རཔ ༤ དཀྱིལ་འ།ཁེརང། 


(| 
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དབས་ས 


རཿ མཿ ལུ འད བརྩལ 
ཏཾ དཆོག་ནོ ནངས ཤོན ཨ་ཧྷིཿ ཇ ཀློད་ཏེ 


ག༔ྭ སཊདང་། ཞོས ལྷག་དང ི་གས། ཧཱུཾཿ རཆ རང ནངགས་ལའིག་ལིཀཅིགཅུརཿ རིགྟོང་ུཉབ་ཐད་ཡུབ་ཡུམ་གྱིསཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་དབང་བསུ་ 
སྟལ་ལྷནཁྱོད་ལ་དབང་བསྲུདའ༢ ཨཨྟཾ།འིལྭཧྲཱཾཿ ཧྲུ གཱཾངཆེན་ཡུམཅི་འཁའ་དབྱིདཔ་ 











པར 


ཧུད་ཆུ་བ་སེམས་ཉི་དདུ་མདངས་པསཿ ཤུནཱཐུབ་གྲངང་ཇས་འགག་ ་པའ༔ ཝ་མཆོག་སྨཿ 


གཞས ད་ 


ག་དདདག་འིགན ན་ན 


ཐྲ ! རར ་ 
སྐལལྡན་ ༥ 


༢དདཆནཔའདྱའཔསཿ རུ རར 


ཤེལ་དཀའཔོད༔ 


ཆིན་པོའི་དྲ་ཧིདུས༔ 


དགར སལ་ལ་བྷ་ ༨༥ 
༽ ཧཾཿ ཤཿ མ་ྱལ་བ་བ།གསང་བའི་ཐིག སྲས" 
སྲས་སཾགསང་ལཱག་འཛིནམ་ཡིསཿ སཱལལྡནཿ ཧབྷིའི༔༔ ཤེཾ ཙཱུཿ གདང་ ་ཆམའགག་ སྣང་བ: 


ཨས ཨཿ བདེ་བ་ཐབས་ཅི་དྲོརཾདང༔ སྟདོ་པཔེས་རབ་ས་གགཏིས༔ 


ཙཛཾནཾགཱབམབའ་ 





༡8 5 གསསསམམསས་པརབཔསསམས་སསསས་ 
ཧཱ བསྨོདོ་དྲགག་དབབ་བཅོལ་ཐོག་ལའི་ལམསྐུ་གྲལ 


༡འིམདངས་འོད་འདིསཿ སཱལ་ལྟན་བུལ་དབདབསུལཔསཿ 


དགའོད་ད་ ཡག་མེད་མགོན་གིསཿ སུཌ།ཝཱནཿ ཨི 









165 











༥༦ ཟ་ 
རོ རུ རན ཁོའ ེ དཿ མཿ 
ཀྲ ཞ། །ཨདྡིཿ ཆཱུཾཿ ཀདགེ་ཐྫོས་ཀུ་ ༣ ་ སེམསམེད 
ཏིད ˆ ཏཱ་ཧེ་དུཀས༔ སྐལ་ལྷནང ཛེ ཙུཾ༔ སྦྲངཝྲིདཇོསཉིད་རྔེན་ཤ 
དེ བར་འ 
།པམམགཏངརྦ་པསཿ ཏཾ ལྒང་ ལར 0 





ཤངས དདགོལབའྱི། བེ བཅོམ་ དས་བ སལུན་བ་ལ་དབའྱསརོ་ ངི ཤྩཾ༔ རུང 


རི 


ར་ག 


་ 





འིལྷ༔ སིདསྣཱམ་ཡུདཱ་ངད་གྲོལབའི 


ཨྱཾདབྱིངས༔ ཕག་དོག་འགྲ་དྷ་རང་ཟེཡབཡི 
སྤད རྨ ཀ་ལེ དྲ་ཆལམ་སྭའར 
ཏྱ དཔལ་ཆེན་བ ༠: 





བཅོལན་ཡིདགས་ཐུབ་ 


7 


དཔལ་ེདབནཤེདཀཕཿ་ སྐུལ་ལྡན༔ ཨབྙིཿ ཧཾ༔ུ ཚོ ཀཱ 
གཏོདལཕོདསཉཏེ། ༩༡ དུང ཀས ལུན་བུའསུ 
༠ ༦༦ འ་འ སྣིནཛེབཙོམ་ལྡནརྱལ་བའི་དབང་ཡེལཿ དསཾད་ནམས 





ལ་ང གདམ 















[ོང འའ 


༩།པེལསྟཿ 





རྒ རི་ 


ཤཾ 











མཐུཝནཆོངསཔལ་སྲོགསཔསྔ༔ ` 


ས་པ དྲ་བུང་བའི་བཀ་ཤིསྟཏགས་བྱརད་ཤཱས༔ 


དེང་འདི་དསྟལ་ཝྲནཏཱོཿཏ དལདུ་བདུད་སྒུརབསཌཱ་ བྲཀཤིས། 


ནིཿ 
དཔ་མེངའ་གསོལན་ས༔ དཔངམཆོག་བསུར་བས་བསོདནམསརོགགྫོགས་ཏེ༔ འཁོརཁྲསཱསྭརབ 
གྲ ངད _ བདི་ལ་བབང་ཆོག་ཅུངབ་ རི 


གུ 


༥ 
པོས 


5 འལ རག་བི སངསྦྱརས་བསོདནམསྫརོགསཔ 


ཉསཔཡག་ལི་ འཁོར་ལོས 


1; ལལ ་ ་ 


5ལམཐུས་བྱདྱལྱིད་བརྡན༔ 
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རཿ 


¿གནུམ 


¡4 བྲཔང་ཅཿ༔ 





གྲི༔ .རུན་ཐད་དགོ་མབའིདྲའི་ས་བཛོད་གསུ་འའྲི་ཉི་དནིག་འསྲ ཟུགསྦ་ངོཆེན་པོམ་བརྦ་དོ :⁄: རི 





ཅ མདིནའོངའི་འཛུལྷངཔསྦ༔ དྲདབདའདགཐདནར་ནོག་བདེནལྱ༔ དརངཔ་དརོས་ཏར་བཊིཏནས༔ ཚོ་བ 


གས་ར 
གེགསཀ་ན་ཅདཔེདམོ 1 
 }༥ཿ་ཀམ་སརཝགསེ་ ངོདི་ནབདག་ནིངའི་ར་ཐབ་སམ་འག་དན་གནག་བཟཔ་ ལ་ོ་  ་་་་ དྲ་པྣ་ནསས༔ གི ར་་ 
ཚི] གནས་པའི་མི་ཡིན་སྡེབཅད་དང་ཿ སྦྲབ་པའིབ་དཆུད་དགགས་ེརིགས་གུདགངཿ སྒུབ་པའི་གནས་འདིངམ་ བས 
སུ་སྤྲརཅཱ་ དེབས་གནས་འདིརམུ་འདུག་རང་གནས་སོང༔ །ཨོཾ་དྡྡ པི གཞའ 
$ སྐིང་ྡེརབདག སྦྱན་ངས་གཟིགས༔ ཁད་ཕཱཌིསངོ་གསལ་སྱུརུ་གུར༔ ཧྲཾཔྟོདའ འཟིག་ཊ ནསྣང་བསྟོངཔའཾ ས༔ ནད་གནུད་ མཉ དབུ 
དོཆེའི་ མེརིས་བསོང༔ ༈ སྟེང་གསལ་བསམ་འདས་གྲབང་ཡོ་སྲར་ཛོགས༔ (བཛྲང་ཀྲ་ཀུར་ྲི་ཧཱཿ ད་མཆོད 


བཞེམམེདདོངའིརྦ་གངས་རི་ 


དད་ རེེད ཇྲི་ ༧༧༠ 
ན་ཤ མཱར་ལྭ་བཱཕཊ 





༈§ ར་ཆས 
ཤུགསྤ་བོས་ནས༔ 


གཤིང་༔ འདིན་ 

ཾན་གོས་ལནྲཅནཤ། ཿ དགྲམ་འོང་ནིཿ དཾ ང་ 
ས་ས སངང་བྱུང་རྡོརྔའི་གྲུར༔ྟ ཡངགས་འདམ་དེསི་ྙིདཇེའི་ 
ཆོས་དྲ་ིངས་བུནྦ་འབན་མསཁའིགཞོང་བདུ༔ ཏཱ མཆོྡང་དོངུ 








སྲ་བ 


169 











ཧོཿ ཁགཚགས་ིཉ 


བཆ ཀུན་སཱང་གྙིངརྔེཆེན་པོཏྱབ 


ིསྭ་བྲཱལྷ༔ གཤགསྭས་དཱཾའའྲག་བུ་དཔ མེད རྣམ་ཝྔ་ཕྱིམཚོད་ ཅཐ 
དོ རྩ ཐོ 


་ཡ་བཤགས༔ སྦྲིཾབ་མེདཚངས་པའིདངཔྤོ་གུབ་སྱལ་དུ ལའ ཡིག སར 
རྐས སང་པའི་དད་ ཆོན $ 





སཱནསརངསེ 
དཱ ཆོས 


བནསཅདཏེན་འྲ་ལྱག་པསཊྱཔང་པད༔ དཿ བཅོདམདངཔལྱཡི་ིགའཿ རཤ ་ 


པེ རད  འབའི་མཆོ། 






བྭ་ྭགྲཱ་ཧཱ 


¡2 
° 


ཉི་འཏྟཧྟཾ༔ ཡཿ 


ལཿ 


མགས༔ དདོསཁྱོརི 


ཧཱི 
ད་ ་ 7 


དུབྷཛཱཕྲཤ 
= མི རོ ཧྭ 
- = 








རཨོ་ཁ་་ བདོགཤེག 
ལྲ་་བག་ ཏཱགརཡྱུ་ཧ་སམ་ 
ནས་ནོངས་བ ་ 















རཿ 


ཚོདརུ་ཡྱི་ཾམ་ཚོ་ལྕའིལ༔ ལབྲཕོག་་ 
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འེ ་'ོོ ང ཕྲ་དདྱ་པི་ ཚེས མོསྲ་སྭ་རྫོག སྭ ཟེ བེད བྫོ འོོ 

ཟུབས ོོོ་ཊོཿ 
སུ ཚུ དྲ་བདད ལ་ཤ ལཿ ཱ སྔམངོསང 

` `ˆ ཚ།གབནད་ ཀུར་འདབ་བརྱད་ཡུབུ་འ། ན་སེམདོཿ རྔོགས སེེ འི ༡ པད ཀུ 


ངཿ རིགས དགཔ་བ་ཟི་ཀཱིར་མཆི་དའོདཅ་ནཿ གས་བྱི་གྱུ་གསལྤད་ རལར་་ དྱ སཾ དྲ 
ལུ རྔ དཀརཔོ་ནསགཏུག ཉག གཉད་གཤིང་ཐོགསྱ ༣ ཕམགདཔའི་ཆས་ོགས་བའངཁའི་དའམཅིས་བྱའགས༔ ཚོ་ལིའདབལསེམད་འསྟ་ཞིབ་ཏབ ཟགག་པས་གཞོདག གྲ 








་གམས་དཔའིཿ ཨྷཾ་ནུབ་འདབམརྭ་ཐབབྷ་ནམཔརགེའ༔ སྒུམདེགེ་མཐིང་གསུབས་དྱིན་པུསྟི་བཔྣགས༔ སེམས་དཔའི་ཆས་ནུབྱ་ཏིའ། × ཕྱགསཡས་རལ་བྲི་གཡོནཔས་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ 
ཧྭཱབུབྱདཱ་འད་བམར་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོད་ཀར༔ ཧཱེ་མ་ག་ཡོན་པམནམ་བཞག་ཅནཿ སེམས་དཔའི ་ ༥དཔའ་ཕྱག་རྡོརམཐིད༔ ཕྱག་གཡས བསྣམས༔ སེམས་ བྱང་གར། 
_ ཙཧྱཿཔཱ་དགྭན་དབད་བད་གར བག་ལསདང་བ།པའོད་འ་འར་བཞོག་འདུ་ བམགད་ བྱང་གི་འདབམརཾེམས་དཔའ་ཕྱག་རྡོ་ །གཡས་རྡོརྗེགཡོནཔ་དྲིཡ་ཐུ་བྣ དཔའིཿ བྱང་གར་འདག 

















ས ཐོབ ་ུལུ་ལའ ོ་ིོ ནབས མས༔ཿ སིམས་དབའིཆསཛོགས་བཞིངས་པའི་སྐབསྦ་ཧིས་བཞུགས༔ དེ་སྤི་སི་རིམཔྱད་འདབ་ 
རྨྫྲྣྲྲྱཀྐཀསས{|{|¦|¦¦ ོད 
༈ གད དོགས་པ་དང གཾ ཾིངོེི རྩ 

» ལྕགས བཤ ནསཿ ཀྲ ༢ ས་ ིདགའ་ནྱྱས་ ཞི ལྕུགསྒྲིག༔ བྲས ཁ་ན སན དྲ བྱ ་དགལྲཕངབད གོ 
དདདྱཔད་དུདགཡོག་་རག་ཤརྱམདདུ་སཿ ཁམས་གཏུམ་བིད་གནུམ་དབང་ སུདལད་མཛདཅུཔ༔ ིནྫ་ ཀ་ག ‡་ སབི་ རྨ ¦ 

མགདོན་ཐཤཾགསཁཡུག་ འཆིདཝགས་ཀུ་ཞགསཿ གཆདོདཞིའགས་སདེགཡོག་གསའ༔ རྐུག་ཝགས་ཤམ་ ་ཐབསརྐིངཅང་སྐུར་གུ་མཛོག༔ བོད་སྐམདབུརནཔོདརྲོན་དོ་ཤལཙནཿ པ་དཧིཏི་དྲ་བགེག 
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༢ ཨོཾ་སཱཿཧཱུ་སརྦ་པཉྩ་ཨརྲཾ་ཏ་བཔཾཏཱཧ༔ 


༤ 
° 


ཞིས་ངོད༔ ཀཱཡཏཱཀཅི་ཏྟ་སརྦ་སི་ངྫིང་ལཇུཾ་གྩྲ ཞ༢བརདདོབཊངཅེའུངདུངྱཏ ཧཾཿ 


རིདདྱཿ སེནས་དང་འམ་ཆེད་བ 
སཔ་པྱན་རག་གཟིགསཿ ཁབརྨལ།འྒི 


ཤོ །གོསོལོཧ ོདདོམོདྡྨ་དབ་བཞིསའྲགོ་བའདུལ་མཛོདཔ༔ ཕོ་ཤེས་སྣོརྤོའ་བཞི་གཤེགསསུགསོལ༔ སྦྲབ་པའིགནསམཆོགའདྲེདྲུ་ཉིནོབལྩ། ཟབམཆོགྲནལ་འྱབོདང་དགལ་དབང་པྲིསྐུརཿ སྦྲབ་ཡབར་གཉོད་གདོནབ་གགསཏ་བོུངས་སྲུ་སྣེབ༔ 

སཾ ཉངཉུ}ནཆྣཆ | ་ ཧྲིཿ བརབ རུ མསེ་དུཉད་པས་བཞིའ་ ྲནཔ་ོ་ཞོག། 

ཛྲིྟད་བསྒིད་བཞན་དཔྱེརམེད་བཞུ་གསསུགསལཿ ་ཨོཾ་ཨཱརྱལོ་ཤཾ་ཧཱརསམ་ཡ་ཏྲིང་ལཱན༔ ཅཧཿཿའ་ཤིཿ ངི་ཿ ག་བབནཔོ་བབག། ཐཐ ཁེ ངང 

ཡིད་གྲསུམགུས་པསྔ་ཡག་འཚལ་ལོ༔ ཨྭཏཏྣཾཔཱཧོཿ པྲ་དཱི་་ཧོཿ བརོད་བྱ དཱིཿ འཕགས་པཁ་སརྦཔ།ིའི་མཚོགས་ཨ ཧྱིནདགསངབའི་མཆོད་པའབུལ་བནི༔ སྣང་རྟེདམེ་ཏེག་ཚོར་སྤོང་བདུགསྔེསོ་དང་༔ ག ངཱ 

ཕྱངསྟེདལ་ཟས་གྲགཔཱསྟོང་རོལམེ་འབུལ༔ བཞསནས་འགྲོ་གྲྭ་སུག་བསལ་སྤྱོད་དུགསོས༔ ཨོཾ་བྲཛཔྱུན་ཤ་སདཔུ་ད་ཧོ༔ཾ དཱིཿ །བསར་པརིཧལ་བའྷི་ལཆོགསལཿ བདུདྷརི་ ནིཿ གདོདནསྣ་ནལ་དགར་བཅད་དུང་སྐྱར་ 

སཿ རིགས་ཝའི་དམ་ཚིགས་ཡ་ཤུསྔ་ཚོདས་ཛུས༔ ཚུད་ལའིས་མསཿནྡཀུན་པཱོལ་དག་ཝ་ཕེལ༔ ངོ་བཅ་སདྱའུངབྲནད་ཅིའམཆོདཔ་ཟྲབའཿ ཐུག་སྔངེས་བྩི་བར་དགོངཿཏ་བཞསསགསོའ༔ བཞེསནཔྷ་གསུང་ཐགསྦའདངོས་གས་ཅི་ 
འཕགསམཆོགཁ་སར་པཌིའྲི་ཉརོགས་ལ༔ དཔ་ཛས་གཏོརམའིཿམཆོདཔ་འཐུལ་པནི་༔ ཆིསདིརས་ནམཔ་རདདཔ་འིགཏོང་གཞོངཿ 


་ཕེལཿ 





ྱད་ལས་བཞིརམ།་བའའཐོཞིཿ མོཿྱའེདབཁཏེརྦཾསཱམ 
གས་ཐུམསཿད་ལ༔ ཕམ་འཕྲེདུགསྡུག་བྲམལ་སྦྱང་བའི་།༔ ལསངག་ 
གསལ་སྐོང་སརམ་བདེ་སྟོང་དྲིཆབ་དང་ 


དྩི་སྷན་ཅིཝ་ཆོདབ་འབུལ་བཞིཿ ཟབ 
༈རྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྣེལ༔ྷ ༔ 


| 
ྦ 


















སས དད འལ ལེ་འའོས་བསཏའལའི་བའོད་ཁྲདཔ༔ བྱ་བའི ཧིཿ འབག་བབའ་གའྱ་ ཆོགོསལྱ ལག 
འཡུལ་གནྱིཿ རྟུང་གསུམ་ལྕང་ལོར་ འ་ཅག ཡང ཁུམས་གསུམམརི་ གས ༢༨: -བདྭོང་ཡོན་ལ འི་ཆགསྱ་ཤིས་སྨས༔ དགྲ་ཝརོའི་པརའི་མཆོདཔ་འབུལ༔ ཨོཾཿ ལན མ་ག ཧྲིཿ ཁྭ ཚྒ 
¡¬ ང།ང་སའ་འའི་མཆོདཔ་ྱུལ་དགས བདེབཡབ་དང་གངབཅུ་ེང་ཿ མཇག་ཐདས་ཅི་ཡོརའ ཛི ད་པས མའ་འགས་པསབབ་བད་ཅདཀརདཔརའཆལ༔ ཡོ དྷ 


± [བུ 
` བམས་པ །སན་སནས་འདིན༔ ཁ་སརྦལ།རིའྱསཱལྦ་ཐག་འཚལ་དྟེད༔ སྙུན རང་ས 





ལྡནཞལཐུས 


ཙྭྷཾཧཾཧཏྟཾགུ་ཧྱཔུ་ཐ་ཧོ༔ ཇྲི གོས་པ ཆིའ་ཚོགས༔ མཡུསའ་བོདདང་བཅུསཔ་ཐམས་ཉད་ལ༔ བཁོར་ལོནོརབུ་བྱཅུ་ནམྦེ་བོན་པོ་དང་༔ ་ ་ བེ ཟེ རྱལ་སྲི་དདིན་ཆེ༔ 
ཡུད ངོ ཧང ཚི ངདདདགར་ཏེཿ དཱ ཁོར་ལནོར བྱི སྨ 6 གདོང རཿ ཆུ ནྭ་སྣ་བདུ རོའོ 
ཏྐ (ཛོད ཕིད་པུལ་འདོད་ཡོན་ལམའིཚོགས་ཅིས་སླས༔ གུནདབང་མངེད་པྡྲནེ་ིནང་གསང་མཆོད་འབུལ༔ མཆོག་དང་ཐུ ད་བ རེ ¬ - ༩༠༦༤ གཅིད ན་ངཱ་ ཤྲི 


གྱྭའནིར་རག་ལའ་ སསདྲ་ཐོགསཔ་རིག ད༔ ཐུགསནཾམ་ 


༣ 


175 


བཅོས་ཨད་ཆོསསའི་ཐུགས༔ ཁསར་ད་ངའྱསུ་ཤསང་བུགསམ་བདྡོ། དོདྱངང་ཐུག་ྦདྲ་སོན་ལྷན་ནབ་དྲག་ཏིཏུཏི མཐོད་རོསྲདནཔས་འགྲོདུགྲ་སི་ཅིད་གོང་ཿ དུས་གསུམ་དདེར་གཤུགན་ཐལསཧད་བྱསཧེདཔའི་ཕབ༔ འཕུག 
ད་པཁྟ་ནཡ་པྱཧཱད གངལ་གདའཛུལ་འགྲོ་བའི་དྲེན་ཤཅོ་ ཚོགསྤཐྤད་མ་ཕྲདྲུགརཱསསྭ་དག་ཡི༔ བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའ་གརྒྱདལྱག་འཚལ་དཔྭོད༔ 





ས་བབ་ 





བྭད་དཱུ་ག༔ དགྭལ་སརྩས་དང་ 
བཀའནནིརརོསུ་མའི་ 
ད་ང སྲུ གྲྱཧཱ་འཇིན༔ 
ལཱུ ངས་བཇྔོད་བུལ་ཀློངདུ་་ 
འབྲི་བས། འོད་དང འོ་འཇོགས་འབཀོལ་ ཚོ་་་འསའ་རྒར་གུང་ 


ཟླ སུརཔཱཌིདྱ་་འཚེལ་བསོདྡ། འུབོདྡ་བྱིུལ་ལ 
ཅད༔ སྙུབཀའེ་རེའདདསྐོང་བའི་དམཚིགན༔ རདའུ 
འོ་འདུལ་སོརྦ་པདྲ་ ་ཕོ7༨,- 

འྲི་འདུས་སོརྱ་པདྨ་དག་ལྭ་ཟྲུག་འཚལ་པྭ 


སྩི་འགག་བུལ་བའི་སྣཿ འདོད་སྙར་ལྷམེབ་ཞི་ལཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས དྲུག་ཐུག་དྲསལ་སཁྱ རིཊསྭ་དུགགནས་ནསས་བའ་ལསམ་ 
ངླ དཀའ་ཧནལསྱདད་སངསྤྱ་ཧས་བསྟནཔ་སུང༔ བཅཆད་གདོནབ སྤུབ་པཔོལ་དངོསོ་གྲུབ་ཆང་ལྟང་འཕཔེབ ཧེ 
དཀརསར་དམར་ལད་དིཊཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ 


དམ་ཏཱཿ ཚཿཿ དེདཔབཤདསཔནི། ཧྲཱིཿ ཁསར་པཱཌྫྱི་དལ་བའི་ཝཱ་ཆོགསདགོའཔ༔ བདག་ཅགཔི་གེས་རོངས་པའི་དབད་བར་ཏེ༔ མི་དག་འགལ་བལ་ཉམས་ཆག་ ་ཅི་མཆེས་པ༔ ཆོས་ 


གགས་བདུད་དཔུང་ཐྲབ་བརབརླ།།༔ 


2 


ཤགས་བདཀྱཀྱི༔ ་ལིག་རདྱ ༔ ༈ བྷེནདིགསཉན་ཟབསདིཿ ལྷ་ནམ་སགཙོའཁོཔཿ་པྲོནས་གསྲཕེངནེཿ ཟླ་དམིལ་སྙེང་དུག་ཡསས 
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་བཅུད་ཏི༔ འགྲོ་དུགསྤིབསྟོང་སུགས་ཀྱ་དངུ་སཱ་སྒྲོག༔ སྣང་གྲགས་རིགུ་གསུམ་འཕུགས་བའུཾསྭུ་དངཞིང༔ དན་རྟོག་ཚོས་ནིད་ཡེ ཤེསབོབ་བའི་ཐྲུགས༔ . འཁོང་དོང་སྤུག་ ཡིིབ་སྤྱང་དབའ་ཐོ་བབྱན༔ 
ཡུགས་ཀའིཌངཟེརཡིས་འཁོརོ་རམསབསྲལ་ཏེ་སོཕའི་ཕས་རྒུབ་བར་བསམ་ཡ༔ ཅག ིིཁིཁལ་་འ་ ཨིཾཛནཔིཧ་ཕ་ ༢ ལལ ར་་ ཕྲི 
་ སུ གསན་ནས འཕུས་པསཚོགསྡངསྣ་རམ་ཏཱགབསགགཏརོབཀྲུས༔ ངོ་བཡོངས་སྦྱོདརྫས་ི་རང་བཞིནལ༔ རྣཡཔ་ཡཾ་ཤས་མཆོད་པའི་སྦྲིན་ཕུང་་ 

ཁྱི གནགཿསཿ དཱིཿ ཆོས་དབིངས་ཀུན་ཁྱབ་ནུང་བའི་ང་མདངས་ལལ༔ ཏིང་འཛིན་སྤུལ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརཆེན་པོནཱས༔ པུདྱ་བུདྭ་སཱགསྦ་ཀི་འོད་ཟེར་འཐོསོན་སསུཿ | འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཅི་འཁོརབོར་་ 
ལགྱབ་ཡ་བྲ་ལཡུཁཝརྱ་གུའཿ བདེ་ཆན་སྦོར་བའི་ཟགཡམེད་བདུད་རིརའབིལ༔ ལྷཱར་མས་དྲགས་སྤོང་མཆོད་བའི་རྫསསུ་བུ་ཿ ཨོ་ཡཱཿདྲུཿ ཕརགཿས༔ ཨོཾར་ཏཾ་དྲཾཿཧཱ རཱཾཧཾ་ཱཾདཱཿ སམ་པདོཿ སམ་ཡསྭུ༔ བའུམཁཾཏ་དགོ་འྲིཿ ༔ 
` དེནསཚགས་ཟུདམསརིཕ་་གཅསདུ་ཐོམལ༔ དང་པོཌ།སབ་ནིཿ དཱིཿ ཁསརཔཏི་པླདྨ་རིགསྤ་ཀིལ༔ མཡུས་འཁོར་དད་བཅས་བཟམས་ཅདལ༔ ཤཝྦབདུད་རྱི་ལཱ་སྦར་བལིདྐ༔ ཡ་ཤེསྔལ་ལན་གནཙ་ཀའདྷིཿ ཤུསཔསའགུལལོ་དྭགེས་པར་་”་ 


སཅུད༦ལཿ སུརྱལ་ཀོ་ཤཱརས་པའིཝཱརམཏཱགཌཙཀྲ་པུཛཁཱ་ཧི༔ ཐབ་བཤཀསནི༔ཿ ཧོཿ ཱ ཁསར་པཌིའྷི་ལཚོགས་བདག་ལ་དགོངས༔ ཚེརྭབ་སྩཾབསྔོན་ནས་དསྟའེཔར༔ སྲུང་དཀའི་ཁས་བྲད་དམཆིག་ནམསཆག་་རྣམས༔ གནོང་འགྱོདདྲག 






















༣2 

















“ |འདའ་བར༔ 


བསྐ་མ་ཐོལ་ཞིངབ ཤུགས་པར་བྱའི༔ ཡིགབཿ༔ སྔརད་སམ་ལྲ་ཤླུང་ཨ་དྫོ༔ ཐལ་བླ།ལ་དདི་དབུག་གཟུད་ 

¦ །བྒོ་ཀྲ་གངས་མེད་འྲོ༔ རར སྙིད་འི་ཤུགས་ཅྱིས་བསླལ་ཏེུལ་དུ་བླ་རག༔ རྣམ་ཤིསྤཧམེད་འུབགང 

སྒ གབས་ཡོངས་ ཤ་ལ་  _ེི་། ་ ཛོད༔ སརྦ་ཨཱཏིཞ་བལི་ཏྭའཱདིཿ ནེསལགཔགང་ 

ཌཱ' །བཀའ་བཞིན་ལྷགམ་ལོངས༔, རིག་འཛིད་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསལ༔ སྤོབ་དཔེནྐ་སྤན་སྔརཇིལྙར་ཁས་བླངས་བཞིན༔ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགམེདའགྲུབ་པརཡཇོད༔ སརྦ་མྱཱའི་ུ་བལི་ཏྭའཱཧཿ ནེསགུག་པགཅདམརགཞེགསཿ 
ྨནནགབྦད་བུག་ བཞུག་བྱས་ཡ༔ ཛྲོུཾ་དཱིཿ རས ངཡདཟིལགོནས་གགནས་ཤོས། གསང་གའཟབས་པོད་ྲ་ལ་ས་དསཿ ཡེ་ཤེས་དྲིངས་ཏིམཁའའྲོ་ཐམསཅ་དདང་༔ ཆོས་སོང་སུངམསྦ་ཕུས་ཐམསཿཅདྱ་ཉིསཿ 


རུད་དད་གཟུགས་བསྟན་དམ་བཅའ་བྲས་བའི་དུས༔ རྣལའཧོར་སྙུཚོ་པསྲིང་བར་ཐཆ་དདམ༔ ཕྲི་ནང་བར་ཆད་བསློག་པར་མཆད་དམ༔ ཕྲིནལས་གང་བཅོལ་སྨྲུབ་བར་མཆདདམཿ ཆདམདོའཾགཏོ 





`, 


ཏེ 


(༢ [འདདཔར༔ གམའདགཞེསབཅལིཞིནཔསམངོ ཧཱི ོཆཱི་བའད་དམ༔ ཀད 





༔ ཤཱུཾ༔ སྙིངརྔེཁྲོསཔ་དབངདྲུག་ཡས་ཀྱིལྷ༔ རྟ་མགྲིན་དམདནྡག་ཞལ་གཅིགབྱགགཞིསབ༔ 


ནྭས་དང་༔ སློབཟསྦྲབཅ 


ང་། 


རལཛ་བྱརྭ་ཙཱ་ཡིསཿ བོད་ཡུལ 


ཟུར་བུ་དྲིལ་འདེབ་ ་ཁྲོ་བོའིཆ་བྱེད་རྔོགས༔ སྣུལབལས་བཞིའི་ 
ཡ་བའི་ཐུགས་ཀར་སཱརཿ བཊྭ་ཕཊཕཊྭ༔ གྲུརྦ་དེ་ཝཾ་ཌཱཀིནཱཾདྷ་རྨ་པལ་ཨཐུ་ཀམ་སརྭཀཱ་ཀིན་རཾ་ 
སྡནོྲསབ་དཔོན་བླདའབུང་གནས་ཧིཿ དམ་བཏུགཔྲོདྷ་ལགལ་དབང་བྷ་རམས༔ འདིར་གཤེགས་སཱོའི་ 


རྩུས་སྐན་བར་མཚད་ད། ༩ 


ཆོས་མེདམུན་གླིང་ལྟ་བུརུ༔ ག་ 
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༄ 


བོད་ཁམས 


ང་ 




















༡༡ བཿ བདུག་འཇོདཔརགནས་ཤེསདེ བདགའེདྲ་པམ་ི་མཁའབསཔཿ ཞོབྲབ་ཀ་དགལ་ག ལོབ ཨོ་ཨོོ དོད་པདོ་བོདདདཔོབ་དངསཏོའའོས་བཤགསནིཿ ཧོ དགོངས་ཤིག་དིལ་འཁོརལ་་ 
ཚོགས་རྣམས ཡ་ང ་ རེ་ས བ་་་ ཆོགའིགོའིམནྐོར་བ་དདཿ མརདྫསམའོ་མ་ིདསོགསཿ ལལྱོ་་བཤོལ་དབང་སྱའ་པའྱི་ ནོདསབ་གུད་བརྱི འཅིས་ཐཟད་ཁུང་ ངཱ 
‹ །གསལ༔ྗ འཀཿཅཡནག་བུས༔ བསྡུ་རིམདིར ཛཱུཾ་ཾཿཿ དདགགྱི་ཐུགས་སྲེག་སྭ དེཟདའོསཿ བུསྣོད་གནལལསནངབཅུ་དཔྷལ་ཐེབ༔ གཞལ་བསའ། །ལུའཁོརྒནས་ ཐསག ལ་བ ལ་ཐིམ༔ྷ ང་ལུསལྷསུ་འདོ། ཊཐུགས་སྲོགདྷཱིཿ ཤེ་ཡང་དཡིགསམེད་ཚོས་སྱུའི་༥ ` 
གཤེསཨུཿས༔ ཤེསད་ཡིགསཧུམ་བངཞགྱ༔ ཡེར ཨོས བས་དང་ད ་ འག་ཡུང། ཤནུསགསུབ་ཨོ་ཿཾགསགཡནཿ ིཤིགདེའི་ཱྩགར༔ ཡོ་རཧཱ་ཨམ ཕདཚུ་ བཀལ 
༨284 ཧཱུཾཿ སྣང་སང་དབྱེུ་རམེད་བདཆེན་རྩལ་ཤར་ལྷ༔ འབགསམཿ སུམ་སྱུ་གསུང་ཐུགསྱྱི་དདཿ ་ གངའདའ་ཐབས་ཅིས་འགྲོབའ་དདབུའོཿ དགབ་བྱ | འདིགཛོདདས་གསུལ་ཤུན་དུབསགས 
ད་དགེབའིཞཐུསཿ་ རད་ལྡའི་འཁོརབརའཁྱན་ འ་ | བཕགསབའྱི་ཧུད་པོའི་གོ་འཕད་ཐོབཔར་ཤག༔ གཞ་ལད་ོསྱརགདའ༔ དེད་ དེནསབྲཀིཔདི༔ ཧཱུཾཿ ལོས་སྲུའི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོནམེ་དམ་ཐའདབུས་བྲལ༔ རིགས་” 


ནྣམ་དཀ་ 
སཾ རར འབ་ལའ་པབཤབ་བཤགཔདརགོ་རག་ཤིས༔ བགས་གསསད་་་བགཤིསའོག༔ ྤལ་ྲའི་བཀྲཤས་ཀུན་ཁྱབའཁུལ་པ་བྲལ༔ ཨོཙན་སོབ་དབོབདྨའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཡེདཔ་བཀྲ་ཤིསདབངདྲག། 
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གྲིན་པདྨ་དབངཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མཁའ་འགྲོའི་བྲག་ཤིས་བད་སོང་རོལ་པའི་གར༔ མཅིག་ལེ་ཤེས་མཚྱཾརལ་བྲ་ཀ་ཤེས་ཤོག༔ ཆོས་སྐྱོད་བཀྲ་ཤིསཁཐུ་ཅལ་ཐོགཱཔ་མེད༔ བསྟུན་སུད་དམཅནྱརས་ཚོའི་བྲས་ཤིས་ཤོབ 
ཆྲ་ བས་ཟབ་མོའདྲིཿ གཞ་བཀྲདག་དནོ་ཆེདདུ གེེ་དསོཆ་གཡོདས་གཏད༣ཿ ནབཤགདུ་ཊ་ཅིཐ་བབ༔ . མངོརྱལ་ཀྱུལ་དང་ཐྲད་ནས༔ འབྲེལཛ་དཔོཏོ་འང་བོབྱཿ རླ ལ་ཁ གཏདར༔ ་ 
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དྷཱ ཧེཡཆདི་ག་འཇི་ ཧཾཡ་ཁ་དགེ་ད འཏི། །ཐཱུགཔཱེརད་དོའི་བདགཞིདྱརལ་བཀུན། གཅིག 
བགས་པའི་ཕཱབྱེད་དབྱ། སུམ གས་་གས་ཡགཡན་ས་ བཟའ འ་འ སྲ ཀག 


ཤཱ།རྡབད་གཉོར། པྣདུདརྟགཱ་ 


-=7 








་ 


- 
ཤཾ 
± 
2 

པཾ 

རྒ 
ཌཾ 


ུན་སྲོང་བཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤདཙི་རེག་བསསཐང་། སེ 
ག་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ཧལལ་གཏང་དེ་ཟབམ་དགོངས་པལི་ཀ 


















༢གསབ་མཆོད། ༨ ` འོད་གསལ གརོགསལ། ཕྱགགསསམཿཆོག་སྲིནེ་ཧིངྱ་ཏཾརྱ ་ཡ་ གྭཡོན་པདྨ་ན། 


སོ་སོ དན་དང ྤེདརངྙནསཔབཤསམཞོའ ར་འ གློ 


བའཇེནཡ། གབསརམས་པའི་ ༤གཿཆེས། ལི ཀདང། དངན མཛུམ (དབརདའི་སླུྩ་གུརཔའྲི་་དོར ོད་པཔོ། ༤ 

7 སང་གས་ ས་གཟིགས་སོག་ྱ་ཕྒོགས་བྱཅ་འིག། ་ དི ༈ འབྲས ༥ཅདེའབགས་བཟུགྲ་ འབས ག་ཁ 

། །༨འིཐུགས་ཀ་ ནས་གངརདའད༨གཏུལད་པརར་ སཱེན་གཏིབས་པལྟ་ (ར་ཧྱནོནས།ཁྱེད་ བུ་ལ ཕ་ སྱརྱིན་ཅིརཆོབ་པའམ ཅའ དཔ དགས བསད སཔ འི 
¡པད ་ཙད་ས ྱའ དམ་སྲི རྨ ཀིའུ ཨོག ཞས་ཉ་བསཐད།ུད། ༩།ཿ དབ་འེཤལ་བྒཊ། ་ཅེཔཔསགསེ་ན་ས། དྲེ་ 


[ལླ  སལ་ལྡན་པིཀསཿི་བུརྣམས་ཏོན ཆོརབས་ཐོགས་སེད་པ་ནསཿཿ སྭ་ཏོགའཁུལ་པསའཁོརབདའྱཁ་མཿ ་དེ་རིདྱ་ཧན་རད་པུ་ཁྱེད་ཧྷི། མ་རིཊ་མིང་ཞོགངས་གསལ་བསྔ། རན་རརིསེདཿཝཉལ་ཨ། གེགེ་ཞིགད་ཉི་ལ་འཁོར་ ལ་ཐྟོས༔ ལ་ཚ 
ཀཀླལུལ་བསའ། དབད་འཁྱམཿ : དེ་དེ་བུདརད་བུཁྱེད་ཆྱི༔ མངི།ཡིང་རོགངས་གནལབས༔ རང་སྣང་ལྟུརུ་ཤེས་བརཨྦེའ ལགོ་ཤིགདཅི་ལ་འཁོ ལ་སྟོས༔ ཉལསཇག་བྲ 








༢ཟཾ་ ¬: * 
ཏོ ཤོངསེག་སཾབའད་གྲ རེག་འཛནྱ་ཆལ་པ་རྲིསས་སུ་ཧྭེ། གནད་བགསུམ་ཨྱིདདོས་གུབ་ཐོབཿ དམིལ་འཁོརརདི་ཞིད་འཕགསམ་ཆོག་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོ་ཁསདྲཔ་ཇིའཁོར་ཞེསས་བད་དང་། སྤེཔནཱཞོརྒྱུན་ན། ཨུརུཧུལཱ། རྡེརྔསྡར་ལོ། །སྔེརཧྱེད་ཐུབ་དཆེན་པོ” 
རློ ངུག །ཤ་བཞྱིཏཱ་ལེརགསུམཔའ་དཀིལ་འཁོརཆེ༽ བེན་བརེན་པང་བཅསང་མངོད་ ་ུམ་དུ་མཐོངབ་འཾམོསཔ་མཛོདལ་དགའ་བྱུཆཆེར་བྱརདའཆལ། དོངས ི་ཅིས་ཅག འ་་་་ །དབདདངོས་གཞེངེདོནདུརཌལ་ཇུལ། དེདས་གསོལ་བའདེག 
›.2 ཕའདིའྡི་དྲི་ཐུསནཛོད། ཙེཧཿ སིནྱ་བདཛོད་འདེ་ནྭ་བ་དཔོན་དགེདག༔ བཀ པ་ ཁག་རྭ་ཡཌིའི་ལཱཚོག།ས་ཧྩིཿ སུམཔའི་དབངམཆོགདམུད་དགས བླམདྡོཇྔ་འཛིནཔ་དཀོངར བདགཿགཧལ་ཝཱནསློབ་བུའ་༔ འདཀསཔ་ § 


ཌཱ ། ཨར་པཱཱཊ་ཕིཿ ལྟདབང༣སལ་བསརདུགསིལཿ ཤེས་ཞུས་པའི་ཞན་དུགནང་དྲནབཞི་འདིལ་ལྷན་གཏོད་མངོད། ཧཱཾ༦ སཱལང་རབལནྭ་བབ་ནམསཿ མྨྱནརས་གཟིགས་ཕེ་དཅིལ་འབོརདུཿ དམ་ཇོག་ཡང་དྭག་སྲུང་ནུསན༔ དབངཿཐོག པོད 


; ༧{རྔོགསུྱེཾནཔར་བཱར རིཨཧྟོདངཏྟཕྩནབེན་པདེལཇདས་ཏོད་ཞ་འདཞས་དདདཔ་རབའི་དཔིགགགསསདུད་ནལ། འ་བ ཅལའ་ཐགོབཏེ། ཨཡཧོཿ དོན་ཚ་དདད་བདམགས་པཿ ཤི་དི་བམ་པའིདྱ་ིསཏནཔཿ ནང་ནིའི་ཤིས།ག། ༥༩ གདར བསའ 
2 །ད་ཏྲིཁ་དྡོ་ཚོ་ཀཧ་ཤབྲའ་ལེ་ ˆ 'ཝྡནཁྱེད་ལ་དབ་ངབཡྱུར་བས༔ འུརམེད་སྩུ་ཡིདབང་ཐོབ་ཤེབ།༔ སོ་བཛྡཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིརིའུ་ཱི༔ྩ ཤཿུསཅུ་འཐེརོབདང་འཊུང་དུཞུག༔ ཨར ༥༨༥༦ ] | 


‡ག60 དད །་།༽་ནྨ་་ རྒ ཟྟ་ཡུའ་་ ཐན ; 
ཤཱིསརཀྱཕིན་གྱ་འབ་འི་ངོ་༤ཛོད། ཐག་དོདོྱས་ར་བ་ བིའ་དོགབ་ཏེ། ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཅི་བུརྣམས་ལཿ ཁསངྱ་ཌིའིདབང་བླཏུ་རབསཿ ནགཅུ་འགོ་བའིདོནྱ་བེད་ཅིདཿ་ ཝཾ ངབྲ་ངོ་ལུག་་དབདཝོབ་ཤོག༔ ཨོཾཡཿཧཧིཿསོསཌ། 
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ཀཱ ཏ སཱལ་ཝནརེགས་ཀྱིབ་ཅཱ་མསུལཿ སཔས་དཔའ་མཆེདབྱརད་དབང་བསུ་རགས། རྣམབར་ཤེསདཆོགསབྱད་ཙྕི་ རོགཔམ་སྲང་གནས་དགཤོགཿ བཛྲ་ཨ་བྱིའིའཱཾཿ ཛཱུ 
ཅུ གླདགས་བཅདནིབ་འིད་བད་ཐོབ་ཤོག ཐརཁབ་‹ ཧྲུ༔ྟ སྐལ་ལཱན་ཿ 

ཉིལ ཤཿ གལ་ཝནཿ ཀུདལའིདབར་བྱསར་བསཿ ༥༡༥༧ 

ཀི དྭགབགགས་ཚདགཙེད་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ པཱའཡཱ་ཨྭའིཁྲིའཱཧཾཿ ཧཱུཾཿ སྭལལནཿ སྣརབྱེད་ 












སྐལལྡནང ཀུད་པོའིདབད། ¡ 
ལགད་འདོད་ཕུན་སན་ཚོགསཿ བབ གི བདྡ་ཐོབ་ ¦ 
བད་ལུད་དབད་ཐོབ་ གི སཱལ་དྣན་ རྡོ་རྔོསེར་མེའི་ འི་དབང་བ ་ སོ 
¬ རིགས་ གབུཅད་ནསསཿ དགཔའི་ ཤིང་དུ་སེ་བརྡ་ཤོགཿ 
རབསཿ ཆཚདམདྲ་མ་པ་པའིའྲི་ས་ནོད།ཿ འགྲོ་དོནའབད་མེད་འབྱུད་བར་ཤོགཿ ཛཿ རྨ ཨ་བྷིངི་ 
ཡཾ་ཤཾས་གསད་བའིདབང་བསུད་དགཿ ཀྲ ལུཀ་ཨ་ཧིངིཉཱཱ༔ ས་ར 
ཌཧྤཾ། ཤཾད་རབ་ཡུམ་ཕྱིད་བད་བསྲུདབསཿ བདེ་སྨཱསྲཾབལ་ཐུས་ཟིདབད་ཐབགོགཿ །ཤོབཿ ཅིཏཛྟཱད་ཨཧྷི།ཾཉྩཱཿ བཉབཡགད་ནིཿ ཧཱུཾཿ དཔ་ཁེད་མཐའ་བྲའན་མ་ྭབ' བཤཾབཡིག་དབདིཿ ཧཱཾ 





རླ་གུལའས་ཆེན་བཅུ་། དྲེ 
བཛུཨྭ་པ་ཏིཊཨྭ,ྱི་ ཞེ ཛཱུ ཙོ སཱལལྡན* སྣེས 
ཿ རརར བདུ དཔ་ད བྱད་ཉ་གཏུམ ་མདི་ཆིན་ 
ཝིབ ཿ འདི་ནི་བདེདགཤེག་རྒྱལ་བཐམས་ཊད་ཀྱི བདེ་ངེན་ནོ དྲསྱ་གབ་ཅོབ་པའིལས རའོ 
ཐའྲ་བལ་པམ་བབལ་བུ་༔ བརྗོད་ཡེདདུད་་ པའི་དེག་པཡི་གུ ཙཱིཿ རྒྱལ་ཀུན་ འདུས་བའིཿཤཧྱིདེ་བསྟཊ | 


ངྲི 
༼ 
དཱ 
ཐཾ 

































༄༅། །ཨ་སྭ་སྭི་སྕ། མིཊའདྲ་དབའེ་དོང་རེངམཐའ་མེདད། །གཏནཿཊལ་་ངུཁས་མདོ་ 
འིཕེངབབལྟསཆོག་ཀབཀེདབཡ་ཨརམ་སེ། སཱོ་འབྲདཔ། དདོས་གཞི་དང། ཇེས་ཆེགགོ། 


ཞི སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན་འ ཤེ ཕཱ 
ན་ི། དཀྲད་མཆོག་གསུམ་ལ་ནུས་བསྱ་གཚལ་རེཿ དི་འབོར་ཡིད་སྦུལམཆོདཔྷ་ནམས་ཤིས་མཆོད། མདག་ལག་པ 
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༡།རྤྱནརཊ་གཟིགསདབང་ཞིངཏུནརྩྱསའགེད་་གྱཌཿ ཨོཾསཱཿཧཱུཾཿ གསུག ནམཿགང་ཏ་ཐུགཏཾཔོ་ཤཱགཁབསཿཏཏཁ་ཡཱཏཏེ་ཱརཌཧིིག་གནའི་སཱཱཧཱཿ གཟུ དཀིག་བདདས་གཞིལ་བཅུནསསཿ དབ་ལབྱདཔནིཿ སྨི གས་ལ་འ མའིས་ཡིད 
ཅཿརི་བོཏཱལའི་ཞིད་བཤོད་ཡུནཚོགས་དབུས༔ པདདཀ་རའདབྱརསྨ་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་སྟེད༔ རངསེམསྤཿལས་འཕྲོ་འདུས་དན་གཉིསྱ་ཧས༔ སྐད་ཅིགཐུགས་རྗེཆེནདོ་ཕྤན་རས་གཟིགས༔ པ་ 1 སཿ རྔ ༤༢ 
རཐལམེསྦར༔ འོགམ་གཉིསྤ་ཀྱིས་བསྩང་ཝེད་པད་དཀར་འཛིནཿ ཞབས་གཉིསམཉམ་ཉིད་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུབཞུ་གསཿ .དུང་“་གསལདིམེད་ཤེལ་དཀར་དགའབའི་རུ ཡཆན་ད་ང་དབྱེབད་ཡོངས་ཚོགས་ལོངས་སྦྱོདརྫོགས༔ ཐུགསཀར་ཟླསྟེད་ཇྱིཿལ་་ཡིདཐུག་” 
།བསྐེ༢ཿ སྣང་སྟད་གཉིས་མེདའཇའའོད་ཟེར་མདདས་འཁྲིགསཿ སིབཾར་བླ་མཁོད་དཔག་མེད་པས་བརྒྱན༔ གཡས་སུ་སྲས་མཚོག་ནོརབུ་འཛིནཔནྲིཿ དཀརགེ་ྲ་ཡགག་ཡེས་ནོདབུ་ཐུ་གས་ཀར་འཛིནྲ། གཡན་ཏཱ་སྭས་མེ་གསངཝགས་འཛིན་དམརསེརཿ བུག་གཡས་ 
“ ཕྲེདབང་དྨ་ཐུགསཀར་འཛིནཿ གཉིས་ཀྭ་གཡོནགཉིན་གུག་བདུདཔྱག་རྒྱ་ཚན༔ པད་ཟླའེདདརྒསྟེདསྤིལམོ་གུང་གིས་བཞུགསཿ ཐུགས་གྲོག་དུང་་ཨ་པྩེཿཡིགའོ་དབུ་བའབརཿ གཞན་ཡདཛུས་གསུམ་བདེརགཤེགས་རིག་འཛིན་ཚོགསཿ དཀོན་མཆོགར་གསུམ་དའོའཆྲོག 
༢ ཆའསཾན་འཐིབསཿ ཡི་གྭེདུག་པའིདྡརའི་སྨ་དབྱངས་གློག༔ བུགས་ཀའིའོད་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་སྐྱན་དྲངསུ་གྱན། གཉིས་བ་སྦྱན་འདྲེན་བརིཿ བྷིཿ རད་བཞིན་ལུན་ཇི་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོགནསཿ ཆེག་སྒུ་སྤྱེ་མེད་དབྱིད་ན་ལས་མ་གཡོས་ཁྱངཿ གཟུགས་སླུངགྲེ་གའེདེ 
སྤུལ སྨནྣདྭགཟིགས་དངང་ཆྱལ་བསྲས་དངད་ཅ༔ཿ ཐུགསཇྗེའི་དབང་གཾས་གྒས་འདིར་གཤེགསསུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཌིདད་ཙུདིཿ།ཨེེ་ཧིཿཛཾུཾཧོཿཿ གསུམཔ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བརིཿ དྷིཿ གསལ་བརབྱེད་ཅིང་སྱནྐ་དྲངས་ལྷཚོགསརྣམས༔ ་ 
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འགག་པམེདཔའི་གདངསཿ མཚོག་སྤི་ཡི་གྲེདགཔ་དོ་རེའི་སྨཿ བྱིནཱ་རླ ོོདཔལོདའི་འབཞན་ཁ། འཕགས་པཿ ཕོ ཐུགས་རེཿ འཇི་ གཏིན འགྲོཀནཿ གཙས ཨན རྣམགུན་མཆོ་ 


„ ིརན་ུལབརབ། ར་བཞྲི་ཁུབཿ > ་ གཏན ཞུ ན་གི ར་ ཞོད་ཀུན་ ལློའ་རིང་ 


ཐགས འདིད 


ར་ སྒྲ དྲ འབྲོག 
སེ ཀལ ་ 7 རོ ¦. 
























པ ༤༨ .༠. ༣. 

ཡུདངོས་གབྱསའཿ འགུགཔ་མེདཔ་གསུང་གིདའི་ལ་འཁོར་ནསཿ སྒུདམཆོགྲུནལའྱའངགལྱཧནེ་ཡཱསྨ་དོབས་ 
རླེདས༔  ཟད་གསལཉིངའདེནལྟ་བའི་དཔསྲ་གུབ་སྒོའཿ ཡོན་ཏན་ཝུནྷི་སྲ་གུབབའི་དའིལ་འཁོརནསཿ རླ ༧ གཟཱུ་ཤཱན་ རཤརི་སི་་ག རང་ལ 
དམངུགགི་ོག་ལ་བྱཿདུ་གས། དད་པཇེགསཅིན་ཅིག་ ཆེབ་་པནི། །སོ་བཛ་སྦ་པཏཾསོགས་ཆིསབས་ཿ ཨོ་ཕཱབྷ་ཝ གོས་ཅིས་སངྱ༔ ་རཾ་ཡང ཨལསདབུངྷཏ་ཡདཔའཞང ཆགསྡ་ས་དདས་ཤྲ་ལ་དདུདཅ་ཿ ད་དུང དབས་བཞུ་བས། 
དང་བྱནདའྲབུ་གསུམྲ མ་པ་ཤིསཿ བགམེད་ཡེ་ཤེས་འདུདཅིའྱིལ་མཚོར་ལྱའི་ལཿ ཡོཾ་སྭཱ་ཱཾ་ཧོ༔ ལནགསུཿཿ 


¿ཟོབ དོཟཧ་ཧིྣམས་ལགསམའླཊསནག་སངདོདེབ་ཤདདོ་ུདབསལ་དའི། ཚོ སྣུན་བམ་དིགས་དབདྲ་དས་ྲགས་དད་ཅསཿ མེ་འཆིདེདབ་པུ་ཡིདཔེལ 
ཚཿསུདྱའུདསླདགྱུ་གསུང་གིདཔོས་གུབ་ཕོའ༔ 
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༧ 


ོཿབཛུག་ཇུ་ཧེབཌཀིཧཱིཾསངས་ཧཱ་ཀན་ཿཀྲའཱ་ 




















50 
£ སཾསའཀཐུཤསརཿ 
3 


གཤིནས་ངཔའ ལྱ་ི་ལུག་གཏོརཔམའབབལོདསཿ པེཨའངིནམཆནམའདདདགིབ་དདྲ་ ཕྲིནལས་ 


















2 རཔོཌརྱལ་བཤུནགྱ་ཡེསཿ 'སཱན་ས་གཟིགསདེནྩཧལ་བྲ་ཀནྱ་ས་ཡབ༔ པདྨཌབྱུད་ཤནཿརྒྱལ་བ་ཤུནིུསཿ སྲུགསུམ་ངྱ 
༥ ༤ །དེངངྦ་རུབཝམཕ་དསའདི་སོ་ཿ བུ་གསུམ་ཡོ་ཤེས་ཁཔི་དོསྤ་གབྱ་མོའཿ 


- ¡ བཛྫཱཿཚོང་ཡབ་དྡོལཿ དཏྟའི་ འིབསལ་བརྱ་ཧོགས་བཅུའི་ནམམཁའིས་ཐར༔ གས་ཅནདོནོོ་མཛདཔ་བསམ་ཡྱ་བད༔ བདཊཿགགྱང་་ 


ཧཱཿ བཞེངས་གཾགབཞེད་དགི་ཱངནས་པརྱན་ 





| གོའ པས་མཐོལ་ལོབ ཤགས སཱོའད་ཀློདསདས་དཇུ ཧདགཆུར་ཉིགཿ ལྔ་འཆོགས་ཐམ་བླཝལ་བྷ ཨེ དགགསུ་ཕདམཆོན་ྲབུག་ ་པའི་ཉོམ་ཁུདད མདིགགཱཝཤིཔཐཿུའྲིལུས་སོགལཿ སུ་གསུམ་དྩིངསཁྲོསབཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ ཏུབ་པོགསུ་འཛིནས་གྲརྱ༧དནས་ཚོ 

དས ཀོཧཏྟིལི་ཏིལ་ཤདྡོམ ཡཱུ དྲུཔཞལབསྟིཿ ཛཿ དག་ལདགགསུམ་བསསལ་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོཿ ཤཐགདྲོདརུས་པའྱ་ཕུད་པས༔ གྱགའཕོ་འྲཡལ་ཝངོགསཞལ་དུབསཿ བསུབ་པོ་བཞསཤག་རལ་ཅི་གཤའྡི་འདིཿ 

( པཿ ཛྫིཿཧ་རོཚདཔགལེདགོ་ཞནསཔཿྱས་ཀངཿ ཅདམུབསམས་དི་ལའབྲའགས་བཅམལ 

དསྙནཡངཿ ཉེས་པའིཿུ་ཐའ་ཐུབཆེན་གྲོབའཕུལཿ ཚུགས་ཇེརེནཡོ་གསན་ཅེདདགོངས་སུ་གསོལཿ ་ཛིི འཕགས་པ་ཐུགསྤ་དེཆེན་པོལནངས་གཟི སཿ ཐགས་བྱཾདྨ་ལམསྦལ་པ་དཔག་མེདཌིསཿ དདོ་པབ་མདཔའའགོབབྱསཿ སྐཊཅདབྲག་ མུ 
ཅད་བ ས་ཆིག་མནང་བའིསེམས་ཅནབུགས་ཇེས་གཟིགསཿ སིབགཉིས་མ་འེགཛ་པ་ྩི་སྲས་མོལཿ ནཱི ཝོདདཔགམད་ 

སོ མ་ཤ ར་ཨུ་བཧཤ་ིསདུདནསབྱ་ཆ་པ ཏྭ ཿ འཐོབ་འཛུལབའི་ཛིན་ལསྲ་་ལུབ 3 དམཁའིམཐའྱ་བད་།ང 

ནཔྭོ་ནིངྡརེའིམཛོ འགོ་བའདུལབའི་ཐུགས་མམ་ཇུབ་ལ་བབ༔ 


ཧིཿ ཇྲུཾགནསཿ 
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སྨུབ་གདུང་བའི་ང་ོས་འབོད་ལྷག།ཅིཿ ཧམ་ ཐཀ་དདག་པ་ཐུགས་ཇེས་མགཟིགསྐད་ མགོན་པོ་བགས་ཇེ་ཅན་ིས་ཨུ་ལ་གཟིགསཿ དཱནྱའེ་ཐུགདྱསེདཞམས་པད་པི་འྱགར་རམཿ ཁམས་གསུམ་རགསག་ཡག་བལ་དོདལུཏྐན་ བྱམ་གཐེན་ཡེ་ཤེས་བྱ་ཧྱེམ། 

ཧུད་ཧ་མབ་སྩནངས་གཟིགནཿ དགད་སྐར་ཤེན་གིསརྨོབཕིར་གཤེགས་ཡུགསེའོཿ མདོདསུམདོཁཞལ་བདདཔུནད་གསོའཿ ཐགསྦྨ་ཐུངམ་ཡོགཀྱ་པག་གས་བྲགསོཊ༩ བདུག་སོགས་ཁམས་གསུམསེམས་ནབ་ལས་གྲུ གནས་ཚོབས་ 
¬ ༤ྐལ། ༤༣༡ ༥ ༦ ༨ར་ུསའཇིགསསགསཏ་མའ་པོཝ དགུའོ་གསུམཅིིནརེས། མཐར་ཐག་དེན་དགསའིཞིའེ འོས གཞེའི་བ་ 
ཧཾང་ནས་འདྲེབས་པོའཾདདཔགམེདཿ ཐུགསྡངེསདམ་དྲུནཤིག་པྱན་རས་གཟིགསཿ བིདྲ་རབས་ཅང་སྟར་འེང་ཅིགཔླའྱབུད༔ དིད་ནསམོ་བླ།་ཀནཏ་འིདནཕཔ་དཔཿ འབུལ་ཡེད་་གས་ཤངཇས་སའཛིན་པ་མངོངཿ དེན་གཉིས་མཐུད་ིནྡ་མཆོག་གིབྲབ 


༤༨ 


༣: 


རུ 
£ 
ཧོ 










༤ 


འདཾགས་པབྱརདཡས་སྱེཿ 











° 





བའ སླུ་སལ༔ ཟག 
0 ཅུ དཾ ལེ - ཏྲ ས་ན པག ༨ ང་རིར་པངབ་ ངོ ག་འདི་བ །ཀ༼ 
| ཧཾིདཔའི་དབང་བཞིད་ཀསུང༔ མདོན་སུམདགདསཔའིརང་ད་སོད། བེགཆེད་ཆོས་ཅི་ཞབ་གདམཔདལ་གསུ་སཿ ལུང་བསུནདབགསདབཟིངམབསདདཀཔའོད། པའིག་ཤོད་ཡོངསའདིའི་དྲབདན་ཅིདཿ ལསྭ་ཡིདདན་གས་པདདིནི་ཚདར དིས 
དྷ | བགཆཀས་ཡུས་དྲའདའདྲ་གྲུངསམྲེད་བྣངསཿ མཐའ་མེད་འཁོདབའི་སྣགབསྡལ་བཟོདརེ་དཀའ༢ སྩདས་བྲལམགོན་མེདསེམས༦ད་སུ་ལའེཿ རིཞིངལྟོས་སོའཕགས་མཆོག་སྨན་འསགཟེ་གསཿ ཐོག ཞིདནས་བདགསོགས་མང་དསཿྩ་ ཁིདི་སིང་ཛེའི་ 

4 དམ་བཅའ་སུཡ་དགོདཿ བུ་ཡིས་མ་ལ་འབོད་བཞིནྱ་བོདབསུལ་ོཿ ལས་དནསེམས་ཅནབཅེ་བསམབྱ་སངསནཿ ཟུགསཇཆེ་ཞེས་ཅིབྱའི་དོན་མ་མཆིསཿ སནོ་ལས་དཆོད་ཡད་དབདདུཔ་བཏང་པབ ཐུབ་ས་ངེཆེན་པྱཾ་ཏང་གོི་གོས་དབཛིནཿ བདག་དང་དངེབ་། 
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ཀོ 







༼- 
པཾ 
འད 


དུསལ་བབ་པོམངོ་ལྔག་ཡཿ 
བབསོར་ཏུགསོལཿ འཇོངབ་མཧཾངྷ་བརྡད་ཧྭག་བརྟནབུགསཿ བདུད་དང གལ ་ མཇིགརུནཔརའཁྱམ ་པའི་སེམས་ཅན་ལཿ ཕེ་ཤེས་གསལབའིསཱན་ཡེདྷ་པརི ཅི ༢སངནའཁུལ་བའོདཔ 
ཤཱ ཐམདའ་པབའྱིམམཚོགམ་དུགསཿ་ ཐརཔའིལ་མ་བཟངདུམཔ་བསན་དུགསེལཿ དག་པ་སྩ་གཿ ངེ ཁུད ཟདཔོའི་བཅནབ བའ གངཟག་བདགའྲད་ཚོས་དང་ལྲ་གལ་སེངཿ ཧྱི་གྲེ་སེཐསཅད་རམསའི་ཧོད་འཁོས་་ 
རིགས དཀོནས་ཆོག་ནམསའི་ཐུགས་ཇེ་ཧུད་ཐགའི༔ རྒྱལ་འི་ཐུགསངའི་དཔད་ཐག་ཆད་ལ།བད མ། 


ཅས་དེ་བཞིན་ཏུཿ དམཛིག་བཀབ་ཡི་ཆད་ཐོལདིབཞེསལཿ ཞིརས་དབད་དདྲདྭགཔོའི་ཕིན་མས་མཛོད༔ ་བཅ་བཏཏནའའེཿ ནེ ཧད 





པརཔོགཅིགམ་ཛོངཿ ཚམས་ནན་ཡུན་ཙིསིངལཧོདཇུགས་ཤི་གཿ ལཿ ཐུགས་ཇེ་ཅནནམས་ཐུགསཇེམ་ཆུདཞི འགོབའི་དོན་ཏཱ་གངའངལ་སཱར་བཞེབས་ཤིགཿ ་ ཚེསྦོ་ཤི་འཁེངོལོ་། 


དཀརྱ་སོགས་གེས་ཤེདནག་ཡོགས་རུབ་ཤིས་གཟིངསཿ རང ༡༩ ༡༤ ཐུག།ཨཱརྗེ་ 


ཿ ཆེནཔའི་སོམ་ ལས་མམཛདཙ་ག༔ དུཀོནམཆོགནམས་ཆིས་ཕལབ་དམ་འདོབཞི་ག༔  བས་ཞེསྣགས་ཆེ་གལེའཞིན།ཿ ལ་དལྭྲསོ་དམཅུན་དམ་བཅའབ་བཏང་ཤིཿ དཀར་ལོགས་སུངམའི་མཐུདངདདྱ་བད་སྡེཿ སྒྲབབྲེནལཏྱབོར་བདགགི་སྟོང་་ 


གྲོགས་མདེདཿ ཐུགས་དམ་བསལལྭ་ཕིནལས་འགུདཔ་མངོདཿ ནཀུ་འཆད་ཐོནི ཛཾ སཱ་གསུམ་སྙོནཕའདེགརྟེནདབྩགཱ་ཀེས༔ གང་འབུམ་དེརན་བུནལ་ཤརབྷྟས་ནཔ་འི༧ཿ དྲུས་གསུམ་དྲག་ ར་ == ༧ 
དྲངའེབ་གའ་པོད་དངིདམ་ཅན་མཿ 











བྷཌནམབྱཿ་གཉིས་འཁོར་བཅསསམ་རཿ ! ཀྲི པི 

















རོ དེ་ལ་ད བཅགཅིགཔའོདདབསྡོ། ཙི གསང་དམུམ་ཡི་བདདཔསླུད་འབརཔའེས་ནང༔ དངོསཁཱ་བགའཐུང་གར་སིམ་ ཟའྦའབ༔ དྭབ་བགེགས་གོབ ཀི་ངུལབཞིན་ཐལ་བར་བླརཿ 

ལས ༽ིི་་ོ་་གྲསལ ་གསཔོ་ ོ མསདབགནིགས་ནོཁ་་འདད་ོ། ། 
བཅས་མི་དམོགས་ཁདཿ གུནངོབ་མོས་ཟོར་བཏག་པའི་ལ་ཞེཔ་པཿ ཨ་་བ་ས་སའོ་ ཀེདདུ་བཛྲམུ༔ གཾ སྣང་སྲིད་ཞིང་ཁུམསནངབཅུདསྤ་་ཐིཡཿ དེས་ད དཉིད། 

མབོདོལཐྲི་རྩིམ་ཡལདུཿ ` གྱར་བཞི་བབྲལ་གཉི༔ ཧཱུཾ སྔ་པཆེནཔོབླསོས དགེཔ་འདིས་མཆོན་བདག་གཞན་དགེ་བའི་ཚོགསཿ ཁམསགསུརའིགསྲདག་སེམསཁན་ཐས་ཅད་༡ན༔ ཛོགས་བའིསཔ། ° 

@ རྱ རླ ཀོ ཛི ཛྫིཿ ཐགགེཆེནཔོའི སྟེན་གསྦུབ་བསོད་ནམས་མཐུས༔ བདགསེགསའཿ ཞཿགས་པའི་སྒུབོབ་གོགཿ ག གཏན དྷནསང་མིཁོམ་ཨཱངཔརཤོགཿ རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལླུནགེས་གུབཔདའོགཿབྷུག་བ་དིག དི ཧོད 

རྫ ར་ཨ ་ སྭབྱའིམགནཔདིལ་ལའོ་ཿ ༥ ཡང་ས གཞ ༨ མཚ་དང ཆསཞགསྭུནིཐར་།་པའ་དོཿ གསུརམཆེག། 

| ¡ཡི་གེདགམའི་ མཐད་དདན་བགྱབདླནབ་དཁེན་བེབཿ དམཁག་སོད་གོལ་མཆོག་གིང བླམ་མཆེདལམརེག་འཛིན་ཆོམ་བང་བཅས༔ ཁྲབ་ལཡིདཆེ་དཏནཔའི་བྲག་ཤིས་གྲོག གཤིས་ཤིཚིགས་སུ་ཅད་པབཅོ་ཅངམེ་ཏ་གིང་ིསྱ་ཡོགསཀུངཝ་བཟ་བའ།།འི་བུག་པདོ་ཡཅི་བྲའིགུཔཏ་པིས་ལོ། ་ 











།འཛྲིན་ཆེན་པེ་དཔའཔོ་ལས་རབཿལ་ཡི་དག་སྣང ཐུགྲུར་ཆེནཔོ་ལྲོ་ 
། དམིའ།འཡོདྨ་སིངོགས་སོགས་སྤི་མཐུནཧུངཅིད་བུས་སུ་པདྲ་དཀར་པོའ་དབ་མཇྱུག་པའིལྟེད་ར་། 
༣ ི་ཁ་དིན་པཆི་སྣོདདུགཏརམ་དཀརྨ་ཐུམ་འདབ་ཐཤིས་དྲགརབར་གའནགཡོནང་བཤས་བུདེབཞག་པདི། 





























ཧེངཔ༣ 
རྭ་སྱངས། ཧོངཿ 
ཤིཤིངའཛུརྨཔ། 














, 


༧ 
8༨༧ 
༡ 





ཐང་དཔག་ཡོནཔདདཀརའངན་དྲ་ཞབས་གཞི་ 







༨ 





རབ་འབམས་དབངཐབ་ཤོགཿ ཨོམཆེ་པྷཱེིན་ཊ་རྨཾ་ཏཀརཨ་བྷཱིཊིཉནྡཱིཿ ཡོདན་རྔོགསཏཏྟོདངང་གཏོཌ་མཚཀལི་དང་བཅན་བསྐུརབནོ་ཐོདང་འཁྲོས་སྲོག་དཿ 
སྒུད་དུགགའཿ ོས་ ཤིན་རླབས་དཐང་བཞིའི་ཆྱུ་རྒྱན་ཐེབ་པར་ཤོགཿ 














༡ ལ་བསོམས་སདས་རྱས་ཐབས་མཆོག་མད་པོཆེཿ སྐུལལྐན་རིགས་ཙཾ་བུ་ལདབདདཔྐུར་རོ༔ དོན་གཉིས་ཕྲིན་ལས 





འི 





༠ ༨ ° 

ཌི རེལ == ངང ཕྲི 5: $ རེ སཱུ ཏོ ཱ རྨ དྲེ ོ ར་འ 
. གླབང་དེ་གྟོཏ་ལའི་ཞིད་ཁ་མསནསཿ ལངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་སྤན་རས་གཟིགས་དབུང་པིཾཔཿ བྱིན་ཆེན་དབབ་ཅིང་དབང་མཚོག་བསྙུར་དུ་གསོལཿ ལྟད་ གཉིས་མེད་གཏོར་མཁི་དབང་བསྐུར་རོཿ བྱིན་རླབསུ་དྲབང་བཞིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཐོབ་པར་ཤོགཿ གཞསམཆོག་ཟངས(་" 

ཛཿ མཱ བ། །པལརིའི་གཞལ་ཡུསནསཿ ལ་ཧྲུ་ཧྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་གནསཁྱིས༔ ཀྱིནཆེན་དབབ་ཅིད་དབང་མཆོགད་སྐུརདུ་གསོལཿ ལྷ་དང་དབྱེདམེད་གཏོར་མའི་དབང་བསྡུརའོཿ ¦ བོནྨ་རུབས་དབངང་ནིའྱི་དུ་ནུན་ཐེབ་པའ་ཤེགཿ ཨོཾམརིབྲ་ཆཱཿབལི་ཏཱ་ཨ་བཱིཏིཉྟ་ ཟུ 
ཧཾཿ ཤིས་པ་དཛྡོད་ཅིད་མེ་ཉོག་འཐོར་བརྩའོ། །དབང་གིམཇུག་ཆོགད་མཚེག་ཁས་བྲང་མརྟལ་ཡྲོན་འདུལརྣ་མག་དད། ཚོ་གའི་མཇུགཆོགརྣམས་ལའ་བྱངསྟར་བྱའོ། །ཟུབ་བསྟན་རིན་ཆེནའྱ་དགས་ལས་འོདབའོ། །ལེགསད་ཤད་པྲིན་ཚོག་བཟད་པོའི་ེར་བུའདིད།ཁ །རྒྱལབསྟན་འཛིན་སྱ ྲེ་བའི་འོདྲོ བཞོ 





འགོག །འིགས་ནཅན་འོདཁ་འིསས་ལ༦ ར་ལ གེ ས་ཆེ་བ ༠༦ 0 





ཅེ བྱ ཞནྐཱའདོད་རྒུ་མཐྱཁཔཡསུཆར་འབེབ་་ 




























¦ ཡི རོོ་ ཚི 












བཱུ ་གཟིགས་ཕྱ་པགའཆབ་ ༡༢༤༨ རྟེད་བཟེཡ་གནད་འཛོས་་ ་དུས་ཁབབ་ བབ་ བའ ཅིནསཊ་ནདདོདཱ། 

ཧཱཿ སཔ ཆས དཱུ ངོ་ཆད སོའོ ཁ་ལ 3 „ སུནརས་གཟིགས་སྙབསུ་ ] 
[པརྡིཿ འཚྲོ་ུནལདསཔའི་ཐུྱབརྩ༔ ཟགསམཚནཔདླཝ་འཔར་བི ཤོན ཡིདམིགས་ཧ་པའིངཏདའས། ཐེདདིཏེནབ སྲ ་ དག ཏནམཔའ་ལག་ཞིཝ དྲངོགསམ་དློགསམགག་ :བདདཀརཏི་ 
ཟླའི་དད་གངདུཿ ཧྲིཿལས་དདཉད་ཝུནརས་གཟིགས༔ དྭང་ གེསམའདེལ་དགའདག་འདའིད ཁི་་་ ཁོདགཞིསྦ་པེདབཔྨདདཀུར༔ ཞབས་གཉིས་དངངི་མིལམྲོ་གངཿ ཞའུ ཟིགསྡུབ ་དངུ་།ཅུ་གའོད་། 
༈ དབགམདཔསབྱ་ཧནྷཿ དངདད་དིན་ཆེནྱ་ཧན་ཧིས་སྣས༔ འདོདང་འོདའེདཔག་མེདའབ འབྲོ དུས་གདུམ་དདགཞེགསངའ་དམསཿ མྒོིམ་ཏཔ་ཡགས་ གནསགསུམུ་འོད་ཨྱི་སྤུནད ;མལས་སེམས 
ཌྷ ཿན་ཀུན་ཚི་གགོནྱུར་ཅིང་༔ བདུད་སྡེདབུང་བཅས་མི་བཟདའཇོམ་་མཛོདསྐར ད་ མསམལསཇིཞིན་མཁུན་ཙཱར་འྱི༔ སྱན་རས་གཟིགས་དབངའཁརབཅས་གཤེགས་སུགསལཿ ཨོཾམཔ ཏོ ཐུགསམེཅེན་པོ་སཱན་ རས་གཟྲི་ཤྲ། 









དབང་བ ཟིར སླུདབལེགིསགཉིསསམ༔ འཐྲེབའདུ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོཿ ཨོཾཌ་བླཱྲེ ¡ཨོ མང ཁན་ཟང་མཆདོནྱཧཚོ་ཡིཿ འབས་འཇོག་འདིའཏོ། ག་མཛ £ | 








201 














རྣ ངཿ མོ་བ རྟིན་འདྲེལ་རབ་འབྲིད་ཐམ་བརཆད་མད༔ ངེསམེདགཞནདོ་ དོན་ཐཱདོཅི་དད་མྔ་པས་སྡེལ༔ དདནའབེལ་ཞོས་རྱི་ཐ་མཐའཅ། ཅི མཐོདོལྟརེནམཆོདྡནམས་ལམཆོདད་ 
སྤ བཀ ཉིིཿ དན བྲི་ས = གྲག ༧ 


(ཤིདཏཉུརྱ་ ཡས་ཙས་བསྤིད་བའིའྲགོ་བ། ་ 
ཤཿ ཀག མུཔཆུངབ་ མིས བདགཏེ་ཕངཟབ་ཁདཔར་ནམི་དོནཿ དག་པི་སང་དོང་ཕེཞེྷ་ཚོགསནི༔ ི་མད་གནད་བཀའ་གཏངདགྱ་མབ། གདམས བརྱིདུ་ཐ།ཅིགལྦི་ལབ་འདྱི། ལབརབལ་ཨིལདག་པརཔབབའོ། 








ཚི །ེྲ་གེརདགེར་ོ། དད་ན །ྱ་ནཔ་ཐགཟས་ལཀ ཏི །བསདདཔ ས་ཚ པན ར་ེན་ོད་སཔ་ཅིབྱགསནཔོའ་བན 
༡ _། ༦ 


ཤི་ ཧུ ་ ནི་་རྤྱང་བའིཐབས་དང་། བྱིན་རྔལ་དབང་ ཟབ (536 * ° ཧཱ་ཧད་༠༠ ༦ ཐོབཁྱ8་ཅ་ང་ 
ཧིང་བླ་འི། 






7 །གཏེངཆིྐའོབ་དང། དནད་བབཔས་བུར་ན་བཟ་ཌབང་ནོངདལཔོཏེར་བཁོདོམས་འདུ་ཿའོ། ། 





ལུད བྱཀའཆོང་ྐེང་བྗནོ་འབལེ་ཛདནྱ༔ ཡན་དནྲ་ 


ཀགིས་བྱ་ཅན་པ་དག ཡིགབདུན་ཙི་ཝགས་བྱད། གཡས་མུནིན་ལོཆའི་དདོད་ཕོངཔོལའིཡབུ། གྭ སོ་་། 

།དི་ནི། སླུབ་འབས་ཆ་ཊདག་པདུན་རྱར་ེདདམ་བདད་གངཞོན་དང། བ་བཀཏིས་ཕི་ཉ་ླམདནཔ་མཆད་ད་ཅལྟ་རཊི་ེཛད་ིད རད 

ས་བོའ་འོགོ་འེའི་ཆོ། ལོ་་ཅི་ོག་ རླམས རད མགན དཔི་པའི་ོང་ཅབ་ཅིརགསདོམ་ད འདརམང་བོ་ོཙ་བཆན་བོདཀོན་མཆེང་བྱདད་ག། 
;: £ 


དུཡ་ཆི་དབངབསུང་བལ་གསུམ་སྟེ ྱེོ་ཕཛཕད་ི་གོས། 
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། ངཿ "7 








ཨོམ ཁས་མི ཙཱེདཐོལ་པི་ཨཱའིན་ལཿ ཿ ཐུགསྡརེརེན་བཐོབསལ་མཁས༔ 
སམནབ་མལ གཤས སོད་པ 








མ་བྷསཱགསྦ་ཧས་ངོཨཆོན་ཆྲེ་ མཆོལ ཤོད བཱ བེ 
འགམ རུང ོོ ཁྲ ཡི ས་འྲྲི་དཔྱའི་དབ་དིཿ སྐ ཀོ་རོ་བགསདབའ་ག། རུས དལ ངང 
( རོ ས། མཆིག་ཁས། 
0 "རར མེ་མོ ༦ ་ཡ་ཡྱ༔ ཟྱརྒྱར༔ ཁས ཤཿ ལཾ 
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༣, ༄༨༦. 


།ཟུགས་དཆནཔ་འལ་བལནགལ་ལབའགས་སོ། །ཀོ་ལ། ཧཱདོན་དམད་་ནམམཁའི་དོ། །བདེཆེྷའི 






















བླར་གྲམཱ་ཕགྱརའ་ཤིཞབྲརབག་པས། །ན་མ་མཁལམངོད་ལ་མབའ་དཔད་ལེགས་དདབྱ་རུར། །ཐེ་བྲང་ླནནག་ཤྲང་སདདྱ་ཏརཀ་བཡིཏམྦཧཱ་ཐཱང་ལཱཿཧཱཾ། གཉིས་དཔས་གཞིས་ཝལས། དདཔྱོ་བྱསེདབནི། ཨོཾ་ཨཱཧུཾ། སེམས་ཉིད་ངོབ་སྟེབ་ཕརང་བཞིན་གསལ། ། 

བུགསརྗེ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བཤར་གོལབ། །སུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་རིགཅལ་འགུག་བམེད། །རྒུ་ཡིསྭབརཱ་དྣིདཾཀརས་བྱངབའི། །ཡུམ་ཝའིམ།ཁའཀློད་འབུང་ལྔའིདཀྱིལ་འཁོར་སྟེད། །རིནཆེན་སྣུ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ལྟའིགཞལ་ལས། འད བ་ པུ 

༈ /ཛྔཾགཾས། །དེབོ་བཏོལ་ཡཾ་དགཔའི་ཞིད་། །ཡཾདའོང་ཉམས་དགའྱ་རན་བཀོད་ཕུན་སུམཚོགས། །དེདཔས་དདླི་བར་གསེྦ་སནི། །དྡོརེརའི་ེབརྡ་དི་དཀརམཚན། །འདའཕོན་དནོགཉིས་ལེགསྦ་བསཚུརའདུས་ལས། །འཕུགས་མཆོག་ཐུགས་ཆེ་ཅེནཔོའི་སུ་རུ་ 
༨ གྱུར) །སྟོན་ཀའིཟླགྒྱས་སྤིདབྲལ་ཤར་བའི་མདོག །ཞིབའི་ཤམས་དགུས་རབ་མདེས་མཚན་བཟང་པོ། །སུམྱཿ་ཝ་གཉིས་དཔྱེ་དདབྱངདཅས་སཱས། །མཛེས་པའི་ཞལ་དགྱལ་ཕེ་ཤེས་སྨུཉ་གསུམ་པ། །དབུས་གནག་སྣུམ་ཐོནཚུགས་རིགས་ལུས་བརྒྱན། །ཞི་བའི་ངྱནྒཆ་ 
,, ཤཱི བཅུ་གསུམཛང་བར་གསོལ། །ཕྱགཔཞིའི་རྩབ་གཉིས་བཟལ་བྱུདབད། །པིཾདབཞིན་ནེརོབུ་འདད་འབྱུང་འོད་འབརབསྣུམས། །གཡས་ འེགེ་ཤེལ་དཀར་ཤྲེད་་བརྒར་འདྲེན། །གཡོནའོགཔདྨ་དཀར་པོའི་སྡོངབུ་འཛིན། །རི་ཱགས་ཤིཏཱའི་ཝྲགས་པསཱནུ་གཡོནབཀབ།། 
£”, ཞཧུས་གཉིསདྡི་ཚཾམོ་ཀླུང་གིས་བཐུགས། །མདཱན་ཏུ་པད་ཟཱར་བཱེཿལས་པད་འབྱུད་དཀར། །ཕྱགགསས་གསེ་༅ི་རྡརེ་ལྔ་འཛིན། །གཡོནགསདྷནྣྷཚེཐུམ་བདུད་རྩིས་བཀད་། །མཆནབུདགཡོནན།ཁྡཾརྩེ་གསུམའཆད་། །ཁོའཛུམ་སན་གྱཾས་གདུཡ་བྱའི་ཡུལ་ལ་ 
༦ |གཟིགས། །དེ་ཡིའོས་འརྷ་དབ་དྲུག་ཡ། །ཤར་སྟོདངརྒྱཧྱིནདཀར་བོ་པོ་ྤེ་འཛིན། །ཤརདུ་ཐག་བཟང་རིས་སྔོན་གྲི་ཕུབ་འཛིན། །ལྷོརུ་ཧཀ་ཐུབ་སེར་པ་གསེག་པརབསྣམས། །ཞུབ་སྟེད་སེངགེ་རབ་བརྟན་བེད་འཛིན་མཐཾང་། །ནུཊ་ཊུནམམཁའི་མཛོདདམང་སྤོམ་བུ་ 







⁄⁄ 
༩2 


ཛོ 



















༈། བབསམོས། ར་ཚ ག་གོ མཚོགགྡིསུལ་སྒྱུའིཆས། ། ཅོ ལྒོན །དདཀརགསལ་ཝྡོསཕོཔགནོཐོ་བླསམེས། །་ཞིན་རོམཔྱ 

བུས་ སྐོནརལ་ཁྲི་བསྣམས $ ི་ ཇོ ས་སི ར་ས ་ གི །དམརགསལ་་་ 

གཞོནུ དའབུང་སློམ་བུ་བསྣམས། ིཨ་སྒ་་ གནས སྲདག་ཐོའུན་ཕག་གཏས་ོ་བྱས་པས། མས་ །ཞིམཁོལ་ཐོརྦཱགརུས་རྒྱན་སྤས། །སག་གམདྲིཕགཡེདསྐནཔའི་ཇོས་བླ་ློག ། 
།ཀུན་ཀྱ་ རྨ་ ང་། །བྲཾ་མ སའོ སཱ 2 

པའ གངོམས། །གུན་ཀྱང་གན ཀཔ་ཡདམའ་དང། ། ཐྲིང་གསུམ་ལས ི་ོ ༤ དསད གྲ 


པདཔ ད་ག །རྭ །འཕགས་པ་སྤན་ར་གཟིགས། །འཁོར་དངབཿསཔ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ 
བའ །ལྡན། བ་་ཡ །ཕྱིནང་གསདབའིམཆཚོད་པའབུལལོ་བཞེས། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨྒརཾནས་ཤྲཊསཔྱཊཱ་ 


༩ ཞུབ 
ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛཾཧོཊ ག་སུམངམཆོདའབུའནི། སྲཾདགསུམ་ཡུལ་སྣངཐམསཿདམཆོད་པའི་སྤིན། །དགེ་ཞིདལེགས་པའིདབའ་དང་ཡོན 





་ 








༩༢ 


མེས ་ོ་ 
༤ 





དྡོརེའམ་མི་འབུར་ནམ་མཁའི་དྡོརེཚོ་དབདྲ་གུབ་བ་ཅལ་གྱིད་ སོའདཔོས་ོ་་ ་་གྲ་ག་ར་ས་འོག་ོལ་ང་། 
གྲི གྲ 1 ཨོཾ་ཨ་ཁབིར ཡ་ སྙིམབཱམེཏོག་དངབཅས་པའི་ཐལམྩོ་ཕངནས་གསེལ་བ་འདེབས་བནི། །ཞེ་མཧོཿ རྡོ་ཇྡེསབ་དཔོན་དགོངས་སུ་། 
ཤཌཾཿགསེལ། སྱ སཨགསདཔམནེར།།བ ན་ཅིང་གྲོལ་བརམཛདདུ་གསོའ། །ལན་གསུམ། དེནས་ཟླ་མགའདིལྟདརྲེ། ཁྱེད་ཅགརྒྱད་དུལ་ཚོས་དང་མཐུན། གས་གསལ འའགོུད་ ཅུང། །སྡེམ་པདམཆིག་། 
' གཆངྐལནདཔས། དེ སྤིནས་འའདངས་ཤིག། གི །བས་ཞུལ་་ཅས། ། བུ དོགསྒགར་བས་བྱམབལོ། རོ དཔམཅོག་ཟའ་ ་སུང་། །དཔལ་ལྔན་བྲམས་བྱིནརྤབམཛོད། བའི། དེནསདམྱཆུ་རྱིན་ལ། 
རཾ དམཆིག་་སྲུངྱཧེད་ནུའདིའཐུང་། །ཉམས་ན་དྲུག་ཡིནའཕལ་པག་བརྲག །དམཆོག་བསྲུདན་དངོདྲ་གུབདི། །དྡོང་བདུད་ཙིའིརཱའདིསའྲགབ། ས་ནད ཞེས་བྲུད། ཆོགས་བསགས་ཧྱིད། མེག ལས་བྱད་ྟང་རུབས་སེམས་དང་། ཚུན་ 
༤ $ །དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབབཅི། གདང་ཆུད་བྩོགདིང་ལས་སྔགས་དང་། སཱ་བྷཱཡ་ རཿ །སཱ་ཀ་ནས་འོདབེ་རའབོ སྤྲེབ ྨིནདདསབཅས་གྱིམཛནཔའིམདག་པའ བསམ སྟེངཾཔར་སྱྱངན། སྟོངཾཔའི་དང་ 
£ ས་ཤ གིནམསར་དསཔའཔོ་གིསེརེཔིཏི་རིགརབོ་མཚནཔ། དེལས་འོད་ཟེརའཕོས། འཕག༔ - སེམས་ཅན་གྱི་དོནབྱས། ཚུ་དའདུས་ཡོངས་སུ་ སྭ་ཡོངས་སྱུ་བ་རཔལས་ཁྱེད་ངང་འཕགས་བ་ཐུགས་རེ་ཆེནཔོ་ཀུ་མདེག | 


| །དདམཔོ་ཐརམཔབཟསབརབ་སུལ། དེནས་ཆས་གཱའཛཿ 





ཤོ 








= ས་སོ  ་ ལ་གསལ དག་པ་དང གསྒོོ་བོས་བླདཀའ་བོདསམི་། ཞགས་གཉིསི་རྡོརྡིཕྱིལཔུ 





ཐོ། སྙཱིངགརུཾ་ཝནཔོ། ཅུགས་སག་བགཔཔའི 
གག ུསསབ་་མཅད བཛ ངེ . ཡས བ རླུར་ཐོན 











ཀཿ 





ཨཱཿཧཱུཾ། དུམཔ་བདེ་ཆེན་དག་བཉུམས་དགའིགནས། །ཐུགས༔ 


རར ་ རུ རི ལའ 











ལན དྲི 
ལྷ་དབདབརྱ 








ཆི ཐོ 






སེ ཛོ གསམས 
ཤིན་སྲུགསུད་ཐུགས། །ལྷརྣམས་འདུསཔ 
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ུས་བཡལིདམལཱ། །མཁ 


རར་རོ ྲབ་ལདྱའབ་བདལའོགདམཚ 
༼ ལས དགེད བྲ འི ± དྲུལ 


(གས བགིད བལ་སྐད 


ཧ། ཡོལ སོེཾར 
དཔསགཞིད། དང་པལའནིའྱཱ་ཧུ། 


འན་ཆེནཔོ་བེད་དབུས། །སེད་ཁྲི་པ 


སྦ་ཀ་དག་པཱངྱ་ཧལ་པོའི་ལུག་ཧི་ཉིང་ཐིག་ 
མི་བ ཨེ་མ་ཧོ། །སབས 


རྣ ོ རར རི ` གདོདནས་དགུབ་སྱུ་གསུམ་རང་བཞིན་ལ། ཛན ེགས། 
ས་་་ རར །དམི་ ་ 


ཌུ པར ཡི །དཔགཡསནམ་མཁའ་མཛོད་དུལེ 


དབིག ནྭགམ། །མཏའཐོ་ལ་དངཇེབསྦྲད། །ཊུརཏུ་ཨཱངབའི་ཏིངང་ི 
དབེདྱ་གིས། །པའདུས་ཡོདས་ཐོག ཡིལྟ། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་སཱནྒོས་་ 
རི །གསཾདངདིནརསནམས་ཀླུབ། །བ་དོད་ཡིགསེད། ' །ལྤུལ་སུའིཇབྱདཾ་བུམབསྣ་ སུ ཀརཡེཤིས་སེམ་དཔའཆོག། 














།ྱ་ཧ་དབདདདམ་དཔའ། 






རལ །ིུར་གགཔསབོ། །བདེ་སེད་དབེརམེད་ཏི་བའཛིན་གརན། 


རྨི ྙིདཐིགཐུགསརྲེེནཔའིབལྱེ་དངོགས སིད་ཐནེས་པནས་ཐིས་བའོ། 'སྟདོ་གསལམཐའདབུས་བྲལ། 
ཆེནརི། །དེདང་ ལས་རངྭ་བངགཞལ་ཡས 8 ་  ཕལངས། ཏྱ ཕྱིནད་མཆནཉིད་ ཡྲོ་ཛོ་ ཐང་སྙེང། 

£ །ཨལསཏརྱྱས་ཟླ་བའིདྱིལའེཁོར་སྟེད་། གྲྕ ལེས ༩ ། 7 

ཛན །གཡསའོག་ཤེལཕེངག་ལོནའོག་པདད་ཀུ་བསལ། མཉུརབའིཞམས ཞུདབཙུག། 












ག་བ སྲ་ནབ དི་ད། །ཐུམ་པཆོས' 


སརབདྱཧནཔདླར་སིའ་བུད་བཞུག། །བྲམིདམ་སྤུ་ཡི་གནསགསུར 


ར་རབ གྭ་ཕགས་ཀརདྭསདྱ་ཐུར།།ཨོཆཿི་ ད 

རས རུ 

དུགུདཔཏི ཟླསམཚན། ཚན །དྱིལའོརདམས ལས་བཅདད། ཊཱ 

| ་ གསག གིམ སེ ག་གིས 
༄༦ཤ༽` དབེད ཇ་ 

° གྲསལབརཙུར། ༈ བུམ འིནདདྲུ་བམ་སྣད་མཐའ་ཕས། [རས་དོག་མང་ལ འའ ཆན ཅཱ ཤྒྲུབ། །ཿ 1 སུའའོདཿ 

༦ ཨུ་ལཕམ་ཡུས་བ། །འོདས་སྩོད་ཛོགདང་ཕྱུ་པའི་སུའི་སྣདཚུལེ། ད་ན ངད་བྱ་ཡཕར། ཧྲིཿ །བདེཆྲེན་ཞིང་དུརྱལ་བའོད་དཔགམེད། །རད་རྱུབྲམ 


1 


འཚག ེགསུ་གསོའ། |པོཏལནསའཕགྭཔ་ཡྱན་རསགའཾགས 


` 


ནམམཁའ་རཱ་ 


ལསཿ ཨ་ སང་ད། །ཉིབེརྡཊལའ ལྔ ཀུ་བཞིན་དུ་ 


ཡིགེགསུམ་ལསའོདའྲོསྱ་ཕོགབཅུའིནི འུ །རབ་འབྱམཱགན༥ ་ 
དཱ རྐ 


ཞིཁོའིལྷ། 
















ལ་ཕུལ །བ་ཁའའབྱཱོ་ོགས་བཅསགཤགསབུག་ཡ། ཁྲར 
བཏི ཧོཿ ༡ི༡སས།གསན་ས་ 
གིང ་ དས་པ་འབུལ། །སྣདབ་གས་བེདམརམེ་སཱནལ་འབུལ ཨེ 


| 
སས ིའོང་ པ་འཐུལ། །རངསེམས་ 
ལ། །འྡད་འབལ་མེདང དཱ ༦ ཟི 


པའིདང་དབཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱརལོཀེ ལྡ 
གཛོག་སུདསྦྱརས། ཞོག 























 མིས་སདཔའིགནུ་བསེལ། ཟབ །ཟབགསལགཉིས་སུ་མེད་པརྡོརའཐུག། །ཐུགཱ་རྔེའི་ཐབྲཀྣི་ཉོན་མོདཱཔད་ནས་གཏྲིལ། སྭ་སྣང་བྱརས་མཛདཅིང་། །ཡོནཏན་ཕིནལས་ཛོགམཛད་ཕགའཚོལབ་སྟདོ། །ལོ་དམ་ ། 
` དུ ་ི་ ་་ ༨ ྱི་བྱེད་པས། ་ དྲྲི ཨ་ག ཟི དི ཡུ ི་་ 0 
གི ཨེ ་ ཝུ [ས་ད ར ས་ དི ར་གས 7 ་ འིག ཏི 
ཡོ ཡི ། མཱས་ཧཱི་ཉུདདད། མཇུགཆོགགཞནནམས་སྱི་རྱབའོ། 
7 ཐུད 2 ་ །བརུདནསའ༥པཱཔའིསིངརིག་པཆོད།།བུགས་ྩེའེྱིྦ་དེ། ནཿ ་ ཁྱ་བདཔ་ལགཅམ་སེ། སྩེ་རབྱབདཅིགཤམ་བཀོད  ་ ཧྱ རི ཡོ 
གི་ གག ་པ་་ ། རྒྱདཅི་ལེ་བརལྟ་མཚན་སྩུའམཉྫིཿ་ཐིགལེ་དཀ་བཅཙོཡ་ ཁི་ར ལང བོ ས་མ ་ ༅༅ ༣ 








༧ ]3དཛུུུདས་སགསབྱང་བཅས་དད་། ཅི་དེབརའིཕབུའི་སྣདོ། གླེག ་བམ། ནུདདཀར། ཆོག་དབྱརྣམསང་ཞག་པའི་མཐརམཆོནཔས་དྐདདན། རྐེརདདྡོམསཤདའདུཌའོ། གཏིས་བནི། ༡ ༦ ག་འ ྣོན་འིགཉེ་འད 
།བ་ོ་ོམསཁར་ལོ། གཏིག་པདི། སྲབས མར་འངཀམེེ་ི་ཉར་བགང་འེནི་ངམིད་ཅད་རབེན་བདད། སྟེན་པསིཏེས་ཉམ་། ་ 
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ཅཱ ཀཿ ི་ཏོར་འྱཐའ་ཁོགསབོངབཅས་རྱིྟངྱའོ།་ གཿ 


ར༣ 2 ་--÷ ལུ 


།སྭུལནྣསའདོ་དདོདྱ རྡེ 


ཆས 


།སུམ་བལ། 






ློ་ུ་ྱོ་ག་ུགྱག་ཕྱ་གའཚལ་ཐ་མཁོདབལ་བགགསུབསདབུརཔ ཁོབ 
རིད་བརྱད་དང་། ཉིྱདདྲིབ་མདགྲེདའདས་ཅི་ཡུང་བསྟན་བཀའ་རྩམ་ལས། 


བོག འདས་ཐོགདགའལནྷ་རིལེ 


དཔ་དང་། །ག £ ! དདེ་ཡངྨུརདཱའདོད་ཡུལ་པ་ཡུག་ོཔོ། །འབྲོ་དོན་ངརའྱབུབ་པཐ རྤ 
ནའཛིནརྣམཆྱལལམ། རིར རིག་འཛེནའབའ། སི་ལ་ན གྲ་ཤིས་ཞེ ཞེསྲགགཔཉིདཔ༔ དབཧེན་ཏེ་ སི བི ོགུགཆནཔོ་དེབཅས་བ ས། “དན་་ 


དོ་ཡ ཨོ་གྱལབདེབརྲག་ཤེགས་པ། གས་པནས། རིམ་པབྱགྱམདཔའི། 
ས་ག ུས་དོའབལ། ་། 


རའྱབུབམཐའའདཱཝཡངའདུལ་ལག། གསང་བ་འ ལྲས ། 








རར ་ སུམ་སྙིངཔོའི་བཅུ་དཐིག་ཞེས །ཞེས་བརླབམདིག་གུརུདག་པོ པོ། མཁྭའའགོསེངགདོངམ། འད་གས བ། དེ་ཞུཊ རླ མགསུགཏདྱདུང་རགཟིག་པས་མཚོདབས་མུརི་ )རརེན་པོ་ཆེའི་གཞ། 


གིགཟིམ་ཁང་ཉེར་སིིནགྲིངརིག་ 
རར ་ འཁའ 


ཡགསག་ལ་གངསངའའོད། དྲ ཨུང་བཞིགགི་འདབ།ཨྦོཧནཔ 
འའའ ང་ས འི་ང རངཐོནཞིགམཇལབ 


རག དྲ་གནས བསལ པའ་རིད་ྲ་ོག་དད།བ། གཡས་ པམ 


| 





གྱོསཔོ བཛྲཿ ༥ ཊཱཡུ་ཛཱིཾཕཊཿ 
ཿ ཨོཾ་བྤང་ཙྲཀ་ཛལ་དྭཾདཾཙུཾ་ཛུའ ཐིན རི ལལ 


-„-------------- ཾ་ཌྷཌ~ཾ་རཾྲྷཀ་༨ྲཀྲྲཀ༽ཀ༼ ༼ཀ༢༦ྲ༧ྲཀྲྲཀ་ ༧ མིང་་། ་རོརྫོྲྲྒ་ོཌོཌོཾྲ་ྲཀྲཀྲ། འེ 
དཔྱོད་ནནགདོཉའོ་རྩོཕོཿ དངྱབདཐུག་ཇེའྲི་རྤོག་ནམསཿ 7 དབངབླསུརྱཧཊ་པབདངོས་གུབ་སྣོལཿ ཨོ་དྲ་ལཀྲི་བ་འབྲ་ས་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་ཨཱཿ མངོནསྔདྲིར་ིཿ པི ལས པི རཾ 
རྫ བཏོ ཡོ་ལཱཿཾཏག་སཱཧམ་ཕུཛོངསཝཿཾ པི ུ་དིའཱཿ གཉི་པདཔོསག ཊ་་ཊ ཨོ གིང ་ གགཉིས་མཆོག་སྤཾཧ༔ ཅག 
ནམ་མཁའ ྱལ་པའི་སཱཿ༔ སྒུམདོག་དྲགདུགསལ་ཞལ་ག སག་དང དརདང་རིན་ཆེནདོམས་ ཤྭྱཡིས་ཐཱསཿ དདཔོ་ནིཆེན་ཧེ་ཡ གཞས སེ ་ཀྱམམདད པ་ ལཾ ཀའ 
གཟིར དེའོག་ཤེལ་ཝེ དུངརྫ་ཡབ་འཛིན། པས སཚུལ་ཅནཿ གཡུསསའདིགཏེནབབྱཡགགངས་བའནགོ ཞུལ་གཅིགུག་གཉིག་ཕྱནགཉིག་འཐོལ་གཟིགསཿ དུབ་ག 

+ མཐུ་དདུ་འཕྱད༔ ཧཿ གྱོག གསོན་པ་སྭབུར་ངོས་ལ་བཏེནནས་བྱ་ཏདཿ ནིནེ་ཆེནྱ་ཧན་དདད་རྩ་ཡིདབབའག་སེལཿ ཞབསགཉིས་མཉམ་པའི་སྟབསྦ་ཉིས་བཞེངས་ཚོུལ་ཅནཿ གཡོན་ཅྲཔར་བཙན་ 
:: ÷ ཅུག་དས་གེལ་བའས་དའའདུན་རམང་ ག ཚགསགསུམ་ཐུགསཀར་འཛིནཿ ཤདས་གཉིསྱ་རལ་བརའ་པའི་འདུག་སླབཅནཿ མཚནདཔེའི་གསལ་རོགས་ཡཤེསའོད་་་ 
< བློད་དུར་_ སྡད་སྟོད་དཔེད་མེདརུཟླ་ལྟ་བུར་བསྐེད༔ _ བུན་འེད་ནིཿ ཧྲིཿ རྐད་ཆབགས་འངདོལ་ འགྲོ་དུག་སྲུག་བསྣལ་ཐུགས་ཇེས་གིགསཿ སྨོནོ་ལམ་སྟོབ་ཀྱིས་འགྲོ་དོ་མཛདཿ _ བྱད་ཇུབ་སེམས་དབང་་` 









ཟློ 


.: 
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༢ ས་གོ 








@ཾ 
% 






འ་ 
རྣམསཿ སོསའི། རབྱཔརྩཿ 


ཅང་ 


མཐུནའཇུག་མཆ་ གིསམཆོད་ ནུང ་བཞསཿ 


ཏྟ 
བདེཆེནང། གི 








ཧབའྱབམསནམམཁ་ 


རི ¿ུ 





ཁཾརྨཾབཱཧིཿ 





བོ 





ར་ཚ ཏི 


།སནམམཁ །བམས་བཀདནསཿ རཆལ་བའ་ དྱཿ 
"བ་ མཛ་ཨྲཾཏམ་ས་བྱ་ཕུབ་ཧོཿ ཧིཿ ཅི ཁུ 
ལྷུཚོགསྲའ༔ _ ཆུ་བརྱད་དདུད་ཅིའི་མཆོདཔ་དངཿ བདེ་ཆེན 

བརྟོད་པནིཿ དྷིཿ རར “་ི 


བུ་ མཛ གེ རེ་འ བི ལོ 















དོཆནགཞལ་ལགདཿ དོམ་ཐོབེོད 


ལཿ རི ་ ¬+ ཤས་ཅིག 





གསུལཿ དཱ་དསྟང་སེའགུག་་མེད་བའིདབིངས་ཉིད་དུཿ ་བཟང་དན་གཏིས་༠༥ 
ཏྷ ཟེག ལ་བནིཿ མེ་ཏོག་བཇུག་སོ རམེ་དི༔ ཞལབས་མཱ་ན་ངོང་ 
ཞཊཡཤྲབྲཔ་ཛཾ་ཧོཿ ཧཱཿ པཿ ་ ཅང བབདདཾ་དམ་ཝ་་ 
$ _ ཧུདའཇུག། 


སྣོནལམ་སྙེབ་ ྟ་དགས་ལ་འྲགཔའི་ོནམཛཔཿ མཐོད་ཐོསྤ་དན་བས་སྡུག་དྲ་ཕལ་ཀུནལས། 


ཁྱིལ་པའི་དབུསཿ 


2 


འབུལཿ 















རོང དྷ པཊ་ཁསགས་ལཿ ཐུགསསྲོག་འཇུབ་ཀྱི་དང་པྱ་སློག༔ _ འབུང རཾ 
ཀི འའ 


སུགས སྣ 
ཱ་ཧཿ བརཔབཤགསཔདཿ མརོཾག་ལས་དང་ཉོནནདྲས་ཀྱིས༔ ཙཚབ་ཡན་"་” 


-ྒུ་དཐ་ 
༩ ལཱཀེ་ཤཱདས་པའིལརམྭ་ངམས་དྟ།ཀིནི་ 
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ལས་ཤིད་ཟིན་་བཟནས་སྱི་བོར་ོར་ཧ་གལ་དུ་བཀདདཊ། སུས ཞེམ་འྲ་དོད་ལ་བརྟན་པརྒ་དདོ། །དེནསྭ་ག་གྲསངབ་ས་སྡིརེས་བ་གདད་བྲ་བབ་དི། སེབདཔདདབ་བནབསདྨམབོས་གསུམ་གའམགཔ་བཞམ 
ངཱ ཛཱ ལུག་ཀྱི་སླིཔ་བ་དག འུས་བྱ་མལ་སུ་ཐོབ་བའིུས་ཞནངྱ་བུས་ 
ིསྲགིན་པའ་ཐི་མ། དྲས་བུ་ལེངས་སྐུ”་ ་ 


_ྣ 
















2 ཤེས་དྭ་ལབ་ལས།  ལཱ་བརྒྱཐམཁི་རུས་འདིངུཿ ལབ ལ་ ིདཔོ་མཆི་བླདེ་སོངསཿ ཡིག་དུག་སྒྲ་ཡཱི་བད་སྣད་ོདཿ 
ཐཾ གསི རཿ ཀཱ་ཡ་ལུཀཿིཏྟ་ཨ་ངྲིཁིརྱ་ཤྲིཿཧིཿཧྱ ཞེས་བརྔོདོདོ མངགྱཏུ་བྲ་ཤིས་དོས་ངོ་ཁབས་བདབ་དངགཏད་དག་གི་ཆལ་ཡོན་འབུལ་ནམས་དང་། སྦྲ་ཐ་ཐབས་ཀྱེ་རེལ་ཆེགརྣལ་ 
3 ལེབེོ་བོཞི། གཞས་མ "ཤེགོ། །སྒལ་བབད་ད་དབངདུགིདགྒངུ་རཆན་མ་རྱི་ར་ོལ་གཅི༡བྱཅ་བའ་ལེའཚནནོ། །དག་ོ། 


དརྩིས་བཀངཿ བུ་ཁྱོདམགྲིནཔའི་གནས་ཞུགསནསཿ གབ མཆ སཱར་ལོཀི་ཤརཡྲཱཿ མརམེ་འདད་བ་ཉིང་གརབགག་ལ། སལ་དངརདབཞིན་དོཇེདངོསཿ དླ་དུདུ་བའི་ཐུགས་བཅུད་དང དེད་འདིེ༽ སལལ་དབུསས་་། 
བསྐུར་བས་གསལ་སྟོད་རྡེད་རྟོགས་ཤོག སྭཱན་བཅོ། ཨཱཿ ལ་ལུགས་སྙིདགརབཤད་ཏེ། ཧཱ་བྭ་དཔེན་ཐུགསརྡེ་ཆེད་པོད་ ས་ལུབམད་བཙནྤ་མཔའྱསུདགནསབྱལ ཉ་ལགནཙསདྱ་གབྱབའྲིབམིཏག གརདབདདནད་ཡད་ བས་པར 
གུགས ས་ག ཁབསྲ་ོ་ོྩོཔ་པ་པ་།༽།ེཾེཾེཾཾ་ཾོཾོ་ུ།་།་།་་ པཔ ་འ 
བྲབཿ ནམ་ཡར་ཡི་འགགརའངོ་ དཔང་ཡུལཉོནམངས་སླུ་དངཔེ་ཤེས་་གུབཿ རདཤངའྲ་གེལ་ཆོུས་ ་ཧི་འོལ་བ་ཡིསཿ གུན་གཞིའི་སྒྲིབ་པ་བགཿཆགས་ཀུནཾསྱངསནསཿ ཐུགས་ཇེཆེནཔ པའེཟུགས་དད་དཔཔེར་མིད་ཀོག 
དགེབླསཱལ་དམབཅའརས་པནྱ་སིསཿ ད་ནིརི་པོ་པར་འགྲོཿ ཤེསདནོདཅད་དེ་སོད། ཇཾ 
།ྱཧདོ། ཟབ་པ རམ ག་མོ 








ཀྱ ཛཱ 
ཨཿ 
ཊདི། །ཤིསགཤདཊིོག་བྱར་ོའངའདིཡ །རྱལ་བསནདད་ 
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ོགི་ཕ། 
དབཿགས། 


ཤཀ 
ངོ འ་འ ལནག་ ༦ ལད རབ ལོ ་ ིར་ 
 ་ ་ ། མས རང དུད། ལྦ བཅས་བནས་སོ་སར་་ ˆ་ཡྱུབ་ཐབས་ཀྱི་ཚིག་ཞ་ ས་ས མ་དུབསདྱཅི་དབླནས་པྱ་བྲ་བ་འཨ། 
རའ ཏ་མ དི བ་ ལཿ ¡ ་ རབ སུམ ཤུག་པ གསག རར ་ 
` །ཡོན་ཏནདམཔཀུན་བྱིགཞིར། །ཕུནྣཔས་ བྱ ཡ་ཡ ི་བཅིས་ཆག་འཇལ་ 'སྟེད། ཅེསཔས་མུ་འཕིན་བཞུགས་གསལ་ུ་མཆོད་པསྟོད་བརྣམས་བྱཊ་འཁ་བ་རྱར་ཀྱདངོག །དེདས། བདག་མནུན་ 





རབ་བ འ་སག 


ཡི 'ཡུན་རས་ག་ 











ས་པ་བཡུགས་སྟོ། 


སྱིད 


ཐཿཨོའིནོངལསྭ་ཐུང་ གཉིསཏེ། པི ངརཿ 
ཛག དཔག ཐུམལམ། །ད་ སས ཡ་་ ཆི ཅོ དཀོནམཆོག་གསུམ་དངཝ་བ་གསུམཿ སྩུ ཅ འགྲོན 
མས་གདུག་མཆོདཔའིཛོགསཿ མཛལྱཆུལ་སིད་ལཱམོ་རབཅསྭཿ སྣི ི་ོ ཞིསཔས་མངོད་ཛས་ཅྱནྱ་ཧི། 






ཀུ འོ་སོ 
ཇར རོ་པས 









ནོ 
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བ་ལས་འོད་ཟེངའྲ་ཕོས། ཞག་བ ྱི་དོན་བྱས། ཁུས་ས་་ ོ་ཁ་ས་ ེརྦ་ཧྡིརམཕར་བྱསས་ཏི་བདག་མཐུནབུམ་པའི་༔ 
གོས ས་ད ༥ །བརྒྱུད་ཏེ་ གླག ཞེང ༦ །དེདག་སུ་ལྭས་བང་སེམ་ས་བ བབི་པ་བུམྦརཱར་ྱརམེད་རོ་། 
པིས ི་ོ བོས ས་སི མེེ 
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་ མཆོད་བསྟེདདང་སྡོནགཏོངའབུལདངོས་གུ་ 
] ག་ག དབུས 1 སས ནའཐོག་མུར་ ༥ 


བགོ་ར-་ལ་ར = 





ལེདབུག རེ གལ་ཏེལིཏད་དགོུ་རན། ཨི ཁྲོབརྣསཀྱེསནམ་མཁའ་གང་ཿ ོང ལྡོརེའབརབས་་ གོ 


ཁུམ་ད 
བང་དས་པོག ཿ ༦༥༩༧) 


ལའ ༥ ཆོསྣརམས་ཐམས་ཅདམི་དཿ 


















༄༠། མི་དགོས་སོ༔ སྭེངཔའིངང་ལས་རང་ཉིད་ས། ཅི དབང་སྦྲཿ ངོ་པའི་དང་ལ་ ཟ་ བུ མུཿ དངངབཅས་པ་ སྔ་རེ་ ཞལ་གཅིག ཏཱ ཞི་དང་ 
པོས་ཐལ་སྦྱརཏིཿ འོག་མ་གཉིས་ཀྲིས་ཕྲེངབ་པ་ངླའཛིནཿ ན་མང ཅེང མ་འཚ ཏུན་གར་ཧཱ་ བྲི རེལ ང་ལ ནུ ཆས་ཇོགས༔ གཡས་་༠་ 
ཤ །གཡོན་ཌརུ་ རུ་དྲིལ་འཛིན་ཏྭ་སྐད་མཚརཿ སྐོདདགསངདམང་མོལ་མ་་ བྱ ྫ ཚི ཅུ ༨༣ སིན་མ་དོགཿ ཕེསུག་བམབརང་ན་ ག་གསོལཿ ་དྲ་བ་བགྲེག་ 
བྱད་མ་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་མནནཿ „ གཙོ་བོའི་ཐུགས་་ གཅོ་ཁི་པར་གས་ཅིམ་འདོས འི་ དའཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ ཚི་མོད། དེ་གུན་ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་སྤར་གུརནསཿ ཆར་ཧྭརབབ་་་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་གྱུར་ཏེཿ དབང་ 
དངྱ་ཕིན་ རབས་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པརྦ་བུརྡ༔ འད ཡིག་དུག་གམ་ནི་ཡིག་བཅུ་བཟགསཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་གྱ་རྱ༔ (་ཐིཿ -གུ་ཧཱཿ གནཏཿ ཅ སྲུལ་བྲམི་འྱགར་དྫོང་དགུང་ ་ལོ་བཅུ་གསམ་བྱལ་སྣན་ཟླའི་མར་ངོའི་ཆོས་བྱསད་ལྱ་རལ་བྒྱ་ཆ་༠་ 
ཤཱ ཚོ་པ གུརུ་ཞི་བའི་སྐོརལས་སོ། དད ཨཿ གནུམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེརལས་རྱལ་བྱར་མཚོ་ལྷ་མང་སྟེ་ལཱརེ་ཅིག་གི་སྤུབ་པ་བཞུགས་སེ༔ . གུརུ་ལོ་ཀེ་ཤཱརྭ་ཡྲེཿ རད་ཉིད་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་རལབ་ཧ་་ 
¡= རབ ཆོདམར་པོཞལ་གཅཾགྲ་ཕག་གཉིས་པ་ཕྱག་ག མས་ཐུགས་་ ཀརསྩབས་སྩོཾན་མཛད་ནས་ཁྲེངབ་འདྲེ '(འདྲིན་པ༔ གསཡོནྡོ་ཐུགས་ -ཀར་སབས་སྙིན་མཛད་ནས་པདྨ་འཛིན་པཿ དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བྱརནནས་པྣང་དདྱ་བ་བའི་གདན བཞུག 


ཤཾ 


#37 





༩ 
ངྫོ 
ངྫོ 

རོ 


- 
44 


བདུད༔ ཀ་ཤཱདཿ་དབལ་ 
བདུ་ རྒ 





བྲག་མགེནྡ་ཆོ་པ་ཡད ཤའཱ་མདཱང་དར་ཅནཿ 
ཀརསེར་ནག་གསུཿ། 


ཏ ༣ ཧེ 
(5 ར་ན་ 


ལཿ ཤཱ་ནས་རིམཔ་བཞིནདུཿ ཊ 





ཕྱག་དྲུག་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོརབུཿ 


་འབར་ 


༢ 


;: 
ཌཱ 
་དྡ 
ཤཱ 
ཟུ 
ཌེ 
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སོ 


ཁཾ སོ་བ ན་པ ས་ལན དད ཀྲ 


ལས 
















རི ཏུ ནཿ 
གས་པཱའྲ་ཕླབ་པ་ནིཿ གཏོངོམ་དཔེའུདིས་ལརྱ་བལཿ ཁལ ་ 


༠ རིན་འཕེལ་ཕྱུབནམདུན་ངུ་སྲཾས་ཤེལ་བཞག༔ 
0:22 བ་ན་མདུནོདཱ་པེ་ཛཱ་ནའམ་མཐི་ང་བཞགཿ དེནསཿ བདག་མདུན་ དབུས་འགྲོ་འདུཿ ཨདྣཀདཔོཝ། 














སྲུ ་ོ གསོླ་དའཛནཔ། རེཾིྭ ྭྷྐྣཤནང ཙཱ 





བསྩུམས་ བྱད་དདྲ་ཐབུའི་གདུན་ 
པས་ ཚོ ཨཿ མ་ལ 
ངི -- རར. མཚན་ཤཛང་ ངཱ དལ ཨན ± 


- `གནམ་ཆོས་ལྷན་རྒྱུད་བབམོདཿ 
དཀརཔོཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཔ 





འི 
ེ ་ ༦ གོ་གི ྨདྨ་འི་གནནལ་བྲཝགརཝ ར་འ 


གང་ག ཤེ སླ 


ས་འ ཝང བ་ང དེནམཡ་སོ་འགགནྡ། 





ཅུ ས་མ་ཡཱཿ ༣ 
¢: = 


ྷ‡་ 


ལ་ ོ 


241 


¦ི རེ མཚོའི་ཛོ་གྲུབ་ 








ཏྭ 


༡ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པརབསམཿ ཨོཾ་མེ་སྭ་འྷཿ དྭམལ་བའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག 

ཨོཾ་མངི་བྷདེ་ ས་ཁ སམ་ཡཿ རྱ་ཧྱཧཿ ཁ་ཐཿ གྭ་ཧཿ ` 6 
ཉིས་དང་ཇུག་ཏུ་འཁོར་དུག་འཇུག་གརུངས་སོཿ ཡུས་དཀྱིལ་སྐོད་ལད་སོ། (ཙ༽ ཨོཾཿ ྒ སཱ 

ཞིཿ རདདྱཅལ་བྱཁཝ་ནིཿ་ དམར་སྱ་ཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསབཿ བཅྗི་དོ་ཱ་ནམབལ༔ ཞི་གླ་མ་བའི་གདནལ་བཅུགསཿ དད་དབངེནཆེནྱརདིས་བོནན་ ཐུགས་ད་དོརེ་ལབ༔ ལྟེབ་བསོད་ཅེབྱཅ་ལ། སམརཅིཿ ་ 





ང་ 










གམཙའག་གརཆོ༢༣ཅ རལ་བྱཿ་་ 
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གྭ་བརྒྱད་དང་པོ་ག 


ཉིས་ཀྱིས་ནི༔ 


ཚེ གཅིག་གནདདགོསོའུསངས་ དབས 
དུཿ །སྤུ་ཨ་ཝ་ལོཀྲཾཤརྭསྷ་ཧན་མཿ བོད་སྐད་དུཿ ང་གསང ིགི་་གགས་་ཅ བཅོལ ༦» རེ 


དད ་ །གཡོན་ཞལ་དམརྔ༔ དྭབས་ཞ ས་དཀར ཧེཔཞལཿ མགལ་དུམ རཿ ་ བཞ དམུར་པོག་པཿ ས་དགརགཡོན་ ན་ལངབཿ དེ་སེདཁྲོཞལ དེ་སྟེངནཿ གཱངབ་མཐའ་ཡས་དྭུ་ཡི་་ 













བྲེའི ཨོཾ་མཆི་པྨདྨེ་ཛཱཾཿ །ྭ་ཡུ་ཆོ་ཛཾཿ 
ུམཁོངསིདགོརཿ ཨོཾ་ིཔ་ ༣ དེ་འང 


ཐལམོ་ཕཱར།ེ་ ཁོག་གཉིསཿ རེ 


བྱ 
མ་པ གམ་ཡཿ རྱརྒྱ་ཧྦཿ །་ཟིཿ གྭ་ཧཾཿ ཞེས་པ་ཕུལ་སྐུམིའ འགྱར་དོཇེདཿ གུང་ གྲོ 


སྐོརལསསོ། [༨ 


ཨཿ 


རག་ཧོད་ཡུནྐེང་སྲུདཐྲབས་འབྲིང་བོ་བཅུགས་སོ༔ 








ཏཱ 

པཿ ༥ _ ཕྱག་སྟེངསུན་སྟོངསྦུབ་བརྒྱས་པ་བཞུ་ ལེ རྒྱག གརད་ 
ཏྲཱ་ཅཱའོུཊ་སཿ ཐག་སྟད་སན་ཧེང་ལྤུབཔཞི༔ རང་ཉིད་ཐུགསཿ ཆེན་པོནི་ ཧ༣ ༡༥༡༠ ཡོ་འདི་གྭ་ཧེ༔ 

མདའགཞུའཛོནཿ 


འི་གོ རིགགོགཉམཔ རན་པོ །གིས་གསུཿ 
རྩག་དསྐད་ཇུཿ ལ་ཀེ རྭྭ་ཧ་མ། པེད་སྐད་དུ༔ འདིག་རྟེན་དབང་ྱག་གི་རྫུབཐབས༔ འཕགས་མཆོག་ཊུགས 


མཆོད་ཧྭཱནཱི་ཐཱག་འཛོནཿ དེ་ དཔབཅས་པཁིག སའ དེབཞི གཡོལ་བ ཡིན 


ལས: ཅུང 


།ཏེ་རངགི་ཡུས་ལ་བཅིང་ ལྟེར ག་ས་ག་ལ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའ 













༡ ཨཿ མད་བསོ་དིཉི གསུ་ཐལ་འདུ་ཀལཅང་ཅ དྭངས་ཞུལ་དཀར་བདི་ད་གུལཅ རླ་ེ་ཤུའ་མཞལ། །ཡམཞལ་དམངགལོདོགལཿ ་ 
| ཅེོ་ དམང་ ་་ རར ་ སྣངབ་མཐའཡསྐདྭབ་ཡིགལཿ ཕྱུགུ་གཞིའི་དང་པོགཏིས་ཀྱིས་ནིཿ བལ་མོ་ ` ིསཿ ི་ བཅས་པའི 
ཡངལ་བྱ་ཧ་ཡིནཿ །ཨོཾ་མཆི་པྨད་ཙྱཱཿ སམ་ཡཿ ་ པྲ ཿ རྫར ་ ཟླ་བའི་ཡངཚེག་བཅུའི་ཞག་པ་ལ་ཉམས་ཀྱི་སྐང་བར་ཨོརྱནརིནཔོཆེ་ལྕུལ་སུའི 
གས་འ གྲི་གསུངས་པའོཿ སུས་དབིལ་སངལས་སོ། ༼༽ ཡོ་ག རབས ལ་་་ སྲིམ "༡ འ 

£ རདཉིད་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་དཀརཿ དབུས་ཞུལ་དཀརལ་གཡསཞལ་ལུང་༔  རོ་ལི་ཁྲམ་ གཡསཞལ་དམརལ་གཡོན་ཞལ་དཀརཿ ལ་ཚ ལ་དམརལ་གཡས་ཞལ་དཀརཿ །ལྗང་སྟེ་དེ་སྟེང་དབུ༔ 
ཚཱ གནདཔདགདབནེ་འཇིགས་པ་གྟེཿ དྭེསེང་སངབ་མཐའ་ཡས་དབུར དེནསཕགགྲི་གངས་ཀཞིཿ གཡས་ཕྱག་ལྔ་བརྒྱགཡོན་ལྔ་བརྒྱ་ དངཔོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་༢ྲ ལུགམ་ཐམསཅ ི་ོ ཕུནཿ རཔལ་དེའ་  ་ 
།བསྐོརཿ དྱེརྱཡིརིམ་ཕྱོགས་བཞི་དང་ཿ མཚམས་བརྱད་སྙེང་ཚོ་བརྒྱུད་རེགསལཿ རང་གིས་སུགས་དེབླབས་པའི་དུསཿ དེ་དག་རམ་བུ་བྱ་ཀུག་ཅིད་འདོནཿ དེ་ དེ་ལྟང་བསྒོམཱ་ནས་ངང་གི་སནི༔ སགས་འདིཚརག་ཅིག་གཏོན་པ་ལཿ བྱསརྦེབས་ཀང 

#ི ིིྫསཡྣནཀགསཀྣཇཾ གཾགྣྲཀྣག ཁ ཁ༼ཚ#|ེཾིོིོོ་བར་་ལལོཔཔལཔིོིརྟིོོོཔ་་ོཔོོས། 44 གཐིག། ། །ིོི།ཀ< སཔ ོལལལོྣོཾྲྣས ོརོ་ར་་ར་ལ་ 
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འགྱོད་མི་དགོཔཅ 


ས་དེ་དག་པར་བླཟུསྱ་ངས་ཤིང་ གི ར་ར ཀའབས་མཆརཿ ནམ་མཁའདཔེ 
ཧཿ གསལཿ ཅྱ། བཿ མུཿ ཞེས་པ ཞེ གང་བས་ཧབ་ིངཁ མེང 


མེ་སྭེལ་གོཞུཿ  མ་ 





བཞུགཿ 





གྭ 


གོ 





གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁསཱ ཧྱདད་མོའ་དོང་པསཅིག་ཅེཤ གསུབ་ཐཐས་ཐའུ་ 8 རྱཨཿ ཡི་བ རིདདུག་སུ་ན། 
འངས འཆར། ཁུྱ་ལུག་དཀརཿ ཞལ ིས་གཡས་མཆོགྱས། དས་ཕྱད་དགའ་ : ་ དེ་ལྭརབ་ ལྙེདལ་སུགས་འདིབཟླས༔ ཨོཾ་མ་ཊིཔྡདེཾ་ཛཱཾཿ ཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ༔ སམ་ཡཿ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
རྣ ཕཱོ་བ་དབདྱ་སདདཿ ° འ་འ རངཏིདའཛིགཏེད་ཧདྲུཡུག་བསུསཿ ལ་ག ྱའིཿཡིག་ལུསཿ དྲག འི །གྱ།་མེདཔ་འགོས་ད་ཡིས༔ 
ཡོ ལོ་ཀ་བཤིགུ་རྔུག་ཇཿ སམ་ཡཿ དེནས་ཁོམ་ཚོགས་འདུབནིཿ འདིབམསསཆོག མཁེབྨདཾཛཾཿ ཱ ཀག་ས 9 བ ཿ, 
དད དམིགས་འདིཡོ ལིནཿ ནད་པའ་ད་འཇིགཏེན་དགས གོངཏརབྱསདེ་ཞིཿ ནའམ བཁ་གགེལ་ ཀ། 
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ཆོོ ཀློག་སློབ གགས 
འི་ལུས ཟེ ཌེ རྒྱས” 


སྲ 3 


སྐར བེ ལུ 






ཁཿ སྟ ཆི ་ ༡ ར་བྱ 


མེ མགདྱ། དྲབ་ལབས་གྲག་གག 


= ད་ 
མཆོད་པའི 5 ྭས་སྐུར་རིག་བ བླ་རི ཤེ་ལཾ་མའམ་ཡདན་ལ་ 





ག་བོ་ཡིནནོཿ སམ་ཡཿ - རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
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རུ ར་བར་འ །བྱ་ར་མཚོས་དངོན་སུ མཚོཿ ལོའི་ ། 
འ། སུ་གསུངས་པའོཿ་ ཡུས་དཀྱིལ་སྐརལས་པ། ༢ ཐོགསངབའི་ནངནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ བཤ 

ཟའ རྐཾད་རར་ཤེཿ གམོབུ་རུ་ཧེ་ྔརྒཀི་སྙིརཾཿ བཞི་བཅགསཇེརེཤཔ་ སྤ དྭ | ˆ དཀྱིལ་འཕོར་དེ་ཡི་དབུས་སུ་བཞགཅ མདུན་དུཐུམ་པ་མགུལ་ 

ཌུ གཡས་པུལྱ་སྲིབདངཿ སྐད་འ གསུམ་ཡཞ། ཅེ ཕྙན་ནཆདགམ་བཞག༔ ་བ་་ མི་བྱཝགྲ གེ ± འདིི སུ་དོམ་དཀརཔོ་ཞལ་གཅིག་པཿ ཕག་གཞའི་ 

- རས་ུ་ དང་པོཏསྱརབལ་མོ དེའོག་ཐེངབ་པྱདའཛོནཿ ཞབས་གཉིས་རྡོངའི་རྩིལ་་ཐུང་བཞུགསཿ གི § དངདང་གོས་ཆེནན་བཟའ་གསོལཿ པྨརྨ་ཟ་བའི་གདནལ་བཞུགསཿ 

: རུས རཿ སིང་པོ་འདིཿ : །ཨོཾ་མཁིབྨདྨཾཛཾཿ དེཡིགཆུགས་ཇེཆེན་པེའྱཐབཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེས་པ་སྦུལ་སྱུམི་འགྱུར་རྡོཆེདགུཿ དུན ཁྱུག པལ་་ གི་ཟླ་བའི་ གནམ་ག ུ་ ཡུསྣངབ་མཐའ་ཡས་ཅིད་དདོག་སུ་གསུངས་པའོཿ ཕྱུབ་ཐབས 

¡ ་ ཅུ ༼༤ེ། 4 ཨཿ དཔལ་དྡོ་བཀྲ་ལས་ཐུག་ སྔ་ཇེ་ ཉཔའི་ོ་་ སྤུབཐབས་བཞུག ས་སོ འའ ཀེྲ་དཱཡེཿ དབལ་ནོའྲས་ལསྟགུསཇོསེདཔོའི་བུའ་ཐབས་ནྲིཿ དངཔོ་དམིགས་པ་་ 
ས་ ར་ཤཧོགསཇ་ེབགགད་སགལ་ཅག་བཞ། བོ ས་དཔ འག ཞོ ་ྱཆགགསཔ། ཞྱི 
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མོ 
= རོའ ༧ 
ཙཾ 
ཅུ་དེས་ལཱར་བུའོཿ འུ 
གོག པ་ས་ལང་ི ཁ་ཁ ཐུ 


= ཐད ཆེནབ་ 
བྱརདདགོང་ རུ 








ས་ལ 


ཞུལ་གཅིག་ཁྱག ི་ོ ་ཀྲུང་བཞུགསུ༔ ཐུལ་ལུརཕྲི 
ཏམ་བཞད་འཛོད ངོ སདམར་གསལ། ངར ༢ ྱད་དདྲགབའདང་། 








དབྱ་ལ་བཞུགས་པ༔ དྲེའི་རྩི་ཡོར་ ༤ ག་བྲ་ོད་པ་འདྲིགདའཛོད། ཧཱི ཧཾཿ 


ཤ་པྨ་འཛོན༔ 


བདུག་ཉིདཐམལ་རང་སེམས་འདིཿ གད་ཅིགངན་ཇོགས་དེ་ཏིདངྱ། ཐུགསརེ་ཆེནཔོས་ ༠ 
རྒྱན༔ དེ་ཡི་ཧྭིཾོ་བསྣངམཐའ་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤིལ་ “གུང་བཞུ་ སཿ 
༣ིཡིགསོངསྐབ་གུང་ལང། འཁེརལོ་ཅྲིདཱདུཊ གགེབརཾཿ ཅྲིབདག་ཡི་གྲི་ངུག་པོ་ 


བླ སར ་ དབྱིལ་ལི་དཀྱིལ་ལི་དགིལ་ལ་ལཿ བར ༡ ཨ་པ དད་དཀར་པོལྷ་བདོའི་འཁོརལྲོ་འའོཿ གཏོད་ 


་ིག་དདསསུ་གྱ ོཿི་ངསགོ།། ཌ། རེ 





ཨང བ་དང་༔ ཏོགས་པ་འཕེལ་བ་དང༔ ཁྲོམ་ལ་དབང་བསྡུར་བ་དདཿ ཕུས་ལ་ 


པ་དངཿ རངལ་འབུལ་བྱ་བེད་བདེ་ནམས་འབུངངོཿ སམ་ཡ རྒྱ་གྱརཿ ཞེས་པལེ་སྕེལ་དཔྲོ་ན་བའི་བཅོ་་ 
གམཆོས་འགསཡིཏ་བ་མོང་ལསགསངཇསའབགཏནདབདྱདགརནས་བཞིབྱགར་ 
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སྒྱེའི རཾ ± རབཞིདགསད། ྱདམའཇིགཏདངཿ ཞལགསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྤིལགྲུངབཟུགསཿ རཿ 


ཟླ ཡཱང་མཐས་བྱཧནཿ པདངུ་ཡུམ དྲ་བའོཿ 

¬ ཅི ཤུ ླགདམའྲོནདསྱུག་ལབཿ ི་ོ པབ ཀག  ༢འ་ག་ཡོ་། ÷ 
.4ྷ ཀར་དང་པའིག་ཡོནོཿ ང་མཛ རྡོར 5 ས་ལོ ལི ཙི ¿ ཧྱིལ་མོ་ཀུང་གིས་བཞུགས༔ ི་ི་ ༼༩༽ རྔུ 
„£ གུརཏི འར གསུབའདུས་འདིག་རྟེན་དབད་དྲུག་སྦུབཿ (འཁོརམེ་དཅིད་གཏོརམ་མེདཿ ` དམཿཿ ཤལ་གསུམ་ལགྲ་དྭག་ཞབས་གཉིས་བཞུགསཿ གཡས་ལྗང་གཡོན་སྔོ་དབུས་དམར་སྤུགཿ 

༢ རཿ སའུ ཟླ ༠ ཁ་ས ˆ ཏུ 


༔ གསདའངུས་འཇི་ ཉས ཀི 











འདིཡེས་འཇིག་ཏེན་ 








ལེ ཡ་དཔོསསུ་གསུངས་པའོཿ སེཅུལུགས་ཅི་སྐོརལས་སོ། སགས བཟ གནགཔོ །འབུལ་དབབཞུགད་སྦོར་ ཨོ ་ 
མག སོ མ་དཀར ཡུག ྲ་ བརབ་གཞིགཅིཉན རྫ ཅཅ 










རྨ སྭ་ཀྱིས་བརྱན་པ༔ 
རོ འི གཞན་ལ་ཧུཾ་མརྫལ་ཡུལཿ ི་ར་འདོག་བསོཌ ཁཿ གནོདྱབེདགགདོབགེགས་གར་ཡེནབཿ བ བརླག་ཕྱིརའཕགས་དརྐག་པོ་ཡེ༔ དབངདབིནརབསཁདོལ་བིནཿ ཨོཾལ་ཀརྲ་ཊསིྱཿཿཿ 


ལཿ ཨོམཊབྨརཾ རཿ སལ་བ ༤ གཡུབ་ཞུཊབིུབ་ངན། འའ ལལ ་ 

ཧཱི ་ - རོང་ སོ་ས གག ` ི་ོ ས་ལ བྲག་གི ཀར ོད གབས ཐབ་ བའྩོ + གཏེད་ 

སལ ཆུ ༠ གྱ སི ་ ཅནག་བཿ ཅ ཏཱ ལི བདའ རྙི 
དོགས་ སུའིཆ་ཡུགས་ཅན༔ ཧིས་ པར ་ བྱ ཅ་བ པཔ དང: ཟབ་བ ྭ་ཨུགཏིས་ མཏུཿ ཨོཾམཁི་བ ཧོ 














ྱདོདབས་ཡོ 


ིསགསཇཆེནཔའ་རྲལའ་གས་ ༣ ལྱ་ཕག་འཚལ་ལྟ༔ དེནས་དམིགས་བསའདི་ལར་བྱ 

ཕྱག་བཞི་བ༔ ྱག་ག ཀླ. གཡ དབོ ནཿ འགག །ཀྱིས་ཐལསྭོསཿ༔ ི་ི་ག ༢ 
= = གུས བ་བྱསའཿ ཁ་ཁ པོ་ཏལ་ཡི་ཞིང་ནས་ནིཿ རྒྱལབྱ་ཧ་མཆོ་རང་འད་བ༔ དུདཔུར་ུང་ལཐིམ་པུར་བསམཿ ཐ་ས སེབས་ཆེན་ཀུན་གྱིཆོ་ 
@ བཅུད་བསྡུས༔ ས་འ £ མ་གས དེ ` ཨོཾ་མཆི་པྨདྡཾ་དཱཿ ༠: 1 ེས༦༠ི རྒལ ཁྱཐབཔའི་ཉྟགས་ལ་འདི་ 
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བ་འ 


ˆ ཤེ 
སྱ གསམས རུས་མའི་ལཱགསདིའ དི་ཡྐི ནོ 
ཨོཾརྲིཿཧིཏིཌ ཌེཙི་ཏི་ཨཱཡཁེསཱཿ་ དེནས་བྲཝ་པའི་གས་དིཿ ་ོ་ོསི 
རྱ ་ ་ཏ་ཌ ་ྦ ས་ས་ས ཟགཏགས་གཞནནད་སད་མཞོམངཿ ཐུངསུལ་གཞཤལ་གསཔབགཅིས༔ སམ་ལཿ ཅུཧྱཧཿ ཁ་བྷཿཿ | 


'ཏཱ་ཡ༔ མ་ངཱ་གརུ་རི་ཀྭ་ཡཿ ཧྲཱིཿདྷིཏིཿ དབ 











བབ ཏོ ས་མེལལ་ཨེ་ལོ་འདྡམ་བའིཚ། ཆོས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ཟབ་བཅུནལ་གསད་ཧ་ཡེ་གརཡ་བཀོད་དེནས་མགྲོ་ཟདའི་ཉེརབྱརདལ་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ།། ་ཟུགས་ 
གཉིས་མེ་གླིལ་ཁི་ལོ་ཙཱནྡཾ་ཝ་བའི་ཚས་དྭགུ་ལྱ་ཐལ་བྱ་ཆ་མཆོས་དངོས་སྣ་གསུངས་པ་ཐུབ་བྱང། རི ཚལ་ལ ཆེ ± - ་ 
སས་་སགཟིགས་ཚེདཔག་མད་ཁྱེ་ཝུབཔ་བཞུགས་ས ཨཿ ཚདཔུག་མེད་ལྭ་ཡུག་འཚུལ་ལ༔ ཆདཔག་མེདྱ་འྱི་ཐུབ་པདིཿ དང་པོ་གཏོརམ་དཔྲ་འཛིས་དྭརཿ དེ་ལརང་གི་ཅག་ལི་བཅུག༔ ཅུགཤོད་་་ 


ཀ་པ པྣཔ༽ལ༽པ པྣྨྣྨཀ༥རརསཁལཔཁ༥ ྣ ཀཔྣྨྣ༩༩སཔ རོ 
དིའིཞལ་གདཿ ༣༢ ཛཱ དཔིད བྷ ནོ འ ལྭ ཿ ཀྲུ ེ་ 


༤ 


ཚཀབརརིང་པོདངཿ གྲམོ་ཛྲེག་གསུམ་དངབཏག་་པ དམིགས་པ་དང་བྲདནུགཡབཔར་་བཿ བང་ིད་དངནི་གཏརམ་དིཿ ཚེ་དཔག་མདཔ་སུ་མདོག་མ་རཿ ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞྱི་མྱིལ་་གུངབཅསཿ དདཔོས་མཉམ་བཞག་བུལ་ 


འཛིནཿ འོགམས་ཕེབབ་པྱད་འཛིནཿ རངའ་ངའྲད་དུང་བྱུརའིམཿ ༦ག་ལིདཡང་དངོས་སུ་བུརཿ ཕིཾརདིགཏེར་མ་ཞཱལ་ཡི་གསོལཿ རུལི་སྭེ་སུག་དརབ་ག་་པཅ གཡབ་པས་རིགས་དུག་གནས་ནས་ནྲིཿ རྱལ་ཐོནའབངས་དང་འཅས་། 


པལྦིཿ ཆོབཆདསསཅུདཞཀྣག་ཉུའིམཿ གསབ ི་བགཏཿ ངོ་དྲོག་པེད ཉས འོགི་རུམ་དྲག གས་ག། ༣ །ཅི་འབྲ་ུ་ནིཊཅེགཿརེག་དགས ཟའ་བགསང་་བོདོཏན་དངས ལཆོལ་ཛདའིད་ འོ 
པ་ སསཱ་ 


མཉམ་པརབསསཿ ཨོཾ་མཉི་པྨརརཱཿ །ཨཱཿཕཊེམམ་སར་སྙི་ཇིའ་ལྷ་རིཿ ནིསལྟས་ནམསནི་གཞན་དདམ་རུངསཿ ས་མཡཿ རྱང༔ ཁབྲི་ ྦུའ་སུ་མིའ སྱརདོརེ་དབངཡོབུ་གཉིས་པ་འྲེལ་ཁགྲེཡ་ཟླའིགནབ་གངའ་ཀུན་ཇུ་བཐང་པོག 


(༤༢༨༤༤༤༤༤པཔ༨༨༨༢༤༢༨-----༨༨-- 
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རང་ཉིདྨ་ཐགས་ རཱུ 


་ 


རྭ 


དམ་ཡེ་ 





ཁ་པ རིབ 


ལ་འ 








8822༦8 8 ། 


<; 


ཚེ 





རུལ 


ཆོ 








ཟླ་བ འེ་གདན་ལ་བཞུགསཿ དང་པོ་གཉེས་ཀྱིས་ཐལ 


'་མདུང་དམ་ 


འཇཛིནཿ གསེདྱ་ྲིལ་་ལགས་པར་བཞགསཿ འོགཏྲ་ཇོཆེ་ལེགས་པ་ད་མར 


བཿ རྒུན་ངུལིག་ཇུག་བའྲེཿ ཤན་མཇུག་ཏུ་གམ་ཐུག་ 


..-----= ~~ 





ནཱ ལུ 0ཀད་ 


ཕད་འཛྲེརཿ ད་ཡི་གཡས་སྐུ་ནམསས་ངམངྔ༔ ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས། ཁ་འཛུམཅནཿ གཡས་པསྐྱ་;ལ་མཚན་ལགས་ུ་འཇོན༔ པས་་ 

བམས སེང་གི་དཀར་མོའི་གདན་ལ་ནི༔ འབྱིངས འབཟནླས་པཀསའི། གཡདོ་ོག་དཀར༔ གིགཡག་ཀིརནཆེནྱརར། དངཔོས་མེ་ཁོང་ནོརྒདུ་འཛིན ད་གས 
ང་གྭ་ལཱ་ཞོནཡེརདམརྱ་སོནཿ༔ གཡས་པསར་ཇེགཡོནཅཏ༔ ལྭ་བཞིའི་ཐུགས་དཀར་ས་བནྒ་བསམཿ ཨོཾ་མཉི་པྱདཾ་ཛྲཱ དེ་ལ་ཤེས་བུ་གདག་ པ་ནི 

ཏྟེ་ཀར་ཿ ལིར ཇི་དཔ་རྩའི་ཕཊར ས་མ་ཡཿ རྱ་རྒྱ་ར༔ ཁ་ཐིཿ གྲཱ་ཏཿཿ ཐྩཱ་མ༔ ཅེས་པ་སྤུལུམི་བྱསདྡོརེ་དབུང་ ་ལབཅ་གཏིས་སྲལ་ལྲོ་ཁམ་ཟའི་ཉར་གདུན་ནུབྱ་སལ་བྱསམཚོ་ལབ་ཞིས་དངོས་མུཞལ་གཟིགས་ཏེབཞི་པོ་སགསླ་མབཔ་འདི་ 
གསུངསསོཿ འགྟགས་གཏུཊས་ལྔ་བ་ ཉིད ཡོ་ག ་་ བདག་བྱལདྱ་པང་ལབཞི་མྭནབྱསདྲཔད་ལཱ་བཞི་བྲ་གོམཿ ལྷག་འེནམ་ཇོདབསྟངྱ་ཐུབ་ཏརབཿ ལྷ་བཞིས་སོའཇུགས་ཀདལ་དོདཡིག་བྲབ་བཞི་པོས་དར་ ་ 
ཟི རག འདི་ཡང་རྭ་ག་ཨྲ་སས་འདོད་ཆོས་ཐུདམོདམ་ཡིན་པ་ཡིནཿ ༄ས་པཁང་ཐབཞི་ཉིདྱ་བིས་གཀའ་སལ་པའོ་ ཞེས་པུྲ་པའི་གསུང་བཞིནབདག་ཀི་ཡིགརབཀོད་པའོ། །ེ། 
དགོངས་གཏེརཐུགསའི་ལོངགསལ་ལས༔ ཐུགསཇེ་ཆེན་བོ་བཞེདས་སྲའི་སྨདཔ་བཞུགསསོ༔ ་ཅིཿ ནཿ ཾད ་ ; 






མྭ་ཀྭརཱཿཡིཿ རང་ཉིད་ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་ལུ་མདོག་དུངངམ་ཆུ་ཤཱཾལ་ལྭ་བུཅ ཕྱག" 





¦ 


.ླ 












/ | ༄༅$ གཡས་རལ་པ་དྱཾ་མྲིག་གི་ ལོ་བ གསོོད་ཕེང་བྲ་། ་ མུ ཐྲ ཿ དཔས ན་པ སྟོ དྲུ་མས་བྱུ་རན་ཅིད་ཞབས་མཉུམ་པར་དཞདས་པརྨ་གུརཿ ཅོག སྨ 
ཞེ ཀར་ངྲོཧྲིཿ ཏྲ ༣ཇོད་སྔར་ལ་ཡུལ༔ སྲུལ མིའགུརངོཇེ་་ 
ར་ར. ་་་་་ཡྣཚྨ་ྨོྩྣྩ་ྩྨྩ་ྩ་ོེོ་ 


དོག་དཀརཔྩོར་ཤེལྱ་གི་མདོག་ལྭ་བུ་གསུང་གི་རང་བཞིན་ཅན་ ༈ྣདགཱཡོག་་ཅན༔ བཿ ཕུག་གཡསག་ཡ །བུས་སྨཾན་དཱང་པྱད་འཛིནཔ༔ £ 
»༢ ༥ ༡ རེ ཨཾ་ཤི་ལོ་ཤཾ་ལྲོམ་ཝཱཀུརྙ་ང་ཧྭཱདཱ ཅེ བླཟས༔ མཆིའོ ཞེས་པའང་བླབསྟ༔ དབང་བྲསརནྭ་ཝཾབམས་གསལ་བ་བཏུབྱ་ བ་མསྲ་་ 





ལྭ་གང་ཀར་བཞག་ལ༔ །ཨོཾསྦརྭ་ཏ་ལམཏཀ་རྙ་ྟོ་སྙིརྡཾརྙཾ ་ ཏྱ ཤ་་ །་གས་ཀུལབང་ཨོཿ ཏུ ཀང་མགཾན་པརབཞགཿ ཨོཾ་སུ་ལང་སུལང་མཏྭ་ཀཱད་ཊལཱཀ་སྦཱིརིཿསཱཿ དེནས་ ་ 
¡ ༨, སླིབ་མཁ་ཆུས་བྲརྟཔུཞཱབས་གའིདར་ ་སགཿཁརསེབ མ་ལ་ཡང་སདྩོ དེནས་མྫར་ལ་ཕུལ༔ །རས་བ་སན་ཡོད་་རིགས་བབ་པ། ཟོ འོར ་ལེ་བྱབདུདཔ་གུང་ལོ་དིད་སོ་མགྲོད་བང་ཙེརདགོངས་གཏེར་ལར་ ་ ` 
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ཀོ རརོར་ར་་ལ་ ར་རཔོ་ ་༼ལཐིཔོ་ རཝ གོ་ནམ་ཚོའས་གས་གཉབལས་ཁུགལ་ཇེཆེནཔོ་ཡོདབྲི་འཁོད་ལོའི་པུའཔ་བའུགད་སྤོས ཝོ ཤོམཧཿ ཐུ་གསྦརེཆེནཔོ་ོད་བཞིན་འ ཅ 
ས་བྲ་ཕབ་པའྲོཿ ༼འའེ། ཨཾ གན མཚོསྭ་ཐུགས་གཏེཔལས་ཅུགས་ཇེཆེནབོ་ཡེད་བཞིན་ལབོར་ལོའི་ཕྲུའ་པ་བ །ཞུགསསོཿ པེ ༠ འའ །པོ་ཡིད་བཞི་ ཐདབཞིན་འཁོ་ལོ་ལ་ལག་འཚལལོ༔ ཡིད་བཞན་ 
0 ་ གུ་མདོག་སྙེནབ་ཞལ་གཅིག་པཿ (ཅགའཞིཝ བསླད་དངུཿ སུ གིབུམ་པ་འཛིན་ དཔུར ཿཡེས་བྱརྡཿ པྨད་ ག་དོག སཿ ཤུགས་ཀར་འཁེརལ་ 

{| ླ་བུདཔའི༔ རར པདྨ་སཾགསམས་ལ་ཡེ་བར༔ ཡིགབྱརདའ་ཀྲ་ང་ འ་་ ལོག་ཡསས་འབོནབར་་ ༧ ཨོབ ཀླ ཅཾམཆི་ཛ་ལྷ་བཱ་ལྔ་ ཞེས་དང ཨོམ་ 
པྡའཿ ྣ ༦ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ གཅན ༧༤༩༩ ཀྲག བདགབསུད་པཿ རཿ ༢༠༨ མེདངྩོ༔ ༤ འདི་བོདཱ་ །བསཚོ་རིང་ཞིངྱ་ 


/ 


× 






ྭ འུང་ སལཡཿ ཧཾཧཏྭ་ཧཱཿ ཁཿ གྷར ཞེསཔ་ལླ་མི་འྱགར རི་བང་ལབརག # གས་དང་མཆུངས་བ་ཞིག་དངོག་སུ་བོནས་ག ། 
{ ༼༢འེ། ཨཿ དགོངས་གཏེ་ཐུགསཀྱི་ཀོདགསལལས་དོ། རར སཾ རཟླ་ས་སས་ཨན་ རཿ ཀཀ རར 


རིར ཀག" ཆམ 'འཛཾ་རཔ་ ལ་བ 


ཨཾ་ཨ ཐཐ ་" ༡: ཨོཾ་མཌེ་པྲདྡཾར རཿ དེལ་ཏགས་ཐོན་པར་སྦུབ་ཕོ༔་ དེ་་ 


བླ ་ 


2] 
¦ ¡༩༠ 1=„, 
9; 

བྲོ 

ཡཱ ངི 


{¦ 

ཤཱ 
¦ 
ཏཱ 
རྣ 










༄༅༅ ཛུ ཞུས་དབང་བཝརབ་ནིཿ སེབ་མས་གསོལ་བ་གདབྱཿ བམས །ཁྱོད་ངང་ལ་ཐུགས་རེཆེདཱཔོའི་པྲུའི་ ནྒ་རླབས་ །གས་ལས་ཀི་ནད་གདོན་ཞིབརྭ་སོམས་ཤིགཿ ཀཱ་ཡ་སིདྷི་ཨོཿ ཞེས་པྷ་རཆིའིགས་འཐེས་ཏགནས་ 

གསུམངུ་གཏོང་མའི་དབང་བསུར་ཏེཿ དེ་ལངཿ གསུངགྱིབིནྨརབས་ཞུགསངགགིངིག་ཞུགསཞི་བར་ སྒོམས་ཤིག ཡུགསྤིི་ཨྤཿ ཀླ ་ ཅས ཅེས་རྒུམས བའ ཡེས ཆོར 

།པུལ༔ _ལུལ་སུ་མི་འབུརངོཆེ་དགུད་ལོ་བཅུ་བདུནཱ་པ་སླང་ལོའི་དིང་སོམགོན་བབྱརར་དགོངས་གཏེར་ལུས་ཕང་བའོ༔ ༼ལོང། གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེརལསྦ་ཐགས་ཆི་ཆེན་བོ་ཕུན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་བངྨ་གཙུག་ཏོངདེ་ } 

མ་ཤདཔའྱ་ུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ༣ ཕབས་ཨ༔ ཐཿ བདྲེ ནིཿ བླགཙུག་ཏོར་བཔནྲིཿ དིལ་འཚོར་མདཅི་བགང་མ་མེ༔ བྱའིདཔའིརེམ་པའདི་ལར་ོ། ཧཱིཿལས་པྱད་གཅུག་ཏེ་ཅན༔ དགརལ་དཔར་ 

བའེཞལ་གསུམ་འཛུམཿ ཐོརཛུག་ཟླ་ཕྱེདདརགྱིས་བརྒུན༔ གཡས་གསུམ་པྱར་ཙེ་གསུམ་དྲ། གཡོན་གསུམ་ཞུགསཔ་སྦབས་སྙིན་དབྲུག༔ རཾ་ལཱགས་ཕྲག་བཀལ་པད་ཟླ་རབཞྲུགས༔ དབུ་གཙུགབླ་མསྣང་མཐའཕསཿ ཤར་ལྕོནྣ 
ལཿ 


བྱངརིམ་བཞིནདཱ༔ གསུལ།ཅིགའོ། དམ་བ འེ རཱི 






ུ ཟབ", 
(ཡལ མཐིངསེརདམར་ལངསེམ་དཔའི༢ཿ གི་ཐོད་ཕེང་རིལ་དྲགུག་ཞགས་དང་༔ ཕྱབས་སིུན་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ་སྟེ༔ གཙབོའི་ཐུགསཀརཧཱིཿསཱགས་བསློ་༦ འཁོད་འཞིང་འི་ཛཱིའྲི 
ཏཱཾ་བསྕེད༔ པོ་ཏལནི་སུན་དྲངས་བསྟེམ༔ པྲདྲ་སྟའི་།ི་མ་ལི་ཙཾ་ཡཊཱཿ་ཅེས་དང༔ ཨོཾམརིབདྡཱེཿ ཡིས་པྲད་གྲངུག་ཏོརའྲགབ༔ སམ་ཡྱཿ ཙྱཧྱ་ཧྷཿ ཁཿ རཿ ཅོ ༦ ”། དས མི་ུརདཟ་དབད་ ལོ་བདག 







261 


། ཆོར 


:% 







ཏཾ 


ཛེ ནམཆོས་གྲུརུ་ཞི་བའིགར་ལསསང་གྲ་སའི་དབ་ཐབས་པ༔ 
ག་གས པཔ སུདྲག་དཀར་པོདལ་གཅིག་པ༔ ཏུང 


༨ 


ྫྫན་སཱཔའཾཛིནཐལ་ ་ ` ` ་ 
དབཅས་བྱསམས༔ དེ་ཡྱི་ཕགནེའོག ་གཉིས་ནཿ ཕྱུལནི་དཀརཔོདྲལིཁ་བཱ་ཡིཿ ཇྫན་ 
དཔགམད་ལན་འདྲངམ་བརབསཝ་ དེཡང་འའང་གོ་ ཨོཾ་ཨཱཙ་ལོ་ཀྲེ་ཤཱར་ཨོཾསྭ་ཏཱཿཞེསད ཨོམ རཿ དེལེས་སེངགྲས་འགུབ་པོ༔ 


ཁུལ འམཁའགགཔའའད་༢ེར།་ིར་ ཧྲིག གས་ཤོསསགགཞིགས་ཉེགདམསཔ་འདག་བབས་ས་ དགེའོ 








= ~--~..-~..-  --~ -~- ~~~ **“ ~---~ “༤༤ - 








༤་ལྤོརྭསྭདོ དྨབའི་ཆོསྤད་གིཉེནབེདལ་སུན་ངསུ་གཟིགས ལོགས ས་གས མས ཁོགས 


རི ནིཿ རོ 













མད ་ཡཛདིདྷཏད་ 
ཕེག་འདྲཿ ཡདནཔདད་གའིཔུ་ ཡུང་པེསྟདྲཿ 








ཡེ 











ཤིས ཊཱ ཏྱ གམ་གཏིསྦྱའིསྲ་པཔབ་པདུའ་དིནཿ 

ཿ 

ིདཔནིྲི་གལས་འབགས་བསྟུར་ས་གློ་ྱིགབཟབས་བྱཅགསཧཿ 

ཕིུམེའིཔཔཿ པྱདྨའདབབྱརདགར་དཀར་ེཞུབ་དཔའ་ཧང་ཆད་དྱསསྱོདཿ དངུསཚོགག།༔ ཤར་དདཀརགཏོརོཿ 

ོསུཏ་ཙེི་ུགིཿ ཛུ་ཡངམྱཅརིརབབ་ཆུ་ཿནཿ བྱངགིགཏོང་མཡུརསུམཅེརཕངབ་ཐུགསའཉང༔ འདབལསལ་བྱནགབིགས་གལ་གསུམཧགཅུགམོཏགས་སརབཞེཔསཿ 






བསྙེད གི་བ ཆེསརྣམསཐཧཱ 
དམརབཔདྷ་ཐཱབའི་སྙེདཿ ཕྱུག པུ 







བབབའུགན་དོ་ ཨོཾཿ 
ཡ་ལ རས་གཟིགས༔ ཁུ རཔཞ ཕུག་བཞི་པཿ དམར་བ 
།ཨརངཱ་ཤྲེདྷ་དཱཤར་ སགཟིག ཅིའི འོ་སོ ོབགྱསམགུང རང་བཞིདག བསྒེསླའདྲསྤནདྲད་སེནསཿ ༥ རིསྣུལཟིབ་པས་ སྭསྟུརྒགུར༔ དདསཝགས་འདིཿཧུས་བླཟུཿ 
58 ལྱྱརྱ་ལབྱཧ དཅམ་ི དཔོསཨུ་བཀའ་ཡུལ་བའོ༔ ཐུདྲི་ནྱརབྱ་ྲལིཞངམསརྫའ་ 


དབ དིརྣནངའི་༢བཿ དེའྱཕིརུུའི་དྭབཿ 


སཱ འགིམགཏིལ ཟི་རྣཱསཱཧཱཿ དེ་ཡིས་ཇུགསཇེའེདཔའབྱུངཿ ` ས་ཕོ རྒྱ༔ཧཿ སྦུལ་སྙུཡིའགྱུརྡརདགུདཔེབོཅུདཏིསམེ་སྡེ 
ཌ དེ་ཡིས་ཐུགསརེརེད ཨུ ཐུ སཀ།སྐགསཿ འདོད བདོསྐད་དཿ ས་ཁ ང་ཐབས།ཞེས3བཿ ༡༧ ྲ་ ༥བབྱ་ཧདཿ 
ལྷེངུགྡཤཾཿ ཅུཿང་ཝབ་ཤཱཊོཊ བྱངདདམདགཏཿ དཔགས ཕང ཉེའཁོངཁྱིགཏེངམ་ལྟར་སྣུརཿ རར 


ཤིགྱབལ་གཙོ་འཛར་བོངན་ཇོགསབིཿ རབ་གནས་བུཿ 


༠༤ 

















སྔརིཆེནཔུམདོགསྡཱ་ཞྭལགསུམཔྱགཿ 
རསགས ཛས ུམདོགསེ༔ ་ 


ཿ གཡས ཞལ་སེརལ་གཡོན། 
དགཡོགདད་དུ་དདཔྱངས་བགྱིས་པ༔ 





ཤེ 
རང་ཞི ཤིད་ཞྭུ་བུའི་ 





ཞུ 


ང་ཿ 


རེནཔཆ 


རངགྱིརབྱཏ་པགནཿ 


བྱེཐ རང ཡོན ཀས ་ བ་བ བའ 
ལག་འ ད་ཅུ་ེརོ ཡི་ག 





ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོསྦརབཿ ཤཔ་པལ་་ྲ ཤག སད བྱིའི་ཐད་དུ་མཚོག་སྱིན ་ 


རིནཔ་ཆེའིད ཤྱ པདྨདངྱ་བབང་གདནལ་བཞེང༨། ཟླ 
མདངཐུགས་ཀརྫྱི་ཡེསཾ་མཚོ་ནབ༔ རང་གི གན ངཿ ལེ བརར ་ར་ ཤིད ཟེད བ་་ི་ ཅའ 
མརསེརཤེ ས་མིའདདག་ཡོད།ང་ཤ། འོ ཁྲ  ་ 


པ།ས་པ༔ དེའྱི་དབཏུགཟའབྱརདྱ་ིས །བྣསརབཿ དེའྱི་ཧྭགྱཏ་མཆོདརེ་ ོ་གི་ཀུག་ཉུང་བཟེ ཧཾམནམས་ཀྱེས།" 

བསུག གཟའ་སྦྲ་གཅནབསྡེ་ཐོཿ རངགི་མདནདུ་དྟཏ་ལ་བླསཱལྦཿ རི ་ གཱིམོཿ གུལ དུ་ 
ནར }}}་ 
ཡ་བ འུདཅི་བུབ་འདོན དི་ལཱདྱ་སན་བདན་རང་ དུབ ཉདརོབ་ལི།ལ་འིབརླདདོག་དཔལ་དིདྱཔཿ་ ཡངནབ་དེ་ དེབཤྱི་ལུཿ ད 
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གས མག གླ་བཛོགོ སའོ 


པ་ལྟད་ཕྱི 
` བདའཏིགྱགསཚི། སཱམདོག་ལ 


དབལ་ནོབག་ལས་ཐུགསེཌེནཱཔའི་ 
སུམམཆོག དམརམེགཡསརོ་ བྱཿ 





༦ ཟླ ད་གས ཁོདནེའོདའཕྲོའིས་ལ་གནསཿ 
རཿ  ི་ 








པཾ ན་འདྲི་ལུར་རཿ 
་ོགགའཛིནབསྱ་„ རང་བཞིན་གནས་ནས་སཱན་དངས་བསིམཿ མ་ཤ ་རུ་ 
¦ སམ་ཡ ཤར་ ནྣ ལྭ་ུའིཿསགསཿནིགགིསསར་དང་ཿ ྲེ 


± རང་ཞིད་ཐུགསྔ་རེངེན་པོར་བསོམ༔ 


ར་ཆདསོལལམཐུནྱཧེན་སྦྲུབས༔ ཚེརེངབསཡཔ་ལྷུནཨྱིས་ཀྱབ༔ 





ཉ་ེ་སཞུར་འའི་༢སྲལོས༡༢ུ་ སྒ ནུགམ་ 


རྩོ ༢ ་༢རོ༠དྱ། གསཡོད་བངེལྭབ་བུ་ ལ་བཏེནཿ རྡོརའི་སྦྱིལ་གྲུངརིནེནོ་བརྱནཏ 1 ¡ 
མྲ དྲ དལ་ཡབ་ཆྲི་དོར ད་བཛོན་ འོལ བདྲོདསནས་གཔཿ དེས 


རངགནས་ལེག་ན་ཅུ་ 






ངོ་གནས ཉུ 


༨༥ ༤ 


` ་དཔསྨདོབབ་ལསྭབགས་རེར་དཔོའི་ཡུབ་། ཐབག་དིཿ་ ཛར 


གསུངས་སོཿ ྡོཔགྲའིསབ་ཕས་སོཿ ༼༣༩ ཨཾ༔ གནམ་ 


ལནས་ནིཿ སུརྦ་འདྲེན་སྭོདཌ་ཁྱེད་གཤེགས་གསོལ༔ པབ བདྲ།་ 


སུུམདོག་དཀརཔེབླམ།ཁྱེད༔ ཕྱགགཉིས་མཉམ་བཞག་རྡོརུ་འཛིན། 
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$ 883) ་་ི 


ཅོང 


༩༩ 


རང་ ི་ཁ་ོ་ྩ་ོཆྒརཆ༥ྐཁྐ(ྐླ༼༧ཚཙ0ཚཉྤ0ཡ 
/།།ཤྡིནཏཱ་ནི་ཞིང་རབ་ཏཱཞིཿ རིནཆེནཧནྱ་ཤིས་རབ་བྱ་ན་ཅིངཿ རོརའི་སྤིལགུང་དང་གོས་གསོལཿ པྱདྨ་འིགད་ནལལཱཧེདབཞུགས༔ 
ཀླ ག་ གཙུག་ཧོར་གྱི་ནི་འོད་ཟར་གྱིསཿ བདག་ལ་བླུ་མའི་བྱིན་རཱངས་སྩོལཿ དར་གྱིནབསུའིའོད་བེརྱ་ཡིས༔ འདགཔདང་གོསདངསཚབ༔ 


ལློ 


རེ 


༡ 







དཌ་ ཚཡི་དངོས་གུབསེ། བསལཿ པདྨཡི་དཾའོཿ ནིའོད་ཟེརྒ་གིས༔ བདགགིས་སནོན་དངོས་གུབ་སྩོལཿ ཟེངུ་འབུ་ཡིནིའོདཟེརྱ་ཧིསཿ འ གྲོབ་དབངས་ 


།མ་མཆོག་དམརམགཡས་དྲོར༔ ག། མོནཔས་ཚེ་ཡིབུམ་པ་འཛིནཿ ནོརཐུའིཿ 


ལཱའི ྱིནནྱ་སའདཟེརྱ་ཡེསཿ བདག་ལིནཆེནདངསྤོ་གུབ་མུལཿ ཕྱག་ཞབས་འཁེརཡའིའོདཟེརགྱིས༔ ན་འདས་བ རཿ རི 


པའྱཾཧན་ྱཀྱིསས བདགལ ས་བཅུའིདངོས་གུབསལཿ དཀའང་ཐུབ་པའྱིའི ནླརབས་ཤིསཿ བདགུལ་སངསྦྱརས། པཿ འི 
ཞེསཿ བདགལ་སྙན་གགས་དངོ་གྒུབསྩེལཿ ཐུགསརེཆེནཔསལ་པའིསུཿ འཕྲགས་ཐོབ་པར་བདགྱའིནློོབསཿ །ཨོཾམཱཌིཔ 
ཟུལ བཅ་ཟིབགོག་ག ཡངའ་སྟོའཿ 2 ཡང་ཐབྱརབླཐཿ རྒྱཿནདྲཿ སམཡ༔ རྒྱརྩཧྱཿ ཁཐཾགཱཧྱཿ ྦུལ་སྐུམི་བརདརྡེད་འ་ནུགཉས་མའ 











སྔོནལམ་དགབ 


ཤིང འཛུམཔའིའོངཟེར་དད༔ མདའདར་ བདད་དཔས༔ བཿ བདག་ 
འདབེརྱསཾས༔ ཉམས་ བ་དེ ལེངས་་ 
ིའོད་ཟེརྱ་སིས༔ བདག་ལནོར་ཆེའེད་ དངོས་གུབ་སྩེལ༔ སཾབྷརཱཐོབ་་ 
བཀྱིས གར་འདོདཞིྱསེ་དཔསགབལ༔ འདི་ལ་འ 
དཱ་མམ་ཐུདྟཱསཱཧཱ༔ སཱཏཱ༔ ཞེས་པའིནིཁུ་ཕྲགཿ འབྲི་དམྲིཕུག་” 





ག་འཇོ་ས་འི་གལ་། འགག་སསསལསསི་སླུབདགའ་གདའསར་ 
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།གྲསབསས། རལས་སོང ཤོ བོ་མ འས པོའ ཨོ ཉེམསྟོ། པྱབ་པྲའི དམེལ་འཁོད་སེདཌིངགཏོརམེདཿ དཔགས དཧད་། 
ཏོ བོག 2 འོག་གཞིསཕྲེབབ་པ། བ་ནི དར 8 ཉན ཆི ས་ཡཿ རྱ ཿཡརཛྟཾཏིའྟཾམབལས་སྟོ།། གནཡཆོས་ 












དུ  ་ པོ་འུབབབས་གཞུགས་སོ༔ ཇི དཔོར བྲམ་དང་འངིགོར།དངདྱ་ལུགས་ཅག་ཐརལའཔ རྱལ་བྱམམཛོ་སལ་བདད་པསཿ མས་ས ༩༢༡༣ འཅིག་ས་པ ་ུ་ སཞིཤཱགསང་ཐམས་ 
ཞིབས ོབཱ་ཧ་ར་འི་དབསྔ་སཿ ངང་ཤིདྲ་བགས་ཇཆེན་བས་དོགདམར་པོག་ཡས་ཕེང་བཐུགས་ཀར་འབོན་པཿ གཡྒོནྱསབས་སྦཾདཿ ཞཐས་མྩེལགྲུ ཿ ཁང་གིུཐོའི་གཅུགནྭཐུགས་ཕེ་ཆེནཔརངའུད་བ་དང་ཞ 
་ སྲ འདུབ་བཞུགས་པཿ རདག་མདུནདྭ་བཱསངག་འདིནརནཔ་ཨཙརྒསུཿདོག་སཱནོཔྱག་གཡས་རིས་ཤོསརའ་ལཱགས་པཔར་སྟབསཿ ག =. ཞབས་གཡས སབྷ གཡོདགཡུས་ 
གགས་༣བྱད་ུགལ་ཡའཔཿ ཆུབ་ེས་བབཿ ཕིདྡུབགསཿ ག་གདཔེདྲགགཡོལ་གོའ་གུབ ཤེག རག་ག་སྦའ་ས་གསེངབ། གེཾྲིང 
ཡལ ཿ ཡིག་འད་ག་ཟདཔ་དཔབངས་པཿ དེའླིགཙུགཏུང་གའཛིནཆེན་པ་སབཡུམདེ་ དཔད ཤད ་ ད་སལགས་འདྲཿ ཡོཾམཿདློ༔ ཞེས་ལོ་ སམསཿ བཿ 
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ླ' ཞུ་བརབ་ཅིའོ་སམ་བ་ 


གཟ་ལསམི་དབུག་ཏདདཅས་འཕོ་ངའིའགོན། 


རི་འ 
 འའབབའོ་གདད།ཚོས་ལེར། དེ་ཡང་ཤུ་ ་བུདཔལ་གྱིསེད་གེའི་རྣམ་རོལ་རིག་ ་ རིག ་འཛིན་ཆེན ཆནཔོ་སྦུལ་སྐུ་མིའགུར་ 
*#6ཏཉ ི(_༦_|༩ཀཁྲ&ྱརརས¥ཀ་ འའ 





པ་པ་འདིང་གང་ཞིགུབ། 


།འབགའམཇོ་ཉག༢དང་ཀརརརང། བ་ིའ་ས་བུདའ་དནས། །ེིིདྲོགསས་དབ་དངོགུཅ་གསསད་དོད།  ེ་པ་དིགནམཐསགསི་གེ་བརདདཐོ་ིྐོཡཀིན་དཟིགི་གབས་ནམསདཔ་ 
དངོས་གཞི་བྷུ ཨའ ཉིསླདང་དབང་གེཆོདའོ། གམ དཔོས གབྱ་རིག་ས་གཉལསེ་ཏོགགིགཿམྱཧྲཝདཀ་དང་མཏམ་པར་བཀོད་པའི་དངས་ཞུསིདེ་རསུཅག །ག་བས་ཨྭ་ུམ་བབཅུད་ལན། གཞོནངུ་ང་གཏེའི། ཤོ 


0 


ཡ་་ 


ཅུད ཁཱ་ཡིག་བཅས་བ་ཀོད་ ༣ ཅིག་བསྐོར། གསདགོས་ཅསྲ་རམག་ཆོགས་བ་རབག་བསོ། །གཉིས་པ་དྲུབཐབསནི། སེ་སེའི་གཞུང་ལྟར་བདག་བསླེད་དད་། 
གཏོར་ནགསུམ་ལ་ལྷ་བྲ་གདཚད་ངུ་ སྙུཐྙན ས་ཏིད་་ངེ་དེན་གྱི་དབང ་ཡེན་བའམ་ཆུ་ དབད་ཆཿ ར་ལེན་ཅེད་། ལང 
རར ་་ཏེ་གཱ གུལ ཅ་ བབགྲེགསདད་ རླ ་མེ་ཏོག་བྲ་གམ་ འགྭཱ་བྱསནས། ་ ལཿ གསུ་ཏ་པན སྔོན་གཏའོ་འབུལ་ཡང་བྱའོ། 


ིཟན་ཐམ་གཟིགཔྱིགབཐབ་སྒྲནམས་དབའི་ལབའྱ་བིདྲ་དསྲདཔདབརུར་ 


གྲས་པཔྱ་བིན་རབས་དབང་གིཆོ་ག།ནེ། སྦེབ་མ་རྣམས་ཁཟུས་བྱས་ནང་ངུ་འོད་ནས་ཕྱག་ 
ལོ་ནམ་མ།བའ་ དངྡ་མཉམ་པ སས ༥༡ ༦ ལའ 


ས་བརྱ་་ང ་ང་ བན། མཚམས འདརྭདོ་ན་ཆོས་བཤུད་དདྲ་བགུ སྔརེ་ཆེནཔོ་ད་ དའཐཐལ་བའི་ལྕ་ཆསཅི་རིགས་བ 


ངདགུང་ ་ལོ་སགསརདགི་མཇུག་གི་ཡིག་རུང་རྭདལ། ཁུ ་ ་་ 


ངུ་དབང་བ་སུར་ཟབ་མོ་་ £ 
་གཏིདདག་སྣང་གསམ་ལས་་་་ 
།ཉིད་དདའབེ་ལབརདབདབླས་བྲབབའི་་ 


¡ 










སུ འི་ས 


` 


༠༦ 


ཀླུ །སྤདངུམཆྫལ་ 

ཅ ་ : ལས་བ 

ཡེ ང་ཞི 
གསཔ ཡེ ཧོ ངཿ  : ཞིད། ཁི 







ཞསའཇདཔསཔ པར་བྱའོ། 


སལ་ལཱན་རིགས་ 


ལ་དངད་བགྲུར་བས 










དམརབཅག་བཟམས་ཅདའ་ བ་ཐུགས་ཇེཆེན་ 


ལའོ་ 
རོ 


| གཅ།ཞི་ཆོཊ། 












ཤཱ 










རྫོགཔཐོབཔདཤོགོ 


ས་སྣང་ 


རྱཧུཿ ཉིཕྱྱོཏ་ཛཱཾཿ༔འཧཧཏཏཏཏཧཾཿ ཤཿ ཀླུ་ཐ་བན་ཀ་ཡེཿ འབའ་ལུ་ཨ་ཡི་ཀ་ཀིཀ་ཀོཿ ༤མ་ཉིམ་ཏ་ 





ཅོ་ལྷདྲ སྭི ོཿ ཞེས་ས་བོ་ངཞགཅཿཿྱ་དཱ།གཏོང་མ་ོ་འ་བཤགཏེ། ཧཱཿ གཏོང་མ་འདིནི་སནདས་གཟིབ༔ 

, ུགཐགཕྱ་ོངབཞག་པ། ཧཱུཾཿ ཐུགུརྗཆེན་ངོའི་སྤུ་གཟུགྲལཿ སྱནངས་གཟིག་དབབལྐུཚོགརྫོགཿ སླབམཁྱོདའ ༦ དབངབནི་ཡོདུས ཛོག་ཐོབ་གོག༔ ཅུ་ཕྭག་དག ཨ་དི་ཏྱིད་སོཿ བཔར་ཤི་ད་རྲནནསབདིྫཝ་བམ་བའིའཕོག། ( 
ཤཱི།ཿཿམེལུག༔གཏདལ། ཛཿ ཡེཤེས་སྣངབ་ཆེན་པོ་ིཿ སྭགུའཆེདརྒྱལ་པས་སྤྲནམེ་ཡྱིན) དད ཨ་ཧྷིཊྱི་ཨྨསོཿ འས་ཧྙིདངཔྲེངབ་མགྲིན་ཕར་འཞགའ། ཛྲ འདིནི་རིན་ཆེན་འབས་ཧྲི་ཕྲེང༔ ཁྱོདཀྱི་མཧྲིན་པར་བཞག་པ་ཡིས༔། ¦ 
¬ ཐྲུ་གྣངེཆེནང་འི་གསུང་དབབནིཿ མ་ལུ་།བོདྱཀིས་ཐོབ་དཤེག༔ ཅ་ལྷགདད། ཨྭ་ི་ཁྱིརཿཱ༔ ཨདཀ་ཿརན་དངདགད་ཉིང་གརསཞགལ། ཛུཾཿ དུས་གསུམཆརྒྱལ་བ་གུན་གྱི་སྒུགསུངཐུགུ༔ ག།ཡསཁཁྱིལ་རྩརྗེས་ཡོང་ཇོ་ག་དོདཔ་འཾི༔ བུ་ཁོད་གིང་གར་གཏུག་པའི་བྱིརདྨྲཀྱི་བཿ ཐུགརེཆེ་ནཔོའིཐུག་ 





མལསཁཁོད་བཅས་ལྷམ་ལེ་བཞྭགཿ བླུ་ཡོདལ་ནི་དབད་བླསར་བས༔ཿ བངཞོ་ཡྲོ་མྲོག་ཐོབ་ཤོ་གོ ཅ་ལག .ཇ། བར 
ལྷམ་ལེར་བཞྭགུ༔ བུ་ཁྱོད་ནཾ་དབང་བསུར་བས༔ དང ས་ས 


༄༅༅འ་པ་ 


ཁ་ོབཔར་ཤོབྲ། ཅ་ལྕགདད། ཨ་ཧ ཆལ་མཚའཤིངདགབདེ་ནས་ལགྱ་གཏདཔ། ཛཿ སྤབམ་རིགྱིབུ་ཁྱོདལ༔ རྒྱལ་མཚན་ཞིདྲེང་དབང་བ་ུདབས༔ ཐུག་རྗེ་ེནཔའི་ལྷཚཱོཀྱཿ ཝུ་གསུང་ཐུག་ཡོན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔་ར་ཕག་དད། ཨ་ཤུ དབངཝསནམཀཞང་བཝལྟ་ཏེ་གནས་གསུམ། 
དཿཞགཅེང། ཚུ༔སཱབན་འིག་ཀི་བུ་ཁྱོདལ༔ ཐུགཱརེཆེནངོའི་ལྷཚོག་ཀྱིཿ སྲུ་གསུང་ཐུགཀི་དབང་ཐོབཅིངཿ ལུ་གསུངཇུྱིྱིརྫཝཿཝལཀད། ཀཱཡ་ལུཊཀཅི། ོ; སྲབ གེ 


ཙཀཧཏྟ་ཨ་ཧྙིའིཉྱཛྱཱཿཿ ¶ དེནས་གཟུདྲདངངབསྐུབབ་ནི། གོངགི་དབངརས་ཕཱམ་པ་དེཉིདོགུཏེ།, ཨོཾ་བཀའ་དུ་བཀའཁ་སུ་" 


་ཡ་ཀ་དྷཔུཿ ཧྭ་སུལྱ་ས་སེ་ལེ་ཡེཿ ལྱམེ་སྱྱཏྱ་པཛྲཱཧཿ ལྷབལྷབ་ས་ཁཱིམ་པ་ཧུཧ་སྱ་ཡེཿ ཧཱཏྲཾ་ཀ་ལེ་ཀི་ལེ་ཀ་ཏེཿ ཧཛྙིཔ་ཏི་མཿ ་ཨོཾ་ཱབཾ་ཨྔ་དིཊྱི་ ཛཿ ༧ མྭའྭ་གྲུར་ 
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" ༡།ཧྷོཌཿ མོས་ཏངཿ༩༡༢༦༣ ༨ ཨ་ཏིཧཊིཿ རིི་ཝི བེན ཞེ ཅིཿཿ ཀཏིཀཀཏིཿ་ཊ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨཿ 


འིར ཧ་ལ་ཧཱ་ལཿ སྭ་ཐཱ་ས་མ་ཡཿ ཨ་ཧིལཿ་ཨས་མ་ཡཿ ནརག་གཛསྭཱ་ཧཱཿ ༡༢ སྲད་ཡདར་ཝགདང་། ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་ཨ་དྷི་ 











༣ ཙཀ་བཅེཤིངམཚོདཔ་གསེབ་དད། ར་མས་དཔཛ། ་ གནག ོད སེལ་བིའོདའྲྲིཿ དད 
- བསྔ་ཆོག་གོ། །ཐུའུ་བརིཏཆེ་ནཟྱ་ཧུང་གཞས་ལ་ས་འོད་བའི། །ལྕེགབ་གྲྲིནཆོག་བབུང་ཕོའིཌོང་བྱའདི། །རྒྱལ་བསྟའྱོན་ཕྱིད་སྲེལ་བའི་འོད་འཕྲེབཞིན། /གཏྐན་འུནདོད་རུམཐའ་ཡྱ་ཆརའབེང 
' ེགམཕོཀང་ཅ་་ོད འཔེནནོ། ཀོ། ཐུའ་ 





ཅདུུཿཧཏཏཧཾཧཧཧཾཿ ཀ་ཏིམ་ཕ་ཡནཿཀ་ཀོ་སེ་ངབཏི་༣༠ ༡ ིུར་ཧིཡྱིཿ ས་ཚ }། སམ་ཡ་ཀ་ཧིཧ་པཛྲི ༡༢ གཏྟིཀ་ས་མ་ཡཿ ཨ་ཧ 
ནི ངོ ཐོ ་ཨ་ཧྲིའིཉཱུཾདཱིཿ ཐེས་གནས་གསུམ་ངུ་བཞུག །གཅུང་དབངགི་ཨདུནམིུས་པབཤིད་དུ། ༡གསེཝ་ངདེབ། ༢ གཞང་བ་ཕྱཔ། མདད་པ་བསྐེད་པ། “བུམ་དབང པཔོ་ཧོ་ཊང་།༦ ཕྲུ་ཙཀ ༧ས་མེ། 1 

༨མངཡི་འཐུལ་བ།༩འྲས་ཧཾ།༡༤ཇུང་དཀར། 7 ཞི་བདཇྙུག་སེབ། /༡༣་དམཆུ་སྤྱནཔའི་ཕྲ་ཡིནནོ། 5 འྲབས་སྟི་ཧུང་དཀར་ཞིང་དབྱགངཞིམེདཔ་ ཡྤམ་དབའདིྱེད་པ་དད། དེབཞི་ལས་ྱིམའདིམེདཔའི་སྲེལ་གཏི་ཡོདཔ་ལས་འདིང་གཉིས་ཀ་ཆང་ཁར་བཀོདཔའོ། མངུགཆ་གིས་བཛོདདམ་ཚོག་ཁས་ལེན་གཏད་ངག་གི་མཆུལ་ ¡ 
ཞའབུལ་ནླལ་དད། སྦཔཐྲབ་ཇ་།ཁོག་ཚཿ་ཁང་ིཧོས ཞུ ༨ཌའོ། འདིའི་དངངནང་རྒུན་ཐུདདེྱདན་ཁུས་བགེ་བསླད་མུབ་འཁོད་ྣསྲ་ོགསདགཅིག་དང། ཤིསབརྗོད་དམ་ཡིག་ཁས་ལེདསཏྟལ་ཡོནའཏུལ་རྣམ་མཇུགརུགཅི་།ཧས་པསཆོཀཅིང། ༧ཱནའི་སྤུབཐབྲ་མཇུག་ཚགཐཅནས་བྱི་མའི་རྲུའེབྲ་བེདཔའི་བངཡ་སྨུ་།  : 
ཀི སན་ལ་ཡིགརུ་གདྨ་ང་གཞུགཅིད། བླ་མས་པ་མཆོད་གསྟདདདཔོག་གུབ་ལེན་པ་བཅས་གུཁནས། ཝར་ཡང་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་སྲེ་་ཅནསྭག་དབད་ལ་འཇུག་གོ། གཟུད་དབ་དངི་གོང་ཆོག་རྟ་བུ་ལམ་བྱས་བྱངཚོག་ལ་གྲབནང་བོགསོགནཐཡད་གཅིག་སྱང་”། , 





ལྷ ལཀར་ཆོསཨགཱཁིགཏེད་ལྷནབྱས་དབབསེའི་སྐད་ལསྐདབའི་སྱན་བས་གཟི་གུགི་ྒུབ་ཐངས་ 
ལཱུ ཤསྐེའོ།། 





ན་པོའི་སྱུཿ ་' 
སྣུམ གཡས་གཡོད་ཤེལ་པདཔད་དཀར་འཇིནཿ༔ འོད་དཔག་ལེདཔས་དབུ་བཅན་ཅིང༔ ལོདག་སྩེདངན་ཛོགས་གཟི་འོད་འབརཿ འཇའ་འོད་ཟེརྭལའྱི་ཏབ་། ། 
ོདཐས་རཏལ་འིཞངཿ རྩརས་་སིིཾིིོི ལྱན་དངས་དམཚིག་ལྷལ་ཟིར༔ བཏབདིཿ ཨོཾ] 










བཅུང་བའྲ དཿ ` 
༣ སྡ - ཕྱེགསབུནམ་མཁའ་ཁམས་བཀངནསཿ དངྤག་ 
£ ཆུབ་སེམས་ཏོགོས་འཐུལ་བིས་པཞེསཿ དེདསྨ་།ནངརོདདི༔ ཚཾཿ དམ་ 


དབྲ་བས་བཏུད་ཅའིོལ་ཤིསྲལ། ས་ 


ངཱ རེ དམིལ་འོ་ ི སེལཿ ི་ོ ¦ ` + 
ཟལ རེ མུ་འཞི། ཁྲལ་སི དྲིབ གྙདྟེ ར། ཤེ ཡོ ཁི ༣༧༣ ལེ ལཱཀརཱཿ 
ཡདྲག་དདད་འཆོད་གགིཿ ཧཱཿ མཿ ཞོ སེ ཐུ ད་ཞདདུགཅུདས་མཆོ་ 


བྲིང 
བེན བཾ ` ཤིས་ཚ གཉེད་འཇམ་རེགན་དདེབ་ཕྱིཿ ཇ་ཚགས་རིན་པོེ་ཡི་གཞིཿ ཅ ཤུད 
ཌ་ ཇི གདགས པའི གི ཧར ར་རོ རྱི མནང 
འིཕུཾརྦ༔ ཅའ དགགསལ་ཤེ ་ 
་ལའི་རང་བཞིནདྱབརམེདཅིདཿ 






༣༡ 
བི ཆོག བག རན 
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ཟོར ཡེ དམ་ཇས་བྱཅདྲལན་བཡྲི། གི ས་ཆེན་པོ རཏ ཛཿ ལི ཐོར 
¡ ི་་ ག་ས »- ཁི ས་ས ར རར ་ ལལ སིི པ་ བྲེ བི 
མཱ སཝན་འདབརའ་ 3 ˆ དས༔ པ་པངཉིད་དབེརྦ་ཡེད་ཉིང་ཇི་ཚྲལ 

སཱུ ཀཾ ་ འམ་ུནའག ད་ གཿ གམ འཇིག ཏནདབངྱགུག༔ འཛབས འེད ཉིདདབྱེརཡེ ༽༡༨ང་ དརམམཁ 
པའི་དུསནམངནོ་སངསྦ་རས༔ ཐུགས་ཇེསསབྱཅུའི་ཛུལ་འཇིཊ ཕྱནནསགྲེས་ྱག། 


བའ 

ཁེརའཕགས་པདཔལརྩརེགསྐམས འདས་༧ 

ས་འཇིག་རྟེནཁྱབ གལུབཚམ་སལཿ བྱཆུབདྡེ་ངཾདཾམཛད་པའྱིཿ ཚེསྤྲ་གགསྩར་མཚོརྦཿག་འཚལ་བླ་སདཿ 

ོ ༧ མ་དག་ད ཨཡོ་ ༥༤༨ ཤུནརཁྱེ ཁ་ཁ རུང གཛོནིནེཏེབ་རབྱ་ཏུས་པ༔ ི་ ཐ གཡསམཟུང་་ 
2 


བྱདབཟངཔན་ཆོག་དབམ་ཛར། གཿིས་མྲ་ཕྲེང 
$ ལྡུགབསྔལརྒྱ་མཚོད་བྱེང་ པཿ ༤ ཐགསམདབསྭལཤྱགྲ། བསད བྲ ལོ 








ཞལ་ཟས་གཏོརམའེམ་ཆོདཔ་འཐུལཿ མྭ་རབལྟིངལྭ།བཧ༔ 
¥ ཁས ལེ 








ཆགས་པས་མགེས་པད་ཚུང་གནསཿ ཡེནས ་དག་པ་ཁེདལ་བསྟདོ༔ དྱཀིལ་ལཁོརརབའྱབམས་པལ་སྩང་བྱཏ 
ངས་བ གུ ཤ་བདྲ་ཡིབ་གཞེད་པས། ོ་ ཐལ བུ 


རར 
 སྐམ་ལཿ ཅྩ་རྱ་ཧྤཿ༔ གཏེངཧཿ སསྦྱརྦཿ བབྱརྦཿ 'ཕའཁྲ་གིྟ་ཀན་ཁཔའཇབའི་ཞཇུཡ་ 


གས་ལ་ངང ཟོ 
ཊ མའགག་ ཐུགས་ཇེངེད 





ན་འ བྩོ བདགཅགླསྤོགས༔ ཉམོསྤོགིབསོགསཿ མེ་དགྲེཝག་པའ་རོགསནམསཐོལ་བོབཤགས༔ཿ ཤུངྷེ  ཤེས་སམཆོག་རང་བཞིན་སེགསབཤགསཔབའྩོ༔ 
འཁེའབྱསེདཔ་ནིཿ ཚཱུཾགདོད་ནས་དག་བཅོང ས་སི ཆེ བ་མེདཡི་གེས་པ བླ་འདབ་སྟེང་སྟེངད༔ ཨ་ལས་ཟླ་དཀྱིལ་གདན་ཧྭེ བོབ 
རར ཉཾ + སི 


ཕགསཔམཆད༔ སྭ 

ལ་འགོད༔ ཞིཾཐྱོ་དམའི་ཞལ་དཅུ་གཅིགཿ ཉཾནམོངས་བདུདབཞི་བིལྱ་ཡིས་གནོན༔ དཱཾམེདཿ་ཞལ་དཀརཔོ་དང༔ 
ྣ དེེདདབསཞལ་སེརཔོལ༔ གཡས་དཀརག་ཡོནདམར་འདོབེརའཟྲོའོ དེནིངལ་གསུམ་དམར་ཝང་དཀ་ 
` ལྷམ་ཡིནདང་ལྤམཾ་སོགས༔ རིག ལམ་ལུས་སེལ༔ ཡཱི ངཱ 
[ ར(ཕྱག་གིདཔཔོནཿ སྩནྱིམ་གོས་བདྨ་དཀར་པོའཛིན༔ ཉེནམོངས་དགཱདཔཾཡང་གྩིབླུག་ 





༨ལབའིཿཆོགྱནོར་ཛོདྱ༔ འཕེགཅོདདོན་ལནགསར་སིའཁོརལོ་བླསངཿ ཞབས་གཉིས་བླདའི་གདན་ལ་མཉམ་པདབཞུགསཿ ཆོག་ཚིསལ་ཡོངས་སྱེདཛྫོགས་བྷྱར་བཞེངས༔ སྲུ་རུས་བ་སྲུའིབུ་གའི་འོདཀླང་དུཿ བསྐལཔ་བཟངཔོའཾསངསྱརས་སྟཾདྷར་གཉིས༔ 
འཇའཚོན་འོད་ལའི་ཚོམབུ་གླུ་དུགསལ༔ སྒྲ་སུདདུར་ཁྱིནཟའཀླབ་༡་ཅིང་གསེའ༔ ༢༢ རིནཆེནྭ་སྣཚོགསདབུ་ རྱན་སྟནརྱན་དང་༔ རཾྲ་ བུག སྣཚོགས་ཛྔ^$ 
དྷེལྩས་ངལ་རང་བཞིན་མེདཔ་དབྲགནཿ དིཡྱི་རརིམ་་འདབ་བཞོལ༔ ཤརྦདཱདཱཾ་ཡིག་ཝང་གུ་ལས༔ སློལ་མསྔོ་ལྗངལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་བ༔ གལས་བརྱང་གཡོན་བསྙུམ་མཆོད་ཚྱན་ཨུ་ྤལ་བསྒམས༔ ལྡོདུ་ཨོལས་སྲསམ་ཆོགཞོར་བུའདིནཿ 
དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ༔ རྱགགཡས་པངྲ་ྲེྱལགགོནནོར་དུ་འཛིནཿ ནུབཏཱཛཱལསྤ་སེལ་དཀརཚ་འཕེལ་མ༔ཿ ཞལ་གཅིགྱ་ཕུགགཉིསྦ་སུམ་དོག་དཀརམོནིཿ ཟུགགཡས་བདདཀར་ལག་གཡོནཚབུམབསྣམསཿ བདའུ་ཨ་ལསྲཔ 
གུས་འཛིནཿ དམརམོཞལ་གཅིགྱཕག་གཉིས་པདྲབདངཿ ཕུག་གཡོན་ཐདཔ་བདུདའི་འྱིའམ་པ་བྱསསསཿ ཐམསཉདད་དང་དིནཆེནཅན་ཅིས་ཝཱསྔ༔ ཡུན་ཧདཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྩྱིལ་བཞུགས་པའོ༔ དེ་ཕིིརིམསཔདྨུའི་འདབམ་ཝཿཿ ཤར་ཅུ་ 
རོརསེམསདཔའ་ལབ་ཡུལ་གསལ༔ ཤཀརྦ་ར་རམ་པར་སངམཛད་ཡབཿཿམཱ་གསལ༔ཿ ལྷོནུ་རིན་འབུུངསརཔོ་ལབ་ཡུམ་གསལ༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་དམར་པེར་བསྩེད༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབཔ་ཡབ་ཡུམ་བསྩེད༔ དེའི་ཕྲི་རིམ་བདྨའདབ་བརྒྱད་་ 


ལ༔ ཤར་ལྷོ་ཆུབ་བྱང་ཧྱོགས་བཞིམཚམས་བརྱད་སྟེབ༔ ཤར་དུས་སྙིངདཀརཔོ་མླུ་གུབསྣམས༔ ལྷོརྱོནམ་སྙིངམཐིང་གརལ་བཾ་འཇིནརྔ ནུབཊསྤྱན་གཟིགས་དཀར་པོཔདྨའཛིན༔ བྱངཇུ་ལྱགདྡོན་ལྗང་ཞུ་དརེའཛིནཿ ཤར་ལློང་བྱམསཔ་་¡ 















% 0:8ེ9:57889)239 ® ཨ་ 
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སེརརལ་ཐི་འཛོནཿ རེ་དགདདདང་ནཆེནྱ་རན་ཅིས་བྱརནཊ ་ མཱཾ 
མསྩ༔ ི་ོ ནཿ ག་གི 
ཞུབསག།ཉིས་གར་སྟབ་བྲུལ་ བཟ དབཞུགས་པའོ༔ དཕྱིརིརིམ་ ་པྱདའདབ་དུག་ཿ 

དམརཿ བངྱདུདྲགལ་བའྲ་དུབཔམྱེ་རུ་ནགཿ དེདག་ནབཟའ་ཚེས་གསྒ་རམ་གསུམ་ 
ཟླིས པྱག་གསངཅུགས་སདཏནཿ ྲནལས་མཛདཔ་བྱམསམགེནམཆོགཛུད་བཿ 





རབ : ༣དབ་ ལ་བཟངསངསྦྱ་ཧས་སུང་ཆུ་ གཙུགཏེརམངོན་ཞིང་སྤུལ་སྲུའིཛུལདུབཞུགས༔ བམསཅད་་ 
ˆ ་ས་ལག་ལུ་་གི། ད་ ནི ལྱུགས་གླུ་ཞགས་བལུགས་སློག ཛིནཿ ཞབས་གཉིས་དོབསགདད་བཞི་ད་རྟེང་- 


ལོ = 
༨5 


རཾགསལ་ར་ 

འདྲེན་གཤེགས་སུགསེའ༔ སྱབསམཆོག་སུན་གའིགས་ཚོདབ་བརུདག་ཤགས་སུ་གསོའཿ 

£ །ོབ་་ཤཱཾཔ ཟྭཔོའིའཇིགཔ་སྨྱབ་ ཕྱཾརགཤེགསཿ དུགུ་སུལ་འཇིགསཔ་ལོབ་་ཚུར། 
. [སུཿ བཁངབ་དོང་ ་ནས་ཕུག་ཚརག་ཤེགས་སགསོལཿ ཡོནི་ཕྲོ་་ལོ་ཤར་ཨེཿིྦ་ 




















 ་ྱནོོརནདམངློགརབར་གར༔ ཨོཾཿ ཞེས་དབང་པྨརབསརིམདག་ཆུ་ཡ་ལྷགམཧེཧྐཱ་ཐཱག་པལགྱ། སཿ 
±: ཀཀ རིགས་ལཱས་དབུ་བརྒྱནཔར་ཚྱུར༔ ཨོཅུ་ཏཱཱཾ་ ཌི རཿ 
ྙི་ཅམཱལབཞགྱ་ཡུམ་བཞིགཿ ངུམ་སངཡང་རོག་ཅིགདཏན་པརྱ་བ༔ ཀཱལ་ཝཱ།ིཏ་ཏྱིབཛྲསྭཧིའྱིནཱཿ དེནས་ ་་བུགའཛལ་བི༔ ཧཱ 


འི དིལའཁོརྭ་།ཚོགསམ་ལུས་ཐམས་ཅདུལཿ རང་ཤེསའབུལ་བལ་བན་དང་གརྲ་ཤ དྷ དུ་བ སྲི་ཞུ་གུསང་འཾའཕྲུལ་དགའིྱག་འཚལ་ལོ༔ ནམོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡཧོཿ 












ཞྭ 
ཙཾ སས ལྷལ་བྱག་འཚལ། བསོ མགས་མཇེན། 
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བོདོ༔ དྭོལའབོར་ཡོངས་ཛོགས་ལྒུལ་ཡགའཚོ་ཡབོདོ ཅ༢པསདོདཅིང༔ རང 






ངགུ་ཏྭ་སདནམ་མཁའིདབིངས་སུ་མཆརབ༔ ནཾ 
ཡབ འˆ འདོར་བསམེ་དཔུར་གིཀློངཇུབཞུགས་པའེ་ཐུགས་ཀུངཟླབའི་ 





>= „„ ¥; 


འིཐུགས་ཀརཧྭི་ཟཱའི་དིལའཁོརའོདལའི་ཀོདུ༔ དཔལཏམཐིན་དམར་པཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསཿ གོ 
རུ་གགས་ནྡོརའིབི་ཙོནདངཿ གཡོན་ཐབ་ལམདྲབབབབརཔརྨ་སམསནས་གྲུད་གར་ཅན་ཡི་ཀདཔ་གཟིར་བྱ། གོས ས་པོ 
དྲིལ་འཁརིདྭབུས་སྱུ ཡི་དཀཔོགསལ་བཡི་མཐརགཡས་བགརང་ཡིགྲ་དུག་དདགྲྭབ 

ླ་ ཁིས་བོན་ལ་ཐིམ་པརྱ་ཙུར་པར་བསར་ལ ཨོམ་ཇི་པརྡེ་ཛཱཱཾ་ཧཱིཿ རུ་སྔགསཿི་འགྲུབ་བརླས༔ གྷེནསྱཕཾདོག ཡ་ལས་ཁངྱ་ ནངདངུད 


ཅན་ཐམས་ཿདཏྱི་སྡིག་སླིབ་སྩ སྣང་བྲགས་རིག་་གསུམད་ཀཔལྷ་སྔགས་ཡེགཾསསུ་སདཔར་བྱས༔ འོད་ཟེརཚུར་འ 
ནཐྲམས་ཿདཀྱི་སྡིག་སླིབ་སྱངས༔ སྣང་བྲགས་རིག་་གསུམད་ཀཔལྷ་ལྔ ༥ ༤ ཁྲ ་ ཨོཾཨཱཿརཱུདིཿ ཨོཾ་སྭ་རི་པདྨཚྷཱཿ ཞེསཔའི་ཡིགེ་བཅུཔ་གང་མངང་ཟའྩོར 


བུགཔྦཆེན་པྩོ༔ སླབགསཐམགཅད་ཡིགེྩབཔའྲ་མཐུགས་པརབྲོམསཝཿ ༣ ཧོིཡདྱ་རུ་ཆདཾ ཆྫ་ གཟོ་སྲལ་སལ་ལོི་བ་འཿ ཟོ ལུ རཾ 
ཐཱག་ཏཡ༔ , ཨརྟཏེ༔ སཾཆྱ་ཀཾབུངྡཱཡཱ༔ ནམཿསཧཏྭཐཱག་ཏྲིཧཱཿ ཡ་ཧཏྱིཧཿ རྒ་སྤན་བརྷཱ་ཏཱཿ ནམ་ཨཱཧ་ཨ་ཕལོཏྟིཏྲི་བ་བཱཡ༔ ཧྷིཧཾསྙཏཱ་ཡཿ མྭ་དཱས་ཛཱཕཿ མྲའཱཀརཱིཀཱ་ཡཿ ཏང་ཐཱ༔  ཨོཾ་ཧྱརྷྷ་ར༔ ཧྲིཾཧྲཾརིཿ ཇུ་རུ་ཇུ་དུཿ ་ཨིའི་ཝཱེ༔ ཙ་ལེ་ 
¿ བདག་གཞན་པེཡིསཅན་ཐམསཅད་་ཞིག་ལིབ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལི་སང༔  བཅིང་འཤང་བརྡ : 


ཙལ བཙ ལྲ་པ་ཅ་ལྔེ སུསུཡཀུ་སུམཿ ལ་རེ་ཨིི་ལྐིམི་ལྭཾ་ཙ་ཧྷཾའ 





དྲ་བལ་བ 





ངས་རིང་གཱས་བྷགརབ་ལས་འོད་ཟེརའཕས འཕགསཔ་མཆེད༔ 
གམེརྣང་ཏྭ་ཱ་ཡཱཿ གསོ་སྭཿརྙཱན་སཱ་གརཿ ཐེ་ ཡཿ ཏྱ 
དེནསལབསངཔ་འབད༔ ཛུཾཨཱཿཧཱཱིཿ ནམཿསརམ་ཧཱགུ་གུ་སཱུརྩཿ་ 
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བླམ་འཕགས་མཚོག་རྒྱལ་བརྒྱམཚོལས༔ ངོ 
པཔ ༤ ༨རའ 


ར་ར 





བུ སྒེབ་ིར་བདག་གི་ལྙན་རས་གཟིགས༔ རྒྱལབརྒྱ་མཚོབ་སླུབ 
ཨོ སཞི་ཞགསཔཤོཿ ནི་མ ཆོ་ག གི་བ 










་བྲསལཿ རྱ་དནམེ་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེབསཚོགས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤེགཿ གས་བ ད་ཆ བདག་གིས་དེང་་ ཤུགཞུང་ཅར་བཅི། བནིབ་དགེགས་དསད་པནྱི། =± ོ་ཀ 


 ཆོས་གསུང་ ཧྲིཿ དདྱིལ་འཁོར་འདིར༔ དངོས་ཐུབ་་སྨྱབ་ལ་བར་གཅོདཔའི༔ 
ང་ཆེ ཀཀ འཇིགས་པ བཀའ་བགེབནྷི། འདེ ས་འདིརམ་༽ 
/ ཀྐ ས་ལས ག་བ ཡི་མ འའ ་ ལགི་ ག་འ ཅ „ བིད་གསུམ་རྐདཅགཔཇུ། 


བྱབ ས་བདག༔ ཁྱིརལྟ་ཏཆོག་རོལབ་ཡིསྣ། ཟུགསནས་འཇའ་ཐེདྲ་བྱོར་ ས་སན ངོ གྲོགས མོ་ལས ཇགས་ལེད་ ་སུངབའི་རུད་བ་ ་ 
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¦ ཇྲིསདྲ་བུྱ་ཆུབ་སྦིདཔའི་བྱཿ འབྱུ་རབ་མེདཔརྩྱ་རས་གདབཔསཿ ན་ལ ག་ཀ ཨིངཡངམེད༔ ཨོཾ བ་ཤྲ་ད་ལ་ིཏི་རཀ་ཱཛྡ་ྷར་བཛརཀཊཱཿ ག་ཡི་ལས་ི། 
| དམིགས་སོ ལ་ནས བདེརགཤེགས་གུན་འདུསབླམ་སྱནརས་གཟིགས༔ ཤོས བས་ས བག་ མེདདུས་སྲིབ གིང རར ་ 














རཿ ཨོཾམརྗིང་དྲེ་ནུཾཿ „ མཧཱཀརུཌིཀ་ཀཱ་ཡ་སརྦ་ས་མཿ 


འདུས་སྦྱདབ་ལས༔ ཡར་མར་དོན་གཉིས་བསནས་ཚུད་འདུསཔའི་ པདྨརཧྲཱིཿམཚན་ཡོངས་བྱུར་བྐད་ཅིག་ལ༔ བདེང ས་ཀུན་འདུས་རྱའ་བཛུ་མཚོའི་སྣཿ དམརདསལ་ངླད་དཱ་འི་མདངས་དང་ལྡན༔ 
འཛིནཿ ཞིཙུལ་དྭུ་ཝད་དར་ཕིལྲ་བུངབུགས༔ སྟཾད་གཡོག་ ་སྤད་དཀྲིས་དང་ 
སྤིོར་པད་ཟླར་བླམ་པདྨ་འབྱུང་༔ དམར་ 
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ཐྲི ོ་ཀཔྲ་གོོསལ་པ་ོ་༢ས ཨོག ང་ཉ རོག་འཇནདཔའསོ་མའ་བསོ་དབངླ་སདཅིངར དབ་ས བསངོསྤབབཆར་འབེབ ་ྐ 
ཌཱཀིམདོག་དམར་རུས་རྱན་སྤསཿ ཁོ་འཛུམ་ཕུག་བཞི་གྲེ་ཛོད་ཁཤིཿ བྱ་རྱང་བསུམ་པདགདན་རིགས་བཞིའྱི་ཀིས་འདེག༔ རླབི་གོང་རལ་དའི་མབའཿ མཁའ་དྷའི་སའ “ ཡ་ང 
འགྱརམ་ངེས་ཡངས་ཇོགས་པཅ མཐའབྲལ་དྡོརྔིའི་སླ་རུགཔལཔེར་གྱུར༔ གནས་གསུམ་འཁརལ་པདྨ་བླ་དཀྱི་ལ་མཿ །ཨོཾ་དཀར་ཧཱཿདམརྡིམཐིང་མཚན་དའི་འདྩ རང དྲུ ` ༨ 
ྱམརམདེས་།ས། གིག ང་ང རེགས སམཚན་པསྦྱརས་ཏབ་དབ་བྱས་ནྱབ་རཿ༔ ཟུགསྦ་མགའདོའ་ཡ་ཤེསདིལ་འཁོངྱའུ༔ མདུ་དམཁྱ་ཕན་དངས་དྲང་སྟ་ལངཿ ཡ་ ༣ ལ་ག 
དཱ དར ་ སས ནོ ཡི་ག ོ་ན་རས་གྲིགསཿ ༢༡༦༠: = ཆེ རཝ ༣ 2. གྲཔ་ལོལ་དཔངས་དང་བཛལཏེཇ ༈ 

ཝུན་གྲུབ་གེ་ཤེས་ཝ་ལཱན་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ འཕགས་མཆོགྱ་ཧལབྱ་མཚོའི་ལ་ཚོགས་ནམས༔ ་ ཀྲགིཾིཾིཾིཾིཾིཾི་ །ིཾི་ 





༦ &3ཿཿི་མརི་ཏྱཧི9ཿཉེ༩་ ༢ 


བལ ་,མ་ཁ་ 


ཧུ 
༩52 གསེལ རི ཟོ ར་རི ཚི 
ཛཿ བྱངརབ་བཞུགས་སུགསེལ་བདིཿ བུ༔ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་རྡོརྔེ་ཡཾངས་གྲུབ་དལ༔ མི་འགྱར་བདེ་བཆེན་པར་བརྟན་བཞུགསགསལ༔ 
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ཤུན་བཟད་ཌྱཐ་བརྡའཀློད་དུ་འཛོག 
བདགཉིད་ཐུགསནས་རིཡཾ་ཁྱིཿ འཕྲཾསཔསཆོགས་ཀྱི 








8ཕགས་པ། 


ྲིུལ་ཞིནསུས་ མ་བར ཆེ་བདིདདངསྲ་མྒནཝགཉསྣ་ལྲོའ བྱིམ་དདེ་ེནསམ་འགོདཿ དྲེ་ར་་༔ སྲ 


ཨོཾ་ཱཿཾགིས་སྦྱང་སྤེལ་བསྟུན༔ ཧཧོའླིཿལིས་དགེསཔ་བསྱེད༔ ཨོ་སཱཿུཾཧཧོདྲིཿ སཿ་ཛོགསནིངྱ་ཇེན་པི། 





བཅུ་དོ་ཀྲི་ 
ཆེ གེས་བའུདབ་བརད་ཟླཱ་དཀྱིལ་དབུས༔ ཐུགས་སྲགདྡྲིཿཊཾགདམརགསལམཐར༔ མདོ 


་ སྡངཐགསདུན་རེབ 
ཏ . ངིཐལ་གི་ལིཏི་སུར་ཕུགཉ མི་འདའ་གདད་ཡི་དམ་ཚིགད་ ༔ དུས་བངས་བླབ་ཐུག་གི་ཚད༔ འཐམཐག་བཅུ་ཡིས་ཁྱགབཔརའྱགུརྩ༔ ཏྟག་སནི་དངོཔ་ཉམསའི་བྟ། 
གོས་བ ཁྱམ་བེདགོས་ཙནནམ་མཁརབྱཅ་། རུ་པོབརལ་དངརིེད་ཉིན༔ ཨཱཏལ་ཐུ་རངདོང་ཏེདཿ དྲེནལས་འཐུབཔའི་ཡཚནམ་འྲོ༔ བཟངདན་ཏགས་མཚན་ཅྱིརུང་ཡད༔ སྤང་ཐད་དགག་ྨུྲི་བརྱ༔ འདི་ཏར་འཁོར་འད་ 


བརྗོང་ཚོབསཀི 
ལུལ 
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༡༩ སཿ བདེ་ཆེན་པཏོ་ལྔ༔ ཇཱ་ཡབླ་ཀིང་དང་གནས་ཡུལ་ཞིང་༔ དུར་ཁོདབྱཧད་ལ་སོགས་པ་ནས༔ སྣ་གསུམ་ཆབྱརདུབ་མ་དང༔ ཡིདམའཕགས་མཚོག་དྲ་ཚིལ་འཁོརྷ་ལ གནས་ཡུལ་དཔའཔོམམ་འའཐྲོམ༢ སོ 
ཅགནམསཿ ་ཆོགས་ལྭ་སན་འདེན་གཤེགས་སུ་གསེལཿ ཤོགར་འའདྲིན་ལསི་ ལལ པགལག་ རྣལ བྱནབསིད་རྣ། ལོ།"་ཆོལ་་ འ འདིལག་ཤི་ ཀོ 
བསུར་ལཆ རྟཾགསཆཚན་སྟན་ལ་འབར་འདུ་བསྐྱེད༔ རདརང་དྭ་གེས་པའི་གདན་ཁྲི་ལ༔ དགེས་བཞུགས་དམ་བསྐང་དངོས་གུབ་སོཝཿ ཟྱ་བདུན་བ་མཆོདཔདྙིཿ ཧོཿ ཞལ་བས་ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རིག་ཝྡན་བ _ འཕྱག 

མཆོག་དཀི་ལ་འཁར་ལྷཱ་ལ་འབུལ༔ བཞེསནས་དབང་དང་དངོས་གབ་སྩོལ༔ མཐུག་རུདེ་བླཊ་ཀི་དཱསཐགན་ཙྲཀ་པཱཛཾ་ལྭཁཱ་ཧྷེ། བཅོངྱརནཔའྟབངབཤབསནི༔ ཧཱཾ་ཧིཿ བསྐང་ངོགསལ་ལོ་མཆོད་དྲོཐུགས་དམ་བསབཿ འདོད་ཡོན་ལངས་སྤོད་ཚོགས་ཀྱི་རོལ་པ་” 

; @ཾ འདྲ བུ་མ་རི་ ནྱ་ཧམཆོའྷིཐུགས་དམ་བསྐངྷཿ - ཡི་དམརྱལ་བརྒྱམ་ཚོའི་བྲུགས། ཞིད་སྐྱངདཔའབོམཁའ་འགྲའི* ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ: ངིཿ སཾམའི་ཐུགས་དམ་གཉནཔ་བྷཔདནསྦྱ་བང་༔ _མཆོག་དང་ཐུན་མངོ་དངོས་གྲུབ་ཕྱལ་དུ་གསལ༔ 

རྣ རྩ་གསུམ་དུཚི་ལ་བཁོརྒལཆོགས་དགངས༔ ཐབ་་མེད་དུས་ནས་ད་ལའི་བརཿ བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གུརཔའིཿ ཆུབ་ཡན་ལགཉམས་ཆག བུན ཚགས་ཀྱ་མཆོད་པས་བསྐང་ཞིང་བཤགས༔ གན་ཙྲ་པ་ 
ཡཡུདྷཾ་ཨཿ ཚདམད་ཕགྱ་ཧས་འཆིང་སྣམྐྱམསྤ༔། ཡེ་ཤེས་རིག་པའིམཆོན་ཁིས་སིལ༔ དངྱིངས་ 













ཅཿ་ ཅང 








ལ་རེད 



































! ནཿ ཕཡང་ཟབྲ་བགསྱ་ཅིགཉེར་ཁ་ལསྔ་ ་མཆོག་ཐུགས་རེ་ཆེན་པ་འཇིག་རྟེན་དམང་ལུག་གི་ལམས་བངའཁོདབ་ཡོངས་སྦོལ་ཞེས་བུབ་བཞུགས་སེཿ _ ཏྲ ནམ་མྲཏྲ་ཀྲ་རུཅི་ཀཱ་ཨཱཱརལོ་ཀེ་ཌྭར་་ 
ཡཿ ། གགས་འཇོག སུག ཆེན་པོའོ བོར་ཛལ་ལོཙ ད་ག སཆཆེད་པའརིག་ཉན་དངྱ་ཚ། །མབའ་ཆོ་ ༡༩༢༠ ༩༦༤༨ . འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྲུག་པྤུཟཾསརཱཿ ༣༨ 
ཡང་དབེནཞིང་ཉམས་དགའིགནསཿ སྣགསུད་ཐུགས་ཅི་ཏེན་ནམས་དྲག་མཿ ནལ་འབོརབདེདནབག་ཕེབ་་པསཿ ཐོགསརཔབསས་སོབནིཿ ནམོཿ བདག་སེགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅནནམས༔ དེང་ནས དཆུབ་མ་ཐོབ་པར་ 
བཱ་མ་འཕགས་མཆོགྲ་ཐུགས་ཇེཅནཿ འགྲོ་འདུལ་ལཚོགས་སབསསྲུ་མཆིཿ གཉིས་པསལས་བསྟེདཔནིཿ ཧོཿ ་ཨཁའམཉམ་སེམས་ཅན་གུན་དོནདྲ༔ བདག་གིས་འཕུགས་མཆོག་བསྲུད་ནས་ཀངཿ མ་ནམསའཁང་ལས་་་ 
ལྒོལ་ཞིང༔ བདེཆེནསརྲེའགོདསེམས་བསླྲདདྲོ། གསུམ་པ་ཚོགསབསགསདིཿ ཧོཿ བླམའཕགས་མཆོད།གྲནངས་གཟིགས༔ དྭཀིལ་འཁོརྭལཚོག དལྔཿ སྔོགསུམ་གུས་པས་ཕགའཚལ་ལོཿ གུན་བཟངམ་ཆོད་སྤིན་ 
འབུལ་ལ་བཞེས༔ ཕཱགྲྭ་ཐབཉེུས་ལུངམ་སཱས་བཤགསཿ དགེ་བའི་ཚོགས་ལ་ཡི་རངངོཿ འགོ་དོནརོབརེད་ ར་བརབསལཿ དབཞུགས་གསོལ་འདེབསཿ ཐམས་ཅདྲ་བང་རུབ་ཆེན་པརབསར བཞིཔ་ 
བགེགས་བླཝདཔནི༔ དྲཿ ངཞི་དབང་ཆེན་འབརངའི་སྩ༔ ཏ་གད་ཇམ་ ་པོག་སྲིད་གསུམ་སཱངསཿ ཉོན་ ཇུན་བགེགསྤ་འི་ཆིགསྣ། བདག་ཅུག་པངྨ་དུཔ་སྨྲབ་པ་ལ༔ གནོད་གདུག་འཚེ་བའི་སེམས་སོངས་ལཿ 
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འོ །ཤནས་འྲདེདྲམ་འཇུག་གཞནདདེངསཿ གལཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་གརནཿ གཞོམ་ཞིང་ཇུལ་དུ་བརག་པར་གྱུརཿ དྲཱིཿཛྲཾལག་འདྲེན་འབྱུང་པོ་།ཨུ་ཙཝྲ་ཡ།ཀ 


¥ ; །སྔ་པ་སུངམཚམས་གདམས་པན ནཾ 
ཏཱཾ པདབད་ག་བལ ཟླ་གསེང་ཐུགས་ཀྱི་སུལ་པ་ལསཿ ཐེགས་གནཁ་ཚོགས་དླིནྲབབཅིངཿ གསང་སྔགསི་ཟའིགྲའུའྲ་བིགསཿ རྡོ། བྲུར 
༦༨ - ལ་རཾནྱཀ་པོཾཤཾཿཾ རོ 
ཟརྱ་9། རས .མ་ི ༤ ཤ༽ ༣ ÷ ༤, ཊཱ ༽༽ རཿ དྲུག་པ་བྱིརྒ་འཿ 
ལ་དམགཿ ིདངོས་དྲིངས་ངང་ཀི་དུལསཿ འུ སེད པོ་འོཌ་། ངང་ལ ཐུགསྔ་རརི བྷ 
བྱངཇུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུདའབྱོང་བཞིནཿ དཱནོ་གྲེལ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་མངདཿ ` ཨི་མྙན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ; བདུན་བམ་ཆོད་རྫས་བྱིན་་རྦབས་ནིཿ ཛཱཾཿ རིན་ཆེན་སཱོད་ཡངས་ཨཾཏུའྦཕལཿ ཆདྱ་པང་། 
ཤུན་བཟད་མཆོད་པའི་ཧཱིནཿ དཔག་མེདནམ་མཁའི་ཁམས་གངབའིཿ རྒྱལ་གུན་དགྱེས་སྡོང་རྫས་སུ་གླུར༣ ཨོཾ་ཨཱཿ སར་པཱ་རས་མ་ཡ་ཧོ༢ གྲདོད་འགོབའིལས་བ བོས ° ༧ ༠ : ཟི 


ཅུ ཧྲཱིཿ ངྭནིའཇིགས་༽ 
; གུ །སྭང་ ངཿ ཟའྲ་བགསཿ རྗེས་ག ང་ང བྲ་རེགུར་ཁྲ ད་ཆིཔས་ག མསཿ ཡེ་ཤེསྐ་ནམ་ལཾའྲི་སྔེ་ལང་། ། 
༡ །གུརཿ འབརའ་ཁྲུག ལོ་གཞོམཿ ལགའདེན་འདའ་བའིགོ་སབས་བལཿ མཚམས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེར་ལཱ་ྱ་གིསྣ་གུབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ༔ བཛྲ་ཛཱ་( ཟའ ཐིལ རཿ བུང་' | 
ཧཱཾ། ཕྱོགས་བཅུ རབ་ཞེབས་ཤིང་ཿ འདིང་ཕཱོད་དབང་བསརིནཡབཅི་གྲྭ། ཡད་ཀགནས་སྲཔ་ ཧི 
རྫས་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ ཀྭ་བཾ། 
སྫོས་མཐའ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དབྱིངསཿ ལ་རྟོགས་འཕྲོལ་བརྩེ་བསཁྱབཿ ཐུགས་རྔ་ཆ་པོའི་རོལ་པ་ལས༔ འཐུང་ལ་རིནཆེན་འུན་པོའི་སྟེང་། རིན་ཆེནྟ་སཱ་ལཱའིཀ་ཞལ་མེད་ཁང་༔ - གཞི་དབྱིབསརྒྱན་བཀོད་ཕུན་ཚོགས་དབུསཿ - 


༡ སས གར་་ ༢༨ 


།མཆྦལ་སྲི 7 
ཅི 



















„ལའ དཀརའཆང་ ཐུགས་ཇེའིབུནཡིཁུམ 
༤ ཡ- 3 .ོ 
དབལ་ཡོ།ནྭ་ཡཾསྣ་གུབཿ མཇཛད་པའི་པྲིན་ལས་བསམ 


འགྲོ་བའྱིདཱ་དུག་བག་ཆགས་སུངསཿ དགུཔ་རབ་་འབུམས་བ 








པཔ ས་ལ འའའ 


དེཆེན་ཞིངཿ ་སྣང་གྲགས་རྟོག་་ཚོགས་ཐུགས་ཆེན་གྱི་༔ སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཡེ་གྲོལ་ལཱནའབྱམས་འཁོར་ལོང་ཀླས༔ 





བོ མད བཡམ་འདུལ། འུ དོང དགགས གོ བཾ 
མི འ་ལས་བསམ་ལྲ་ཁུབཿ སྩོབ་་པའིནུས་མཐུ་ཆེངམངྲའབའིཿ སཱཾད་པའི་སཱག་བསལ་སེལ་ལ་བསོདྲ་ ་རབ་འབུམས་ཆམཚོའ་ཤིངཁམསདྷ༔ རུལ་དདས་ཡས་ཅན་ཐངས་མཉམ་ 
ལའུ འབྲོ་ཉུན་བདེ་ཆེན་སྤོལ་ལ་བསྟོདཿ ཉིདང་ཐེརམདངས་ཇིབཞིན་དུཿ ལཔསལ་ ལང་ཡོ་ ཟིཧིདའཆར་བའི་ཆོའྲ་བུལ་ཅནཿ འཁོདབ་དངོ་ལཱག་་མཛདལ་སཱོད༔ མཐའ་ཡས་༥༥ 
རྒྱལ་ཡུམསྲས་ལུ་མ་དྲལཿ རཾགས་ལྭ་སཱབས་གྲོལ་ཡྱིན་དྲུག་ཡུམ༤ ངས་རས་སྭེངགཙངརིགསཿ དཔལ་མགོན་སྲང་མརབཅས། 
ཀྱགས་རིམ བླབད་སཔས་ ྭེངགཙངརིག སེོན་སྲ་ 


ཅེ 


ཏྲི དྩོཿ བྱཿ་བཅུན་འཇབནིཿ ཐུགས་སློང་པདདཀར་ཟདྱ་ཐིལ་དྲབུསཿ ཐུགས་སྲོག་དིཿ 
རའདུས་གུན་ཁྱབྱ་ཧལ་གྲན་མཆོདཿ དམ་བསྲུལ་གསང་གསུམ་དབང་བྱིན་གྱི༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་ཛོགས་པའི བོར 
ེ པེ རི ་བ་ོ། རོ ༨ མ་ པདྨ ¬ 
གསང་་སུགས་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དུག༔ གསུང་མཚོག་པག་སཱིང་མཐའ་ཏེན་ཅནཅ ཡེངས་མེད་དུས་གངས་རྟགས་མཐང་བླཟ༔ ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའིསམཆོག་ཐོབ༔ སམ་ཡཿ བཅོ་བྱད་གཏོང་འབུལ་ཆོགའི་༠་རིམཿ རཿ ༨ ཐུ 
པོཔ རཿ 


ཡོད 
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ླ མཆོག་ཁྱིནྒ་ཡངས་ནང་ཿ ལུ 
ལོངངངས་བཞུགས་ཕྱག་མཆོདའ འོོ 
རཱཾ།ཆོས་བྲུང་དམཅནནོར་བདག་དངཿ ཐིད ག་་ འཛའ དམ་ཇས་གཏ 
གདོན་སིག་ལིབྲ་སན་བང་ཞིང་ཅ „༦ བིནྟཾ་་རྲཧཱམ 
ཆོས་སུང་ཚོགས་བཅས་བདྙོདཿ འཇིགས་ རཾ ས་ུནནི་མྱནནདཔལ་འཚོགསཿ 
འི་མེ་རླུང་ཆུའི་འཕྲུལ་གྱིསཿ ཚོགས་ཛས་མ་དག་དྲིབག་ཆགསཿ་ 


ཊི རང་ཉིད་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡ་ཁཾཿ འཕྲོས་པ 
གཞལ་མེད་ནང་ཿ སྣཾདམཆོག་ཡངས་པར་བདུད་ཅིའི་མཚོཿ བཡ་་ དགྱེས་བསྐང་དམ་རྫས་ཅེན་པོར་བརླབ༔ 


: 





ཨཱཿ 


ལ་གཏོར་མ་ནི་ :: བྱ རས འདོད: ན་ཏ ཨཚ་ 
བྲ ་ = ཧི རི དྲ་གིལ་འཁོར་ལ༔ ཞི་ཁོརབ་འབུམས་གྲདམགསུམ་མཿ དམ་ཛས་གཉོར་མདི་མཆོདཔ། 
འེམཆོདཔ་འབྲལཿ རྒྱས་པརསྤོནཱ་སཱགསུ་ཀྱིས་འཐུལཿ དགྱེས་པས་འོད་མདྭ་བངག་རྫོགསཔསར་ ནད 
ནཱ་འདྲུང་འགྲུབཿ རི ཆོག་ལུལྲ་བམ་དང་༣ གྲུབ་བརྟེས་གཏེརབུཤིལ་ཡཱ་དམ་ལཱ༔ ཏིན་འབྱུང་ལུན་གྲུབ་མཁའ་འགྲོམ༔ ལས” 
རའ དས་བ དྭག་བགེགསཚརགཅོདནམ་པརྱ་ཧུ༣ ཆོག་ཅིག་མངེན་ཇྲོགའཚངྱ་སཾའཿ ཚོགསྱིན་ རབས ིཿ 
ཉེས་སྙཾབསྲེགས་གཏོའ་བཀུས་སྱང་གྱུད༔ རཾཡི་ཁཿ -- 
ཨ་མེ་ ཧཧོ་ནཱིཿ. སྔནའདེནནིཿ 


ཏར ཕེ ཞེས་སྦུས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལསྲམམློཏཿ ཚོགས་ཀུན་ཐུགས་ཆེན་ཅ་གཟུམ་གྱི༔ 


བྲི ཧོ སྲང་འངྷཱུཾ་ཱཿཨིའཾཿ ཚགསཁངབ་དེཆེན་', 










ཙི ཆོས་ལངས་སུལ་ནིངགནསམཆོགནས༔ རྱྱལ་བཅྒུ་ ཿ 
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ཟ3ྲ 


མང ཨ་དབངའིན་དངོསྲ་གུབ་མཆོགཿ ཕྱུར་སཱོལ་ ལ་ལཱན་སིནྲ་སོལྷ་རེབས། 





་མཚོའིཚོགས་ནམས་གན་ ངཚོགས་བསགས་སྲདཿ ༼ཱཚོགས་སྙད་བཞེང་ 
ཤསབ སུད ལ་ཀ གས་ནས་བ ག་མེད ཆ: ླ ་ ར་མས ག་དང་དོན ་་་ ༣ མྱགའཚུལ་མཆོད་ 


ཆོདའབྱལཿ རིམ་སེནོ ་ོང་ དབྲསང་ཞིམ་ གག་སམད་བ། ངོས ང་བཟའ་བཅ། ཀླ ོ་ 
ས་ལ 4 ི་ོ ི་ོ ཁདདོད་ཡོན་དུང ཁ་ཤ སོང་ན ག་མ་་ཤ་ང 
གཉིས་སོལཿ ཀུམ་ག་འཊ་མདཱ་གན་ཙཾཀ་སཟྦ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བསངབ་ཤགསནིཿ རླའི དགགས 


ཡབ རངགིསྦཿ བཅོམ་ལཱྱ་རལབ་འོདདཔག་མེད ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་སཱན་རས་ག 
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ཤེ ལཾ 


-3༥ _96 
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རྭ 


ཏུ 


ླཟ་་ 


4 $ 
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| 


༩,ཆིཿ 





= 
ཤེ 


བཟང་མོ་སཱནམ་ཚཱཿམ་ཀྭི༔ 
སར རུ ད་འ སབ ཀྲེ ྭ 1 ༣ རྱ 
མསཿ ཇོགས་མཆོདལས་མཐོའ་བཀད་སར་ འབོད་པ ི་ོ ཾ། རལག  འ 
མ་པརསོལ་བེད་པས༔ བཅུད་ལཱན་ཟས་འདི་བདག་རོལན༔ མི་ཤིག་ །བམས་སུ་ཡོངས་གུབ་ཤོགཿ སང་སྤིའི་ཕལ་ཨལ་ལ་ཧོཿ ལག་གཏོདནིཿ དཱིཿཧཾ་ཧྩོཿ ཐུགས་ཆེན་དྲ་ཅིལ་འཁོད་སི་འུལ་པའི བདནཔ་སུང་བུའི་དམ་ཚིག་” ` 
ཅ དཔལ་མགོན་ཕྱོགས་སྩོང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ ཁྷ་ཀླ་གཟའ་སྐར་གནོད་པྩཾནོ་དང་༔ , དོར་སྲང་མ་མོ་བཀའཉན་ཝེཿ འཕྲོ་ སྭ་ཀུནཿ དམ་ཛ ] 
མཐུཧ་ཀུན་བླ་རོག་མཐན་དཔལ་སཱལཿ བསམ་དདོམ་ལེས་འྲགུབ་མཛོདཅིག༔ ་ན་ཐས་ནནཱཏ་སང་ཨཱཿི་ཊཱའ་ལི་ཏཁཿཿ དཔོམ་གཞིའི་ལསརིམ་བྱར་གཅིག་ཛོགསཿ 
ཐུགསཆན་ལྟ་ཆོགསརྣམས༔ སཱམེད་དབྱིངས་ལས་སྙུར་བཞབས་ཀཾག༔ འགག་ ་མད་ཐུགསདམ་ཚྒྱུད་བསླལ་ཞཿ ཐུགས་རྗེས་འགྲོའདུལ་དུས་ལ་བབ༔ དུག་གསུམ་དབང་གྱུར་ཁམས་གསུམ་གྱིཿ . འཁོརབརའཕྲན་པའི་ 


[གས་ཏ  _ང&#ི་|(|( ྦ ྨ ན་ནནནཀ(ཤནཤྣཡནག་ མྱུ 





གོས་དཀར་སྤྲོལ་མ 
ཧྱ 


༡ 


དཚོགས་ནམས་ཀུན༔ དམ་ཛས་ཚོགས་ལག་འདི་བཞེ་སལཿ བྱང་ཆུབ་སྦྲབཔའི་བརུ་ཆེད་སེལཿ  མི་ 


སྔར།ཡྱར 


༣ཤེརྦ་ཉིན་མཿ བྱར་ཟིན་ཐག་བཟང་ཤཱཀྱ་སེང་ཿཿ རབ་བརྟནཁའབརཆོས་རལ་དང་༣ སངས་རས་ཧོང་ར་གཙོང་རིས་མགོནཿ ཙགསུམ་འཁོར་ལོ་དག་ཞི་དྲ་བསཿ ལྕཚོགས་མ་་ 
ཱུ གཡརདམ་གཏན་པོ་སེརྦ་རུདདེཿ མཆོག་དད་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུབ་སྩོལཿ ོཿ ཐོག་མེདནས་བསུགས་ཕྡིག་ཕྲིབདང༔ཿ ཞམས་ཆག་ ་ཉེས་ལུད་ཅི་མཆིས་་་ 


བཅུ་དགུ་བསྐུལ་པནི ཧྲིཿ བཞེངས་་། 
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÷+ ི་ ཞིསཤི་ མས་ཚཿ རྒྱལ་ འབ 


ཀཱཾ འི་གོགས་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ 
མས༔ཿ ང་མང བ་མིན དམ་ཛས་བཞེས་ལ་མྱ་ཀུརའགྲོཿ ཟརྨའི་ 


§ མ་ཅིག་དཔལ་ 
3 སཿ ཁི་ར རང་བྱུང་འཕགས་པའི་སྲུ་གུབ་ཅིང་ཏ མདྩོ་དཱདབཀའགཏེངབསནསེལཆ 


ྭ 
ཅིབཞིནཐོགཱཱ་མེད་གྲུབ་མཛོད་ཅིག༔ དཧརུབ་འགྱུར་ཡངམཐའི་དུས༔ རིག་འ་ཇོན་པདྤའབྱུང་གནས3ཀྱི༔ རྒྱལ་ཚབནམ་མཁའི་དོརའི་རླུད 





རོ རཿ ¦: འཇུདཔ་ཆེབབསེད་ 


༢༠ གངས་ཅན་པོདྱཀྱི་ཧླ་ལ་ཁམས་ 


སོགསཿ དལ | 


ྨིཔབསདབངབསྡང་གདནས་སེལ་ཚ༔ མ་མགོན " 










གུནཿ ཇི་ལཱར་ཁསྨ་འང་དམ་བཅས་ལརྔ་ དམ་རྫས་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་གིཏ བསམདོན་ཡིད་ བམཛོད་ ཉེ་རགཅིག་བཏན་མནིཿ བཿ དབང་གི མཚོའིསྭ༔ བཉན་མཆེན་མོ་བྱང་གཉིས་ཚོགས༔ཿ [: 
བདག་མ ི་ོ ལོག་ལམ་གུནསལ་དབུམར་རུབཿ རྒྱལ་བསྟནཏིན་མོར་ཡོངས་གདུལ་བའི༔ ཡུ ( གྲུབ་མཛོད་ཅིག༔ རོག་པ འགིས ༡ ༩༩ ེམོ་བྱུ་གཉིསཚོགས 
འཁར་འདིརྔཿ ལོག་འདེནཔརཆདདམ་སྲིནམསཿ མནན་ནོརརབའོགོ་ཅུ་མནནཿ ་ལས་གཤིདགདུད་པའིཁ་ལོརློབབྱ༔ དབང་ཆེན་དམ་་བའི་ཏཔོ་ནཾཿ རྩར ˆ བནོདྱ་བེདཐར་བའི་གྷསབས་བའཿ བསྐལ་པེའི་བར་ 










དུམ་ལངཞིག༔ ་ ¿ ཉིརོགསུམ་ནོངས་བཤགསནིཿ ཧོཿ བདག་ཅགམ་རིག་ཆོངས་དབང་གིསཿ སྦབྟགོ་གུདཔའིཚག $ ཧིག་ཤིངཞུགལའཁུལ་ཅི་མཆིས་ནམསཿ མཁོལ་བཤུགས་་ 
ཤ་ཁ ཡིགབྱེརུ་བརྗོདཿ ཉེརབགདཔུ་ལཱངདིཿ ཧཱིཿ འབལས་ཤང་བའི་ལ་ཚོགས་ནྣམས༔ གཱན་བྱེད་རྒྱལ་ཟླུམ་མཐའབྲལ་དང་༔ གཞུག་མའི་གཤི་ ཏའ པཿ སང་ཡིདུཞིའཁོཔ་ཐརཿ ཉེངཝ་བསྔ་སེོ་ཤིས་རྡོདི 
ཁྲོལ་བཔཱཅེ གུནཀྱང་ཛཾ་གུས་སངས་རྒྱས་རྦོབ་ཤོགཿ སིདཞིཡིཔལ་ཡོན་ཕུན་ཚོགས་ནམསཿ སཱལ་ལཱནཤིས་དྱ་ལྷནྭགུབུ་ལར སཐལ། ལྡཾཛཱཾཿ སོཿ སྦ་པ་ཡཿ བཀའ་ཡུང་དབངཉིལ 


5 ༦༧༨ དཔལ་རྩི་ཀོངྭ་གོམ་བྱཅདངྱུ་ཧཿ མི་ཟད་འུགས་ཀྱི་གཏོར་གཅིག་འདྲིཿ ྐརའཔྡནབའི་བལོ བཛྲསམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སི ིཾ །དགེའོ། 














ཉའི 


ཤོ 


ཟླ 


2 


༡ 










ན་ལག་བྱར་བ་ནིཿ ལ་ཤ ཉིཟླ་པདྨའི་གདནཔ་བརྡུགསཿ དད་ཅིདྱ་གུས་དསྭ་པ་བྱསི་འོཿ - ཕྱིརྐད་གསདབའིམ་ཆོདབ་འཐུལཿ མེ་དགེ་སཱིག་པ་མཐོལ་ལོབཤགས༔ བཀུནལདེས་ཡིདང་༔ མི་འ ཨཿ 
ཿ སམས་ཅནདོན་དུ་དགྱེར་བསོཿ བདག་བདེསམས་ཅན་ཀུན་བདེ་ཤོགཿ ¬ བགེགས་བསད་ཡེ་ཤེས་ཅིན་ཆེ་ད་ཤ༔ ˆ ་་ གས་མི་བ 
ཆ་ལས དྡེ་ནས ཞས་གསུངས་བ་ལྐར་གི་ལནཐབས་ལཿ བཤེགཔ་ལདཀཤདསྒོ་བདིཿ ཧྲིཿ བགེགསྤ་ཀིཧྒལ་སྭོ་ཏོདརྨམས་ཉོནཿ གནས་འདིར་བདག་ཅགྱ་བང་ཆུབ་སྦྲབ༔ ` འདིརུ་མ་འདུགརབགནས་སོངཿ གལ་ཏེམི་འགྲོ་བདགཅོདནཿ དབང་ཆེན་ 
རུམ་པའིདདཱལ་ཤུགྱ་གིསཿ -སྲས་སཾམསྦ་ལེམར་བདག་པརའྱགརྔ༔ དེ་བསྲ་བྲཱ་སེ་མས་རང་གནས་སཱཿ ཞི་ཀྱཔདྲ་འུབ་ང ཡེམས་གིམས་ལ༔ $ བཅིངས་པ་ཁྲོལ་ལ་ནབ་སོལཿ ཕྱིན་ཆདཿ འཁར་ཅིགཿ ཨོཾ་ཧྲིབདྨྟའཾ་མ་ཛཱ་ཀྲོཏ ུ་ཧཱི་ཕ་ཧུལཇུཕུ་ཚྲུ་ཕའཿ | ཱཾ 
'ཨིསུྟ་ནིཐགས་ཕགས་བཛོདཔ་དགེགས་བསད། ཨོཾ་བཛུརྭ་ཀཱརྭཀཱ་ནཱཿ ཤེས་བས་ཕུང་འའོར་བྷམལོ། དེགས་ཅིནངབབ་པཞི། ཇཱིཿ བྲམ་ཡི་དམལ་ཁའ་འྲགོ་དངཿ སེ ལ་འ སེགས དོད 
དབ་སརྱིན་གིསྨ་དཔོས༔ བདག་གཞན་པེབར་བོྲད་གསོལཿ ཨོཾམི་པྨརིརཱའིཿ ཀཱཡ་ལཱཀ དིས་ཝེ་ག་ཡ་ཨཱ་ཨཱཿ དེཏས་ལརོརསཅིན་ཅིལྦ་ཐོནི། ཨོཾ་ལྭ་ཛཱ་་ཱ་དོས་་་ཅསཐམསཅད 


བྲི 
ཤ་ུ་ཛཾཱཿུན་ཱཿ དེག་གཡོ་གཞིའརམབལ ཅི དངང དི ཿ ཨོཾལྷ་བ་ཝབདཿ སྟང་པའི་དཔས་ ད་འདི་ལ རང་ཉིདཐགས་ཇ་ཆགཔ་འབགས་བྲསནངགའི་ས་མདོགདགརབོ་གཏས་པཔཉ་གརབ་ : 





དིཉིདད་པིན་པོབ་ཅིགཿ ཅིགཿ བདག་ | 
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བྱཅ་གཉིས་པནསངས་རྒས་སྲུལ་པུཿ 


གོག ོོའོ་ ས་ཤོག མོག་མོག 


གཡུམ་པན་ར་ཟགག བགེབནའིནཔཚིཿ ལཱ མདའགཡུབསུམས་པའོཿ དེལྱིའིརམསུཕྱཔགནུམས་ལ་རམཔ་བཞིནཿ གཡསྦ་བདངྐོན 
རཱ ཅུག་བནམ་ཐལཿ༔ བདྲུདཔནྦང་ཤལཿ བརྒྒད་པནགའུཿ་ དབུ་པནྲ་ལུགཡཿ བྱར་བན་ད་ཡབཿ བཅུ་གཅིག་པན་ཐུབཿ 







༩ ལྔ ྗེ ལེ 
བྱཿ་བཞི་པན་ཐེབའ བརྫོལ་བནབླད་སོནཔོ བྱཅྭ་དུག་པན་པཱ་ཐུགཿ བྱར་བཅུན་པན་ཏི་མཿ བཅོ་བྱརད་པནང་སྐེས་དཀ་འཔོ་ 
གསུམབནཔྱང་སེངཔོཿ བཞི་པནརྲ་གིཿ ལྡབནུངུངཿ དུག་པན་ཐོདདྱབུག༔ བདུདཔནྲ་པེཔཔཿ པྱར་དཔ་ན་པལྱབཿ དགུ་པར 


བྷི།དྭགུ་པནའྲབས་ཀྱིས་མའོཿ ་གཡོནི་དང་པོན་་ | 


པྱཔན་ལུགས་ཏུཿ བཅུ་གཅིག་པནབསིལ་ཡབཿ ་ 


༤ 


བཅོབྱརདབ་ནཔླར་གེ་སརཿ བཅང་དྭགུ་པ་དནོདབུ་བླསམ་ 






སྙོ གས་བྱརན་པཿ མརུ་ 
༣ ཧཱ .༤> ངོ 
ཤུདནས་རིམཔ་བཞིནྡདཿ སའི་སྙང་བོདཀརཔྱོལུུ་དདང་ལབུའཛིན་བ བམསཔདན་དགེདླ་གུ་ཤིངདངདིཡ་བུ་འཛེནཔཿ 
6 [“ཞིན༨ུཿ ༨་རངལའི་ཐུབ་པ་བྱར་ཟིན་དཀརཔོཔི་ཝཾ་འཛིན་པཿ ལྷཾིནཐུབཔཐགཔཐངཝྗང་གུགོ་ཆའཛོནཔཿ ཐ་པྭ་ཀྭཀྭ་ཐཱབད་སེདཔ་ཝྦུངབཟེདངདན་བརགསིལ་འཛིན་བཿ བྱོལ་སེདབུཐ་པ་སེངགེརབདཏན་མཐིད་གྲབསི་འཛོནཔ༔ 
༡ བའངད་ར་དམ་རཔྲོ་ཡོམཅུ་འཛོན་པ༔ དྭམབའེ་བ་བཆོས ལ་པོ་ཚ བཞེངས་བའོཿ དེའི་ཡིདིམ་བད་ཅམ་ ཙྱིག་བཞིན་ཤད་དུདནསརིམ་པ་བཞིནདུཿ གསས འཛིན་ 
དཀརཔོ་མེཏོག་འཛིནཔཿ ཧོཀོདྱངྱཡ་སེརམོ་ཕེདབ་འཇི ལེ 
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དྲ ལོ 
ལྭ སམསམྨ་ནམས༔ 
ོ་ དཀརཔོ མདང འདས་པོ ཅཤི་ 


ལྕགས་སྫོག་འཛིནཔཿ བྱདགྒོད་ 
ཐུགས་ཀར ར་ རཆ) 


+ ` འབགས་པ་ཐུགས 


བ 





ཏས པལ 
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>~, 


ར་ 


བཞསནས་འགྲོ 
ནེ་ལྭི་ཏེཿ རོལམོ། 
འཕ 











ཞི་ཞིང་དཀརཿ རབྱང་འཛུམ་བའིམདངས་དང་ལནཿ ཞིབའི་ཆོས་སུར་ལག་འཚལ་བཏོདཿ དེཧེང་བཙོམ་གསེརམདོག་ཅནཿ རམ་ པ་ཞིཤལནིབཞད་པའིདཔལཿ 
ལྟ་པའབད་དུཿ དབང་གི་ལས་མཛདཞལ་གཉིས་པོཿ རྣམ་པར་གཅིགས་པའིབྲོགཉེར་ཅནཿ ལོ ང 


བྲའིལྱད་ཿ རྡརྔཾབསྣམས་ལཿ ཝྭུཀུམཁརགསིལ་གདསརྒྱས་སུཿ ཛེ ཁངདབཟང་པུསིའབོར་ལོ་དང་༔ 


ི 
༨ 3 ------------༢༨༨-༨༤༤༠༤༤༨༤---- 





















༄ 

ལཕལོདོལ་བོདཿ ཉན). ཏར 
རོ ཊལ་བསྟོདཿ ྷི་སའི་པགས་པསྔནུམབཀབཿ ཤོས་ར མཚོད་དཔེའི་ 
མངདས་དུདྲལནཿ འོདོ་ དའྭལཕོ སྤྲིབསྦྱོང་ྒྱལཔོློདལ་བསྟུདཿ བདག་ཅག་དདཔའི་དའི 
བྱ་རུབསིམས་དཔའབྱ་རདཿ ཚོགས་བྱཧ་ རདསར་ཀོལཿ རོན་ཆེན་དརོ 

4 སྐུ་༢བཞེབས་པསཉ འཁོ་དོནམ་ཛདལྱ་ཕུག་འཙོལ་བསྟོདཿ དྱ་འིལ་འཁོརྲ་ག་བཞི་ བྱཧདང མལ་བྱ་ར 

༡ ནཞིས་འབོ་ོམཛོ ཧཟས་འ་རེ་ གོ་ཀསྲོལ་བད མི་འདོད ོ་གོབོས་འབིར། སི་ར 


ཀྦིོ་འབོའ མོདོ་སོའི་ཅྱོ་གས་མུ་བྱར། ཅཱཡན་ཛད་བའི༔ འཁོརའདོས་འབྲགོལ་བོདལ་བྱ་ཏོདཿ ངྲ་དྭལུབྱ་ཡགརཐིལ་ནསཿ བུའི ཤ་ཀླུདས་པར་སཿ 
ཧོ ཚ ཁེ ཆེ སལདྲིཞིམ་ངད་དངཝ་ མཆུ་ག་ ར་མ ནྭརཱརྱན་དོཤལ་དང་ཿ ར་ 
་ ། 


319 













སྲོས ༢ེ བ  རང་། ་ ་ ཅི འབང ཌ དྡནཔར། 
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བུན པཔ ལ་པོ འོད་ཟརདཔགྱ མདཔཉིར་འབུརྱི་འོད་ཟེབ་བྲབསན པཿ བཟམས་ཅདལ་བོ ཐགོཿ ཇུགས་དངྦ་སི་རུད་བླད 
ཌ# དབས་སནས་སིནཔལ་ི་ ཤརབའེམུན་པདེདཔ་ལྟརྡསགགླིབ་བག་ཁག་ གསྲཐམཅ་དད་གནསཿ ཐམས་ཅདའཔགས་པའྲི་པུ་རྭ་བུ་ར་བ་དབསམཿ ཧཾ སྱི་ ་ འན ཿཿ 
ཧཱཾ ཧནྱགིཡགལ་ཕེག་པས་བཞགིཉོསྤྱཧོན་ཐམས་ཅདསངསང་དགནས་པགའཔ་པས་པའི་གསུང་དྱུག་དུཔརབསམསལཿ །ཨོནཆིང ཡ། རི བགད ྲ་ 


-ཛཾ མེངཔ་པའི་རྣམ། ཐམས་ཅདབསལ་ནསཿ བནཅདའཕགསཔའི་དགོདསཔ་གབྱུ་བཡ་སྟར ཉིན་རེ སའེཡར་ཅནཐརསཅ་དལ་རྦ་བུ་གཅི་གང བསེནས་སྭུ་བུརནས་པིན་ཇད་དུགལ་ 
'€ 5 ་ ཨོཾམཌིངྨརྡེཛཱ་ཏྡཿ ཀག ་ འཁོབ། གར་ལ ུསགསུམ་སཔ་ཚ་ཨི་འགང་ ཨབའི་ཐུགས་ཟིན་པརལྱདནོ འཕ 








དོ རི = ངུ 
ཱི ཟླི བར་ྱ་བྱ་ ཁ་ལག་ཤིས བེལ་ཚད་ཐམ་ཅདའཁོརབའྲི་མགྲམལ་ལས་ཐོར་ནསཿ བདོད་བཅ་ན་དྲ་ངངས་ཏེ་ ་གཉིས་མུནེད་པར་ས་དསྲ་ཅདར་ཁྱར་འྲོའ 
/ཾ། ཧེ) ཨ་སདམྦཡེས་རཚོདལཅ དུམ་གསུམ་བདེབ་བད་ཤིགས་པཆོ་ྱིསུཿ ཞེབ་ལོག་ཆང་ཁང་བའོཝ 
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ནིནཔ་མཁའི་ཇིགས་པ་བལྔའ 





འའ བདག་དདར།ཁའ་ར་ཉར 


སྦྱིནྱ་ ་བཙོས་༧ བྭ་དུད་ཚེད་ིནྱ་ཤིནྲ་ནྷ༔ ར་ཡ སྩྱདསལ9 





ཧྱརཐེར་པཅན་ོ་ ིབྲལགས་ཅངསལཅ དས་ད་བ་གཙད་སྲ་དྲདམདི༔ །ཨོཾ་ྲཛ་ནྭ་པཾ་ཏསོས། 
» ར་རས མེ རཱཾ་གསུམ་འོདྲ་དུཐུབ་ལང་འ ཛྷག་ཛས་ལོབད་ཐྲཾཝཅད་གཟུགས་བཟང་བྲ་མ་ཧཱནཔྲའིཞིམ་པ་རོ་མདར་བའེདྲ་པ་འཇམ་པཊ 


རམཱག་འིས་རབགདས་ཤཿ ག་དབའནས དལ དི 
གྱེ་བདེ་ཚོགས་ཧྭཏོརའཕུལ་བདྲི་ ད་ ་ 


དཀར་བ རེ 





ས་སུ 2 








མྲ 
ˆ 
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བས་བཞུགསསོཿ རྒོ ཐོ ཆོ 
ཡཿ ི་ོ 


སྐོགས༔ གུན་སུམཛོགསཔན།་ 


་བ 








ྲུ གགུག་ཙནདག་པླདོདབཟགའོ་གགོནིཿ སྭལཉྤྱིམ་ཀྱུ་ད་ཏ ¶སོལོཿ ཤིན 
ར ཀྲ དུང གཁ་དགོཔ།དལདདགཏིང མྲེལ ལཿ 


དཀོལ དྭངཏྱིབའིག། 
་༢༅གའཿ: 









ཌགོསའབུལཿ ¿ །ནས་པའི་ལུ་དྭ་སླརཱནས་ 
ཀབ་ 00 བི 





རིརི རོ < 


ཏི འུ 


རི ྣི་ འཐུ གསེམསཅནསསའི་ལསདན་ནིགི་ ༦ ་ 


གས 0 བའ ༔ འབགས་པའདིགཏིནདབདཔགབོན་བྲགས་མཐུའཿ རཾགསྤྲིགཉེཿུ མལུས་ཀུནདགནནཿ ཟནས་ཅདའདགསན་ཇོག་ཁྱེདདངདབྱེན་མེད་ཤེགོ། ཅེས་བཛོས་སོན་ལམ་ 
བྲོདའིདཅ་ལྱ་སི་ཆའབླ་་ ༼་ ལི བབ ་ ཙྭ ངོ གེ ཅནལལནའི ོལནདགུ་ེབ་ཏབ་པརོ གཡས་ས མཾ ་ོ་ི་པོསདཞསགབངསབའོ། ། 


ཡིན་ནདོདོད་ཨོཅོན་ལབ ྱུ་ིར་འུལ་ཅསྱབསསནཡམ་འོད་ 


ཡཔོདྒོ་ནམསགས༩༡་དའྱི་ཕི་རིམ་གཙད་དི།ལུ་ཆོགསབྷསོཿ སྣདཐཐནས་ལྣད་ཏྟེ 
སྲག །གཙོཿ་ རར 







མཐོདཐོསྲ་དནཔ་ ཞཔསའཁོ་བའི་སགབསལ་སེལཿ རྒྱུནཿད་མེདཔཧངསེམས་སྱེཿ ་ འདཇིགརྟེན་ 


འཿ །སརྐ།ཏི་པཱཾ ཀས ར་ལ་ ཤུནམཛོསས་སུ༔ = 
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རྨ ཚོ ཟབ་མོ་གསངབའིམནངག་ལས༔ཿ གས་ཆནོ་ོ་གསདྱ་ཧལབཁྲོབོག སཝོ་བཞྲགས་ལྩ༔ འ 


མེདྱ་བང་ནུགུ་རུ་བསོ ལནགསུམཿ བཀེགས་བསླད་ཅིདམཛམས་གཅོད་པནིཿ ཧཾཿ ཀོ 





གསམ་ཆོགྲེུ་ན་ལ་གུསཔགའད། ཏྱ མདགསངྱ་ལཔོའོབགུ་དཐོལ་འདིཿ འཐོམས མདོག 
གེ བགྲོ་ཞུན་སྡུག་བསྔལ་གནས་ནས་འདྲེན་བརབ༔ ཟབ་ཡེ་གསད་བའི་ཡང་སྟི་རྱལ་བོཅེ༔ སས དཔཔོ་དཅིལ་འཁོར་བཀོད་ཅིདྱ་སུ་གཟུགས་བཤམཿ 

བཐབྱ་བམས་དང་སྟངྡཝེའི་དད་ཿ སྩྱོནབའིདང་པྱོ་མབས་བྲལོ་སེམས་བྱསེདནིཿ ན་མོཿ གཏན་སྱི་སྱབས་གནས་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེཿནཿ བདགསོགས་འགྲོརམས་གུས་བས་སྨྱབས་སཱཿ 
@ཾ 1 ལན་གསུམཿ གཞནཡག་བདུན་བནིཿ ཧཱཿ འབགས་མ ་པདགགབ་པོ་ཆགསལའ ཧི 








འཚལ་མཆོདའབུལ ཚིག་དཤག་པདབྱཿ 1 ་ གར་ནས $ གུན་ཀྱདབུ" 
སྭ་སཱ་གསུམརོལ་པའི་ལསཿ རར འགུརམིདདནྲཿ བ་ད 
„/ བའི་གུར་ཁད་འབརཿ ཙྩཾཾཨུ་ཙ་ཊུ་ཡ་ཕཊཿ བཛྲ་རླཀུ་རྭཀ་གཱ་དཱཿ ཤྱིན་འབེབ་”ནིཿ རྭ དྭྱརམཔ་བའབམས་པ ས་བཅས སྟཿ 


འཕགས་མཆོག་ཡངགསད་རྒྱལ་པོའི: བད འདྲི དཀིལ་འཁོརྡ་ཛས་ལྱ་དིན་ དྲམཔ་ནསཿ ཟ 
4 རུདཔོསོགྲུབདབངགསུད ཧཾཿ ཨཾ་གནཔཀི་ཤཱར་སཐསམ་ཕཔའིཿ ཧཾ ཤུ ཀདག་དབྱིངས་ནས་མཆོད་པའི་སྨིན་འབྱུངབཿ ྷནགྲུབའཛདམེདཏངའཛིནཁྱན་ཤནསྲེལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྦས་མ་ཿ 








ནདྫོམགབྲམ་ནདསེལྷ་དནག་པཆོགཿ ཐནས་རེ་ཆེནསློས། 
མེ ངར་གངའོི ¬ འོ ཏིད་་ 





ཤྲ 
གུ་བསལ་མྨང་བའི་ཕུརཿ སྨོན་འཇུག 

གནདང་ འགོང 

ཤོ ཕན་གསུམ་ཙིས་ཝེའ༔ དངོས་གཞིལ་ལྟ༔ 









329 











ལྟིདརྗའི་ཏིང་འཛིན་དང་ཉིད་དུ༔ རད་བྱུད་རྒུཡི་ཡི་གེས་བོན་ཛྫིཿ ལྱུན་གྲུབརྩལ་སྡང་ཡུམ་ལྔའིམཁའ་ཀློང་ནིཿ ; བ་གསྐེ་་ས་གཞ། 
¦ དེཡི་དབུ་གཙུག ། 

རིགས་ཁི་བདག་པོནིཿ གཅོས་ཡུ། ཌེ འའའ དམར་གསལ་འོད་ཀླདརྡེརྗེ་གྱིལ་གྲང་བཞུགསཿ ལོདོས་སྦྱོད་རྒྱན་རྔོགས་བདུད་རྱིའི་ཚོབུམབསྣམསཿ རེཀ་འཛིན་ཆོ་ཡི་ལྷ་་་འོདཱགསལ་བར་བསྒོམཿ གཡས་གཡོདཔྲདཏི་བའི་གད དངུཿ ཡིལ ཏཾ 
སུདྱཧྷྡ་ཐོགས་རུང་འང་ཕུག་མཆན་བསམསཿ མདུནཏྲགས་མཆོག་ནོར་བུ་འཛིན་པནིཿ དཀརགསལ་ལོངས་སྤྱོདགྱནཛོགས་ཕྱེད་སྱིལ་བཞུགསཿ རྒྱབཏུསྲས་མེ་དིགསྔགས་འཛིནམརཾ མཐིངགསལལོངས་སྤྱོད་རྒྱནཚྡོགས་བྱེད་-” 
ཡོན་ཤེལ་ཕེང་པྱདི་སྡོང་བུ་འཛིནཿ སྒོ་ཞིརཔད་ཉི་བམོབསྣལབའི་ཁརཿ རིགས་བཞིར་མཧྲིནོཧ་ཡ་གྲིཝ་ནིཿ དཀར་སེད་དམརྦ་པད་ཁ་པོའི་ཆས་ཛོགས་ཤིང་ཿ དབུ་གཙུགརད་མདོག་ཏདབ་ལབལདམཚོརཿ རངྟཏགས་ཡུ་ལནགི་ 


















རཿ ཟྱུས་ཐུགས་དམ་རྒུད་བསྒུལ་ཙིངཿ བྲམས་བའིཞགས་པས 
༥ དྱ ཁིཞུགས་པས་གནསན 








ཿ ཆོས་དབྱིདགྭ་མྱེ་བམེདཔའི་དང་ཉིད་ལསཿ ལྟ་སྣངའདུ་འབུ། 
གསཿ དགསང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུལ་འབུལཿ 
(མཐུ་བུ་ལ 











ཚོཐ་དོ་གུབ་སེལནོཿ འཕགས་པའི་ཐུགས་ལས་འོདའཕོསཔསཿ རེགས་བདབ་མགོནཔཆོམཐའ་ཡགཿ སྦྲོལོམ་དཀར་ལྡང་ནོདའཛིན་གསདའཛིན་གོགས༔ ཤུཉིུ་ཐུགས་དོ་རྒྱུདབསྒུལ་རྐསཿ དེཛཾགསུམབྱཾ་རྩལ་སྣང་དང་ ཚོསི་དཔོསྤོ་གུབ་ཐོབ་པརྱ་བུརཿ ཨོལ 
རྩར ར་བསྙན་ིནུས་དཟླས་ད་ཕིས ཚེ་ཡཾ་བརཆད་ཀུནསེལ་འཧུརཿ མ་ལེད་འབྱམ་པ་ གྭ་གཅིག་བཟླུས་ པསཿ ཚེདཔལ་དཔོགས་བོད་རྲ་ བི ཞོས པཔ ' 
རར བདྡ་དབཞིའི་འཇིགས་ཚོགས་གུནབཙོམནསཿ ཛཱནལསྨ་མམའྱི་ཐུརྦ་གབ་ཅིད༔ ༥ ་ བུ ནཾ ་ ནདགསནའིགས་བནད་ཞུར་ཅྲ༔ ༈ 
རྣ སྒུས $ འུ ལ་ཡ གུར་སྭ་ཧཱཿ །ཨོ་ཀྲ་དྲོ་དེཧོ་ཡྭ་གཱ ༥དུད། 
བཞི་གདེན་བགེགས་མོམཐུན་པཐམས་ཅད་རར་ཆོད་པརྱ་གུར་ཅིགཿ མཱར་ཕྭ་ཛཱ་ཕཊུཿ སོ་སོརཤམ་བུ་དངྱ་ས་རབཿ །མི་རེབླཟསན་ལསྒ་ནས་ལཿ གད་ཡད་ཐགོས་པམེ་པས་ཕུངཿ དེས་བསམ་པ ྲ་ིལ་བ བདད 
ཐུགས་ཇེ་མདྱ་བུང་དངོས༔ འཕགས་མཚོག་ཡང་གསངྒ་ཆུལ་པ་ཡིཿ བརྟེན་སྤུབ་སྤོར་བ་མཐར་ཕྱིན་པས༔ མཆོག་ཐུན་དངོག་གྲུབམུར་སྩོམ་ཅིག༔ །ོམ།དྲིུཿཱ་ཡ་ཝཀ་ཇིརྟས་ནྡི་ཕ་ཚྩཾཿ གམཕཿ ཆྱཧརྒྱཿ ཟབ རིག་ཚོག་ཚོག འམ ཚེགས་ 
ཟསམཁོ་ནུའིེ་ོ་སྤོདབཀམཿ དཀར་གསུམམཔ་གསུམ་གཆང་ིགསཿ ཕུད་ཏམས་ཁར་མ་ཤེརགཅེསཿ དེ་ཉིིཅས་ རབ་ནི ཧཾཿ བདག་ཉིདལ་རགསལ་ཐུགས་ཀནས༔ རཾ་ཕཾཁ་གསུམའཕྲོས་པ་ཡིསཿ ཆོགོས་རྗེས་བསད་ལྕད་གཙང་བརབུས༔ ཨོཾཧྡྲཾ་གཾས་བདུདརྫི 
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ཤྟི་ཀུ་རུསྭ་ཧཱཿ འྲཱ་ཀྷོཏཧྭཕྲ་གཾ དཾ: ཚེབསོདོདཔལའཕོར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིགཿ ངུཏྙཾཀུརུ་པྭཱཱཿ་ །ནོབླ ཧྭཡ་གྲི་ལཱཚྩཾ 
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ཀྐ 


གསབའཛིན་སེགས༔ རཾ 
གས །ཡསའཁད། 


གྲུག བནམམཁའི་ཀོད་ཡངས་སུཿ ཚོགས་ཛས་ 
འཛིན་པའི་ཐུགས་དམ་བསད་ ཊ རོགས 
ཅིག༔ སྣངབ་ཡད་ཚྱཾ་རང་བཞིན་ཐུགས་དམབསྐདཿ 


།ཨཿསམ་ཡཿ ཤྩི་སམ་ཡཿ ཚོགས་ཡརོཔཔ་ཕྱི་ལྟརབྱསཿ 
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( [ཡི་ཞན་བཐུགཿ སྲམ་ཡཿ ཧྱ་གྱཧྱཿ ཟབ་རྒྱཿ གསདགུཿ དམྱྱཿ ཡ་ལ སྭ 








ཟའ བྱུང་འོག་མིནཱཆོས་དངྱིདས་གཞལ་ཡསཞསཿ དིལ་འཁོརྣལཆོགས་ཐུགསདམ་གནདབསྤུལནཿ ཁའས་གོསམོནིམས་ཅན་པགབྲསཔ་བླཟོག་མཛོད་ཅ $. ཆད་བརྟནཞིཿི པཿ སྔནཚེ་འདག་དུས་བསྐྲལ་པ་དར་འའོག༔ རྒྱལ ར་བླུམགསུ་ 
5 སྭསྭའྲིསོག ༩ ཆདམོའི་གཏརམ་བཞེསཁ དད་ལསླ་ཐབ ༈ བདོ་ཁཕསྱ་ངབའི་བུནྲ་རཚགསྣ་ནམསཿ བཤལ་ཆུའི་གཉོརམང་ཤེས་ལ་མཐའདམག་ཟེོཿ ཝའ ར་ དོས 
མམེདམནནནྩོཧཿ བཟོད་གསོལནིཿ ཧཱུཾཿ དཀྱལ་འཁོརྭལཚོགས་གསན་ཅིད་དགོངས་སུ་གསོལཿ མདིགཆག་་་ཉམས་འགལ་འཁྲུལ་བཟོད་པརགསོལཿ ཡིཾགཧརྩ་བཟླ༔ བསྡུ་རིམཞིཿ ྐརགལྱ་སྲའགན་གན་བརནཿ འདིས 
ཅཔ་ སྐུད་ིགདྲནརྫོགསམཉམ་ཉིད་ལྟསྐུབལྔང་ཉ ཨ་ཨཿ བརྫ་ལཱནོནཿ༔ ཧཾཿ དུས་གསུམ་དཀོ་ར་"་མ་ཡུས་གཅིག་བསྡུས་ནསཿ མཁའ་བབའཐཀཞབརཅུབ་བོྱོ་བྲས གུན་ནསཾ མངོན་བའྱབང་རུབ་སངསྱ་ཆསནསཿ 
འཇུགདཇེའཆངགི་སནོན་ཐོགཿ ལན་གསུམཿ ཤིས་དཇེདནིཿ ཛཿ ཟགསྡ་རཆེནཔོའིབྱཕེད་ཛོགས་བཟླས་བརྗད་ྱིཿ ཡུ མཁྲས་འཅུནསགསྱར་སགས་ བྱད་ཆུབ་ཡམ་བཟང་དདེ་སྟེའ་ཟུང་འཇུག་ངདཿ འཇའ་ཡུས་ ེ ཐད་དོཿ གཱང་། 
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བ་བཞུགས་སོ ཛོ།ཿ ཤཱ་ཧཱ་བཿ རིགྭ་ཅལ་ཐུད་དཇུག་འོ་ ཤཱ) རིན་གཉིག་ 
ད་ལ་གུརའད འོ ཟཀེ་ ་ རོས 
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ད་བོད ལཱ ལི འི 
ར་ གྲབ་ག་ གོ ལཾ 
.རམ་ ས་ས་ས 


དོ ཡོས 


རིང 
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༧།།ླཿ །ནལ་བཙྱོརཾ་ཕོ་མེ་དམ་ཚིག་ལྡནཉ ཆུལ་བའི་བྱིན་ཟླབསཆར་ལྟད་འབེབཅ ` དབང་བཞི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབནས༔ ཕྱཞགྲབ་ཏབྱིངས་གྱསུྱྱིན་ཆེན་ཕེབ༔ ་ཨོཾ་སྤར་ལོ་ཀྲེ་བར་ས་པའྟིལུ་རསར་ས་མཕ་ཨ་བེཤ་ཡ་ཨཱཿ མཛོདྡ་བསཧོད་མོདི་ 
།ཨཿྦརྫ ཤྱཾནང་གསང་བའིམཚདཾ་པའི་སྨིནཿ ཀས ་ ངའོ ས་པ་བ 
$ ཧིུཛ་མེགས་མུ་ཏསྲ་་རྔ་ས་ ཊཱ བབདྐདནས་པཤྲིསམ་ཅི་ངད་ནོས་བདག་བསྱེད་ཅིའིམ་ཕིཿ ཧིཿ སྣང་སྲིད་སྤྲིབ་བྲལཏེང་དེ་འཛིནཿ ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་རིག་པའྲི་ ལྕས །ཁམས་ལ་ངག་པའི་འུམ་ཆེཉལ དེ་བཞིནནི་དྲབྲི་ཀོང་ཡངས་་་ 
པའྱི ཅ་ལ  ་ དབིདསྲ་ཁི་ཕྲུ་བང་གཞལ་མེད་ཁང་ཿ དཀར་གསལ་དབིབསུལེགས།ངཔའི་འོདྲ༔ བྱམས་དང་སིང་ཇེའི་འཇའ་ལླིཞའའིགས རངྱ་བུངཏྲིའི་འོད་གསལ་བའིཿ དབུསཡུམ་ཆགས་པདྨའི་་ 
ཁཱི ཐབས་ཤེས །དན་ྟེངདུ༔ྩ ་ གལྟབ་ཡེངསམེདཔའིཿ བགས་ཇེའི་མདའབད་གྱསནདམ་གྲིགས འབ་བགགཞིསཐལ་ལོལ༦་ ོདཡེད་པྱགརྒྱཔདཔྲེང་ཡཛོཾས༔ དབུ༔་རིགས་བདགའོད་དཔག་མེདཿ བརའདནྡྲོག་" 
པའིཆ་ལུགས་ཧནཿ ཞབས་གཏིས་ནྡོངའྱི་རིལ་གངབའུགསཿ ཅུ་བའི་པྲདའི་ཤདནབཞིའི་སེང༔ མདུན་དུའིག་འདིན་པྲ་བའྱདུད༔ གཡས་སྲུས་མཚོགནར་བའིནོ ཆྱབ་སལ་མཡིག་ཕཱགས་འཇིན༔ གཡོནདུ་གསང་བྱ། ཀིམཿ 
རབངང་བདབ་རྟགས་ཆས་རྣམས་ཛོགས༔ དེ་ལི་ལིའིམ་ཡི་གེས་ལྔ༔ ཐབངུག་སྦུལ་པའི་ཚོགསདངབཅས༔ ཆས་དངཆ་ལུགས་སྒ་མདོགདངཿ རང་རྟགས་མ་འདྲེས་ཡོངས་སུ་གསལ༔ེ 
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©༠/༠ ©!0 


རྨ 








རྒྱལ༔ འཕགས་པའི་ཆོགས་ལྱ་ག་འཚལ་བསྟཾདྲ༔ བཤགས་པནིཿ རཱི 


རྣམས་མཐོལ་ལོ་བཤག་སཿ ་ཡི་གགེ་བྱཅཔ་བླཟ། འཛབབ་བབི་ 





ཁའ་ཞང་ཿ ལ་ 


ཟན 
༩༠༤༥ 


རོ 


ཀ་བ 

















གཡོ་མེད་སྡེརེའི་དྱཀིལྲ་ཀུང་བྲཞུགསྣ༔ བདེ་སངྲ་ཟུང་ཞྲུག་གསང་བའི་བདག༔ 









ཅྱན་མཐའ་ཡས་ཆོསྤ་ཀི་ས༔ ཏཱ 
ཧཱིཿལཱས་བྲའི་ཕཱགས་ཁིས་བྷརྣ། དེ་ལས་འདེ་བུརརབ་འཕྲས་པསྣ། པདོགམོགས་ཅིསྨནད་ 
པཿ མཐུ་སལ་ནུསཔ་ཡོངས་ས་འདྲ་སཿ ཤཏིས་འབ་པའིཏིང་འཛིན་ངང་ཅ ༡༤ པད ཅི ཅྱིནུས་བླ་མང བདགཉིད་ཐུགསལས་འདོ འས རྫུ 
ད་བདེ་ཆེན་གཞའ་ས་ཁང་ཅ ནང་བཅུད་འཕགས་པའིགྲ་རྲ་གབ༔ གྨུགགས་ལ་གངག་ལང་སལྲ༔ འགྭ་རྣམས་བརམཚེག་པརྟན་པར་འགྲུབ༔ །ཨོ་མ་ཊི་པདྡེ་ཛཱཾ་ཧི༔ ཛཱ 
ང་ཁི་འབམལ་སོག་ས་ཅྱིནས་བྲཟའྱོར ཧྲིཿ 


བདག་ཉིདྲ་ཐགསལ་ས་འདུའྲ་ཐོས་པས༔ དབེའེ་འཁེའ་ལ་ཚོགས་ཐུགས་ངང་བྱསལ༔ བབྲོ་ནམས་ལས་ཞྲེའ་རབ་ལུངས་ནས༔ འཕགས་་ 
བི་ཐུགས་དང་དབེརྦ་པདྲ་གོལཿ ཨྲུ་རལོ་ཀེ་གཱརས་མ་ལྭ་དཱཿ ཨོ་མ་ཊི་པྱདྡཾ་ཛཱདིཿ ཨོཾ་ཨྭ་ཛཱཾ་བྲང་གཱརཱ་པྨརསིདྲཿ ཨོོཾ་ཛཱཿིཿ་ཨཱཿ སྭཾ་་མཱ་པཱདཿ ཁ་མཤས་མ་ཧྭ༔ 
རྲིིདནཿ ངྲ་རེབ་ཧོཿ བང་སྔིའའོཿ ཇིཿ བདག་ཉིདཟུགས་ལས་འད་འལས་པས༔ ད་ལྲ་གི་འི་ཐུགསྦྱར་དབྱ་པལཿ ཐའམ་གནད་པའོ་བོ་འརིན་བགེང་ས། བའ 
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༡༡༦༧ 


> 


༥ 


མའིའབྱེན་སྦལ་གྱ༔ 
ཟག་པ་མེད་པ་ཁི་ཡོན་ཏན་ལནེཿ 


རཱ 
3 
/# 

{4 
༡» 














༔ སུད་པྲ་བླང་དེར 


༧ 
ས་ནས 


ཟི 
གས་པའེུ 











ཆར 

མས་སོ དགེའེ། ད 
ཟ།ཡམ་པདུདང་གངོ་པདོན་ཡར། 
།ུ་ཡི་གསལབའ་གསལ་་ནདྩོ། དགེའོ།། །། 




















༼།།མདཟེདདང། །ལེ་ཤིས་དབེས་དངགབིཆནཚོངཔ་དང། །འོདོདཔག་མོདདངུ་གན་བཏོན་པདག ཤེག། 









དང འེ ཨོ ་ ་བུབས་དད་ད་བབང་དགགདོང་། „འཆིསེདསེངགྟིཝལ་མཚུན་ ཐོག ཐ་ 
ཆུ་ཆོགཅུ་དགའ་བའྱི་ཧུལ་པོཁ་ལོ་སྨྲར། །དངེས་པའ་གཤེག་པ་རྣམ་ཀྱི་དབ་གྲས་པོ།།ཨོསའ་ །རྨུ་ལ་དངནི་ཡོན་ཏན་ཡན་ལ་ག་དང་། །པཱོསི་གུད་པོ་ནམ་གུཟིག་འཐུག་སྨ་དང་། །ལེག་སེམུ་ཡིདབ་ཟང་དྲི་མེད་ཟ་བ་དང། །གནཆེན་ནམཀྱིས་ཁྱོདོལ་དབངངསྲུར་ 
རྟ ག་ཚག རུགས རར །ལེག་གནས་དངནྲི་བོསོས་ཡན་ལགྲ་སེས།།དོམཐའ་ཡས་པ་ ཟ་བ་དང་། སྤུར་རོ། 


རྣམ་ཀྱིདབངབ་སྲུར།།ཿ ཅེས །གཟུཿ ངདང་ནི་མཁྱེན་ལཱ་ །འོད་ཟེར་དང་། །བཅུལ་་ ་¡ 
རར ་ །པདྨ་སྲེད་མེད་བུ་དངལག་བཟང་དང་།།ཡེཤེས་འབུང ནས་རྣམའིཊངབླསང་པོ།ོསཱ་། ཉི༽ །ཡོནདའོདའཕྲཚང༔ྱན་ི་ུ་ ངགནས། །ཡི་མ་དོགདངར། ས་ །ཚོས་ཁྱི་དབངུགཉ་ ] 


རོས་སེབས་པ་བཆེག། །རྲོར་རལ་མཚན་ཕན་བཞེདདབང་བྱས་འོ། སོས དལ་པོ་དནཔནཔ་གག་ཅདོལ། །མབྱཅལ་མཚནཚོགའདའི ཆིང །ཤིན་ཏུཿ ཀཱ གག་ཅལ་དས་།། མལ 
ཀི་འོད་རམཁན་སེངགེའི་ཏོག །ངུས་མུལེནྲཡལ་པོ་དཔལ་ནིང་ཡིདམཐའ་གཟིག གས་ད །གནན་གྱིས་མི་དུབྱ་རུལ་མཚནདབབྲས།།ཨྲོ་ མཆོག་ད དགུའ་ཡག་ ཞོའྲགས་གནགག་ཚོག །བསྟང་བལ་ ་ 
༦ [མཆོན་འོས་ཉདར་སྦན་ཆེནདང་། །འཇིགརྟེནའོ་དངཔྲིི་མཔདང། །ཡོན་ཏན་ཆོག་འཛྲདཕྲུནབལ་དབངབླས་ོ།།ོང །སེགིཞོ་བསད་དགབཀྱ་གོ། །གདངཅ་འཚ་བདང་ འི་བཤིནུ་གཟིག། །རབ་བྱརནནོའོདའིབོ་བེག་པའི་ཏོག། 
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:ྨ རེབ ༈ཆོསའྱུང་དོན་ངེས་ལནཔའིདབངབུརདོ།།ཡོ་ རི་ རོ ུ །ཱཡ་པེུ་དབང་མཚུང་། ། །ཧུབ་ཁྱེ་ །གཅོབ་ཤིནཏ །ནྷུང་པརརོལ་ ཚས་བ རངོ།།ཨོཿ 

ཀླུའོད་མེཏོགོའི་དང་ྲུདགའདུག །ཧོས་ྱིདཿ ་ །ཨེཧོཏ་ཛཾཔྭ་ ཧྷཾ་པཔཾཔགཡི་གྱཧཱད་དང་། །ལེ་པནུང་བཞིསོ་ཡ ཅི་ག རྣེ །ཏཱིམའིའོད ༢ ༡ ཿགཟུག་ ༨°། 

རཾ ་དཌ་།ཀད་པ་ས་མོང། །འཛིདཏེད་འདས་ནང་ཅིཀབངབླས་དོ། ༣ ས་ལ ༠ པཔ ི་ ད་མཆོད 
ཐུར་།ོཉ །རུ་ངནུ་མེདདངདབལ་ཚྒལདང་། །སདབང་མེ་ཏོག་ཕྱན་དངྡནཔ་འབྱེས་སུ། །ཅོཌ་། གཞ་་གསི་་ཏནའདོགསམདང། ད་ཤ རཾ ¿ ÷ 

| _ །8མའོད་བྱེད་གིདཔག་མེད། །རམའབོང་གཟྲིསབམཁས་འོད། །རྱལདཀའ་འོད་་ལུང་ོའི་ད གནད །ཡྲ་ཅལ་ཡེཐའ་ཡས་ཟབདྲེ་ཞེ མཐམ་ཅད་གཟཾག་དང་དཔའ་དེ 
4 ཛོམས ོང །ཡོནཏནའོད་འཕྲོ་བོན་ཡང་བ་དང་། །ལེགྱ་པེསོརྒལ་ཡིད་གཞི་ མདང། ལ་དར རདུ་འཆོག་ཐེད་རོངགཏའ་ཧུ །འགནའ་བཀ། སི རོར ཏྱོནནན གག 
ཤཱ།པའི འོདཔེའདང་། །པལ་ཚེནྱལ་དད་གཟི་བརྔིད་མཐའ་ཡས་དང། །དོན་བླ ཡ་་་། ཀནཾམནདམེད་དང་ལེཀེནདཔ་འབྲུ་པ།།འ །ཐག་བྱན་མི་ཏོག་བྱིན་དངའྱེསཐུས་ཇྱིཿ འི་ས པ་དང་། ༦ 
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༧༡ ཐོ་བོས་སསྭ་ཀུད་སེད་མེདྲ་བ། །དེས་པ་དངནི་མྲི་ཚུགདབངབ ཐུགདབ་བསང་ད། །ཉཟ་ཐོག་གིཏོག་ ༡ པ་ར པ་ 
ཡཤེས་འགོད་དྲ་ཏོན་མོང་ 


གདང་བ་ 
འཛ དབབས ྲི- ཡྱོ ར་བི 
















སུས་ཆ ག་ཏོ པའི་དབང་བསྐུར་དོ། །ཨོཿ །ནོར་བླུ་ཟ་བྲ་ད་ ལོ བེ ' 

3 ཀ་རོག་གིང་ ར་ལ བོ་ག ཤའོ 
ཊཱི ས་སི །ཧོག་འོད་ཡོནཏཱནོརཆེ དྲྲི. །དཔལ་འོདདང་དི་བདུད་འདུལ་དངབགྲུར་རོ། །ཿ །ཡོཿ རི་མ 
།ཡོ་ཏན་ཚགད་ིསཿའདབངམ་གོ།།ོ་ །འཇི དངའཇི་གཉེནྭ་ཟ་བ་དང་། །དབྱང་པསཱན་ཚང་པའིཏོ་ ;ཱ 

སོམ ༧ དི དོ ཕྱེ 
སྤུ་དང བུ ་ འ་སག = ༥ །གོག་བརྟནའོད་གནསཐཐུདཔཤི 


།རྡོངཁྭ 
།ཚང་པགནས་དང་བདེན་པགསུང་བ་དང་། ། །བྲོ་བཟང་དང་ནིསྐང ཡྱིན་དབངབསྲུརའོ།། ཤོ།ཨོཿ །ང་སཌཏཏོགདཔས་འྒབགནས། 8 
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མཾ 


༧ གོ་ཆ དན་ཏིག 











མཛད་མདངའགྲོ་ ཅི ཚིད ང་ནིལག་བཟང་འོད་བེར་ཆེ། བསན 


× འབས བིབ དྲག [ཤུལའོད་ཆེན་ངབཔྲུནངོ། སོ།སོ 
ལོམ | འལ ཀོདརྱལ་པོ། འ་པ 3 དཱ 





།རམའིའོད་དདདི་མ་མེད་པའིའདོ། 


མེ ་མྨད་བྱང' ཧེེདམེདཉིའོདདབ་ངབུང་ཀོ། ིལ་ 
རགཔ་བག། ་་ དད། ལ་ ས་མ རར ་ །ཅཾ 








སཅེས། 








ཤུཿ༢འི་ཉིངཔོཡོན་ཏན་ཐག བླབ 

ཛདག་ཅནབཟང་། །དབང་པའྱི་ཧལ་མཚན་དེས་ཆེནདབངབླས་དོ།།ོ སྣས་རིམེ་ཏཀའོད་དང་ཚོབ་ཅན་འོད། | 
ཚ།།སོཿ །དིནེ་ཆེན་དབད་དད་ཇོརེའི་སྣེ་ ང་ནི འབྱོར འི གྭ ཧ་ ༥ 

འི ་ དེ ན་པ ིཧ་དིམད་ཡུན། ། འ་སག སུ མི་ཤེས 


པཔ དལ་ོིང་ 
ཱུ མང ་ མོ་ཆུ 
ཿ པ ༢༤ དང་། 
དེ ག་ད་བ མཆུང་མེ་ཏོགཉེཤགིདབཔསུ་འོ།།ཨིཿ 





།སེས་དཔལ་དངབ ངེད ག་བ ་བརྟན། །ལ་ཡི་གཟིསྲ་དོདྨམ ཧམཉིདཔོརོ 


།མའཁྲཿ གདབ་བོ །ཆོས་ཀྱི་ཡྒད་ 

ད་ཅ སྭ་བིན་དང ཏོག་ཟླ་བའི་གདུག །འདའྲཕའ་མེའྱ་རལ་པོས་ 
[ར་ག་དད་ཐགཿའི་འ་ དང། ད་ན་ལ 
པ།ཕླགཅན་འཛིན་དང་སྨན་ཚེན་ུསྐར་ཅལ། །སྨན་རྩལ་བསེདནམ་གླང་པེ་ 
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རརཾིིིེིེྨ& 2 འ དསས 








སག བང་སྟཏོགྱངས། །མཐུ་ 








དའལཧན། 


་ 








= ཾགཙོད་མཛད། པོཉི་མའིའན་ཟེའ་དང་། རིམ ཅོ །ཡོནཾ་ཏན་དཔང་ ཇེའིསི། །ཤེས་རབ་བརྩེག་པ་ལེགགནས་ངོ་ལྷ ༤ 
དོ་ རོར ཆོོ ཛྷི ༩ 
ཧཿ $ ། 5 





་ འི 
རི 
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སྤེ 
༦༡ 
ངས་འ 














རཱ ཧོཿད་བྲོ་སྱོད་དཔེ་བ་དང་ ཛོ་དེ་འོད་ཐེ ལོརོ་རོར་ར+ེ་་ བོར་བ པབ་པལར་ར་ངོ་ོོོོརོོོོྣོ།། པོ་འ 
ཱ ཆུ་ལས རའ རགད་་ྲོྷོྐཟ།ྲ།་ པ་པ །བྷདྲབལ་ལ་ཤེས་བཞོདཔ་ལོབ་པའི་ནུན། རོ་བ ན་ད །བཀོངམེདོ། 
༦ ༄༦། ཀཔདའ་གདའ།།རཿ །གཟག་པཆེ་དང་ཚང་དབང་དབུང་ཟུད་དང་། །ཤེས་འབྱཆེ་སྟེག་ངོ་བོས་ཟམེད་དང་། །དྲི་བཁིག་བུངྒ་རུ་བ་ཛོ་བོས་ཝོན་ཤིང་དུབང་། །གདང་སྙན་བཔོད་ནམ་ཧེབཀྱི་དབང་འདུུའ་རོ། །ཨོར །མྲས་ 
ཇཾ སྤུྭ་སཱ་བ་དང་། །སརོམ་དེས་དང་སྤྲིན་གྲ་པྱ་ཕྱུག་ཞལ། །སེཤེས་བཟངག།འཛོརའདའོའ དདང་། །དྲ་།ཁཱགྱ་ཧཱང ཅང ཐང་། ཏྭི མུ སུའད། 







བོ པལའཡད་པ་དགྱེས་དང་“་། ༈ 
ཡོན་འོད་གཟི་ ཐྭོཿ པོས ཤིན་དང་ཇོའི ལྷན་ཡིན་ཏན་ཕུང་། ` །གསལ་བརྣམ་ཀྱོསཁྱོདལ་དངངབསྲུའའོ།སོང །ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚེན་ཡེ་ཤེས་ངར་དང་། །ནམ་མཁའ་མཚོད་སྟིནང་པོཤིས་༧གོདདང་། །། ¡ 
ཡོ དགཔི་བིདདསངདབངབོ་ལག། །ངོ༣ིགཔཆད་ིཤ་བཟཔདབང་ང་ ཐན །ཟགལ་ཤིན་ཞགབིག་དང་་བལདད། །ཡོནཚོ་གདང་ཏོ་ཞནབོདྲ་ཆལམཚན། །ུལ་འཁོར་ལབདངན་ཞརབདནདང། །ླདདཙས་སར་གེའི་༥། 
¿ སཾབི་གངབྱསད།།སོ དདབང་་གརྒྱཧལཔོབདུདཅིགསའབ་དང་། །བསམ་གཏུ་སམདཔའཁག་མདངིམཞི། །ཕུ་མ་བྲལ་དདང་ཛེས་པུ་ཤལ་བཔང་དང། །ཤུ་གགནས་པེ་ལན་གཟུང་བངདབང་བླསརོ། །ཨཿ །གའི་བཛདཆེན་ཐོ་བོས་ཟབ་བདུང 
ཧཱ ཧཱཾ །ངོས་ཅི་ལོབ་དངམཆོད་ལན་མེཏིགའོད། །ཁམ་གསུམ་མཆོདགནས་སགཅནིམའི་སིང་། །ལྷམཆོད་ཐར་བའྱི་ཅལ་མཆནདབངབུ་དོ། །ཡོ་སནཿ། ༨ །དགེགག་བདུདམོའི་འོདདང་དྡརདང་། །བཏྟན་པ་ིནཆེན་ཡངཔོམཛས་གཤེག་དང་ ། 
¦¥ལྟརག་ཤེག་དང་དགའོད་ཡར།རྐག་ཅུག །དཔ་རྫོགརྣམ་ཀིསཁྱོདོལ་བངཕམྨུཔོ།།ཡེཌ །སེངགེའི་སྟ་བདང་ཅེན་འཕག་མེ་ཏོདབྱིན། །བོདའབྱེད་པངྨ་དངདི་ཡེ་ཤེས་དཅེས། །བཀོད་མངེས་གཏི་མུག་མེདགནས་མྨམེད་པ། །ཏྟོགགི་རྱལ་མཚནནམ་ཀྱཾཔང་ 


ཏི 


178: 





དྲ ཞོད དད ཅོོ འོོ 
ཤུ དྲབ སྱོད་བཱ་ཧཱཏཱདཱང་། ་་་ ཁི 
| ༥ ལུ ཐངབ་སྱུན་གོ་ 


རཿ །སྱེ་ དམལཔློམ 





ཕི 
རས ༨༢༥ 


རུ 
རི 


( ( བུ རི་འ ཤསྱས་འི་སུགྱཆང་བདབླ་བསནལེག་སམ་སམམོ། །འདི་ཉིམཚད་་། 
| | ཁ་ཡ ར་བདག ཊ 














འཆི: པ ༨་'*་རྒྱལ་ྒྱལ་བ་ཏི: 





(:¿/ 
¦ སངསྐྱརསར ནམནཿར སངངྱརས་ཡིད་་། 





















| ཆོ དྲ་༔ གགས་ཆན་གུག་ནགོར་བུ་དག་ཤུལ་དངཿ སེང་ཧབས་ལཱའནོ་བླརཾམྱ་ཧུལ་ཤིསརབ་བཙེགས༔ སདསྦྱརསར ནམཿར སངསྦྱ་རས་ལེགས་གནསྔ་བྲགས་ཡན་ལག་སྣེས༔ མཐའ་ཡསྭ་བདངག བགུས་བཟངམཌཞལ 
3 །དང་༔ ཟེ རསས གའ དགོལ་མའསྱརབཅོགགྲནརེ་ ིང་ཤིནྭཏུ་འཐོརྦ༔ རི ་ གཡེགས༔ སབ 
རྒྱུས༔ ནནཿཿ ད་དུ ན་པ་ིངྲསདམཐའག གསཿ གབིྲདདབྱནལ་ཞུགས་བྲབཤིའབདའ བཏ པདྨས བཟདཧ༔ སངསྦ་ཧདསར ནརཱཿཿ སངསྦ་རུས་ཡེའྱབུངའོད་བྲཔོ་ཚངས། 






བྱན་དང་༔ རིནའབྱུངཆཏོག་དོནསམས་ཚོས་ི་དབང༔ བགོས ་ཀུན་དགའསེསབརགས་དོྱཾར་ལཱ༔ སདྭསྦྱ་ཆུསང་ ནྭསཿང ་ི- # ༥ བྱནབུསདངགདག་བྱོ་ 
3 དྲག་རྫོགསབྭུ ཏོག་དང ཧཿ སངསྐྱ་ཧསར ཞ་མཿར་ „ སངསྒྱ་རས་སྒེན་ཆེནའ དོས ཀྐྱུ་ ༤༦ ནི་བདུདརྩི་ཆང་དྲི་ཐབ་བུ རཿ ན་་ 
ནཿ ས་ཆས གཟགས་རབ་བཅན་ནོར་འདཌ་ ས་ །ཛེས་ཡྱིན་རི ཞཆེནའབུད༔ སྩས་དབ་ ནསཏ༔ ཧཱཿ སྭདསྱ་གུསག། དྲག ས་མཛེས་གཙོ་ 'བཤིནཏུ་ ༈ 

ཧེ ཅདགའ་སྲས་དབདད དདུ་བཞོས་བདེ༔ སངས་རས ནམཿར སདསྦྱ་ཧས་སབས་ལྷ་ཡོན་ཏན་ཕེད་ཀླུལགཿ མིགྱ་ཅནྡ་བིམས་གསལ་མཐའ་ཡས་སྙན་ 
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།བདེན་གསུང༔ ཟིལགནོན་པེཤེས་ནིའོདངེསྭཀོ་ཧིཿ སངསྦྱ་ངསང ནཱརཿང སངསྦྱརསྐ་ན་སདདིན་ཏོག་མཐའ་ཡས་གྱུགུསཿ ཐིཚོམ་ྭང་དངདོན་ཡདོ་ནམ་བཟགགོནོཿོ ཐོགོ་མཛོདཔྟོགོྒ 
ཆྱེ༔ སངས ནམཿ༤ སངསྦྱ་རས་དོན་མཛུདྲ་བལ་མཐའ་རིན་ཆནྭལ དུམ ནྡོ་ཇོགས་དྲུབལྱ་མ་དན་མེདཿ ཚདས་ལྷས་དབང་མཉོག་ཕུནལགསཏྲེ༔ སངས ནཿ ༩ སངསྦྱརསྭུ་ནམདྱཾསཚཾ་ 


འཕ 
“×| 







འོད་ཀུནཏུ་གཟིགསཿ ཕོན་ཏནླཞལ་རིན་འོད་རིན་ཆེན་ཏོག༔ གགསྭ་པླཱའད་ཀྱདཔ།ྦ ་ སངས ན་མཿ 2 ་ རྒྱལ་དཀའ་ཡོན་ཐུང་བླཏྟེག་མཐུ་ཐོབ་་དངཿ མཐུམ ཤྱ 
£ མཐའ་ཡས་བླུ་བ་དྲི་མད་དེ༔ སངས་རྒྱསཿ ནམཿཿ སངས་རས་དོན་གཟི་གས་དཔའ་པོངྱོཿ ོད་ལཱན་དངཿ བུསདནམས་སམ་ཡོནཏན་འོད་ བཱོ་ཡདཱཿ ལེགས སནོར་ལྷའིདགཞིས་སུངབརཱ༔ སངསྦྱརསཿ ན་མཿཿ སངན། ཏཾ 
རྨ ས་དུཔག་མེད་མཱ་ཚོག་སྲིད་ཐེཛོམ་མེད༔ གི གཞུས་དིན་གནས་ངོགས་ཅན་འཇོབའིའོ་། ཕལ་ཆེན་ཧཱལ་དངགཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ཏྟེ སངསར ནནཿར སདྦ་ཧས་དོན་ ནྭ་གོསན་རྔལ་ཐབ་སཱང༔ རླིཔརེདཔེགས་པཱདབག་ཧིནམི་ 
, དྷ (ཀཿ ཡྕས་ཧུནལ་ཆན་ཧིནདང་དྲོང་་ སངསཿ ནམཿར སང་སྒྱ་རསཞིབད ལྔ་ྲ་ཤི་མདབཿ དེསཔའིཚུགཞིཟ་གོག་གིཏོག༔ མཆོདཔ་དཔལ་སུས་ཡཤ།ས༥ མདཾཿ སུངས ནམཿཿ སངསྦ་ཆས་དནླགུབ་ 
ཤཱཾ། །ལྷུན་བརྩགས་དགྲ་འདུལ་དད་༔ པདྨ་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེསཿ སཉན་མདསྦ་བལ༔ འདམ་བུ་སོས་བཟད་ཡུལ་་ ༡༡༥༠" འཁོར་རད་རྣམ་སྟེར སངས་རྒྱས ན་མཿཿ སངས་རྒྱས་ལྐུ་གྲགས་སིད་མཐའ་གཟིགས་བླ་བ༔ སྦྲ་གཅན་“""རིན་བླསེང་ཌ་ 
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ཟོ - ཨཿཿ བུ ལེགས 7 རས སཱ ས་རས དེ་བ ༩༤ ཅེན 
ཐུགས་འགཞུད་ཿ མདསྦྱརས༔ ནཿཿར སངའ་རཔནཾ་ ཤཿ ཁཿ ཟླ་བ་ིན་ཆེན་འད་ཟེར་ ་སྤ་གཅན་སྲེདཿ སངས ནམཿཿ. སདག་རྒྱསརྱམཚེའོདལ ཤུག ཤོག 
= ིགརེན་གསབྱར་སོས་དབསྦྱ་དན་མེད༔ ་སག་ོར་ུ་རས་ཅུམ་འགྱ། སྲངསཿ མཿ སངསྦྱ་རས་ཡོན་ཧཱིང་བདེ་ །ངབདེ་་སུདདགེཝ །ཆོག་དང༔ སྐརམ འའདོན་ལོདའད་མོ ནཆིཿ རིན་ཆེནདཔལ་འད་ ད་གཆབགོསང་ 





















ཕྱོགས་བཟདོག་་དང་ཡུལའ མཏོགཏཿ སངསྤྱ་ཧསང 






ཧཿ སངསྦྱརསཿ ནྲམཿར སངསྦ་༔་ རྒྱས་སང་ཡྱགུརིནཆེནལེཏོག་བཟང༔ རྱམཆོམའཐིནོ་མོནོཏནཔ ནབ 


` འཁ ཚོགསཆེནསསཱབསཚོུས་དབངངག་ཤུལ་པཱཾན༔ གཟི་བརིདའདདངའུདཆེན་རིནཆེནགགསུཿ སངས ན་མཿང ་་ པུ 
ན་མཿར སདྱ་ཧཱས་ཆསྭ་བཱ་ནུང་ཤུགས་ལེགས་བསམ་གྲགསཿ སྣུད་ཝན་ 


།དསྱངས་ཚོགས་ སུལ་གྲགསམ 
7 2 རོ = 






ཧ གཉིས་འ 
སམུད་བདོནསྱི་བོ 


སངསྦྱ་ཆས་ནེ་བདབས་ཐརཔ་དོས་བཟང་དང་ ཇྡོབཐད་ཀུནགཔི་་་ ་ཚངས་གནུས་ཡ ཤེས་མཚོག༔ བདེན་པ་གསུད་དང་བེ་བབང་ཧ 
ོགརིནདོ་ནི་ིདརན་ཆེན་བགས༔ རྨད ང་མི་ཚུག་པསྭཾདཱམེད་ཉི་མ་འོདཿ སངས ནམཿཿར སངུསྦྱ་རས་ཚངས་གཤེགས། ཡེ་ཤེས་དམས 

རྔད༔ སདསངསར ན་མཿ སངསྐྱངས་ ཚངས་ཐུབ་དལ་བྱའུགས་བརྟུལ་ཞུགས་ཐུའཿ ར་ལ ས་བཟད་དབ 
།བནམ་ཛད་དང་༔ མདདས་འགྲོ་དོན་ངེས་བུ་མཚོག་བློལག་བཟང་༔ འདཆེནབསམ་”””༡པསཀྱིན་དང་-""༡བསཾད་ནམས་འོད༔ སངསཿ ནམཿཿ 















ཏཿཿ ས་ 


ཇིག་ཏེནའདས་པའིནཆེནམྙེ༔ སངསྦྱ་ཧརསར མཿ ༡ 
ཡདདང༔ དངསངྱས ཤོ 








ཨམེཏོག་ཡ་ཤེསའུདཱངཱ 


' དབྱ ལྟུ 


རཿ །འོ་གངའདིམ་དའརསབ། 





÷± ; 











@¶ པོབཙཾམགཟུགས་མཚབ 





ཏཾཿ གངས 


སང 


དྷ ོ་ སདསཿ ནམཿཿ སངསྤ་ཆསམགོན་པཆགས་མེད་ 
ནབཟུགས་བཟདྱ་ཧལ་པོ་དང༔ དྷོ 

གཅདྭ་བཟང་བྲེ་ཟུབ་དཀའ་ཐུབ་གསལ་ཏེ ་སངསར ནུཿ སང 
=ཾཿ ུདྙཀཱ་ཡ་ཨ་ཧྷཱིུ་ཛཱུ༔ སུདསཙུསརྣམ་ཐོལའོད་མཛོད་ཡེ་ཤྭས་ངྱཐཿ་ 
@ །པྦོང་ཅུ སེདགལག༔་ ཆོསྒྱ་སི་མཱ་རྭལ་སལ་བཟངཡི་འཁུག་་མདོགཿ སངསཿ 








སངདསྦྱརས ལཤྱུ་གཤྲེག་རབ 'ཕྱིནའོད་གཙ་ ང་དང༔ 





པོསྱིནཿ །ྷོཔོ་ཡི་ཤེས་ཨཐྷུ་ཙལ་འོདའཕྲ་དང༔ 
མེགགས་པནོརལཱའི་བུཿ རྒྱལ་བརྒུ་་ཚེན་ཧཾ ༢༤༠༠ སངསར ་ ནམཿར ༦༠ སངས་རྒྱས :;ྡ་ 
སྲི ཚེས་གྲནུགས་བསྒདྲོལ་ -་ 
འཇིགས་ཡ་ཛདྱའུ་སུང་ཐེགསམེདབདེན་པའི་ཕུང༔ ས་མ དཔོས 
ཉོ བབ ༩ རྒྱལརྟོག་ 


-།ཚེས་ལན་སཱཾཔ།གནས་དང་༔ ༡ ཟསངས་ཚངས་གཤིགས་ཙན་དག་ཡེ་ཤེས་མངོདཿ __ རྒྱདནམེདཔསངའོད་ཡུལའཾཔོརཏ མར 


ཏོག སངསཿ 








$ དབུང་པ་ཤུགས 


ང་ཁ ས་རོལ 


སབས 


དཿ 


ལ་འདབཟང་ྟེཿ 


སངསཿ ནམཿར སངསྦྱ་ཧསྲ་གགས་༥པ 
ཧད རོ 
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༩ ཚངས་དིག་ ཕུགརིན་དབདཝན་ཚོགས་པརྭགསུངས༔ སཧང་ཿ ནུཔཿར སངསྱ་ཆས་ཆུ་ཅོདའོས་ཏིསུ་འདུམ་ལས་བརྡལཿ 


རཱ དང་༔ རིདབང་རབ་ཞི་་༠ལལྷ་དབངེ་ཡོནཱ ན་སབས༔ སངསུཿ ནར སང་སྦྱ་ཧས་ བསོག ཡྟོནཏྭ ཟིབརིདནཁྱེནལཱནངརོཆཿ 
ཤེ 


¬ 


གཟི གསང་ཚམདྱབཔ་འབས་ས། ཤིག སདྭསྦྱ་ཆས་དྲེ་ནམས་ (ཅིག་ནི་དབང་བ །ར་རྩོཿ 


༦ 


དང་ ཐས་ཅུན་དང་༔ ་གྲས་གླ་ སྙངས་ ཞད། 
རྡོའབྲཾགཿ 


༤ ཏིས ལགས་རདོམ་མཁའ། སངསྦྱ་རས་དམཔཀདའོད་ཅིདདདྲསངདབངཿ བོཝན་སེབསབམཆོདབ་ངྱ་གཞལ་དངཿ 








་ཡེ་ཤས་བྷརེས་བྲ་ཐུབ་པྷ་རྦ་བ་དང་༔ ཚེས་སིན་ཕན་བཞེདགྲགས་པ་ཡེ་ཤས། སངསར ན་མཿ 
(ཙྭ སུདྱ་རསུ་གགས་འོད་ནམ་བཅོམ་བླེ་འུར་ཧཱང༔ ¡རྨུ ས་བྲདག་འད་དགེའོད་དང༔ ཡོནཏན་ཧུནའོད་དིན་དཔལ་གེཾསབུཐུཿ སདསང ནར ད་པ གོ་ས གས་ས དབད སྐྱ་བམཚ་ 


སངས ནང སངསྦྱ་རས་མཚོགམཛེས་ཞི་ ནྭ་ཉིན་མེད་དང༔ བླཾདབདཔདམཛོད་འེད་བཟང་སོངས་པའི་མདོགཿ བཟད་ཚོགསྱཀི་དབད་པ་བ་ དྲ་བལ་ཏེ༔ སངསཿ ཧ་མཿསཛཏ་ཐཱགཏབྱད་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་བྙཾཏཱཉྟཛྙཱཿ སངསྤྱ་ཧྭསུ་ཡེཤེས་བཞད 

མཿསྦུ་རོཏྭ་ཐཱག་ཏྭཐྷུད་ རཱ༔ གདས་” 

+ ཚ་ཚ ངྷཿ འབ་གའབསདདནི་མཐབ་དབས་སྐཱདེསཏེཿ སདསཿ ནམནཿར སྣསྤོ་སང ནྣ ༼ སུད | 
'ི ཤིནཏུགཟིགས་པཛུ་ 










འདིཔབང་ཤིནབྱཟགདན་དགུང་།དབངས ༠༥ ཡན་ལག 


ལྔ་བལ་ཡོན་ཏནཚོགས༔ སངསཿ ནན = 
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5 ནར ` ་ 














སངྱསྦྱ་ཧས་སུལནཱ་གཟིའབར་སུང་གཟིགསུདད་ ལེགས་སྦན་ལེགས' = ༔ 

རྦ རི བྱ ༡ ཤ་གྭ་རྩཾགས་ལཅ་ འའ 

= ནདྱསྱྱརཧས་དྲ་ཧེསང་དགའ་དབས་དབངས་སྣན་དད་༔ (0 ་ ུ 

པགས་འབྲས བཅུལ་ཞུག་ གླ ད་དག ཡའ 
སངསྐརས་ལཱབདག་རྐིན་ བོད ༡༡ 

རཆ དགུའབྲ་ ་ བ་སཱས་ ཇཾ ་ཞ་ཿ 

དྭྤྱ་ཧས་ཨེད་ རིནྲ་གགས་དནོ་ན། 


370 





ཤིགས༔ སདསཿ ནར སངསྦྱརས་བསདོནམས་ཕྫོནཱ་ བཀཤིསལཱ་ཧོཿ ཡུལ་འབོར་ཐོསེམས་ ་བློལ་ནཆོས་སནྱ་ཧནཿ ༨ ངོ 
མྦ་ཧལ་དབ། 1 ་ ཟུ སེངགའི་ཞལ་དང་གྱར་གཙུདསང་མཛད་དྲི༔ སངསྦྱཅས་དྷརམས་ཅནི་དབངབྒསར་རྫོཿ ན་མཿས 
༢ སང་ 1 བྱཆན་ཚོ་མཐད་བནནསཿ བད་ལ་བཟང་གཅིག་་མཛདཔྒ་དྱབངགནོ༔ དུས་གསུམས་སྒྱརས་སགིདབང་ 


ཀྲ །ཚེས་ཀྱི་བར་ཆད་བཟློགཔའི་མཐུརལ་ཅན། 'སལ་དཀལཤསརྱར་སམས་དཔའ ཆག ། 
ཚེ དཱརྨ་སཏྐཱ་ཨཱཿ རྱུཾགཔི་བརྡིད་རྣམ་པར་བརྱནན་བཛྫུས་ཏྟེའཁུངས། །དུས་གསུནཧདུརཿསྙང་གི་ྲིན་ལས་རྟ 


དྩརཾབི་སེམསདཔའ་ཆེསྭ་ཅྷི་ཟློགོས་ཡིན། །སྐལ་ལྔན་རིགས་ཀྱི་ུལངབརབསྐུར་དོ། ་ 
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༢ ྦ ཝམ 
ཡེ བང ཀོལ ཡོདོ། ྲུ 
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© ༠མསམསབཟསྱརལབའི་ ཅོས་བྱོགཉིདོ། དག རར དག་འ ]༼། ི་གས་ེཅེན་་ནད་བས བྲིའི གོ 
8 ཇོར་གང་ ཤྲ ༦༤༨༦ གྲེ 


”སཱངཔའི་འབ་ཡཿཧང་ 
ྐགདཀརཔདད། གཡོནའོཝམན་པྱེདདཀ་དཔབླས་མས་པ། ་སུམ་དོག་ 


བྱ 


བྱ ལས་འབས བ་ ད 


ལྱུས་ 
དུས་རང་ འའ ལ་ལ 


བའ 


།ནམོ་ཨུ་རུའཀེ་ཤཱ་ཱ་བཱེ་ 





ངྭ་ཡ། ཀུའི 
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ཡ། ྲོུཌདོདནམེཝི་ླས་ཞལའོ་སྟཡད་བདྡོ་ས། ཤ་མ གདོན་མི གཏ ་ །ཙེཏོདཊིདོད་་ ཡལབའི།།སཾོའསོདཔའད་བརོདབན། ད་ཐོ རོས ། 
མྱབ ཡུགས གསྔ་ངའི་དདགགངིནཅམིཇ། །མ་པའསྲགས་ཅོགཔུནངསགཟིགསྦའི སིད "བ་འ རང་གང ཏན ཞིདང་བོཟུགས་ཀརཿ ། 

་ །ལེགཿ་ཟིས་གོས་དངདྙནཆེནཅནཅིསླ་དུད། །མཐའགཉིས་སྲངྦའི །ཟྲིན རོས དལ ¡ 

ཧུབ་འེ་ཐུགས། །གསདགསུམདཔལ་ 7 །མཐའ་བའོུནཏབྱྦནཔའི་བཱསདད། །ཕུབས་གསུམདཀ ་ ཁམས (4896) མཆ སལ 

་ ན་བའི ཿཁི་སུ་པཐིམ་པའི་མེ མ་ག ། ལི ས་གས ར་འ ་ །རམཛད་ཡོངས་རིངེནཆུད་དདཊཿསྨན་མསལ། ཁས ] 

དངོས་སུབཤམདང་ཏིདའཿ བདོད རེ །གྱངས་མེདྱ་ེབའིམ དྲནམཐའཀུས གྷ གཱ ཏིར ཞིདབིད ཧུ 

ཉིསིའི་འབྱོངབས་ཕུརཐུབ“ི ཡད ། ཞིཡད་ཤ [ཕ སི པག རར ཡལ་སཱཡོབའི། ། ས་ག རང་འ ཁ་ས སྭ 
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ནེངསདདདི་དསདད། 





ལཿ 
/ལ་བྱརན། །ཐུགས་ཇེའི་ལཱནཅིས་འབུལ་གཟིགས། 
}།།གོས་བླན་རས་གཟིགས་ཅཔག་བཏདཅི་ཤས་དང་པྲགཅིརསཡིས་གཟལོ་དགདག 
1 སཾམསྣ་མས་འདོདྲ་གླནས་བམལ་ཐིམ། 
£ །དང་། 





།སདསརྒྱསཐམསཅདའདུས་བའི་སུ། 


སགསིསབ་སབ་སོན་པས་བའོ། 





།བླམསངསམརྒྱས་ཀྲམ་ཆོྲ 


ོརའཛོན་པའིངོབཉོད། 





དཞན་མདའདྲནི 


།ཕུན་ད༈གབཾགསལ་གསལ་བའདེངས། སང་སྩྱ་ཆཱས་ཀུན་གྲིས་དབྱཏད་ 
¦ ན་ནས་ད ་ 
_ རམ་ཡངཆདྲ་བགནས་མང་སངམདའ་འཕད་ལུརྲ་བནནས་སྭིདདྲབས་སུ་འཐུགས་པྲ་རྒྱས་རབདདསམའམོསས་བྲད། 
དུང་། ཀོ ཨ་ར་འད་ཅ་ཤའི། ཟླ་ལ༽སའ་གདུན་ཊཅསདོིུག་ོལབན་པའཚ བདམས 

/8 མོ་ུ་བེ། སདྱྱརམཆོས་ཆོགས་ཕན་གསུམ༅ྱདྲེགཅས་ར། །འདོགསལ་ཧཱངབའི་དབིངྱ་ལཱགེསསཊི་མདདས། །འད་ 





འཚོན་གུརནད་དད་དཀར་ལེབལ། 


བླམདཱཔལ་ལྡནྡོེའཛིན། 





།བྱད་ཆུབ་སེམསམ གཟིན་པཆེ། 


།ཧིད་དང་ཕྱགས་བཞིའག 


་ོ 


ཤུ པཔ ལ་བ་འདབསས་ 
། །ཡོནཏན་དམ་པ་ཀུནྱ་ཧི་གཞིར། 


རྣ 


ཧྱཞིད་ལྕེབ་དངནི་མས་ཅདདུ། སཾསད། །ཕྱུབ་ཀུན་དུ་ཡངདགྲ་བུམ་ 
ཛད་བནས་དངེསོ་གཞིཙམ་ཐུར་དྭཕུངབའོ། ༼ཤིཿ 


བྣམལྱ་བགའཚོལོ། །གད་ཤིདོ་ཡིས་དེ་ཆེན་ཏིད། །ཞཱདཅི།ཏིདལ་འཆོད་བགང། །ཐ་བའ་དཆེན་ལྷབས། 
ནྱིསླརདས། །ཅནཾས་མགོསཧུམདོགདཀར། །རྫོགསསདསྱརས་ཀྱིས་དྭག་ 


།སུནྣ་ཕསགཟིགསཞཱས་མཚནགསོལ་པའ། །རྟག་པ་ད་བརྩེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། 
བཞྭསལནགསུམ་ཧེསའདེདདོདགསའ་ནན། །མཐའ་བ་ཀརྲ་ཧིསདསྱ་ཆས་བུབ།༥ 
བགའ་གདམས་ཐག་འེབྱུ་དུག་གྱིརན་ཁྱིད་འཝུགས་ས། 


།ས་ཡིག་དུག་གི་ །རད་བཞིན་གཞལ་ཡས་མཆན་ཉིད་རྔོགས་དའདབུ༡' །དྲྲིཿཡས་ 





དཿ 


! 
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ཌའོཧསདངས། །ནྣམ་པལོབསྦསཉས་བཞགྱགྱར་ཅུན། །ཆོས་ད་བངམ་དང་ལསའཐྲོདོནམཁལྦ་བབྱར། །མངོད་པའྲོ་ཉངདྭབསྱབབྱནབཟིག་ལེན། །ཆོན་ཡངདསལ་འཚོརདབུས་མུ་རང་གིསེམས། །ཐོགལ་སེརཔའོད་འབརྱ་ཅམན་ཙོས། །མངཕེར་༈ 
འདི་ལ ཁལ་རས ཀྱེ ༥ ༡༥ཀྱཀྱཀྩིྣི  ༽། ཾཾཾཾཾཾཾ་་་་ོ་ 
གེནྱ་ིས་མཚནྱ་གར། །ཕྱགདངྱ་ཕགཡུལ་གཉིས་ཧངཔའི། །རྣམ་དག་སུལ་ཡེ་ཕྱགའཚལ། །ཕྱཾགནསའ་ཇིག་ ཕསམ་གོས་པའི། །དིམེདརུཚཾདཆོགསའཐུལ་ལྟལ། །སཱོ་གཅུམ་སྩེ་གནསའཇིག་ ་བྲལ་བའི། །ཉེས་པའི་གཡངས་མཐོལལེ་ 
བཤགས། །སྷང་པར་སྣ་ཚོགས་སྙུར་སྟོདཔགྭ །གྲངསན་དབདྲེནལ་རྗེས་ཡཾ་རང། །སྨན་དངམཚནམས་སྟངཔ་ཡཾ། །འཁོར་ལོདིངས་སུ་བསྐེན་དུགསེལ། _ །སྩྱེ་བས་སྟང་པའི་ཛེས་སྨུ་བྱེད། ` །ལྷུན་གྲུབརཧ།བའི་རང་བཞིད་ལས། །གང་དུའང་ 
འདའབརར་མཛད་ཅིག །དགེབ་དི་ལེས་འཁོ་དདྲུ་ནམས། །འདིའྲངར་རགས་ཏེའདིའྲད་བའི། །གཞུལ་ཡས་བབྱངའྭངས་ཐུརཏེ། །གསངཏཱགསའདིབཞིན་ཧུདཔར་བྲས། །གོཾ་བླབའཱ། འྲ་ཨུ་དམ་ཡིག་ཅུགབླསརེསར། ལུད 
ལུསདངཝ་སྣོདག་སུམ་བྱིངག །བསླབ་པགསུམ་ཁྱིསསེམས་བརྱན་ཇྗེས་དྲན་ཝའི། །ཉམས་ལན་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་ཀུན་སྤོལ་བལ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཉིད་དང་མཚུངས་པར་ཤེག ` །ཅེསཐིགཔེདུ་དུགགི་སམ་བཟླས་སྟིང་པའདྲིལ་བའདི་རྗེདཀོན་མཚོག་བསྟན་བའི་སྒོད ” 
མའིགསུ་ལ་ཤི་ཧྷཱབདས་བཾས་པའོ།། ཊཾ ༈ ར་ག ྣྣྣྣྣྣྣསགྣསྣ ། ་ 
























།བབརན་པད། ས་པ འེ 
བདང ར་མི ངབསླུར་རྒྱས་གདབམཆོད་བསྟོདཞྭམས་སྩི་ལྟར་བྱ། , 7 ` ལར ་ ཡིག 


༤ རཔ ༦ 






>£ 
༢༢ 


' 
རཾ གསུམ་ལ ། །བཱིགཔ་ཐམ ཤུགས། ། ངརུབ་ལིདྲ་ཧིས་བཟུ༔ ཨཾ་ཤུཧུ་ཏྟཾནབརྲཝབྷཱལ་ 
ས་མ དྲོ དཱ ཟགདེནལ། གཱད་ 

ཏཱཾ ཡབ་ཡྔ་སྔ་རས་་ 























ཧྱག་གཉིས་པན་པྨད། གསུམཔན་རལ་ཐིབསྣམ་པ། གཡན་ཅྱི་ཕུག་གཉིས་པན་ 








གསུམ་བནའ 






ཁརལ་བསྣམས་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་དངལན་པ། རིནཔ་ཆེའི་གཅུབ་དང། 





བན །ཀྱདབང་ཕྱག་ཁྱདནརྡོ་ཆེའིཐུགས། །དགའ་འཛིད་འཇོ་དོན་ཆན་འདོདཔས་བདག་བྱསབ་་ཏུགསུའ། ་།རགྙོན་པོགལ་ཏེ་དེའབདགནིགསེན་པརམ་ཆིཞེའ། །ལསཅན་ཡབ་ཱགཤག་གཇོ་གབད་ ཆོགཔདགལ་དགས་པར། 
མཛད་དུགསའ། ཅོད་བཀའ་ཡེའབོའ ཧུ དྲ ༈སྭངྭས་རྒྱག་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ ངོས མད བགལ དཔེཔདསདགསེ །རམཆིཞེན། །འདོདཆགས་དམཚོགཅགསཔས་བདགལ་དགེས་པ་ 
མཛདངུ་གསུས། རྔའི ངསཏེ་ཡུན་ལཕན་ིྱ རུ །འཇིག་རྟེན་དག་གིདན་དང་དགོསཔ་མཛོད་ལར་བཏུ་བརྩོན། ¦ བགས སནཔརམཆིཏེནུ། ད་ས ་་བ་ཡ་ད་ 
མཛད་ཏུགསལ། པཔ ་ྙཚྤའའ །ཡངདག་རྫགས་སངགུཅྒྱསིགཏུངམཆོགམཉམ་ཉིད་ཐུག ལནའབུཏི དགག་ལེ་ནབརམིཞེད། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆཱེན་མངའི་གཉེརཁྱད 
བདག་ལ་དགེས་པརམཛོད། །ཅེསང་སཱལནས་ཐིམཔལས་ ཐིགལ་དེིདཔ་མམ་པཕྱོདཿལེསམཚནཔརྩབར། དམ་ཆོས ། སངསྦྱ་ཆསཐམསཿདྷཱཚུརའཇུས་ཐིམ་པ་ཡོངས་སྱུགུར་ 
པལས། རཔཉིདའཕགས་པ་ཕུ སུན་རསགཟིགས་དབང་ྱུགཞལ་གསུམ་ཕྱགདུག་པ དག་འ ཞགལསགཞི་བ་དཀ་ ག་གཉིས་ཉྱི་རངདངའདྲབའིརེག་ཨལ་འཁྱུདཔ། གཡས་ཀྱི་'¡ 


དཔུང་རྒན་དང། སྐ་རགས་དང་། རུ་ 
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¬„„ .§ཾཾཕའི་དབལས་ཨ་ལས་ཀ་ཕུལ་ཡངས་ཤཱིང་རྱ་ཚེ ཀྱེབུད་ཅིའྱི་ཧན། །ཨོཾ་མཱཱཚྲཾ། ཁནསུལ་ཅི་ཅྱིན་གྱས་དཧུབ7 སླབཔབའུརཅས་ཕྱོའ། 

འི ཏ་ཏ་ལེ ླ འི་ས ཨཡུ་ི་་ །ཆབགསྒྲདཔ་མམ་པརྱ་ལུར། ཊེ ཞིས་ 
སཀལཀོ་ ་ ག་ལ་" ནངམཆོ་ །བཟུབ་ཿ ཧོས འཇིག་རྟེན་དབ་ ལ།་ལའརད་ང་བབམ་བྲང་སྣལ་ངོཿ ་ཨྭ་རབ་རིསཱཐཱ། ཞེའམཆོདཡོནདུམ། ཊཁིཧཱུ་ཡ་ཀེཤཱ་རཔཅྙ་མཔོ་ཏཛྲོཡགུ། 
སྣ འམ་བཅུན་ཅིལ་སུལ། ` ཉེས་ཀླུརོ་ལཞ་གསུམ་ཙིག་ཕྱོགས་ཕྱངལའཇུལ། ཨརྙཾརྐཧ།_ ཤཱ་བཱའི་འ་ིལ་མའོ། ལ་ྲ་ །སེབ་གདབྱ་བསནས་ཤེ་ཤེསཔ་གཞིགས། རང་ཉིདྒ་ཝསུརསལ་བའིལ་འཛིན་ཆེ་སགགིགགངྱངད་ཤིས་བུར་ནས་རཏར་པརབ་ཤོག །ཀོ་ 
[ ག་བ སོག ཐ་ ་ དེ ་མཏིག་འཐུས་ཁལི་ཆོས། རྒྱད་གསང་བའདུས་པ། - མན་དགའེ་ཤེ་གབསཡུགའ། ལུ་ཐུཀ་རེཆེན་པོ་སྟེ། དེ་གསུམ་བཅོཀ་ 


















བལམལ་བཏེནནས། །སྩུ་བཞིའི་འབས་འུ་ཐེབ་པརྱཾནྱ་ཧིས་་རྨོབས། 





བརནྱ་ཆོག་ཐབཐབསམ་མ་ཟིགུདདོརབསཏེབོས་བའོ། 





པདདྱཔ་རནོས་བྱ་ནང་དཾ་བ 34 གདགྲཇེསཆོག་ཉི་དག་འདོའནི། གཉདདའི་རེགུ། 
ལིགེབྱར་བལན་གསུལ་འབད། ཤཱཾ་འབུར་བ་དང་ཡདས། ཉིན་ཡོན་ཏེནབཞུགས་དད། ནེ་ཀཾ། དྲ་བ 











བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ དངགས ཅནཐམས་ཅ་ 


མདོག་དངོས་ཟུབམ་ལུསཔ་སུལ་དུ་གསོལ། གཏོརམཐོནི་ཕེ་ཤེསབག་ཤེགས། རབ གྲི ཐགས་ཀནུས་འདབེརའྱཔོས་པས་ཁམ་ 

དདངབཅསབའོདདུ་ཞུནས་རབལ་ཐི། རདཉེད་ཀངའོད་གསལ་སྟངཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞུགས་བར་ཕྱུར། སླར་ཡང་རང་སྐད་ཅཾག་གིས་འངིགྟེན་ད་ འི རིན་དབརྩཾ་ཡགཞཝ་གཅིགྱཔ་གགཉི་སདའི་མུར་བུརཔའིའི་གཏྡི། ཀླི བཛྲ ལཱ སྣརགཾ། ཤྱ |! 
དྲུཕལབར་ཀཾ། ཌེབརས། སི་བོར་ནོ། གཟིན་བར་ཨཿ 2 ༥༥ །བགོསབོད་པར་ལའོ། །ཟཇུགཚོག་འདི འདལ་དབངས་མཌབརེའ་དབང་བསམ་ཛདཔའོ། ༼༽ བཀར 
ཚོམུའི་ལགས་ཅ་མཔལེགིུ་བྱུས་ད་་བྱ།བདེ་ཞང་བགསི དྱ རིེཾེཾྨཾྨཾྨཾཾླཾླ ི་ོ རྲཔོ། །རབོཡབཀ་་ག་སྟུ། 


ཆེ བཞྲི།མཁབརའདོབའི། པར ༢ །ནིཕེདྷཾངནས་གུས་དསགསལ་བདེབ་སྐན། །དེསའབྱངསྭཾངྡརྷབངྱ་ཧཱབ་སེམས། །དད་ །མསགུས་བྲན་འི་ 
ཁཁབདག་རྡོ་རེའཆང་དབདནས་བཟུངསྟེ། །དྲིནཆེནཿ །ཙིགགྱཧད་པའི་གསལ་འདེབས་སྣག་དུ་འབྲོབ་གྱྭ་ཡབས་སེམསྐི། ༢༢༨ | ཀ་པ 


།བྲམ་ད་ཀོནམ་ཚེ་གགསུམ་ལ་་ 








པློབ་མཁོདདཔག་ལ་དཔས་དབ་བཅན། 

འཕྲཾས། རུ སེིམས་ཅན་ཐམསཅ་དྲ་ཅི་ྡིག་སླི 

བལ་ཤས་མི་བཟདཔའི་ཉིངེཆན་པདགཏབྱེད་ཅིད། 
དགེ་བ་འདི་ཕྱི་མུར་དུབདག 


ཐམས་ཅདངྱུ་བྱརུབྱ་ིསེམས་གཉིས་དངམ་ཐལ་བལ་བྲས་ 


















༄༅་ །ཐུགསྔངེེནཔའི་དམར་ཞིདྷ་བྱཧཱག་ལུགས་ཀྱི་ཏམསའེན་ཾ 
མཚ་ཤི། །ཐུགས་གཅུད་ཟབ་དྲ་དིད་པའདྲི། །འདིཁ་གཉིས། མཉམ་བཞག་གྲིངལ་ 





¿(ཏི ཡ་ཤེས་པརངལ་ཐིན། རིགསཝའི་དབངབསུརབས། དབང་རགསསླ་བ་མའོད་དཔག་མེད་བས་དབྱཅན། ཅས་པནལ་གབནི་ོགས་ཅུལ་ཅིས་་ངསྟང་འཇའཚན་ྟཁརར་བའིསམསྒངལ་སེམསར་གཅྱ་བཟད། 





བཅུབ་འཇུགགཉེདསཞེས་ཊ་བ་དགས་སོ། ༈ ཨཾ་བྷཏི། སོབཛེའི་དབངཐུག་འཇིག་ཏྟན་གགོག། །ཡྱི་པད་ཡུས་བསམ་ཚོནྤོད་སནས། །འབག་སལ་ཆོགླ་ྱ་ཆལ་་ 
འབྱོད་དང། སྲ་བ རར ིནོ་འགྲོ། , དངོསགའི། ཚས་སོཾ། །དདཔོི། རྱབས་ཡུལ་གསལད་ཏབལ། སབསྦྱ་ཧསཆོས་དང་སོགས་ 


` ༣ སླེ ¡ ནོ ད་ རར ཛ་ རཿ ¥ ནཱ ༤ 
¿ , རརབ་སེས་ཅིན་སྱ་ཅདདང་འདེསངེསྦལ། སྨནདཡན་ལག་དདུན་ཕིགནྔརོགས་བསྒྲགཏཔ་དང་། ཚད་དད་བདི་ླ་པརྗེ། གཏིང་པ་ཡ་གཉིག། བྱའིདརི་དད། ཇོགས་རིམནོ། དཔའོ ས་ལོ བབ ལའི་སབས་འདྨ་ལོ་ཚན་ ༠ 
] ' ¡རང་གམསཧཱཾཉད་ཀར་པོལསཔྨད་འདཀ་བྱརདགསེད་གཙོན་དྷཱར་འབརབ་ཟྱེའུ་ཁྱདརྫའིཿ་ཡིག་གིས་མཚནཔ། དེ་ཡོངས་སྱུལ་རཔ་ལས་རང་ཉིད་མད་ཅིག་གིས་འབགས་པ་བགས་ཇེ་ཆེན་བྱསུམདོག་དཀརགསལ་ཞལ་གཅིགཕྱགབཞིབ། ཕུག་དང་པོགཉིས་ཐྲུག 
; ¡_ར་ཐཱལཾ་ཕྱརབ། གུ་ཡུསའོག་མས་མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་ཕྲང་བ་དང་། གསཡོག་སགསརང་ོ་འདབམབྱ། པཡུཐ་དངབཅསཔ་བསྣམསཔ། དད་དང་དོནཔཆེའྱི་ཧན་ཐནས་ཅད་ཆིསབྱངན་ཅིང། རླིདགས་ཀྱིང་སཱ་རའི་ལགསདསནུམ་་"”་ 
[ ཧཤན་པབུཌ་བཔ། ཛྡརའྱི་སྱིལ་མ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་དྲཔལ་བདྡ་ཨོ།། མྲཤིནཔ་ཨཱཿ ཤུགས་ཀ།རྷའཾ། དེལགའོད་ཟེ་དའྲས་པས་རིོ་པྲའལནས་དད་འདད་བའི་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་དངབ༔སཔ་ཨོཾ་བཛྲས་སཱ་དཿ ཛརཆྲཾགཾ" 


མཐན་དཟས་པ་བབནི།  འང་། 
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7 ÷+ , ༣ འའ ་ས་་ ོ་་་ཁ་་་ ྙན་ལ་འདུག་པ་སགཿ་སྐབསམ་མས་ཅད་ལྷའིང་གྒྱལ་དངམ་བྲལ" 
བཟི་བཤས་འདོད་ཡོན་ལ་ཞྡེན་པ་ལེད་པར་ཡོངས་ཕྱད། ཉལཁའི་ཛངངགིཧིངགའིདྦིཿལ་ཐཁ་ེ་གཅིགཏུ་གཏད། ལྡངབཞ་ལྟའི་སུར་གསལ་བཞིཞ་པའི་དངནམ་འང་སྟེ་ རྣལའཔྱོར་ལའཇུག །ཟསིནལའཛོརནི། ༩༨ ཉིངགབྱིདིཿིག་དབུམའི་ལམ་བརྒྱད། གྭ་ངམདའའཕངཔབ་བཞྐིན་༢ 
༢ |སྕིསོའིབཱ་མའོད་དབག་ལེད་ཅི་ཐུགས་ཀརབ་སྙིམ། བླམབདེ་བཅ་ནདུ་གཤེགས་བན་བསམསལ་དཔྱིདད་རིག་བསྲེ། བདདོདསེས་་་སང་བི་དང་ཐགཐཔདཔརདམ་ཆནས།ཁ་ྱ སྣད་གྲགས་རྟོག””་གུམའཕག་ས་བའིཀ་ང་བ་གྭཧུམ་དུ་ཤེ་སཔརབྱལཏེ་ལམཱེར་བལ་བསླབ་པར་9འེ། །འཇུམ་བའི་་༤ 
དབྱདྱས་ཕབབ་འཕགས་རྣམས་ཅིན། །ཀང་གཾ་མཐེནཱ་ངྩེ་རབའཝགས་བ། །རིག་རྟེད དབུང་པུདབྱེས་བའིལམ། །ཟླབའི་བཞེད་གཞུང་སྙིང་པའོ།  འ་པ་མ་ི་ཞལཀགགས་དཔ་སཁ་དབ་ལ་ཆན་་གཔ་ི་མནིི་ེ ནོ 


སི་་ཨའས་བ་ལོ། །རང་ཉིད་ རེ 
སུམ་བ་མཌལ་ནི། 
བར 





།ཧུདས་རེཆེ་པའེ་དར་ཐིད་བེར་སངཁུསསཧིདག་འདེདསྟིདཔར་དྲིལ་བཅུ་ད་འཇུག་ཁུབ་ཏརེ 
།འདི་ལ་གསུར། ར་ག ་ 5 །དང་པེནི 


ང་གཡས 


་གོང་། རཿ 


དངོས་སུ་བཤམས་པའི་ ོཡུ་བཁཔ། དི 
! །འཕཾ་ཡུནྣམ་དགཱཞིང་ལ་ལྕད་པར་ཤོག ]ཨདེགུ་ངད་བྣ་རཏྱ་ལ་ཀཾནི་ནླད་ཡར། 











།ལ་བཨགའིགསལ་ཁུས་བཏུདནག། ཡེ རེར། 
+ ངས 


ཨ་བསྱད་པདི། དན 
་ , །སངས་རྒྱས་ཆོསཿ 
ཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། ' །གངསྱསཞིད་་དམི་གས་ 
རོ བྱང་ ཤ་ལ་ཚཾད་ཀདཔའི་འོད་ི་འཕའདུ་ 
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ལྕགབ་འསཔ་ཆུབས་ ༢ ༥༠༦ ༣ 


ཤཿ 1 མ་ ཐ་ 
གགུཞི་དསྱཆུསཐུག་ཅིང་མེ་ཏོག་བཟན། ་ 









ཡན་ེའྲི་ཟབརབཅས་པའི་དིལ་བུབྱསམས་བ། 
༩ གའ ཡུག་གཏུ། ±: 
























4ཾ 






༼ དྷ་ལྐོ་ཀཏིའ་གཉིག། 
ཙཾག་གླིབ་སྟངས། ,སྣདྱི་འཇིག་རྟེན་འོདད་འུ།. 





༨ ༥༨༢།༠༧༤༦༡ ངུག 





ཐན་ཆགདགུདངབཅས་པད་འདོདུཞུ་བལག་གལ་དཀརཔགསུམ ཏུ་གུར་ཏྟེ ༢ གཡས་ 


ཞབསྡ་རརའི་སྱིལ་མགུང་གིས་བཞུགའ་པ། 


དཀརབ་གངས་རེལ ཉིམ་ཤར་བ་ལཱར་ཀུནནས་དཀད་བའིམདངས་དང་ལྡན་ད། 
༨༧༠༦ ༢ སུགདདཔགཏིས་ཐུགས་གརབལསསབག རབ 


དངཀཡས་ཨུདབནར 


ད་ཏང་ཞན་པ། རལ་པའིཐོན་ཚུགས་དང་འདདཔག་མེདཔའི་དྭབ་་ ་རུན་ཅན། ས་ས་ས ངི ' 
ཀཆོཤྲ་སེ།་ ཏུཌ་ཧཱ།་པའོ།ནཅིཐ་དཀར་འཛིན་པ། ཨནྭསཱ་ཚོགས་ཉིས་བྱ་ཅནབ། དངད་ཚོགས་ཀི ཨབ 


༨ གྱནདལུ་བིམ། དེའང་འངལ་ཐིན། ས་ིཔྨཔཔ་་ ོཀ ཨོསྭ་བཱ་ཕ་ཤླུཔཾསྦ་ཏ ཤུངྨོའཧཾ། ཧྭརཿངུད་དཱལཊ ད་། 
རུངཉིདགང་དཱའདུག་པའྱི་ ་བཞི་དང་ཧྭངའག་ཏཱདྡཱི ཀས ལ་  "་ པའི མསྱ་ཡགས་ཅིས་བར་པ་དངབཅས་པའ་དུསསདད ་ྡ 





ཡུག་ཅིནངགད། འོད་ཟེར ཾི་རོལདཱའྲཾཾ། བཅུད་ཀྱིཾམཱས་ཡན་ཟམས་ཅད་ 


དགལ་རང་གི 
་ དབུསསུརང་ཏེ ཆི འ་ 


ངཔགེཏིས་ཐལམ་བྱརབ། བ། ` གཡསའགམས་དིགཔ བངགྱི་ཧལ་པཡུ་བ་དད་བཅས་བབསསསཔ། གཡོན་“་ 
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བསྐར་གུ། 
€? 


ང་ 


ཐཾམ། 
བཆེས་ཉཾ 












རོ ལེ ཟབ {བོ་ག 
མང་བ རྫ ར་པོག་ཡ་ དབུའབོདང 
དམ་དམ ་ཆལརྐ་ཅདགར། དྲ 


རང་ཉིད་ཡུས་མརནས་ཐུ། ཐུགས་ཀའྱིའི་ལ་མ། ུ དརིསྱ་གི 
ལ་འབྱོངལ་ཧཉིས། དངོས་དང་། རར་ཕྱང་ངོ། དངའོ་ནི། ཉོ 








༣ འ་ཁ་ཁ 
རངཉིདྱ་སི་ པའ ༤༤ འོན་ཡདིང་ 

འོ་པྭཊ། སེམས་ཅ་ན་ཐམས་ཅདལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྐྱོང་བར་བསམ།། 
ཱཾ ..དངུཔ་བའིདམིགས་པ་སེལ་སཅི་ཙས་ནུས་བྱ་བ། ་མཐར་གོངྱཔཤདཔའི་གིང་ཇེམ་ཁཁཁབ་ཅི་ཏདངེ་འཛིནབྒ་ླལ་བླ་བས་བཅིནུསྩ་བས་ཏེ། ཐུནའཇོག་པའིཚོ། རདཀི་མིང་གའི་ཝགསྲ་ཕེངཔྒདའི་དདན་ལབིམ། དེ་སབོནྷདིཿལ་ཟིན་བར་བསམ ཊ 
སའོདའཕྲཾས། སྣཾད་ྱིའཇྲིགརྟེནལ་ཕོག །དེ་དག་འོད་དུ་ཞུ། མཐའ་ནས་འདུས་ཏེ་འཁོར་གཉིས་ལ་ཐིམ། དེ་གཉིས་དང་ལ་། 


` རྒེ ཐུགས་ཀའིཐཱིཿལས་འོདཟེརའཕྲེས་བཅུད་ཙིསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག ། 


དགདནྲྱ་བ་ཐར་ས་ཅད་གང་སང་དག་ །མད་བེ་བ་ར་འོ། 


དེ་འོད་དུ་ཞུ། 
སྤར་ཡང་རང་ཞིད་སྐད་ཅིགགིས་ཐུགས་རྗེཿ 








བཞྭལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྱུར་གྱུར་པརབསམསལ། 


ོད འོ་ན་བ 
རནུ་འཇོག་བཞིན་དུ་ཕིགེཇུགཔ་ཅིནུས་སུ་བསྒྱང། _ མཐར་ཐུགས་ཀའི་ 














ང་ 





ཅེང 


སླབཡངཝགསཝེ་ལཱར་སྟར་གསལ་བཏབ་ཉདགཀླས་པད།: 
མཛོ་མོ 


ཉི་དགའ བདདཉསགདན་མིརྱཉས་པམ་ག་གོ གཅུམ་ 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་སགས་བསྣསད་བེས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། ུན་ ཚམས 








ཀརཔ། །དེའི་མཐའ་" 
༨ $. [° 























 ེམས་ིདླརཅ། །ཤལ་ན་མསམཁན་པའ། བནཁ་གལ་བསམ་དཏན་ཆོདལམདཔ་ཚདལ་འདོག་ཏེ། ཉོད 





ཿ ཡུ ལྷ ན་ཐོད ཐོ་བ ལ། བོ 
ཟ་ལ རའ ཤིབའི་ལག་དཀརནག་གི་ལསཁངའ་ཞིགསྒ་ཚསུ་འགངནས་ཁམས་གྲྭསམ་གངངྱ་རསཆངའུག་བྲམལ་ཡ་བབཞིགའདལ་ས་མ་་དསལས།། དཔིས་པརཔར་སིན་ཞིགཅལ་ལང ོ་སཱམ་ཏཱེསའབུང་ཐུགསྦ་དག་པའེ 






` རངང། + ་རའི་པདྨ་དཀར་པོའདབམ་བཞི་པའི་དབུསསུ་བྲལ་དུད'ཊ ཐོ འའ ་ རན གེ་འདུན་ངྱབ་ཏུ་”་་དཔའ་བོམཁའཁགྒོཆོས་སྱྱད་ཧུངཿ དུསའི་ཚོ་ཤ་ཝ་དང་བས་བསྲ་ྲའང་མཆོན་ཡུཁཏུར་དམེགསྭ་ཾསན་པྩེ་ ”: 
ཙུ གཅིག་པས། གསསབ དད་སེགས་སམ། ༦ ་ །ཐུམ་དཀནོལ་ཚོག་གྱབསཊ སུ རཾ ་ །འཕགྭས་པ་པཱདྨ་རསགཟྲིགས བད་ངསོམ་པའ་བ། 
༨ཤེལ་དཀརལས་ཐུབ་པའི། །བྱདཆུབ་ཆེན་པེར་མཚན་ཉི་ ཡངས་རྫོགསཔ། བདའིམ་བདི་ལ དཊ་བའིདྱར ུས། །པབདབླའཾཧཾདདུ་བླམ་ཕྱན་རཡ་བའིཀས །རྩྱབསགནས་དཀོན་མཆོགརྱམཚོཿ སྦྱ་ཅྲིས་བྭ ཀིར {] 
རྩ དདྲིག་ཧེང་ལ། ཀ ར་ས །རདས་མསའལགསམཆོག་ཁསརྨཔདད། ༣ ་ $ ( 
།ལྷརྣམས་གནསགསུམ་ཡེག་འཇུགསུམ་རྱིསན་ཚན། །འོད་འཕྲེང་ཡཾ་ཤེས་སྱན་དྲངཿ ˆ རུད་དདེབསརྒྱཡའམ། བསྡུན དུསགསུརྱ་ཆལ་བྲ་སསབཅས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །མྭ་བེན་བྷརྡིདཱཀ་གསུམ་གཅིགྱོཧཱ་འཛུས་པ་དང་ས། 


༢༢ 
















།ོ་་གསཔ་ོའོ། །ོི་བདི། ར་མང མགུ 
ཡལ ཡིམ་བགསབཞིདཅད། ་ བྱིནོ ངཿ བབེགས། ཱ ཀག གསོ ས་པ འོམ ི་་ ངཱ 
སིཀ {ནན 
»[ 5༠༩བཀཔས་བཅར། རི་ལ་ཙི་ལེངགིམྱ་ཅ་གཅམཅིནམ་ནག་དདགའ་ལྤད་ཙ་ཞང་ཁམ་དད་བཅུན་སམཚོགསཔའི་དབུས་ྱརལ་བྱ་བམསཔམགེདཔེདལར་བས་འམ་ུའིིངལ་འོས་པདད། རར ས་བ རེ ་སེར་བཞིའི་ཚཏ རླར ང། 


















བཅུག་ཏུཧརེ་ལོད།། ཧོ་གའི་ཐདྱརུཆུང་ སེས་ དོཐདོམྭ་སདརས་གཟོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་གསལ་དཏབ་ལ། སཌསགནས་བམསཅདའདུས་པའིངོའ་ཏིད། །ཟླམྭ་བསསཔགྲེད་པེདགསེལ་བབདེབས། །བདག་འཕྲིནའཕོ་བམ་དནས་ཀཅེདོང་དད་། །ཱམ་ཤེས་དགད་ལནའཐོ 
ཧཱཿ ་རྨོཊསུ། །ཞྲེས་གསེལ་བ་བ ༥ པོིཔྲཔ༨ྤ མས་དག བདའི ྲར་ེན་པ་འ་བར་བར་འཏབ་ཡས།  ོ་ 
ཉིདལམདེབའཝོ་ མོབའི་འདུ་ཤེས། རྗེཕཛུན་གྱི་ཐུགས་ཀརའཕེབའིའདུ་ཤེསརེ། འཇུ་ཤེས་གཅུམ་ལྔན་ཡི་དངནས་གསོལ་བྲདག་ཅུབཏབ་བསྲའལྱ་ཡིསྲ་དངས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་རེག་བའི་མོད་རལ་བའི་ཐུགས་དངརདསེམས་དེར་ཆེད་འདེས་སོང་ ཅྭམ་པྲད་དཙ་མྱ་ཧིངར། མྨ་དདདགནས་མུའཁེདཔའཞསཾ། དེ་ ཆེ 
ཏ་ས་ཨརན་བན་ུ་། 9 ༡ ༠2༡༦ ཡར་ ནམ་ཞིག་ལས་ལྱས་ར་བའི་ངོ། མ་དའབེབ་་་པའི་དཙ་གསཔ་མྲི་བེད་པངཆ་ལ་བྱ་བམས་པའྲི་ུདས་དད་རདསེ་མས་དབེདམདྱད་འདེས་པ་དེ་འི་དང་དུམཉམཔདབཞག་དོ །གསུམ་། ཐྲེ 

དིཉིད་བར་དོཔ་ཤེས་ཟསལ། །ཅྱི་ནང་གསངབབྱསརྱ་བས་ཏེ། །ཧེང་ཉིད་དིང་ཇོའི་ནོལ་འྱོར་ཡིས། །མཁས་པ་ཉིདམཚོམས་པྱར་བར། །ེ་ས་བའི་དོནཉམསསུ་ལེར་པལ། ཐགམརཉིན་ཚ་སྣངབཟམས་ཅད་རྲིལམ་ཡིན་སྙམ་ནུ་སམ། ེ་ཁེངསནས་པིང་རལས ༠ ། 
༡ ཀག ' མཆདབདནཔའི་དཞབ་ག་ཚོུ། དེ་ལགོལཔ་པད། ཟྱིཏམམ་ད་དག་པའིཤི་པམ་དད། ནངཔཔྱད་ལམ་ཅདགསཇཆེི་དང། དེདག་ངྡཔ་པངཤིན་མྱྱ་འམའཇམན་བགནསབུརནག། ཐ་འི་ངེམགས སཔ 


[ 


ཁྱདབདབངདོའི་སྐབས་མུལ་ན་ལཆགས་སྡང་གི་ཏོདཔས་མེགནས་བཟངཔོད་སྱེ་བས་ཞེག་ ཤེ ་ཐྱེདཔསན། ཆགཔ་པའིགཏེནའོརྱ་སེའགག་ སཀམ་ཅརས་དེབགསའེ བདད། སབ་མི མས 











ཌོ 


ཡུ ད། ཅིོཤོ་ེབམསད་དམྩའོག་ད་ཐ་ཐ་ཅིད། བསབདོོ་བ་དགེ་བ་ཤེ་གཏནམཛོ་གདདཔྲ་ནཔསའིསཁྱནས་ོལ་ནོ་ཧཧསསྲ་ཐངབལ་བཏེགཆགགཤས་བ་གས་གོའཿ ཐོས 
དེ་ཏརིདནུས་པརྩཿ་ར་ཅིག་ལམཔའྱ་སོན་ལམ་དད། དེལཱ་བདནུས་པདྨ་བམ་དང་དཀེན་མཚོགམཁེན་ཧུམ་བའིགསོལ་བ་བདེབས་པ་དངགསུམ་ལཆེག་དྲིལ་དུ་འབདཔརྱ་བ་བདའ། མདོརོག། གངཤར་ངོག་འཇིན་ལྟ་པའི་གནད། ཕམ་ཡེངའ་བགྲེམ་པའཾད་ 
ོང པའི་གནད། །བྱ་བོབ་ཆནཔའིགདམས་ད་ོ ཞས་བ རར ་ ཤས་པདྲབབཞི་ཧཱབའི་གནད། ེའ་་ིར་དབདཔ་ི་ོ་རཔ་ེ་དངདོ མའིགད་༥ 
རེས འདམས བ་ན ཚུལ་ེ་མཉག་ི་ི་བ་ཿབའི། འབགཔ་ལུ པི་དམས་ངག་མེམངརྱང་ 
ོ་ང་ཡིནཔས་དལ་བཅྟིཏེ་གངཔསསར བདའོ ,།སྤུས་པ། དེ་སྟང་འབགས་བོད་གུབ་བམཆོག་རྣམས་ཉེ། །ལམ་བཟདཅིགཧ་བྱུརབའིཉིངརྟབདེ།  ་ །བྱང་ཆུབ་སིངི་ཁྲོ་བུགཤེགས་བྱང་ཅིག །ཏེས་བའ་ 
རན ཧཿ འཛིན་སེགས་དོན་གཉེར་ཅནནོ་མས་ལ་ལམ་དདིའི་ཐད་སིན་བདབྱསིསྣགབས་སལ་བཟང་འདུམ་དྲ་ ངངས་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་པོའི་མིངཅ། གྲག རབ ལལ ག་བ 
: །སརྦ་ཏཱམཱ་འཾ། འདིའིགཟུང་གིཚིགས་བཅད་ལལསཚིད་ཅད་དངཔྦ་བཅེན་སི་ཛོཀིདཔོས་ཅིགསུངས་དད། ཚིག་བཅད ི་མབཞི་ཝ་མའི་དོནའབྲེལ་བུཐོ་ུྷ་བམས་བའི་དཔལ་བྱིས་མཛདཔ་ནྟེགིངབོདོད་གསུམ་ཅི་གཞུང་ར་བདངོས་ཡིནརོ། རར 
--- ˆ བྲ ཤགསཀྲླྲྦྷྣྷ - ---- - ---- 2 
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སར་ྣཌར་་ བ་ས ལལ ོ་ཧཾོ། ཟས པ་འྱ་རགས་ར་དཔོས། །ལྨན་རས་གཟགས་དབདལ་བ།དན། །ཀདེའེ་ལའོ་ཟབ་མོའི་ཡབ། །འའ 

ལིནྲགོ། དཔོས་དདི། ཇེག་སོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཙུན་མེངོདད། གཡའ ལྡི གང གནས་དཔེན་པངབདེ་བའི་ཏནང་བས་མ་གཏནི་སེདའཁད་ དཔ ཡེ གར་ད ད་ཤ 
༨ ༅)1-1-1-་ 'ཾོལ་འབད་དགོས། དས དོནུ་བཙམ་དུ་མི་བཆི་བའིགདེང་ ་མེད། ཤིབའི་འོག་ཉུ་བསྦ་ཊི་དཀན་དངར་འབཟ་ཞིག་གྲི་ཇེས་སུ་འབང་ བགས ེསཁགརཝཝ 
ྭ ་སནབྲ་མཁ་ཅན། འཁོང་འི་བཟར་གགདོ་ལསས་ནྲ་ལས་ཅདའསཿབབ་ིོ། དེའིཆ་དུ་ཁས་ཐར་པིལ་ཇག་འདུ་བཅི་དོསལ། རོས་ཅདང་འཆི་འོདབལཞ །ཞུ་ བཅའ གིས ཆུབ་མཁས་བདབ་སེས་སྱི་ 
'་ ས་ས་ས ལ་སོ བ་ར ཀ་ འག„་ངངངཾཾཔཾཔ2ཡྤ༅པ༅པ༅པ༅པ1ྒ®ྒྣ འ་འ སྭ 
རྒ འགུཔ འཐོབམྭསཏེ། བམ་བདེར་གཤིགས་འཇུས་པའྱི་བུ། །དཀོན་མཆོགགསུམ་སིརད་བཤིན་ལ། །བདག་དངའགྲོདུག་སེམས་ཅནནམས། །བངཆུབ་བརྩདུ་སུབས་སུ་མཆི། །ཀེས་ཅིའུས་བརྲོད། གཉིས་པནི། སེམས་ཅན་ 
$ [ྲམསཿ་དལཁ་ཡསདདངིེས་ོ་བདགིསེགསབྱདབའི་དོད་ཡིདདན་བཞིན་དུ། སཾམསབྱིདཐོབ་མུན་དོོད། །བྲ་མསངསྱ་རས་བྱུའནས་ནི། །གང་ལ་གངའདལ་ཐིན་ལས་ཏི། །འབྲོབ་སྤེལ་བར་དམ་བཅའོ། །ཞེདཔས་སེམས་བྱཅེད། དེགས་སྤཿས་་ 
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22: 


ཅིཐུགས་ཀད་འོད་ཕྲོས། ཐེབཟཅདཐའབཛདཁ་པོ་་པས་བཡ་དོངཤཿ གོ རཿཨ་འོདུརུནས་སངཿ་ཐིཿཿྡཉོག་ཛུཔདྡོརིག 
པ་དང་། བཙོདཞིགལོའི་ནཔ་འབོར། ` ཐན་ཐོ་ཅུནཡེངམ་ཡིནཔདེ། ག་གས 













ཐོང སྤེ་གསུམྱི་ཞི་དགེབབཇསྲངས་ཤིང་། ནཔརདགེ་བབུཿཿིའུས་ཐུབ་པ་ཉེ། 
རོ ཧིག་གངསཅདཔ་དཔས་དགེབཙཊི་ཡསལ་བཀོ ཿཧུདཔ་བིན་ལ། འངོ་བའི་ན་འཕོརའིའོགང་ ཡུཧེབཇོདཔ་ལས་ཤེསཔརཿགུར་བའྲི་རིར། གས་མཛད ངི ས་ལུ ཧི 










403 


ཧཱོངཔའི་ངང་ལས་པེལསང་རླ་ རྦྱདམར་པོའདཱཔྟེ ། དེའི་ཧཱེ་བར་ཨཡས་ཐྫ་ ཐ་བ 


ཅི ཡས་བཱབ་དུད། ཤའི་དྱཀིལ་འཁོོརྱ་སི་དབུས་སུ་རངསེ་མཐྲརི་ ཿདཀར་པོལས་བླ་དདཀར་བྱོ་རིསཡིས་ ་མཚནཔ་དེ་ཡོངཤ་སྭཱ་གུརཔ་ལསརང་ཉིདྭསདཅི་ག་ འཐུགཔ་བྔུགས་ཇེངདཔྲོ་མལ་དོས། 
དཀརལའཱ་ འཚོར་བ་གངས་རལ་ཧི་མ་ཤརབ་སྭ་འུ། དང་དངརིན་པོཆའྱི་རད་ད་ཌོགས་ཀིས་བྱཆད་པ། ཞལ ཞུལ་འཛུང་པའིམདངས་དབྲལནབ། ུ་བྭའྲི་ གཉིསྦ་ུས་ཀར་ཟལ་ར སྦྱར་ཞིང ཤགས ཨཱ་བླསང་པང་དང་། - སངུ་་ 
‹ [དཀར་པོའི་སོང་བུའཛིནཔ། ཞབ་མཉམ་པའྱ་ཕིལྲ་གུང་ངུབ་ཞུགས་ཤིང་། སྣངལུ་དང་བཞིནཔེ་དངའི་བྷུཝ སྲ ་་ ཅས ིའནབཀདཔ་རྐག།་ ཞིད་ཡིགྱརི་པའི་དགོངས་པ་རྟང་ 

ཅིགདནོགས་མུབ|ེདཔཔ་།ཕས་པཏརབྲ མག་ཁར་ཅ་ ཏྲི ཿཤྱི་སྟེད་ལརྲུ་སྔོནཔོ། 2 














ཤདདས་སྤོད། རང་གྱི་ཉིངའཁརབདོཀཔཔོཅི་ ཱ བས་བ 


















རཾ བབླབབའིདི་ལ་འཊོའླིདཀར་པོལ་སོསེདག་པའི་ཝ ཀི་ཕྲེངབས་བསྐརབ། དེལས་འོདཟེར་འཕོས་པསའཔའད་བའི་ཡེ་ཤེས་པམུདུན་ཤིནམམཁརབཛ་སྭ་པཛྲོ ཞེས་བསནྲདངས། (གས་ོགསབ་གས། ཡོ ར་ར ] 
ཤཱ ཾགཏེད །སྤན་༨སྲ་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའ །རྟུག་པར་བརེ་ལ་ྱག་འཚལལེ།  །ཞེས་པས་ཕུགྱ། ཨོཾཿ ཞེས་པས་མཆོད་པའྱེ་ཉིནཕུངནམ་མཁཁའ་གང་བང་སཡ་འ། ། ཨོཾབྲ་ཤཔཱི་ ཞེས་བའིབ་ཅོཾ་ཡེམཔོདོཾ། པཾ ¦ 
@ ཧཱུཾདཾཧོཿ རངལ་གཞེས་སུ་མེད་པར་ཐཾཡ། སྤརཡང་དང་གི་ཐུགས་ཀ ” ལསར་ཟེབ་ལོ བསདའ་ཤིང་ ལྔ་ལརོ་ རདང་བཅས་པམདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཕྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛཛ་ཨརྷཾ་སེགས་ཀྱིས་མཆོད། འ་འ ཡྱའ་ཇུ་་, 
ཤེ གསལ། །ཞེསགསཁབ་བཏབཔས་རིགསྣལའི་ཐུགས་ཀནསསས་པའྲིལམདོཡས་ིསབུམ་པའིབདུད་ཅིའི་དབངབླུར། སྙུླད། _-དྲིམ་དག ི་ པགམེདགཙོབར་ ཏ་ར འ་འུུལརླུཔར་བརའལ། 


ངི བདམ ཉིནཔ་ཡགོན རམེདང་ཤེས་པས་བཅུང་ ཡང་ུང་དོ། །གདྷ་ཏཱཔཔྱཱཱ་སདཔ་རབབཞིན་ཆ་ཐུབ་བའངའ་ཚོད་་་ལ་ཡིདེ་གཅག། ཊུདགསསསསཔ་ ེམ་བནིུ་བཡྩེདརིཡྱིནྣལ་འཕྱོར་དོ། །དེས་པྩེ་བཀསངརྱབི། 
2 །ཨཾཨཿཔདེ་ནཱཾ། ཤེས་ཛཛོ་ཁས། ར ཤྲནང་གནས་ཡེཤེས་པ་ལགསམ་ཉནས་མདུན་གི་ནམམཁ་བབཞུགས་པལ། ཤུ ཀྱ་གསཇགསེདེད་བཅ་བའབོ། ཡེ་ཤསསེམམདུབྱི་ས་ཀ་བག་བཅ། མུ་གསུང་ཐུགས་་་ | | 


༦ ¦ ལེ 
-3# 
ཀཱ 


༣ཉེསཔའིམ་ཆོདཔ་འབུལ། ཚུ་བའས་རབལཔིམ་པཀྱརདྱ་བན་ཙིས་བླ་དབས་པརྱ་ཙུར་པཔས་མསལ། དྷེ་་ལ་པ་ཡར། ཚམ་བགས་དོངམེདདོམཉས་མཔར་དགཔ་ིགསངཡ་པམིཔརསཔྲིདཔོ། གཏས པའྲི་ད་བམས་ག་ལདྱགཔིང 














ར་ 


ཡུ ་ 


་ 


ཧུྟེབར་བཞོ་རིཿའིགརྒཡོ་བ་དང། 
ཤའགུབ་བ་ཡིན་ཧོ། 








དྭལཱ་བའི་དལིགས་པ་འ དེ ང་བའམོད། ངོ་འ ར་ཧཾྟརྙུའི་ལྐང་ཆམང་ཡིད་འགན་པང་ཕུ་བཏེ་གནསཇུཤག་ཡྱི་དངན་ཐེ་བཀག། །ཐནམཚ་མས་ཨརྨབབདསཿའོ། འདི་རུ 
ཐུགས་འོད་གསལ་ུའཔེབ་ཤི་འཛའ་གསུམ་ཨི་མཚན་མ་ཡིད་ 

ཧྭ་ཐཁ་པའ་གཉིས། ིན་ལོ་དད། མཚན་རེའིདལ་འབྱེདདོ། དངབེན། འདྲི་རྒལངགགསཏོག ་ 
ེངགྫགྫགྫག་། ་ ཡྲིིིིསགགིཾ ྗ་ །ཏཉིས་བཉི་ བཀོས བའཡུར་ཨ་མེ 
པའིགསལ་སྣང་ལ་སེམས་བཟུང་གསྔ་རལམ་ཐིན་པརའྱལ་མྐདིད། ལཱར་ས་ངའོདགསལ་ཏུ་བསུས་པའི་བདྨ་ནམ་ཉོག་གཞན་ཁིས་བརམ་ཆོད་དན་གཉི་་ལེད་པས་འདོགསལ་ཟིན་པར་འཕུརརོ། ཧི 

ལཾ །བསཡོངས་ཧྱེད། བུང ཿ 


གཿ ཅིས་ཨི་བ་བབའི་ངདདྭ་པོ་ 


406 


ཟབ 







བིཉསཅན་ 





ི་ོ 








དྲ ལ་་ི་་ྲ མེད ས་བ 3༣ 





ས་འདོད་ཡོདྲ } 

ལཆོསྦྱ་ལིའ དགསྦ་གིས་ུབ་བལའིདགསགཉོས་གཉིས་བཅུ། ཐབ། མདའ་ཡབ །འདོད་ཡོད 

བོ་བདར། ཞབ ཆུབ ཧཱི དོ་མཁདོད གོད ༡༡༨ བདས ཆོག་གི མརསཨཾ་དབསསཉིམ་དངླན་བ། དེའི 

རེ ཅཅ རཾ ཀྲི་ག རི ས་འདུས རོ 

རིགས་ད ཀལ ་ བ་ཟ་སཅད་བྱསའ་ནས་འདྩོར་རའ ས་ལི འོར་ རར 

` སུན་བྱེབ། - དངབེརོབའིཞལ་ད ཏུ བགེག བཅན སཾ 7 ལལ ་ ཏལ ཁལ་མ དམར་ 
་ ` ཁ་ར 








408 














ུ་ཁ་ཁག་ རྩེར 





ྷོ་ཆོཿ 


།དངྱ་ཡི་ཅོདབབུང་ 








རགཔ ཤླིའ་ས་རྭལིལ (ལཱགས་བས་ནུམགཡོནཔ་བཀད་པ། 


གཡ་བྲི་ཁུག་བདེང་ ར་ གཡོནཔདོཁག་བལྟ་མས་པ། 
ག་ཡེར དབྲ་སྲུངལྱ་གི་སྟང་ནཔུཧི། 


པཔ་འཛིནབ ོ་མལ་བད། ཁྲབ ཐད 
ལཾ། །གཡནོ་བཞབས་པྨརཾའི་མདའགཞུ་བསྣམསཔ། + བཅ བ་་ 


 ་ 


ནཾ 





ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ྱིཿ 


ལུད ཡུམཔ། 
གས་བསམ 
གཡེན་དངཔེ་དྲུང་ལ། ཐམགཉིས་ཐལམ་ལཱརཧཾ། རི། ༈ཿཆིསབརྒྱནཔ། | དང ་་གས་ཐཊས་ཅནཾ། 


རེ་འ ཀ་ལོ 


དཡན་གསུམ་པས་རིལ་པ ཙཾབྱུག 
། ཛུག་གདུབ་དད། 


སྲགསལག འཇའ།་ 


ིད་པ་ཝཱསཿ དབུབྱརནདལིུདགེབཅནབགལས་དཔད། 
འི ༡ཞིསབ་པ། 


གླིས་ནིདནཔཔ་།འགོ་ ། 


གཡས་གསུམ་པས་མཆོད་ཕྱིན། 


སྲ ༧ ལྒ ་རྩྱནདང་། དཔུང་རྒྱན་དང། སཾ་མ་དོ་དང་ 


ྐ ད་་བཉ་ས་ན་སང་བ་ལལ་འསའ། །མདུན་དུ་པ 


གཡས་སུ་ ༡ཡུམ་ངེན་པདེད་མཿ ལགཅི་ 


ནྩོ་ཧན་སཱངས་བསུན་གཉིསྔ་ཞི་བསགབིགསད། ཙུག 


དུཔདྨ་བདད་ལོའི་གད 





གཿ ཡས་བཞི་བསཚས་ 


རྡརྡེ་ཕག་མེདམར༧ལ་གཉིསང། 


ཅིག་ཕུགབཞིམ། གཡས་དངཔ་རྡེརྔེ། 


1012 ༤༢༠༤༣༠༠༢མ༧༣ གཡས་དང་པྱཐས་ཕྱིར 


གས་སུ་ཡི་གེདུགན་དཀར་མེཞལ་གཅིག་ཕག་བཞིར། 


ག་ཡས་ཕྲེད་བ་གཡའོཔྨདཾ། ཤཐང་ 


ཞབས་གདུབྱ་ཧིས་བན་ ] 


' 409 





ལལ 


÷=: 
ཌཱཾརརནཔཆ། ནུབ་ཏུ 











མཿ 


ཝ |€] 











དངུ་། 


ས་བདབཅ་ནྭ་ཡི་གནསནས་སངསྦ་རས་པླདྷ་ནམ་ ་ "དྲ་གེས་སི་དྱིལ་འཁོརྒཾལཚོཐ 
ཁྱརལེ་ཀྲེརས་པ་ཕྤིཝབྲང་ཨྔ ས་གྲབ་པ་དྷཱཱིོ་དཱོ། ཞེས་མཚོདནས། 
བསྙུར། རུ་གད། དྲི དགར 'ལྷགམ་ཡརྦལདཔ་ལསྐ་ལནམས་ལབདདཔག་མེད་ 


[གཞིནརྔེགཤད། རྟམཐཾན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བརྣམས་། : = 
པ་སོ 
དབ་ས་ོ། །དེནདཔ་ཇོགགིདཅིབས་དོགགསོ་པདོ། །དེདས་པེ་ཤིསསེབསདཔ་བྱབ་འདད་དི། 


ཱཾཾ་ཧོཿ མེད་པར་བྱར། 


ཅ་བུད་བྱཧནོ་བརྱ་ཧཱུད། བཇོདཔའཇཐཿ་བནི། ཡོན་ཆབ་དངིཡེ་ཏོག་དད། །བདུགཔ་མ་རམ རད [ཞམབས་སཾལ་ལཱད་སཚོགཔ་དད་། །གཅུགས་སྱ་དི་དོརཤྱབ་ ་ 
ད །བདེདའིམཆདཔ་དདྲིན་མགད། །བདག་ཅགྲགོབས་འབལ་ལགཔར། །བཞེག་ཤག་བདེབཆེན་བརབཤེས། །སདྦྱརས་པླད་རབྱ་རསདང། 8 =: འདགས ཟའ 





རི 


།མོཞིདང་། རར ༩ ལཉཡཧངུ། གས་ར མརམེ་མ་དང་། རྲི་ཆབ་མདང་། ཁག 
ར་བ་རརེའི་ཉེཔྱད་གདསྱརས་ཧོལ་དང་ 


ཙ་༧ཿ 
མ་མི ོགལ་ཞིདོ . མགི ལ་ག དདད། གསོས ྐ 
སུ་དྭད་དབང་ལྷུརྣམས་སུན་དྲངས་པར་གྱར། 


# = ±= ལཾ ཞེས་གཡུང་ནིངདབང་ 





411 








མུ་ཏམཱནཌསམ་ཡེ་གྲོཾ། ལཾ ལོ ལོ ཞྭསབས་བཏུད་ཙི་འབུལ། བསྟེདཔདི། ལེགས་སོ་ལཾགསས་སྟནོབྱ་ཁེད། །ལས་དདྱ་ཏོནམངོས་འགག་བརྩ་ངད། བལ་བོ འདེན ཚེསྲ་ཅི་ཁམསྣ་རམསགད་པར་མཛོདོ། 
གསང་བདེལསོ། །ླའ རསྦ་ཧཱིསདག་པརྱ་བས། བདེ་བའི་གནས། རབ པབ །བདེ་བའི་འབྲསབུ་བླན་མེད། མཁ བྱིས །ཨྲེ་པའོ་བདེབའི་གསང་སྭ་གསཆེ ༈ །ཨེམའེབདེབའི་ཁམསྣརམསསད། །ཨེ༢།འོ་ 
དདེབའི་གནས་ལ་གནས། །སེ་མའོ་བདེ་བ་ཟདཔ་མེད། །སཱུནརས་གཟིགས་ལྕ་པགའཚལ་བསུདོ། །དེཀཿབྱའིདཔྱ་ཞི། རུད་གྱིབུགས་ཀུྨ་བ་པའི་ཧང། དྲད ླ ་ 





412 


འཕགས་པལུ་ཚད། གམསུཅནྭ་ཧི་དདྱོ་བས། སྣངྲ་གགུས་དགབ་ལུསགསསུ་ཕུང་། འདོ་ཟེརྒ་ཚུར་འཇུསརང་གྱིཐུགས་ཀུར་པི་བརྦ་གུར།ཞེས་བདབའཕུག་ོརཌླ།ཞེསདང། ཨོད ཨོས ཨོཾབཛ་ཐཱརཧི། སབ 
བྲད་པརྡི་ཡེ། བྲཛའེ་རོཙའཱ་ཡེ། ཧརི་ནིས། གེ་ར ླནས། འི་འ ཡ་ ར་་ ཐུབ་ལ ར་ བ ༡ ལ་ལ 


འདིང་བགསཆེ་ཆེན་པྤ ལ་བ་ལ་བ བའྲི་ཞུབ་ཟླན་ུལེ་ནཊལ། རས་སེཞག་ཚདས་བགདད་མེད་ནྲིགོརམཔཕྱི་ཝོཊཱཏང་ བགམས ཁྲོ ཁོ་པ མེོ་ིིམ་ཡསརཅམད ¦ད གཐེགཞིས། 











ཡེ་ཁ.ལ་ མཇུག་ཆོགྷན་མས་ཁངསྦྲདྱ་རལ་བ 


འདིདཿགསྔའརེངེད་ ཉཱ ་ 


ལོ ༣ 


ཧབབ་སེསཚོདག་བའགས་ཚད་མེ སེ དབསང་འཁོོ་སྒགལོ་བ་བཁལ་བའ་གུབ་ཐབའལྷང་ལོོ་བུའཐོབ། སླ རློབ 


ཙེས་འདེདབས། ལས་ད ཕིསབྱརབསདསྦརསདྱ་བྱཧ་མཔ་དབ་བ་མབ་ཅ 


་་ བུབཞི་བ། སྒབཞིབ། ག་ཐ 
2 (; ང་པུཿ བུནཔ 


ཡུལཔྷམརྣམས་ཁྱིས་མཆོདབ་བྱེདཔ། རྩི 
ཚུྲོ་གདན་འབ།། བྱང་སར: དགའ་རབ 
ཟླ་བའིགྭ་དནཿ ཆེབ། དེའི་སྟེངངུ་ཛྲིཿདེ་ལས་པདྨ་དམརབེའདབམ' 


ས་སུ་ཛྔོགས་པ། 





















ོོོ་གོགཔའི་ིོ་ིོ་གས་ོ་ོགཙག་ཞསོམོ་དར་ོ འོག མདོགཉིཾབྷ་ཐམསད། ཤཱ 
གཅིག་རེད ར་འགག 'ཡུམ་དམ་ཚིད་པོལམ་ལྕང་གུཞལ་གཅིག་བུག་བཞི་། རྣ རར འི་ད ཞ་བ | 
།རའ་ོ་ལགཿགྱལག་བཞིམ། བསགཉིས།ཡའ་ནཛངའཞོ་དོག། བོད་ག འབའང་འབམགོལ། ཅི ཞིབ ས་པའི ཞི་མི ད་ 
ཞྱོབུམ་བ། བུདྷ་སེར་ལས་ཚིམཁའའཕོམ་ལཱ་ཙུཞལ་གཅིཧཿག་བ་ཞིའིཐར་གཉིས་ག་ཡས་དའ་བི་ཧ་ཡོནཔང་འཛིན་པ། ཁྷ་སཱ་མ་དུརོ་ ཀཀ ་ྲ སྒྲརྡར་ཝྡོམེ་བིད་བུ་དངཔདྲ། བདུག་སྔེསད་པངྲ། 
རེགཛཇིམ་ལདགུནབཟའདངཔྨད། གཟུནས་ེངིོ་དཀདམེ་འངདདྲ། ཕྱགདད་བོགཏིད ཞིས་ཐུགསཀདཐའ་མོསྦདབའོ། ] སྲ ཤདསྱ་ཧསྐ་ཚམས་སུ་མདོད ༦ མང ་བཡོང་ རུན། འ་ མབུལྱང་། 
དཔུངཧྱན། རྱཤགདུབ། ཁྭདས་ཧྭཧུབ་དང་། སྐདགས་ཨྱིག་ བྱཅནཔ། རགཱགཡས་མུ་ཏིག་དམའ་བོའི་ཕེད་བའདྲེན་བ། དད ¬ ཇཱིནཔ། འ་ིགསན་དས་ ཞབས་རྡ་རེའི་ཕིལྭ་ཁུང་དུ 


ལ་བཞི 
ཤཱསཤབས་བཉྒྱདབ་གྐུམ་དུ་ཞུགས་པའོ། }དེནང་ཀནཿ་གུ་མཿིདེ་ 2 '55ལ་པོའི་སླུགཐབས་རྟར་ཧྱ། བཅེནབ་ནི། ཨ་ནེ ༢ ༣༢ བ་ལ 0 སི . ཞེས་ཅིཉུསསུ་ི [ 

















417 











= ˆ གྲེ་བ 


༼༩༤༽ ཀ་ 





¥ ་ ༦ 


7 པས་པསྟེར་བཏོ༔ 


ཚུ ་ ཟ་འ ཀྲ ་ ༡༦ ༢༠༧ . 


ེན་ོནདཔྱག་འཚལམཚདནསརང་ལབ་ཉིམབདབདདྲཔདཅསགདབབཅསྤི་ཏདངའོ། ུགས་ཀཱའི་སཱག 


 ཛཱ་འཇུས་ཝགས་ཕེང་ལ་ཐིམ་པས་དཔོས་ུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པརྒྱགར་པབབསཞསལ། ་ འདབས 
ཐགས་རྗེཆེནཔ་ཡིདཞིནོ་ི་སུ་ེད་ཞེསའྲོསྐེ་ཁབགས་བནསབདའའདེ་དང་པའོ། །ཕད། _ ཟུཌས་སེསཛད་ེདའིདྡེདོང་བོས། 





བ་འཕྱུར 


རཿ བ་ ° 
ཐང་ལ 1 | འཕགས་པ་མཚོད། སེམས་ཅན་སི་དོན་བས། སྣདཐགས་རིག་་གསུམ་དགཔ་ལྷསྤགས་ཡེཤས 








- =× 5 8 ༈‡?‡ 


[༥གོཅུགབབིུབ་ཐབསཞེས། ཧཱ་ བཟབསྦྱཆས་བྱདུགེདུ་གས་པལསབུང་བདོ། ཿ༨༤ | 'ཾ 
དང་མ་འ ཟབ་དདིལའཁིེརདྲ་ནགཀརཔོ་ ེའིའོད་ིསརད་གི་སཀ་གྱ་ི་རུ་ས། 

















རི ༡ མ་ཐོ་བ ་ས་ས་ ་ ཞབས་གཉིས ཉིཟ་ཕྨའིགདནལམཉམ་པའྱི་ཡལ་ཐུད་ུ་བཞུགསཔ༔ 
བཱ གཱ སཅདལའག་ླབྱ་གསདཛ པཔ སརར་ 
རྒངས་སེབབདངཚད་ནེདགནི་ཝེདོ 






རད ཆ¥ཅ 8} ༤༢༤ 
ཐའཿ ནོ ངི ེན་པོའྲི་ཐཱགས་ཀ་ར་ང་ ལྟཏམ མརཔགཡས་དབང་པཱད་ཤྱི་ཕྱགཙརྒྱ་ཙ་ན༔ 
[ཀབས་པདྨའོག།དྭན་ལ་བརྱདབསྲུམ་བཞུགྭ་བས་ཏི་སྒོ་མུང་ནས་ཚེལ་གཞོད་པ་གུང་བར་མྱ་རཿ ཐོད་པ ཅད གས སུ་མཉེས་པའི་མཆོདཔ་ཕུལནས་སྲུའི་དངེང་ཞུབ་ཐམས། 


། 


རྣ 
ྣ།ྩ།  ་་ གསབ ཀོས 
པུ འདྲགད་རབར༔ མས་ཚི་རང་བཞིནྱ་ཊིཿད་མརཔརྩོཐ་པཔ་དེ་གདན་ཉི ཤི 
ས་བཿ གཡོན་བྨོདམ གི་འ འོད་ཅྱི་དབ་ཡོལ་ཅ་ན་ཏེཿགས་ཇེངེན་པོའི་སུའི་ལྷའོ ག་གོ རྫ 
གཡོན་པྨད་བྣསམས་བཿ མའ་རརིན་་བིཆ 


ུ 


421 








༧ 


[བལྟས༔ ཁམས་གསུ༔ སྐམས་ཅན་ཐམསཅདྭ་ལ 
( ག་བ ཅབ 
མཐིབྨྨ་ཾཿ ཤས་ཅིནུས་བཟླས་དས། མཆོད་བསོདདངབསྔ་བནོཊའོ། 





ཡོགཿ 





ངཿ 


ཀབ 


༤༨༣༣ 


ཤྩགཊགྒདབམཐའ་ཡས་ཨི་ཐུགས་ཀསྔཱིོ་ 


དབེརདམ་པོའྲོས། 
དགདབང་དབསུས ཐུགས་ཀའིཏམཟིན་ཙཾཐུགས་ཀནས་ 


བབདེབརགཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཙི་གསུང་ལསོག་པས་གསུད་མཉེས་བའི་ 
ཅར 4༠༡ 


ཐམས་གསུམ་སེམསཅ་ 
ཕྱཾགས་རྱི་དངོས་ཐུབ་ཚི་དབྱིག་བལྡུག༔ -ལ་ འབོ སེས ་ཐིབ་བྭ་སང་ཿ སེམས་དགདད་བསྡུས༔ འོད་བེདྲ་ཚུར་འདུས་ཕུས་བདེབར་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ི་དངོས་གུབ 


ཨབདགགི་དབདྱདྷཱཱརཿ ཡང་བདག་གིགུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་ལྟ་གསུམལས་འོད་ཟེརུགས་མི་ཚ་ཚོལྟབ་འཕྱོསཔ་་”ཐོ་ཆུང་གི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པད་བྱུརརུས་གང་ཞཾ་བས་ཁི་ཊུལ་ 


ཆརབཅདདབངདྱད་བྡསུས༔ ཅྱཿ 
{ 
`] ¶ །གནས་ཕ་ལས་འོད་འབྲོས་བས༔ ཕྱཾགོསབཅུའིསངས་རྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ ཁམས་གསུབ་སམས་་ཐནསཅདལ་པགོབསྤ་རིབ་བདསཅིག་ུང༔ །འད་ེ་ཚུ་བའདསན་མབདགསྲིསབབ གཉ ཅས་འོང་ཡས་བགོས་། 


༩ ཤས ༢ ཊི་པྨདྨཾ་ཙཱོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾདྡིཿ ཿ ར 
ཞབམ་སེམས་ ལྷོ་བཱོ། 





རབགི་ཉིད་ཀདྨ་ཐབའིདཉལ་འཁོརཡི་དངདྷདཿདམངཔ།ོ 





















འཐོམཁའའཐོམདམརམོསོཅུགདངཐཔཐོགས་པའྱ་ འྱརྩར་བརད་ཚསབྷོདནས་བཟུགསཔ༔ ལུས་ལྟའིདཅིལ་འཁོར་ཡིས་སྣང་བ་བལ་ཅིསགནནོཔ་ཁམས་གསུམ་དབངད་མུདཔཿ 


ྗེཆེན་པའི་ཉཚཾགསཿ ཕ་ཐམས་ཅ་དདབའབོཿ མེཐམས་ཅདདཔའམོ༔ ཟླ་བ ངཿ མའང 
ེས་ུ་བྱརབདདྱདག་པཅདསྭ་་དགསནས་མཆདབསྟོདདད་བ་གོ་ཁ་འོ། །ཁའ་འབོ་འི་གསངཞོངཞེལ་བནས་་དོ། ཡད། 


ྲིཚ¥ལ རང་གི་ཡུས་ལ་ཁབ་བས་ལས་འོད་དུ་ཐུ༔ ཅི ཞེས་པར 
དའྱ་ིབོམཐིཾན་བ་སིང་ག་གསུམ་ཐ་བཔའི་སེང་དུ་ཨོ་ཱཿྷཱཾ་དཀར་དམརམཐིངགསུམ་དང་༔ དགས་ཀརླབལྔ་སསིདམལོ་ ཧིཿལས་འོདབད་འཐེསོ་བས་སངསྦརས་དངྱ་བདྱརབ་སེམས་དབ 
༣༨༢༧ ༣ བེས་མ་པསོ་ོམཔ་སམ་མས་ཆར་ོ་ས་པམཤསེམེམསེར་འོ་ངཛང་འགཔལས།ང༡པ༤༡༨༩༡༧༨༤པ༤༨༨༨ྟ༨༤ྟ༨ྗཛྗྗར༤༢ར༢༤༤༤༤༤༧ར༤༢༢༠༢༩༤༤༢པ༩༧༢༨༢༤༢༨༡༧༢༦༧༢༤༤༢པཔཿ.༢པ༦.༢པས༢་༢༦༧༥༥༠༢༦ཟརམ་པས་ 





ང་ལ་དང་བཞིན་མེད་བ་གསལལ་རྟོག་པ་མེདཔརྱ་གུརྩཿ ལྷདམསྭ་ི་ཊཱགང །༼ཀར་བླ། 
བལརིཿམཐར་ཝགསྔཅིས་བསར་བ་ལས་འདུབེདའཕཔཿ འཕགས་པ་མཆོདཿ སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡི་སིགྲ་སབ་སྣད༔ ཚུད་འདུས་བདགག་སྡིག་སྨིབ་སྱངས༔ བའ ˆ ཀུ 
ཐམས་པགཡོཅུགཔདབ་བྱས་མཿྱསོ 


ཞིས་བའིང ྫམ་ལསདདགཉིདགསེ་ེབ་མདགདཀརབག་ས་ དང་པོག ཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལམ་སྩར་ངའེབར་ 
ཆསུག པེ གཡས་འོག་མན་ཤིལ་ཕེདྱ *གཡོན་འོག་མན་པྨདྨ་བསྣམས་བ༔ གདན་ཉི་བླ་བདྨལ་སཉམ་ཐ འྱི་ཉིལྭ་གུངགས་བཞུགས་བ༔ རིན་པ་ཆེའྱི་ཧན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྱཧན་པ༔ # “༢ 
འཐམསཅད་ལ་ཕགཐནཐླ།དམ་དང་ཐུགས་ཇེས་མདུན་གི་ནམ་མཁངྱ་ཧོན་ ་ 








÷ ཚྣངབ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡསུ་ཁང་ཿ ཅ་དྲགུགས 
་ལརྒྱགུ་ར་བདབསམས་ལ། ཨོ་ཨཱ༔ཚྙྡི མཌི་པྨཾཾདཱཿ | རེ 
རྱདས་གེཡསཚད་མེདཔཞིྒ་བཝཱོ་ འབོས། རང་ཐམལ་པའྲི་ནིང་ ཧི 








667 








426 











=. བ་འ །ཕརུབུ་ཕི་ས མིད དགེབྱུ་ཆོཀས་སྡིག་པ་སྱངས༔ བད སིང་བའི་དད་ཅུ་བསོམཿ ང་ལོ ཨིནུགབླཝཱས་མཐང་མཆོད་བཙེདསྐགས་འལོ། ཁྲ་ཀ༽ ༨༢༨ 
གཅུད་འདིནྱ་ཡིནདབདག་མེདངངུ༔ ཤོང་གདཐིག་ལྷའིཿདཀར་ཧིསྫ༔ གང. གཅགས དག ཤུགྱ་ར་མ་ཉམ་བཞག་དཀའ་ཐུབྲ་ཚུལ༔ ཐུགས་ཀུར་ཐིག་ལྭརིཿདངུབ་་སྣ 
༔ འོད་ཅྱི་འཕྲེ་འུའི་ཕྱེརོབ་ཡིས༔ མི་དགེ་བཅུ་ལ་སགས་པའི་ལྡག༔ མདོན་ཞེན་ཆགས་ཞེནབག་ཆགས་དང་ཿ བདག་མེད་ཆོས་ཅང་མི་དམིག སྭ་པརཿ་  དེ་ཡི་ངང་ལབཞག་ལབཟུས༔ གྲ སར་བ 
ཅབཅུབ་སེམས་དཔའིཐགཔའྲི་།བས་ཡྱི་ཐུབ་ཐབག་ནི། གྱིནང་ཆོསརྣམས་རྟོད་པའི་དང་༔ _ རང་སེམསྭ་རིཿདཀར་ནམ་པ་ལས༔ ` འགྲོ་བསེམ་༡ཅན་སྩིབ་བ་ཕྱངས༔ 'སླརའནཱསཾ་ཧྲིཿཿ 
2 ་ ཅུདྱུབ་སེམས་དབའ་ཐུགས་ཇེརེ༔ ཞུལ་གཅིགྱ་པགགཉིས་སྱུ་མདོག་དཀའཿ གཡས་པ་བླད་དཀརཔའལ༔ གཡོན་བྱ་འུགས་ཀངཐལ་མོགདངཿ རྐན་ཆེྱོརྭ་ཤིས་མཛེས་བཅ་བྱཅན༔ ཐུགས་ཀདྲ་ར 
རྩ སྨྲེས བ་་དགར་པའོ་བ་གིད། ཏོད་ཅིའཛོའྭུའྱསཱད་བ་ཡིས༔ སངསྐྱརསྱ་བདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཆོད༔ རྒྱོད་དུག་སེམསཿན་སྤིབ་པྱ་སྩོང༔ སཱརའདུས་བགཆགས་སྒིབཔ་དང་༔ ཤེཨ9ྱའི་ཅྱིཐ་པ་གཏནནས་སྱངསཿ བདག་དཔངོསྨ་པ་ 
ཤཡསངསྱཧསའྱཐཱརྱ༔ ཨོཾ་མཊི་པྨརྡ་རྫོཾཿ ཞེས་ཉིནས་བླད་བབྱབལོ། ༣ ། བ་ཕྱའ་ལྐབས་མི་སབ་ཐབས་ནི། ཀྱིནང་ཆོས་རྣམས་སྙེང་བ་ཉིད༔ དེ་ཡི་དདལ་སེ མས་དེ་རིཿ ༢ བླ་ཐའི་གདན་ཞངབཅས་བ་ལས༔ འ་འཐོས་འཛུས་དང་ ": 
ས་ཡ ྲིཾིཾ+ཾཾགཾྭ་༽ྣནྣན|ན|ྨ|ྨ༅ཚཨ }[དདང་ ` ུ 
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ཀོལ 
ཌྷ 
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རླ 
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5/ (> 










ཐཐ་ཉིད༔ 
ད་ཤ རིནཔཆེཡིསྦྱ་ཧཱནྭྱ་ཅིས་བྱཅན༔ 


-ཤ “༣ 


༨༩༦. 


ོཀཤིས་བརྡོད་བཅའ་གྲའོ། ཚོ 


གཉིས་སྱུ་མདོག་དཀརཿ གཡ་པ་མཚོད ནབཅུདི་ལི་ 
2 དབུ་ལ་ངིགས་ཚི་བདག་པ་བཞུགསཿ དེ་འི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཅྱིལ་སྙེང་༔ྩ 
འཚལམངོད་ཧོན་པབགོངས་བེག་ ×» པ་དགླད་བབ་དགབརབས་མ། 


པོ ོོབ་པལས༔ དོ་ལལ་འོའོདསོོབ་ཞོཿ འད ོགས་ཇོ་ཆོནཔོ། ཤོལ་གཅོག 


ཟླ་བའི་གདན་ལྱིད་ཕྱིལ་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀརཟླ་ 


ཞེས་སེམས་དཔའ་སན་དྲབསནས༔ ཆཡ་་་་ 





བྲིཿདཀར་སཱགས་3ི་ཕྲེངབས་བསྟོར༔ , 


`÷ 


ཨོཾམོཌབྡེཾཿ 


འི་སཱགསྲ་ཐེད་བཅས༔ ༢༢༤༤ _ ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཿཡི་ 
ཞེམ་ུམབླཟས་མཐར་རོདབཏོདདདཡངུན་ཡེ་ལོའ་ 
རི འདཀིཌང་གི་ཡུས་ཁནསཿ དེནས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བོརྱ་གར༔ 


འ་མཛད སོགས ཁ་ད ༼ རྣལ་འེརུརྦུད་ཤྱི་སྐབ༨་ འའ 





་་ 3: ཡི་གས་བའེསྣམོརཌོ་མཐའ་མཛོད༔ གསོནོབ་བླད་ཊ། 
ཡི་འོད་ཐེརྦ་ཡིསྣ༔ 
ཤིས་པ་གཤེགས་གསེལ་བྲོ་ ༠ 
ˆ  །གལ་གཅིག་ཡུག་་ 
ཧམཔས་འཐྭོདག་ཚི་མཔརམཛད༔ གཡོན་པབླ་དདཀར་པོའཇིནཿ ཟླབའི་གནན་ལ་ཤབས་གཉིས་བཤུགས༔ རིནཔཆེཡྱི་ཧུན་ཅིས་བརཅན༔ གནས་གཅུམ་ཨྲོ་མཱཿཚཱུཾདབྲཿ 
དམཆིག་སེམས་དབའབསེདཔདངཿ ཐུགས་ཀའིཧཱིཿལ་འོད་ཟེད་ཤིས༔ ཡི་ཤེསསེམས་དཔའ་ཕྱན་དངས་ད་རྔཿ ཟན་བེནབཉིས་བ། 








ས་བ 


428 









རོའོ 


སབ ཌཱ 7 ་ 











༡༩༤༧༠-) གུདྭནལ་མངོན་པར་བདྱརུབཔ༔ དེ་སང་སེམསིདྱ་རཱིཿདཀརཔ༔ གསུང་གི་ཕིག་འཐུར་བང་ 
བྱག་མཚན་མངོན་པར་བདྱཆུབབྱ༔ ཕླད་འོད་དཐུབ་ལསཿ ཐུགསཇེརེན་པོའི་སུ་ུ་བོན༔ སྱུ་ཡོངསུ་རྫོགས་ལམདོནྐ་བྱང་ཆུབ༔ུ ཞལ་གཅིག གཤཉིས་སྲུ་མདོག་ 
རག ་ ཿ རིནེ་པོ༧ཕྱི་རན་དངྲ་ལཿ ཟླ་བའིགདན་ལ་མཉམ་བར་བཞུགས༔ རུནམ་ཀར་ཟུ་འིགདན་ཏེངཿ ཚྫིཿལ་སྔགས་མི་ཕཾདབས་ 











བསཿ དམཆཚིག་སེམས་དབའ་གསལ་ 


[` ༤ པཔ ÷ 


ནོ 


429 











¿ པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྔ་ཡང་༔ ཚོགས་དངམཆོད་པའི་རིམ་པ་ཡིན༔ མྭ་མངས་ཞེན་མེད་ངང་དགར་ཕད། མ དབཆོགསའཁོ་ུནམཅདཿ ལྷཉིདརངལ་རང་ ཉིད་ལ) འགན་ལྷནི་སྦུབཏེུདཿ 








བ ཉོཧཱའཾདུས་བདགཱཿ 


ཌོ བམསཿ ཞབས་གཉིས་གདན་ལ་སྩིལྭ་ཀུངབྱའུགས༔ཿ ཁམ ་ ིས་ཊ་ རངའདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མད༔ མཐོར ཅུཅལ་བའིགས་ལས་བསརྩ༔ སུ་མདོགྱགམཚན་རྲིགཏགསའཛོན༔ དམཆེགསེལསདཔའིབུགསཀ་ནསཿ ་ 


; ཏིདཆིལྷའིཿལ་ཝགསྡ་དབསརྦཿ ཿ་་ སབ་ཡིསཿ །དཔའ་སྨན་དྲངསིརྒྱ་ར༔ སྨན་དྭངས་བརྟིམ་བཞུགས་གསེབ་མཆོད་དཧྟོདརྣམས་སྔར་ལྟར་བྱ། ཤུགས་ ིིབཛཱགཱསང་ངལས༔ འོད་ཐེར་དཀརཔོའཕས་པ་ཡིས༔ བརའཔེས་ 

[ བདྲེབ་རག་ཤིགསཔ་མཆོད༔ ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་སྲིབ་བ་སྣངསཿ ཆ ་ལི་གཞལ་ཡས་ཁདཿ སྩེའགྲ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཡི་སུ༔ ཐབས་དང་ཤེས་བབགུཉིས་སུ་པད༔ ཨོཾ་མཊེ་པདེ་ཙཱ༔ ཞེས་ཅིས་བཟས་མཐངམཆད་བཏེད་སགསཅའོ། ཡེ 

ཧཱཾཿ༈ མས ་ལགོའགབས་ཆྲི་ཟུབ་བབས་ནི། བདདག་ཉིདྱ་ུགས་ཇེ་ཆ ལུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚེརབལ༔ རགནི་མཉམ་བཞགཔྨད་བསམསཿ ཉྭི་བབླདའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ དིན་པཆེཡྱཧན་ཡིས་བྱརན༔ སང་ལ་རང་གཞིན་ཡེདཔར། ' ཧཱ 

¬ ཀྐ ད་ིག་སི་ཉ་ཡུ་ མ་ཆ ཤྷིཿདཀར་ཝགས་ཅི་བེདབ་བཅུས༔ ཕ་པའཕས་ཝདབྱརུད་ལ་རུགསལ༔ སྣངབྱ་སུམིདི་ལ་འཁོར་ཡིན༔ སྲསམ་སཏདོ་ཅཏྲ། ཨུཿ་ཉན་ ་ 
པའ་ལྕཚོགས་ཡིན༔ ` སྒ་རུ་གྲགསཔ་ཐམས་ཅད་ཤྱུང་༔ གགས་པྲ་མ་ཡིདྲི་ལ་འཁོར་ཡིནཿ རྫུལ ནམི་ཆདཿ ་ ་ཐམས་ཅད་༅ང་ཿ དན་ཏོག་ཐུགས་ཡི་དིལ་འཁོར་ཡིན༔ རང་བུང་ཡེ་ཤིསྱ་རུན་ཆད་མེད༔ འདོད་ 






ལྷཉིདགལ་བཅོམ་ཧི་ ཤྱི་དབྱིངས༔ དེ་ཉིད་ཛོབོ" 














། 
| 







ཤེ 


) 






ཡོང རླུབ ལཿ 
ཤེས་དགོཌལཔའི་གདེང་ བྱེད་པ། ་ 


་་ སན་དང གོས 


ཿགལྕར་བཀྒོཔལཿ,- ཐུགས" 





ཿཔ་འོདཟེད་ཅིས༔ ུཾལས་རྡོ་༽ 





རས 
] 















གསལ རདགསལ་ནཿ 323 སྣད དོ ཕུགས་ཀའི་ཧཱཾཿདད་ཝགས་པྲེང་འས༔ འོད ཡརཁུའཕྲེས་པ་ཡིས། བདེརགཤེགསྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ༔ {་ 
གསུད་ཐུ་གསམཉིས་མཆོདཔ་འབྱལཿ ཁམསགསུམ་སེམསཅནབཔ་ཁྱངས༔ འ༤་ ཧཿ ན་ནོ ༤༠ ཿ ཧྲཱིཿདང་' སྭྲ་ཕེང་ལས༔ འོད་ཟེར་རིགས་] 
ཛཱུ ད རོ ཤཏཀའ།8བང་ཿ ལ་གཉིས ཌ ངུ ལ་བི་ཿ ཞོན ཌླ གས་གའི་རིཿད་ ¦` ་ 
@ཾ །བཅོདང་ཏོད་སོགས་ཆདོ།། ངཱ །ཞོང་ཆོས གྟེབརཱུཾ་གིས་མཚན་པརྨ་སུརྔ༔ དེལས་འོད་ཐེརའཕེསཔ་ཡི༔ དོ་ཇཾའི་ 
ཀུརདངིགཔ་དཔ་ 'རྣའིསགཞིངཆུར་མ་སྒོམཿ སྟཾང་ཉིད་གྲོས་བྲའ་དེབརྟིན་ཏིད༔ ཁ་ལ ན་ཏྭ་སང་༔ འོ 
ལས་༔ འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའིབདུགཤེགས་ཤྱིཿ ངང སུསན་སྔཿ ཤདལ་ལས་ཁངདྱ་སུརབ་རིཿ འགྱ་ཤོགསཔ། 
། ོ་པོའི་པོ་ྲངནཾཿ ` བདླའདབ་བཞི་མྲི་ཀྐང་བཏེགཿ དིི་ 


ཟའ གྩཱསེར་འོད་དང་ལྡན་པ་། 
(དྨ་འདབ་མ་སྟད་༔ སྟང་ཕྱོགས་འཁོད་ལིབས་ཛྟོད་འ༔ རེན ན་ ལསརྩིག་པ་བྱས༔ །དབུསན་;་ 
ཕྱིརོལ་འདབ་བབཅུ་གཉིས་ལ༔ སྣཚོགས་རདོག་མདངས་དང་ལྡནཿ རུ་ཚད་བར་ཁྱམ་ རུཚད་བརྒལམ་་ ་སཔྱོགས་བཞི རྣང གཡའ་གེས༔ རིནཆེཞཕ་། 


















དང་སྣ་ལྔ་ཡི་འཕནད་རའྲ ཆོས་ཅི་དལ་བུཝ་སྟན་སློག༔ 
ཟུ ཡིས 
ལལ 


བདྨ་བཅུ་གཉིས་གདན་སྟེང་དུཿ ཡུམ་ལ རྣམ་སྣངདཀརཔོ་འཁོར་ལོབསྣམས༔ བསམ་ག ཏན་ཡུམནི་ཡབ་དང་མ ཐུནཿ 













རཾ 
བགི ཞ་ཡམ་བཞྐང་མ་ རྒྱབ་ཆི་པདྨའི་འདབམ་ལ༔ བརླའིཔ་ཏྲ་སྩེས་པ་ལས༔ ོ་ 
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རར 


མེདཔ་ཡིསཿ 


བར་ོ 
འཛིན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནསཿ 


ལྷོ་ྒོ་ཤགཐུབསེཔོཡ༔ 


ཐས འོད་དད་འཇའཚོནརུལ་ཅུབསྒོམ༔ དར་ཚིག་གལསདཔའ ལ་ལ 


ཕྱགན་ 


ཁམ་འལྟངུས་གསུམ་སངསྒྱརསནཿ 


༨༅ྱི་ལ་འཁོར 


ལེ 
















སྣུདམཐའདྭམནཔཔརྨ་བསྣམས༔ ཚུལཁིམས་ཡུམནི་ཡབ་དངམཐུན༔ དོན་ཐུབ་" 


༄ུནཡང་རིརནྲསིབཧཿ ༤ ལའ མཉེན་ལྕུགའཁིལ་ཝེ་ 
་ ། 













ཐབསམས་བའོ༔ ལྷ་མིན་ཐག་བཟང་ས་ 


ཀརཿ 
རི ཆོ རིནཆེན་སྒོམ་ཐུ་བཅྒྲམས་བཞོཿ 


དཤིལ་འཁོདནང་ཤི་ཧིངདབུསསུ༔ ་སྣ་རབ་འདས་པའི་བ་མ་ 


མ་་ལ་གནསཿ དེ་ལད་ལརྣམས་ཐམས་ཙད་ཁྱང་༔ དང་འར་བཞིན་ 
༔ རང་བཞིན་སོ་སོའིགནས་མཆོགནསཿ དཆིལ་འོར་ལཚོགས་ཕྤན་དུངས་” 


་ར་ 
མས་ 


2? 


















ཤཱ ལེས ༨ ཆལ ༤༢ འཇེས ཨཡ `" གད དྲ་ངསཞདྲོ། ཐུགས་ཀའི་ཉིཿལི་འོད་ཕེར་ལསྔ༔ ལགསཙི་དཟར 
གོས འ་པ ནེན པད ་ སུ་ཐུབ་དུག་ཐུགས་ཀརཤྲ ཐུབླདུགྲ་བྲུགསན་ས་འྲོ་དྲུག་ལ༔ 
པོ་པས་སྱག དང་མ ཀི འདས་བུབུག་ཐུགས་ཀར་ཡཿ དེནས་རིམས་ཅིས་བདག་ལ་འདུས༔ རྭགསལ་ཐབབདགཿ སར ་ ་། ལགས་སིའོད་པེརྦ་ཡགསབྱཅ་རའའར་ 
གེབས སྱ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔ་མཆོད་ཅིདམཉེས༔ ཚུར་འཇུས་སྤུག་སུད་ཐུགས་ཙི་དིཿ དྲི དའོ་བྱ་ད་ིགཕསནསཿ བདག་འྱིལཱ་གྲསབ་ཐུགཔ་ལཱ་ཐིཐཿ ཨ་ཝ :: ཞི་བའི་འོད་ཐེར་་ˆ 
དཀརཔ་ཡིས༔ 3 ་་་ རྒྱས་བའིའོད་ཟེརཿ བ་ས བཔ་ སཿ དབང་གི་འོད་ཟིརདམར་པོ་ཡིསཿ་ འ་བ དྲག་པོལིའོད་ཐེད་ན་ ཆ་ར 
ཤུག་པ་སྤཾའ ༈ི (ལས་གངྱ་བདྭལུནྲ་གུབྱ་ཀཱ་རྦཿ ¦ ཧེཏྭང་བསྙེན་བསྒྲགསསགསུམ་ཆི་དང་པོསེཀ་རུགཉིད་མངབུ་བགྲ། གཉིའ་བྲ་རོས་དསྨུབཅ། 

+± པཔ ད་ཡི་ངང་ལ་སཾང་ཇེ་བྱསིདཿ དེནས་རང་སེམསྣ་དི་ཅུགསལ༔ དེམས་འོད་ཐེརྱ་ཡོགས་བྱར་འབྲེས༔ ཐད གཞེན རས་ཆོདས་སཁབར། (ལ་སས་སེ་༢ཉ། ཚུར། 













༣ 


་བ་ _ 
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ཡཿ 








ཌོ 
( 


[ཡསའོད་ལྡན་བསམ༔ 





ཐགསེམསཅན་སྤི 
,. | ཉིང་དུ་ཤྲིཿདཀར་བསམཿ 


འོས ,་འསཔས་དར། ཤེས་འ ཏུསས་སེས་ ་བདྲེལགགེགས་གང་ཿ་ོད་བདསལང་ སེབཔ་ར་ 2 ཙུརའཇུསབངླ་འོདདུཞུ༔ རིན་ཆེནགཞ། 


ཿ ཚུར་འཇུམ་བདགགི་སྨིཿ 
སིལས་འོད་འབྲ 


དོནྱ་བས༔ 


དགྲ ཾ་ཱཿཱདིཿ ཨོཾལ་ཌིཔླཾདི་དུཿཤཊ་བྲཐཝ་མཐང་བརོད་བསྟད་སེགས་ྱ་བོ།། ཐཾ 7 རུགས ྲ་ུནསྱངབའི་ཐུབརབཔཤི། ཚོས་རམས་ཐལསཅད་སྟད་པའི་ངང་ཿ ཟའ 
པས་ཐུགས་རེ་ཆོན་པའི་སྩུ༔ ཞལགཙོགཕྱགགཉིས་ལུ་དོགད་ 







གཞུལ་ལས།འངརུཌརངོགསས་སེད༔ ཀྭརོབཞལུ་གཅིགྲལག་བཞི་པ༔ དངཔ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་་ 
༦ གདནནོཾ་ཉི་བླབདྨའཿ མུནདུ་ཡིག་དུག་མནིཿ ཟཕུགས་ལའདང་མབུན་བའོ་ ༠༨༧ མཆིན་ཆེ ཕྱགན་ཞོརབུ་བསྣམས་ 
རྱབུ་ཁྲབྭམའིདོདམངཿ དབང་ཅུདྱ་བཀྲཧོབྱ་དབླ༧མས ཧཱགྱཧཱགྭ་སཱངབལཐའ་ཡཔནྲི༔ དམར་པོ་མཉམབྲཧགྲྭ་ གྱརཱ་མཛད༔ དེནརྭལ་ཚོགས་གསལ་བའ 
རི བྱནཔའེདནསཝསྟདའི་པར་ཝརལྟར་བྱ། ཡིག་འབུ་འནི་ལསའོདེ་རའབྲསཿ་བངཔགེགསྣ་དམསལ་མཆོད་པཕུལཿ 


(ཀརཿ ཕགཀཉིས་མ༡མ་བཞག་བུམ་བབས་མས༔ ཟླབའིཤདན་ལམཉམ་བརབཞུགས༔ རིནཆཧ་རནྭ་ཡིས 












་ཕགལ་ྲ་ཀོཿཊ -- ཉ ཨྭོ་ཏརྷདོལ་ཐབ་སྤྲངཀོིཿ ས་བོོ་ཟུཏིད་འཛན་ནཾཿ ཨོབ 






དལ ཆོད རཿ 


ས་ཆས 


མས༔ 









ཨོཾ་ཛཏདྲིཿ ཝྭ་བཱཝ་ཨླང་ཀོ༣ ༡; 


་གཡནན་བླདྨ་དཀརཔ་བསྣམསཿ 


རང་ཉིདྨ་བ་ཧྟིང་ 
ཙིལ་འུངབྱུགས༔ བྱའཾགྭ་མ་ཉམ་བཞག་མངད་བ་ལཿ ཚུན་མད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཧེ༔ ཐཐགས་ཡིདབལ་བྲ་ཟུརཇུག་ལ༔ 
ྟ བ་བྱུང དེ་ནསགགལ་ལས་ཁངབྱལེད་བྱ། 


་ 


མཁ དྲོབམས་བྒབཔ་ངྩོ་མེས། ཤའཔ་རྒགགོག་ཁིན། ཞབས་བྲོ 
| ༢༨༣༠༣༨༣ ཆམས བརེ 





ཞྭབས་གཉིས་མཉམ་ 


58 £ ༤&‰ གོག 





རྐ 
གྷཐགསྩམ་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཀད༔ ་ རགས་པའི བོ་ག 


ཨཾ་ཧཏཧན་ཝཱ 


རི 


་ སྭ་སྤན་དངས་སུར༔ 
ཟུ །ལྔ་ཕར་འཕྲེས' 


འེམ འགོོབ་སེམསཿ 
| ཟཟསཅད་ཤུངཿ སན 
ཆོསྣ་ྣནམས་ཐམས་ཅད་ 


2 ༢༥ 


བ་ཨངཱཀཊཱཾཿ 





བས༔ བུགསུལ་ 





ཟསང་ 
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༩ 










པྱོགསམེད་སེམསཅ་ནདོན་ལ་དགའཿ 
ཅི།མཆོག་ལྱེ རབས ཊཾ 


།ཤུགས་གནས་ཁྱད་པར་ལྷ་ཡི་གདན༔ 


བཏང་ཧམ་་ཆནཔ་མཉམ་པ་རིས་མདངངཿ ཚད་མེད་ནམ་བ། 
ཐམས་ཅདབྱསཱདབའི་རུ་རུ་གམ་པརྱའདྷ བྲ་ྟཏྟཾརིཿ བ་ཨླད་ཀོའ § 
གཅ ྱ་གགཉིས་པཿ རན་ལེདྲ་ཡགགཉིས་མཉ་བཞག་པགྱཅ་ཅནཿ ད་འ 
ཁམས་གསུམ་འགྲོདུག་སེམསཅན་ཕླིབ་པ་པྩདྨཱ༔ ཚུརའདུས་བདག་ལ་དབང་བསྟུར: 
ལྕ་ཅིབྐད་ཁབ་བར་གསུལ༔ འོགྱ་ཤོགས་པད་འདབམ་སཾང་དང་ལྡནཿ ས་ལ བར་མ རར: 
བ་འད འིབདཞི་ྲགསཿ ཆ་ཚོད་མདཔསང་ མ་བྱས་པ གནས པའ དེདསབསྱ་ཤལ་བདང། ཤསབ་ངཞི་ཤ་ཉིད༔ 


༨ 





མ་གྱར་མལ༔ ཨ་ཛྲ་མཏ་ལ༔ 





དྭབུསན་པདྨའི་པ་ཏྲམ 


༤༨ ¬ ༣ 


དཔལ་བེ་རཾན་ཆེན་ཟུར་དུག་ལས༔ 


ཡྱིས་བརླབས༔ དེ 


པབླད་མཏྟཾལ༔ 


3 


ཛེསཔ་ལ༔ པྱི་རི་ 


་འཛིན༔ 


འགོདནོེཟས་བྱེད་དོ༔ ཨོ་ཧོ་ཧོ སེམས་ཨི་རངབཞཤེག་ཧེབ་ཡོདཔལཿ ཕུཔའི་ཆོ་འྒྱམམ་རདབོང་ཡཤིས་སེམས༔ 
མསྤ་ཱཿདཀརཿ ཡིགའབུ་དྷིཿཉིད་འོད་དུའུ་བལས༔ རུ་ཡི་ཐུགསརྡེཆེན་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ 
དུབས་སུ་རིཿདང་བུར་དུག་ཡིཾག་དུགགནསཿ དལས་འདོབ་་དོག་ལྷ་བུངབུས༔ དུས་གསུམ་བདེ 


དེ་ཡི་ཐུགས་ཀའྱིརིཿལས་བཱའྲཐོས་པ༔ ཚོས་དངས་ཡི་ཤེས་ཆེབའྲི་བདཔརལསཿ 
རིས་ཚགས བརམའདབ་དུག་མངོས༔ བར་ཁམ་་སྣཾགཞཾཧྱགས་༅ི་ཁྡོ། 


སུུ་མདོག་དཀརཔོཞུལ 
ཀྱ་བབསེམས་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ 
ིགླེ་ཨཱཾལས་འོདཐརསང་གཙམའཔོས༔ ཅེངྱ་བགེསའཁོར་་ 
སཾ་བཞིཏོབབ་ ་ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའབད༔ ཡེ་ཤེསམེ་་ 
ངཿ ཉྨན་ིམ་གོས་བདྨ་རབུ་མཛེས༔ གདེ་ན་གཤེགས་ 
ཧུ་མདོཀདཀར་པཞལ་གཙིག་ཕྱག་བཞི་པ༔ འཛུམ་མདངས་ˆ 
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ཁཿ 








ཀུ སླཔུན་དམར་འགྲོལ་ཐུགས་རྗེས་ག འི ཐ་ས སེ པི 

བཞུགས འདོད་ལོནམ་སཱངས་རིན་ཆེནྱ་ཧན་ཡཾས་མཛེས༔ ཐུགས་ཀར་རང་ཤར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཞུགསཿ རིགས་བདག་སྣང་བམཐའ་ཡས་དབུ་ལ་མཛེས༔ སྣད་ལརང་བཞིན་མདཔསྒྱ་མའི་སུ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའཐུགས་ཀའི་ཧཱི་ཡཡིགཡས༔ 
3 ར5ལ་༽ ང་ག་བ་ག་ས་གསེས་ གཉིས་པདད་ཅེསཔ་དབལིར་ཡུམྱ་སྱིཿ་ལ༔ ཡབ་ཚིཐུགསནས་གའི་སྦསྭངཁའབོམ་བསྩ། ཐབས་ཆིང་ངུགནིན་ནོར་བའཇིན ། 
དཀརཿ ཞུལ་གཅིགྱལག་གཉིས་ནོར་བུ་དགེས་འདོད་པངྱ༔ རིན་ཚེནྱ་ཅན་ཙི་ས་མཛོས་པར་བྱཅན་པའོཿ ཡུམ་ཨི་ཐུགས་ནསག་ཡོན་ཕོགསྦུ་འིཿའཕཾས་ལས༔ ཤས་རབ་རང་བཞིན་རིག་ཕུགས་འཇིན་མ་དཀརཿ ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཤེལ་པང་འཁོར་བ་ ་་ 
འདན༔ རིན་ཆེནྱ་ཅན་ཆས་འདོད་ཡོན་གནསས་དགྲ༔ ཡབ་ཡུམྲསས་དངབཅས་པའི་ས་ཅུགསལཿ ཐུགས་ཀའི་དིཿདང་ཡི་འབུའིའཔ་འུལསཿ བླད་འདབ་དུག་འོད་མིགདན་སེང་དྲུཿ སཱན་རས་གཟིགས་དབངདཀར་པ་པྷབསསམསཿ རྣམ་ 
པརསྣང་མཛད་ད་ཀརབ་འཁོར་ལ་བསརྩ༔ དྡོཇེ་སེམས་དབའམཐིང་ག་དྡོརེ་འཛིནཿ རིན་ཆེན་འབུང་ལུན་སེརཔ་རིན་པངེ༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམརཔཔཔླ་བསྣམས༔ཿ དེན་ཡོད་གུབཔ་ལྗང་གུ་རྒྱ་གྲམ་ཐེགས༔ ཤུན་ཀྱད་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཙཾས་མཛེས་་ 


འའ གྲོ ཟིགས༔ ཕྱགགཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རྐབ་ཐུགས་ཀན་ཐཧོཿ གཡསཔ་ཤིལ་ཕང་འགོབ་གནསནས་འདེནཿ༔ གཡོན་བ་ ་པླད་འཁོརབའི་སོན་མགོས༔ ཞབས་གཉིག་ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་མཉམ་པར 







ཉིཟླ་བཛྨའིགདན་ལམཉམ་པར་བཞུགས༔ གཉིས་མདདབྱིངས་མི་སྩྱརབའི་ཡུམ་ཆེན་ཇུག༔ ཤེས་རབཔ་རོལ་ཕྱིན་མ་ཡུམ་ཆེན་མཿ བསམ་གཏནམ་རོལ་ཕྱིནོ་མ་སངསྦ་ཆས་སྨནཿ བཅོན་འཐུས་པ་རོལ་ཕིནོམ་ཀུནཏུ་བཟངཿ སྱིན་བའིཝ་༠་། 
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རྔ 









བསྣམས༔ གཡོན་ཧི་འོག་མཔྨདའཛིནཿ རིགས་ྱི་བདག་པོས་དབུལ་བྱཅནཿ 












ོང 


གྷི་བྒྡེ་ཛཱཾཿ ¦ ཤའམ ཉེ 
་ སས ར་ལ ཏར ཟོ 


ིེིྫེ 




















།ནཱངས་བོན་ཡིན༔ རྡཛྲཉད་པའཐུ་ངུ་ གལཿ ཨོམ་ཇིབྲྡེ་ཊཿ 


ཤི་བའི ཧིང་པཆྦུང་བུ་འབུབ༔ 


རག ་་ ༩ ཇུད་བརྒྱབ་ཚོས་རལ་གདམསཀྱིྐ ་ལེརཀཉིག་པའིསཔྱ་མདབྱགསྡ་ེན་བབགསམཅི་བུབི། 


$ སུསྣངལརད་བཞིན་མེད་པཿ འདྲ་བི་རང་བཞིན་དུ་བཅུགས་བ༔ § ནཊ་ཆའུ་གཱཡོནོའ་ རི་འ གི་བད་ཀར་ལུལ་སྱུ་ཏུརྲིནདམར་པཀའ་ག་ཅིཀྱཕག་གཉིས་སིུམ་ཁྲོ༔ 


༤ ཤག་བ་བདུད་ཅིས་བཀད་བ༔ གདོནཔ་དའེ་སྟེད་ན་ཞབག་བྱད་སྫིལ་དུ་བཞུགས་པཿ ཅུམཆནགཡས་པའི་ཧདགྲིབད་ཀར་འཇིག་ཏེན་བང་ཕག་ལངས ཉོདཛྫོགས་པའི་སྐ 


ཞེས་ཅིརུག་བླགས་མ་ཐར་མ་ཆོད་ཁ་དམེ་དས་མའློ། 





< ཟ་འ ་'ོ 9. ུ 1 ཅུ རད  : 
ཏུ ཨོ་སྭཱཙ་ནཿ ཨོཾརཌཾབླདོཿ ཞེལ་བཛེོདཔས་རང་གྲིསུས་འོད་དུ་དཀརལམ་ 
ཙི་སྭཊནསྭ་ཐུགས་ཆེནཔཆོསཅྱཱི་ཐཱམདོབ་དཀར་པོ་ཞལགཅིགྱཔག་གཏིས་པ༔ ་ གཙེརྒཕྱུ་ཧུན་མེད་བྱ༔ གཡས་ཤེའལ་ཕེང་བྱ་རྩར་བྱ་དབྱསམསཔ གཡོན་པླད་དཀར་པོའི་སྟེངནོ་བདུདཅིའི་བུན་བབསྣམས་བཿ. གདནླཟབ་ལ་འབསརྡ་ེའིཨིལ་གུྷངབཅུགས་པ༔ 


གཡསཔྱྨ་ནཱ་གའིཕྲང་བ་བྱརྒོ་ཁ་བྱཧད་པ༔ གཡོནཔྲདདམར་པོའི་སྟེངན་ཐེད་པདུམ་བུ་ 
སྐུ་མདོག་དསར་བཞོལག་ཅིག་ཕྱགགཏིས༔ གཡའ་དངྨ་རཱགའི་ཕྲེད་བ་བརྒྱ་རབརྒྱད་ 


པཡོན་པྨདྲ་དམར་པ༔ ཞབས་བྨདའི་གདན་ལ་པ ་ རིན་པ བའྱི ཅིས་བྱ བྱ ཏུ་སངསྱ་ཆས་མཐའ་ཡསསྩ་མདོག་དམདཔམཉམ་བ། གྱག་ཅན༔ 3 མི” 
ྨའི་གདན་ལ་བུ་ ན་བཧཱའྱི་ཙན་ཙིས་བྱཧ་པ༔ ཕྱི་གཙུ་གཏཱ དགད ༢༥༠༩ དཱ ྲ་་་སི 


[དདཔི་ིསབརབས་པརྩ་ཐུ་རབས་སམསལ། ཤོ ཧཱཿ ཨོཌབརྷ་ཧྷུཾཿ ཞེསསས་ནམམབམཆདོདས་ཁའོ།ཧ༽ ཌི 
















ཤེས་བཇོད་པ་ཙོམ་གིས་རང་ཐུགས་ཆྗེརེན་བོརབསཾཱ་པའི་ཐུགས་ཀརྨླ་བའི་ཧཱཾང་ཧུ་ཛྲིཿདཀརཔེོ་ དེལས་འོདའཕྲསཔགཔ་དག ལིཡུས་ཐམགདའོད་ཅིརང་བཞིན་དྭུ་བུས༔ རྱཾགས་བཅུ་ངའཛྲག་པས་སྣང 


་ཨིརང་བཞྲིན་དྲ་བད། 
ལ་བྷའིསསྦར་སདང་བྲནབསམས་དཔའ་བཡག་ཅད་ལི ིནཚབླབས་་ོདྱར་དཔམསཅདམ་དམེགས་པརྱ་བརྱ ཀཀ ༢ བས་བ 
མཚནཔ་ཤིགྱརྱ་གཱརྤ༔ དེ་འབའོདདྷབརཔ་ལས༔ བདག་ཏེདྱཐུགས་ཇེནཔྱསཱ་མ་ད་དཀརཔཤལ་གཅིགྲུཔ་ག་བཞི་པཿ ཕུདགལསག་ལོནདངཔ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མབརབཿ 
ཀྨ་དཀརཔབལྣས་བ༔ ཞལའཛུམཔ་པུྤ་ཞི་བས་གཟིགས་པཿ „དབས་མཉམ་པའི་སྨིལ་ཁུང་གི་ 


ཌལཔངབྱཝ་བྱམདབྱསལཾསབྱལ གཡཤཅི་འོག་རད་།། ། 
¦ གདན་ཏིབླ་པདྨ་པ་གནས་པ༔ྷ རཾདེ་པེཆེའྱི་ཧནྷས་ཚོགང ` གྲུལས་འོད་ཟེ ངཾ ་ ཇཾ 
ཞིནརདབར་རགབྱཿ དེའི་ཐུགས་ཀརྨཛ་བའི་དིལ་འབོར་སི་ཾ་ཛིདཀར་པལ་ཡཾགེ་དུག་པས་བསངབྱཿ ཙུགས་ཀའླརི གས་ས གིའི གས་བཞག ཁ་རོ ྣ 


རང་ 
སྙནབདྲེནབརྙིམ་བཞུགས་ཀྱག་མཆོད་བསྟདོརྐམས་གྲབ་ཏར་ཤ། 
ར་ལམ རུགས་ཀའི་དཱཾཿལས་མཱགས་ཕྲང་གིས་བསྐེརབ༔ - དེལས་འོདཟེརའས་བས་བདག་གིསདོནཞེན་དང་ཆགས་ཞེན་ཐམས་ཅདདག་བརྱ་བ]ྲ༔ དབ འབགས ཏཱ 
ར་དང་བ འགྲ་བ་རིགསྤ་དུགལ་བཔསྨྲ་ཐིབ་བྱ་སབསནསྦབུགས་ཆེ་ཚན་པའི་སླརྱ་སར༔ ཨ་མཆོད 


ཏྲ ས་ངོ དད _ཾ་ ྭུ 
༨ 1 བའ 













ཐབསྲས་ ུ་བྱསཱརནབ་ཆ་ཆད་འདུལ་བའྲི་སྒུབ་ཐབས་ 
ཐུགསྡ་དེཆེནཔཿ ཨུ་ཁག་ཅིགྲ་བོས་ལས ལང 
ཀིད་་བཛག་པ རིན་པོ་ཆེས 
ཐེརམ ཀོངསིདུཁ་སཱངལན་གསུངས་བཅྡ་ཇུབ 





ཡིན་པརགྲསཔས། 





'དོག་དཀརཔོཿ 
གྱེགུ་བརྒྱནཔཿ 


| ཨོཾ་ཕྭཐ་པ་བྲི་ཛྷཧི་སྦ་རམཿ་ཤཱཧོའཾཿ 
ཕྲ་དཀིརཔོར་ཛུར དེལས་འདོའྲལསཿ 
གདྭན་ཟབ་ལུ་མཉསཔའྱི་ཆཱལྦ་གུང་གིས་བའུགསཔཿ ༢ རིནཔོ 
ཨོཾ་མ།ཇེ་པྱདྷ་ཛཾ 


ཛེ ༥ཐཤནལ་གདམས་ཉོརགཿོགོདངབོནོསྦུབའོ་བྱདགས་ཟང་འཐེལསོ་སུབ་ཟབབཞོ། 


གཡས་བཡནོ་ངངབ་བུགས་ཀར་ཐ་ ཚེ 
རྲགསལ་ཧྭེང་ཿ གསུངགྲགས་སོང་ང 


ཞེས་ཅས་བྲགས་མཐར་མཆོད་བསོདསགོསྱབའོ། 












ཨོཾམ་ཏི་བླཱ་ཌཱུཿ ཞེས་བརོད 
ཡོག་པ་རླིནལ་བིངཿ གཡེན གྱ་འོད་འོ་ཞདཿ ཤོ 


བ་ཙམྱ་གས་སད་ཅིག༔ 

གཡས་ལ ར་ཤིས་བཟྡགུཧིད་ 

ཧཱངངུ་གུརཿ ཨོཾ་མ་ཊིཔདྲཾ་ཧཱཾཿ དར དེདགདའ་རོ། འི ལ་བ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་གེང་མཞིདངྱ་གུརཿ དེའི་ངད་ལས་ཨ་ལས་ཟ་བའི་དྲགིལ་འབའཿ དེའི་ཧྭངདུསམས་ཉིད་ཏྲིཿདཀར་པེའོ གྷིདུད་ 
དོན་གཉིཾསབསཿ ུབསཔ་ལསྦུརགསཇངནཔའ ༈མདོགདཀར་པཞཱལ ལུ 

པོ་ཆེའྱིཧནེས་བྱས་པ་ཞིག་ཏུ་སུརཿ པག སར བརོས་ཡི་གཅུག་པས་ ` 


(ཙ་པ ཅྱད་གའལགྱཅུཔབྱི་ཞབ་ཐ 










450 



















,རུ ལོད་པོ 

དོདཤར་ལཱདད་ བདམ་རབདཱདཱདནག་བངྷསདཝབཿ སྱ་དནངམའོདོ་བནྒནམ་པ་ལ་འྲ་བོ༔ 
| རིན ༠ རབ ཤོ ཚདཔ 
{ 

| 

ཅཱ 





མྲ 





རོར ྒླླཾ 





ཟླ ར་བའོ 
4 ± 









༡ཿ 2མཿར8༧ཉེཿ་ཛིཧཱཔྱཡཿི 


ཞལ་གཅིགཕྱགྲ་གཉིསཔུར་ དབ་གཡོན་པྨདྨ་དྲམ་རཔ་བསྣམས་པ༔ _ཐུགས་ཀའི་ཅྲིཿལས་ཡི་གེཇུགཔ་པདྨའི་འདབ་མཇུག་གི་སྟེང་དུ ལོ་པལས༔ 
མཁས་ལྷམ་ཡཾན་གྱི་ གྲཤས་ཀཱཊ་ བཅུ གས་འཛ ༢ ༤ དྲི  ་ 
༥༩༡ / ° ཅུ / དཱི ¡ 
(0) པཞལ་བར་འར་པའ་་ ཾ ` ཅ་བྱཏ་བད་ལ་སྤ  ལ་སདགྲི་བུབཔ་དམར་ 
་ ཚྩུལས་དཔྱལ་བའིཐུབཔརག་པཾའེུ། འཛིནཔ་ཧེའྲོབ་རིགས་ངུ། འདུལ་བའོཿ ` ཁྷདྡེ་ནམས བྷ་བ ཙི་བགབརརལ་རིསཞིད། 
ཝཱ བླུ་གང་དྲི་མ་དབཿ _ དབད་རྟགས་སུ་སངསཨྒྱས་སྣང་པ་མཐའ་ཡག་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱུན༔ སྤར་ཡད་བུགསུཀ ། 
ཕུགོ་སཀ “ཡི་གེ་ཇུག་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བྱོགསབཅུ་འི་བདེ་བརགཤེགས་པརྣཿ་སལ་སྲུ་གདུ འི་མཚ 

ོ དབརགཤེགས་བརྣཿ་ྭལསྙུ་གསུང་བུགག་མཉེསབའིསཆོདཔ་ཕུལ༔ ཁམས་ད 


,„ 










































ཧི ༄ ༄༡༽.༽ ། 
༈ ཡངད་རྒབ་དཡུ་མ་ཝའདང་པྲུཔཆྱག་བཛསྐུལགནར་ངྱདབ་བཞིན་བྱགནས། ལོ ཨསདྲཱིཿདཀར་པཞིག་ཏུ་གུ་ཧ༔ ཧཱིཿའོད་ཇུ་ཁུབལསརྒྱའླགགས་རེ་ཆེན་པལ་ཤེས་སེམས་དབའ༢༠༠་ ཤོ 


ཨགྱིསེ: 
མདོགདཀར་པོགལ་གཅིག་པག་གཉིསྤྱ་ཚན་མེདཔྱ་པག་མུལ་བཞུག་ འིདབུསསྭཱཏཱཾཿ ཟུརྦདུག་ལ་པོཾ་གེ་ཇུག བསང་ཅ་གཡོྐག འཁོར་བ དེལ་སའོདབཾར་བའ གུ དབ་་དུས་གྷུསཱས། 
ཟླ་ །འིཿ།ེ་ཆའ་བབ་ ཆེའི རང འ་ྱིི་ ཕེག སྭ 7 ཉདཐོག་དངོ་རང་སངས་ངས་ལ་པང་ ཀགཔ་ལགུ་ཐ། འྱ་ འ ཱེ ཙུ 


འོདབེརྱ་ཙུར་འུས་པསབ་དགལ་བིན་རེས་བརུབས་པརྱ་ཐུ་རྔ༔ ཤསྱི་སླེ་བའ་་་ ཡིཤེསསེམས་དཔའི་བུགས་ཀན་ 
༼དྭད་ཞུནས་སྟེད་ཐམས་ཅདྨ་ཐབས་ཙི་འཁོདལ་ཙུབས་སྟང་གིསཁྱབ་པ༔ ཐམསཅདཤེས་རབ་ཙོ་པླདྨ་འདབམ་ཧྭང་དུ་བརྡལ་བ༔ དེ་ དེའདྲསྲས་གཤལ་ཡས་ཁངཚདམདཔ་བཞི། 

ཕརོལ་ཡུན་ནུག་ཐབས་ཤུས་རབྱཏཱསིརཔསྱ་ཙ་རིམ་ སྣ་ཚོདས་པྨྨ་འདབ་མདྲུག་པ༔ ས་བཞི ོས་བགྷི་ཇ་མཆད་པསབད་ལམ་་ཤུར་དཀར་སར་ རཅུབ་དམར་བད་ལང་བ༔ ླ 

ཨོགསཉཁདོག་ ཡེ་ཤཱས་ཝ་དངྡལནཔའིབྱཱཧཱགའི་རིག་་པ༔ ་པཿ འདེད་ཡོདྱ་རནདུ་རོལ་བས་འདོད་ལོན་གི་སྣམཐདམརཔོ་ རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་འུངབས་རིན་ཆེན་ 















ཕོ ་་་ོ་ 
ཧཾ འ་དོནམཐར་པརམཛདབསྲགབཞི་ 
ཤཱིང་རྫ་འཐྲེལབས་དྲྭ་བདྨ་ཕྱེདའཕད་བ༔ ཐབས་ 















 ་ 


ཇན་བནོ་མིན་པའྲི་བང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་སུ' 


དྲང་ཤེས་རུབ་འབེ ནབའཐལབས་དྭམཁདའེས་མརོས་བྷཿ 


བརདུ་ 


ཅིག་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལནཔ༔ 


ཁཿ ཕ་ཤེས་པྱ་སིདང་མེདཔ་དའཆརབསྩ་ཡིནས་བཏུས་ན་ནདགསལ་བྱུཿ ༦ དོ 
འི གེགས་བམཔ་ཅ་དབྲསགས་པར་མཛད་པས ནས་ཡེ་གེས་ཅི་སེའབང་བརྒྱ་ རཿ པོ་པདྨ་མཆཱལ༔ དབུས་ཀྱི་པདྨའི་པ་ཏཱལ་ཤེསརབ་གསའ་བད་བྱིད་ ། བཱུ 
གདནདང། ཐབསྭ་ཁྱིམུནཔ་སེལ་བརྡ་བདཔ་གླ་བཅུ་ཤེལ་ཙིགདན་དང༔ ཐབས་ཤེས་རབ་དྱ རམདཔསཏིབྱ་ོནགདན་དཔྱཿ འཁོརབད ར་འཇིག བད 
རྒྱའི་ཡེཤེ སེམས་དཔའ ་ཡལས༔ ཁེད་ཟེརྱ་ལིགས་བཅུར་འཕྲེས་པསཿ བདེབཔ་།ི༽། པྲ་བལས་ཅདལ་མཆོདཔ་ཡུང༔ པྱངཆུབ་ སེམསདཔའ་ཐམས་ཅད་འཕྲོ་བའི་དོན་ལབསུལྱ་ ལྒ ཿཱ 
ཡ་དང ཁྲ་མ པདསགཅིགཔྱ་ནསལའོདེམབབམས་ ཱ 
ཐུགས་རྗེ་ཡོགས་རི ལིཔགགལགཅག་འ 


ཐུགསྣ་རྩེ་ན་ཆད་འེདབས་སྦན། 


འདྲེན་པའི་གཡས་ཀྱི་འོག་ཡོན་ཤེལཕྲེབའཛིན་པ༔ བཟོདབའོ་ོསས་ཅནདོད ངད 











དིགསལ་བྱ༔ “- ༦ ༨ ་པས་ཛྱི་རྡརྗེད་བས་བསྐེར་བཿ ཤཌ་གྲོ་དུག་གི། 
ཡསྱུརྦཏོལཿ 


ཉན་ཐོས་དངརང་སང་ 

ང་སེམཔ་དཔའ་འདོ་དྲ་ུ་བལབདག།བགསྔ་ན་པྲོ ཧོན་མངས་པའྱི་ཐོད་ཙས་གོགབསས་མདོག་དཀརལ་འཚེ་རབ༔ གཿ 
ཏཾ པཤས་ཤིགབཅས་གསུམ་འཐུབྲལལདཔས་ལུགག་ལས་གསོ་གཏིསཔལཁབ་རབཿ ཁཁོབ་འིསལ་ 
ཧངཾདོ་ཙཾཧ་ར་ཤོད་པསགའོིའོག་མན་པདྨ་བསྟམས་པ༔ ཚེགཏིདནཏམ་པ་རཾསམད་དུ་མྲཉམ་པརོ་བཟུ་གས་པས་ཞབས་”་ 





454 














| 


ཧཧྭཏུསྟཐ་ ༤ 
¿ ,ར༈ཨཁྱི་སུ་ཱྱད་ངཏ 


རའ 















།ཀཏིསཏམ་པའི་གྱིལགྱང་གཾས་བཞུགས་པཿ ཐབས་ཤེག་རབགཉིས་མེད་ཨེ་བདེ་བའི་དབལ་བཞུགས་ཕས་ཡུམ་ཡཾ་གེ་དྲུག་མ་དང་འཁྲིལཚུལ་ལམཿ 


༨ ¬ 


བུར་ཛུར༔ ཐྲུགེས་རྡེའི་སྣལ་བསྣཚོགསསུ་ཧཱན་པས་འཁོད་ཕི་ལྟ་ནིཿ 








2 སྣམསན་ ཡན ཁུབབཐག་བཟང་ག་དའོལ་གོར་བླག་ལས། སཡནཙཾ་ཧྨ་སྙག༦ཅདཔ: རིགགཡསམུམིའི་ཟབདཨཱབབ་སེར་ཕོག་སེག་ཤད་ ངྲ་སྭརབུ་བླསམས ིའྱ་ཕ་ཾ་ག པཿ ཡེན་དུ་བྱོའ། 
{ ངཿ དཀོ ནུབསྣཾར་ཕཾ སྩ ཉར ིི ལས་བསམསནས་པ་དགས་ཨོ་གརོད༔ བྱང་སྐར སུང ཱ ལལ ་ 
(7 དབྱངབའིསྦྲུགཉེད་པའོ། ལུ ལྷམས་ིགཱནས་གརུམ་འཐུགམུམ་དང་ཐུགག་ཀའིབླིཿཡཔ་འདོཟེར་འཕྲོས་པས་ཡཤེས་པ་སཱདྡ་དྲད་ད་བར་གྱར་ ཟ།བེན་ཉོས་ བཞགས ག་མཆེདཔསོདནམསཝར་སུར་བ། བླསབཤི། བདུགཐུགས་ངཆེནབཔོ་བྲནཱ་པའི་ 

ཱེ གསཔ ི་ོ གས་མས་དབ་འཛོགོབཞལག བུད ྱ་ན་་དའ་གསཀརདཔལབེ གཟང དསད ཟུརཇུགལ་ཨོམཇིཔྷདྡ་དེ་ལས་འོད་ཟེབའཕྲེསཔས་བཀེབད་གཤེ ཤིཾགས་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་ཕྲིས་་ 
| ཧཾ དསུད་ཐུགསལ་ཕགཔསཅུ་གསུང་ཐུགས་འམ་ཆོདཔ་ཕུལ༔ ཁནས་དཔུམཁ་གན་ུ་ག་ལ་པོ་བསྦྱབ་ུསངག་ཡིདགསུམ་ཀ་སིབཔྱ་ཧངྱཿ བཟྩོདུ་གི་་པ་སོབ་ཀགནས་འཁོད་བའི་གནས་ད ངཿ ད་བདཔངི་མད་ཡད་གསྱ 
' རྫ ཙཱཾཕཔ་སྩངས་ཤིངསྣངགྲགས་རིག་”གསུམ་ལྷསཱབསཅོག་ཉིད་་ི ཙི་སོལ་པརབུར༔ འོ་མི་ པརྨིཛཱཾཿ ཞིས་ཅིའུས་བླཐཱསམ་ཐད་མཆོདབ་སེངསོགསྦ་བའོ།། ཕའེ གསད་པ འཡུྷམོཧལསྱབངཔའི་ 'ང་ངགསྙིདགར་བླ་བའི་ད་ཀྱི་ ལར 
དང ༧. ཾ 0 0ཾེདེསལེྨེྩརྱལལསཀཌནཤཌྣ&༅༩ྒྨྒིྒི བར - ------ ཟློ 


















དང ཨོའུ གུན་ཀྱང་དབྱཾངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཏིད་པུ་ལེདཔས་ཡབ་ལ་ཡུམའདུད་ཚུལ་ཅུ་བ འུགས་པང , འཕཱོད་ཡནམསང་འངས་སྣུད་རྫོགས་པའིསུ་རིན་བཅའྱི་ཧ་ས་ཚོགས་ཙི ཙྱིས་བྱ་ཧན་པའ ཤར་གཱག་ཡར་ཡུ་ལྷུུཾཐུབ་བབརྒྱྱིན་ད་ཀརབཇྱགན་བོཝྲང་ ོ 

















456 














458 

















ཤཀ 














སྭ་སྙིབ་པདང་སྡུག་བསྡལ་སྱུང་༔ འོད་ཟེརྱཙུར་འདུས་བས་བདག་གི་སིག་པ་དངྲ་ཚིབཔུ་དད་ལས་དདབག་ཆགས་ཐམས་ཅ་ ྱདུབ་རུ་གུའུ༔ 
ཅུའུ ཚེས་ཐམས་ཅད་སྭདོབ་ཉིད་ཀི་དངལདཿ ཨོཾ་མིབདྡེ་ཛཾ་ཞེས་བརྗོ 2322 ཨྱར་པནི༔ 





#་ གལལ་ཚྟོག་པ་མེདཔ། དེའི་རུགས་ཀརྨ་ཐུབའིསད་གླདཿལས་་ 
བྱ་དང སྙནའདྲེན་བསྙཾམ་བཞུགས2ྱག་མཚོདབསྟདོརྣམས་ཝྔར་ལྟད་ཊ། ཤྭརས་པནི། ཟཐུགསཀར་ཟླ་བ ད་ཆིལ་འཁོར་ཙིདབུསནྭོཌཱཿདཀརཔལ་ཡེ་གྲེདུ དྲུག་པུས་བསྐརབ་ལས་འོད་ཐེད་འབྲེས་པས་་”” 
ཨོཾམཌིཔདེཙཱཾཿ ཞེས་ཅིཉུས་བཟླསམཐར་མཆོད། 














ˆ. 


སྲུ་མདོག་དཀརཔོརལག་ཅིཀ།' 










ཞིབུམ་བབསམས་པ༔ུ གདདན་ཟླ་བ་ལཞབག་རྡ་རེའི་ྱིལ་ཀུད་དུབཞུགཔ་པ༔_ རླ་འོད་ཁྱི་དད་བཞིན་ཡསྣདལཿ གཟ གསལ་ལ 













| 
དིན་པཆེའྱི་རྱ་ཡཾས་བྱརན་པཿ སྒུ་གསུལ་སྟངནམམཁའིའཇའ་ཚོནཏ་དྷསཱད་ལ་དད་གཞིན་མེད་པར གསུང་ཐགས་ཧོད་བགུ་ཅ་ཧ།བུཿ | 
'ཐྲུགས་སྟོངབགསུམ་ལཱན་གྱི་ཐུགས་ཀྭར་ཟླབ་ལགནས་པའྲིདྡིཿཡིག་ཝགས་བྲེདགཱིས་བསྐྲར་བར་ཁྱར༔ ཨོཾརོཌྔ་པདྨེ་ཧཾཿ ཤིཏཅི་འག།འདའ་མཆོད་འེ།སགོས་ཆའོ། ྷ་རཱབབགདནམསལ་སདའདེནབརིསབྱུ་ཕུ་་ཨཚེདབསདོནམག་སུབཐས་དད་པའ་བགོདཔཉད་ལརཞིད་] ¦ 
ཙཾ ;5དཁརླན་དགིག་ནསྤ་ག་ཕལ། རན་བདོནི། ཛཿ ཚོག་དྲ་དྲྱསེམེད་ཡ་ཤེས་གནས་མཆོག་ནས༔ ལྕགའདེན་གཤེགས་སུ་གསའ་པར་མི་དམིགསྱ་ཁད༔ འབོབ་སེམསཅན་ཤུན་ཅིདོནྦིཙིད༔ ཐུགསྡརེཆེན་པའ་ཁོར་བཅས་ཤེལ། 
„ སགསའ༔ ཨོཾམ།བྷཌཙཿ སྟགཛཿ ཛྲ ཙཱ་དྷ་ཧོ། བྱ་་ཀཀགརའྲོཾ། ཐུགས་ཚེཆེནཔོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ལྕཿ ཡ་ཊུ་ཡབཤཾག་བཛུགཝེམ་བང་འཿ འཕ་དོན་ཐུགས་རེ བས་ཾསམ་ཛད་སྲད་དུཿ ཏིཟླབངྨའི་གདནལ་བཞུགས་རུ་ ད 











ཤཅིདགཉིད་ུགེའེ 
གུནཁིབདགུཉིད་ཐུགསརྗེ་ེ༔ 
དོནོ་བདྲ་ཝྦབ་ཨྨཀོཧིཿ 

















.¬ 


སུ་ བུ 


དབདལ་འཇི།།ཏེན་འདེནདལྭ་པད་འཚལ་ལ༔ 


འབུལ་སྡིག་སྒིབབཤུག 
ཆདམེདབ 


འི་ས འོོ 








ཆེཆུངབཟང་དནགཉིས་འཇིན་མི་མ 
༩ འེག ངང ར་ར 
སཱ སངའི་ཚུལྱ་བིས་མཉེས་ཤིདམཆདཔ་བཞེས༔ པོ 
ཉབཉསརེའཁ་ལགགར་གོ། ིས་ ༣ 
ས་ ཁྲི =: ༠༦ 

གྭག་གཧདཐབཞུགསའཔཾལ་དགེངས༔༔ རྱག་འཆོལ་མཚེད་ 
སྲིསབལཞམ་མཁའི་དམིལ་ལུརབསོམ༔ ཨོདྷ་རྨྙཱབཛྲས་བྷཱ་ 





ི་ོ 
ཏིབྷཾནྒརདརིགདྲཱིཿ ཏིའ་ཉྭཏྟ་བྡཛདཱཿ 








སམས བ 
བྡཊྷཱཛཾ་ཡཱཿུཾཿ 
དདཔ་ཅོནྙིདརྗེ་ལྡཞཔ་ཡིསས༔ བདེབའི་སྟན་འདུག་འདིསྐད་བརྗོད༔ 


ཏཱ་་བཞུགས་དགེང་བྱང་ཆུ་བབསྔ༔ ཐུགས་རྔེེདང་གཉིས་མད་ཤོགཿ ངོ 
༣༠༣༣ ལད ཞལག་ཅིགྱ་ག་ཧཉིས་དཀར་ 


ངྲི 
བྡཾཿ 


དམར་ 





461 








༣ 





་ 
ལྭ 
ར་ 


རས་གཟིགས༔ 


བྲས་ཝ་་ 






464 











༄། །རུམ་དད། བ་་འགསཙསོད་པམཆདརིགགམ་རང་་ངེཊ༡སཔ། ནཡ བཞིབས 
ནས་ཀེསསོཿབྲམནོ་ཤིསང་ྡོད་ཇི་ཉར་རྟིགས་པ་བའོ། །ཤསར་འངགཏེདགཤུངཿ་པའི་དགངས་དེོ་ུངགས 


7 རགས་ཇེ་ཆེན་པོ་འཁདབདོངཕྤུག ོརྨུབ་ཐབ་པཞུགས་ཧཏོ ཚུགས་ངེཆེནཔོའཁརབ་དོང་ 
= ` 













2 





ཤི་མཛོནབའཏྟོགསང་འི་རིམ་པའ ངབྭ་དས་ཅུ་འཕྲོབཞྲིཿ ནའོ 
སཾ་མངོབརཏི། ྲི གྲ 
༈ བའཇདབ་དོདནས་ལུག་པའྱི་ཕིརཿ ཤིང་རྗེཆེན་པར་སེམས་བྱསེད་ད 


ར་མདོ 


ཧཱིདཔོརྡདལ་བའེཛུ་ཝིསྦང་ད་ལ་མ།ིབའཇཝ་དྲབངས་མཆེན་བཅེའི་དབང་བོཅྲ་བིསང་ཧེདགེབསམ་ཐར་ཡག་གའི་སེམས་ཙ་ 














ཞིདསྣདལ་རང་བཞིན་མ ཐུད་འཇུག་བདི་བཆེ །འིལཔོརལོའོཿ ཐུགས་ཀར་བབའི་སེང་དྲུ་འིཿདཀ་དལ་དམ་རབའི་མདངས་ཅན་ཙི་མཐརཿ ཡི་གྲེ་དུག་པས་བསྐད་བརྩས་ར༔ ཤུ ཁིཨིགེ་བདུ་ ་ཟེད་འགོས་པས༔ གི་ནང 
རྩ ་ ཅུ སྩུ་གསུད་ཐུགས:ཀྱི་ཀྱིན་ གོ་གོ ཡོམ མོས 

ཧཾ བཅ ཅནབམས་ཅདྱ་ཁི་ཡུས་དག་ཡིདགསུམལ ཤབཡྱུནས་བུགསརེཟེནཔ་འི་ུངཛུ་ རྭ སྣད་ཐམས་ཅད་གལ་ཡས་ཁད་དད༔ བཅུདཐམས་ཉདཐུ་ ཐམསཉད་ཐུགསྔ་རེཆན་པོར་སྣང་ལདངབཞིན་མདཔ་འདྲ་ཏི་དདབཞིན་ཅནཿ ཤོ | 

བའྭིད་དིརི་ དར ་དུག་སགས་ཀི་འཁོད་ལརྩོགཱར སོམ་པ ཞེས་བཟླས་པ་མང་ངུབ༡ - _ུ་བ་དོོཏསྭ་སིས་ཏདདོ གསར གུགསཀའིའིགྱ། དུནཔ་ལུས་འོད་ ས་འོད་ཟེད་འཕྲེས༔ སྣདབཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ 

་ ངུས་སོ བཅ ཀའི་ཡི་གཾ་བུཀལཐིསཿ དེ་ཡ ྒེ - ཟས ཟླ གས ལོ་ཚ ༔ ;,;། 
དཉིད་སྐད་ཅིག་གིགཐུགསརྗེ་ཆན་པར་གྱུརུ༔ ཅིབྱསཿ ༡ ཆིན འཕྲ་དྲུ འོ བཔར་ཧེགོཿ ཤྭ རག འའ ༤: ་པན་ཤགཿ ཀཱ 

ཁལ པཔ །བཀས་ར་ཆནཔའཊདབདངཡྲུག་་ཤིནངསྱུ་བཞུགསཁཏོ ླ མཿ ཨྱིར་ཨ ཁས དའི ཐུགགརེ་པ་འཁོད་དོསུག་ བ་ཤ 


























རི 











རཾ 
ཨུཏིཟླ་པྱྨ 


=“ 





















འོད་ཟེདའཕེས་པས་རིའོབབ 
ཏཱ་ཧཱཿ _ ད་ཁ 
དཱ ཉཱ ཤེསགསུདས་བསྟར། ་ རྟགཔ་རབརིལྱ་པགའཚལ་བསད། ཅས ་ཾ 

དལལ་ཧཱིཿལས་ཡིག་དུག་ད་ མ ག་ བཿ གལ རོ རེ ༦ དྲ་མ ྲ 
བཾ སེབའིདུསསུ༔ དབེརལེབའི་ ད་གཙིནིགའགིསནས་པརཅ་ བཅི དེའི་འོད་བེརཚིས་ཡུམ་ འབལ 
ས་ཁ དས ཀྲི ིབའི་དགའབ། ཚེ གི་རིང་ལུ ཡེ ༥ ༢༠༡༨༧ 









གསྔ་པདལ་ཕགནས་དེ་འཁོརབའི་འོདབདེ་ཡུར གསང་ 
དབབས༔. བྱི་སྣདོཿ རཾ ར་མ ལེ་ ནདཅད་སམ་མ་དཔམསཅལལོག་པས༔ ་ ླ།གནས་གཡིས་ི་བར་ མཐུམསཅདགསངཿ 



















ཐེ ¬ 


ལལ ཚུར ༤ འམལཆ ཐུག་འབྲུག་ལྟར་སྒེག་་ ་ཅིད༔ མཚངབ་དང༔ འཐབཔ་དངདཿ རྒྱུགཔ་དད་ཿ བེཐརྡུད་བ་དང་༔ གདྱ་བེད་བར་ རཿ ཞབས་གཉིསྤ་ཅིབརྐནས་ཁྐོད་་” 
ོ་ བྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དད་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ད་ང༔ , བླམ་ཡི་དམམཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཙི་སྙ་གསུང་ཐུགས་ཨི་དབད་དཱཿ སངདདོས་ཁུང་ཐམ དབུཉདགགིཞལ་ །ངྲུ་རིམ་་ ཀྲབ 
།ྱད་བར་དུ་དབལ་དང་གྲག་པ་དང་བཀག་དང་གཟིཡ། གྲ ༨༔ ཨོཾམ། པདྡཾ་ཛྲཱིཿ ཨོཾབཧྷདྡ་ཀིདི་ཧས་ཅ་སབ་སི འཛ ཞསཅིནུསརླ་ཟསཤང་དེད་ 

ོ་ ༡༠༨༠ བདིགསད་སྨྱབཞས་དགུ་འདོན་ཁལ་དུ་བུདབ ཁོག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའཁོརབ་དོད་ལྕུག་་ གིལམདུསཨྱིདབདགིཆུ་ཁེདད་ྡོ་ གྙིབ་གུནའ' མམ ་རྱཾདབུད་ དླ་ལུབ་ལྷན་ཅིབྱེདཚུལབཛུགསཔེོ ཤད 
` ཐུགསྤ་ཇེཆེནཔའམོརབདོད་ ལྡུག” གི་ལམ་དབང་གིརྒྱུན་ཁྱེདདང་སྡིག་སླིབ་ཀུན་འཇོམ ༄ཤུཐདག།ུབྱབདཔར་འདོ་བན་ ན་མཿ སྐུགསུམཐུགས་རྔེད་ལྡན་པའི་ཟླ་མལ། སེག བྲས་སེམས3སནས། བདག་བཀྱེདནི ཧྲིཿ ཏོག ་"མེད་ངང་ལསའང་་” པ 
ཀ།སསསག་ ་ 
རྱ པས་བདུདརིའིབུམཕབསྣམས། (ངཱའིགདན་ལབཞུགས༔ . ཐུགས་ཀྭར་ལིག་བདྲུན་གསལབཱརལྔནཿ ' 
ལ་ང ༥ ཉེདབང་དངྱིན་རཔས་དསྦྲ་བུབ་ཐགཅད་དབང་དུཐསསཿའཇིག་རྟེན་ི་ལློད་སློད ༦སེངྭལའིལྲོད་སོདཿབརམིའི་ཕྲོད་ཕདོཿ འོག་ཀུའི་ལེངས་པྱདང 














༠ ༡1 





།གཡམ་བད་འབྲུཿ 
བདག་གྱིཐུགཀའི་ལགཕེངགི་འོདའསྣསལ་བའི་པའཔོདངསཁའའཐོམ་སྲང་ེདབ་འཐོསཔསྤཕོད་བཅུའིད་ལི །ཡི་དམཾ་ཡཡའའཕོནྡཔླུ་གི་ 


















ཟེདའཕདཾ་བས་ཨྱོང (11 གདལ སུ ི་ོ 
( གླ་ གས་དགོ ྩ་གཱརྟཿ ཇུག 
3 „3 
མྲལས་སྙེབ་་ཏུ་  ་ ་ ཤབ 
༢ པཾ ཡིདམངུ་ཡདའུབ་དབིཿ :་ = ༤ 
ཕྱིན་རླབསཁུགས། བུམཔའི་དབངཐབ། བསྩེདརིམ་སྒོམཔ་ལ་དབད། འབུག་བུ་ཕུལླ་མ་ཐོབ། བས་བགས་ཅད་ 











རྩ ིག ཁར ི་ ཤྱཾན་ཁྱིས་བརླ་ 
སོ མེ 7 མགིན་པརྭ་སཱཿ ཤྱུགས་ཀརྡཙཱཾ 
མ་ཝ་ཀུན་བཟ་ དམཆོད་ 


དར 







[རེ 






ས་བཅིབས་ཆེ་ཁཁེརབ་ཐེག་ཁྲ་ཁེ་ ཨ་ ཚིཚིྫགཔ-པ་ིིིཏྫཏབཾ་ ལབ ༩༨༨༧ ༥ སྦ་ིགོ་༤ 
ཟས་སུ པོ ཨོ ` ` ་ ོ 


བོ་དང 


སག  ངྷཅ 0 ་ ཁའལྟ། རདྱབདྱགས་རཆེན་བོས། ཅོདབལ་ོས་མབའིས་ "པབ 
ཁ་པས་དྲབལ་བྱགསཿ „ ད་འ , སལ གོ་འ - 


































སུ་པའིཛ 








ཀརཡཾ་སྟད་རྩད 





ངུའབེབའི་དོན་མཛདཔ༔ མོ་བ 


།སཱསཾགསུའདོས་སྤིད་རྫོགསཔའི་ཆཝུ ཅན | 
རན ཆཛབ-ཟ6 སཱ 


བ༔ དདའ་ ད་ཀ ༦ ཨལཔ་དང་འདབ་གསུང ང་པས ཉ བའ་ཅུག་མུས་ ཨྱི་སདས་རྒྱ་ 
དེནས་བླཟས་བྱབགི། དུ ༢ 





ིསབབླམབསབ་སན་ི་བདཀར། རར ་ དསས 
7 ཀཀ ༤ 
་ དོ་སག་དོདསང་ མཉབཞགསི་གསངོ ཅྱནམདཔཿ ཟཤུགཀར་ ནར 
4 ལའིདདའོད།་དོག་སྣ་ལཱ་དའཁུག་་པའིུཐརཿ ཨོཾམཌིཔྨདཾཱཾ༔ རལ ཛང 
འགྭེ་དནནང རྣར ་ འཚལ: །འསྐདྡན་མསཿི་དིགསྦ་བ་བའནནྭ་བས་ཁདཆོག་པ་འད་ དུ་བཅནགུདྱ༔་བའབཤདཔསགདན དྩབ། 
དཱ ཟླ ཀཱསབངགས་བདྟསཌི་ཀགདད། བཟའོ། །དེནསྣ་ལཚོགས་ཀུན་སྙུ་མདོག་དཀར། 
ཊུ གུམས གས རོ་བ ་རྒན་དདདན་དཔའིཅདཔནརུངགིས་རབྱཏབྱསདཔའོ༔ མདུནཤིནམམཁའ་དདའཇིགཏན 














རང་གིས་འིག་དུག་བཏོ།བཙལ་ 






སཧྭདརཱགཉིས་ཚིཚུལ་ཧིན། 
དྲ་ཤིས། །འདེདོ་པ་དེང་སས་ལ། 


ཅཾ།བམས་ཐནསཅད་རདདང་འདབའིཞུགསཇེཅེན་པདད་དགས་བཞིའི་གསའ་ 
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་ 
ཏར 





© 
= 
ངོ 











ིགགྲཕྲེདབ་བརྒྱརྩ་བརྒྱདཔ་འཛྲིན་པ༔ 
༧ །ྱྱལ་གྲུང་ངུ་བཞུགས་བ༔ རོ 



















གདགས བདག་བགངསོ་མོདབགཡད་ད་དདཔ་ཿ 
སཱ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤན་ངངས་པརྩ་གུརྦ༔ 





ནེཾསྭསཱནདངས་བ་པ། 
དམསཿན་ཙིདནྱ་བས་ཚུར་འདུས་རང་ །ས་ཀད་ཐམ་པརྦ་གུར་པན་བསམས་ལ། 

སིག 

ཡས་ན མ་ཐ་དད པབ དཔོ་གདེདི། 
གྱིངང་ཉིད་ལས༔ ཆུདདང་རྒྱ་མཚོིརབ་སྟེང༔ ཤྷཾ་ཕས་རིཿཅེན་གཞལ་ཡས།བདཿ གུབཞི་བལྭ་སབཞི་པ༔ རྟ་བབས་ལསག་ ་རྣམ་པརམཛསཿ 


ལཱམབཞི་ངསྤྱ་ཧས་འོདདཔག་མེད་གཅོ་འཁརྒྱ་ཆིཐུགས་ཀར་ཐིཡཿ དེ་ཡང་ ། 

རོ ནམ ཀརཌཀཱསཔའི་བར་སམ་ཡཿ ཨོཾབཛྲ་པུའྡེ་ 

ཀརཿ ་་་ ཛཾ ཐར ིསསརཟརབུ༔ བརྣསདམིགས་ནི། གོཀརབདཀརབན་གཔེབཕྲ ཆའ 
ཨོཾམཌིཔྨ་ $ ཞེས་ཅིནུགྦཀ། མནའ་ཡེ་ཤེ པ་ལོ 


་ 
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ཤནམཁའ་ཡིནིའཇའཚོན་ཉར༔ ཤམཐུའགཉིས་ལསའདས་ལུ་ཡི་སུཿ གདོས་བཅས་སྙུནིམེདཔ་ཡིཿ་ ཟུཏའཿཿམྱུཧུཧྟཊྟ་ཏཱི རྣལའབྩོར་པ་ཡིསརྟགཏུ་ཐཱ 

དཀར་ཐམ་ལྩ༔ སུམསདསྦྱཧསྤྲལས་ཅད་ཤི༔ ¿ཤྱཾནེ་ཨྱིས་བརླབསཔའྲི་གསང སའདྷཾ༔ བའོན་བརབསམ་ ་ལབླབས་པརྱ་བ༔ ཨོབ ལལ 

མས་ས གྲབ་ རའ ཏ སསི་ོིསཿ སྣད དད ་ གླུ་ཡདགཡུངཡཾགརིམཔ་བཞིན ཐིགལེ་ཡིད་ མིགས་ཐུགསུ་སུ་ - 
མཚོནམ། 





± དྱ་པགཆེནཔལྲ གྲ་པརབ་ཞི་བ༔ ཚེས་དབྱིདས་དྭག་བ །བའྱི༔ དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཙི་དངལ་བཞག༔ དེལས་ཐུང་འཇུ་ ལྤ་ཡི་ཕུཿ སལཏེ་ཕཱད་ལམཿ རྣམ་བཞིདུ སེབས 
འི་རབ རཾ གཔ ཀི དཿ ད་ རར ི་ོ ཀེ སི 


དོ། བགཀནིག ར་སསས གས་འཇིག ཤཾསདནཆད་ིདངབབབལ། ནདོན། མི་དམིགས་སྟང་པའི་དང་ཉིད་ལས༔ འི་ད ༼་ 


























ད ཞིབ རྱག་དང་པེགཏིས 
པྲ་འི་ཡུབནུས་འདོནཔྡ ཞུབས་མྱིལ་ཡོ་གུང་ཏུབཞུགས་པ༔ སྤུལ་དདདང་དིན་པརེའྱི་ཉན་སྣ་ཚོགས་ཅིསུབྱརནཔ༔ དི་གཡསན་དཔལཏཱམཔིསཱ་མདོག་དམརཔྱ་ཅད་གཡསནོཌ་མཆཱཿ་ གཡོན་ནདིལབུ་བསྣམས་པ༔ དབྱག་རལ་པ་སུག་ 
་ འབོལ་གྱེནདུ་འཇིལཔའི་གསེ་བཞ༔ པྲུ རྟམགལྫང་ཞུདོཧ།མ་ལེ་ཤན་ཡེདབཏུའབརབ༔ ཀབ འོལ ཤྲ ཟ་འ རྭ ་ ༦ ནན ;་ དབུསླརཡངཔ་སླུག་ | 
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ག་གས ་ི 
` 6365 གི སས པོར་ཨོཾ་དཀརཔ༔ 
་ ང་གིས ཡང « ཛྲ ཙཾཔཾཧོཿ རངལགཉིསསུཿ ལགཉིས་སུམེདཔར་སུརཿ 


མས་ཅིས་བདུདཅི་འི་བུན་པཐོགསནས༔ ཨོནཿ 














= ༔་ །མོསྷུ་བ༔ གཡས་དད་གཡོན་གྱིའོག་མགཉིསྲེདབ དཔདླ་དཀར་པ་བསྣམས་པ༔ 3 མའི་རིལ་ཐུངབྱཝལི་ཀའི་ཤམ་ཐབས་དང་བཅསྟཏྩེཿ ཞཁ་མངུལ།ང་དད ཤི 
ཚིས་འགྲོད་ཐམས་ཅདལ་ཉེབརགཟིགས་པའི་ཚུལ་ཅན་དུགསའཿ -÷ ལྱ་ཧི་འཕོར་ ལེཅིབས་དྲུག་པའི་ལྟེ ར་རི དཀར་པེ་གཾ = ཁ་ཆ ཅིབསངུ་གཧི་སྟེད་ཡི 
4 ཟདའྲཕསཔསྣནཔའི་ཕུལ་ཧསར་བའྱི་མཐམ།ཅདམིའི་སླྱུྩ སྐུ་ལསའོདཟེན་ཕྱཾགས་ཐྲམས་ཅད་དུའཕྲེས་ད པསྣསངཡུའ་ངྱུགར་བའི་གཟུགས་བམསཅདའཕ ་ུདགའིསཅི པར བོག་ 
ཐོ | འབེར་ཤལས་གདོན་འདས་ཀྱིོད་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅདའཕགས་པའྱི་བུགས་ཡེ་ཤས་ཆེན་པའི་ ཞི་ཛོལ་པརྒྱབཱར་ རྔཞུསཡངབགུས་རིག་ $ ༢ུཊ་ཅ་ གོའི མས 6 ཨཱཾ་མཉིད ¬. གཿ 1 
ནམེའེ་ ཱར་ཡ། ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔཡང་གསདང་མེད་ རྣོགས་རིམཐྭ་བེཡས་ཏིདངལ་བསོ་འི་ཟིད་ཚི་དམད་ངྱབཞལ་དྭདཆས་སུ་བཀོད་པལསབྱད་བ་ གསེ བའྲི་དཱ་པ་ཐབསཿ ་འ 
་ ཨྭྭ་བྲཱཔསོགས། སྟེདང་འི་དངལསདཾལས་པདྨ་དང༔ ཞིའི ཀྲ ་ ༩ ཤེད 
.བས་པ་ླན་ཨསབྷ༔ གཡོན་པས་མེ་ཏདོ་བླདདམར་པོབསྣམསནས་ལུམལའཁྱུདཔ༔ དབུཔྱརལ་བའིར་ཅེགདབཅིངསནས་ལྟག་མ་བུ་དཇུ་གྲོལ་བ༔ སྐྱནེགསུམཆུངཞིགཁྲ 


































ཅི ཤཀ གཡསབསམགཡོན་བྱརངགིས་བཞིངས་པའི་པང་རྲུལམགསངབ་ལེ་ཤེསི་མཁའ་འབོལ་སྒུམདོགུདསརུམཁོལ་གཅིགཕྱག་གིས་མཿ ཧོཤལས་གོ་་ག་ོ་ནམམཁར་འོ ཌུ གའ་སྦྱམ་དཤས། 
འཁྱདཔ༔ འ་འ ཕྱགྱ་ཝུས་བརུན་པུར་ཛུར༔ དེའི་ཐུགས་ཀཱཿཧིམ་ལ་གུཿ པའྲིརྲི་ཡིག་གིཡཐད་སཱགས་ཛིད་གིས་བྷསརབ་ལས སའོད་བེརའཕཾས༔ འཕགས་པ་མཆོད ཐ དམག ཤྱི་ངྡོ ཧིཿ 
དག་པ་ལྷསཱ་ གའ་སིགེས སུ་སྱང་༔ འ: ཟེནཚུར་འུས་སྙིང་གའི་ ཐམ་པརྱ་ཧཱ་ཧྱཿ །ཨོནི་པྡཾཱཱཿ ཤོས མཧུ་ཀ་འདྐལའོ། ཞེ པཿ སེ དཡོ་ཡུར་ཨཱཿའོ་ཀྲེ་ྲམ། རེཆེནཔ་གསངབ་ཡདགསདབ་མེདྱའི 
དཊ་ཁས་ལས་ཚོཿ ས་སྱིབུབབཟསཞེས་པ་ནུས་གཙུངས །བ་ཤབས་ནི། རྱཤས་ནེབསྟཏི་ཀས། -སནཚོགས་བསགས་ཚད་མེད་བཞིཏཉས་གྱིལྟརབྱསནག ¿ོསྭ་བྷཱ་ཡྲ་ཡོས། སཱདོཔའི་དང་ལསའྱབང་བརིམ་པ གསར་དང 
པུ །སུ་ཅ་ད་ཛོགས་པའི་དབུས་སྱུ་ལ་གནས་ ལླུབ་འདབམ་བཞི་པའི་ལྟེབརང་ལས་བླད་ཨ་ལསྨ་ཟ་བའིདི ལའ གི་སེདངུ་ཛིཿལས་པདྨ་ྲིཿཊ་མཚནཔ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲེབ ༔ འཕགས་པམཆོད༔ སེསསི་ཧནྱ་གི་དོན་བསཚུད་འདུག་ 
སྱ་གུ་པ་ལསའངཉིདབཅོམ་ལྡན་འད་ཇར གསྔ་དེཆནཔྱལ་མདོད་དཀར་ལདམརབའི་མདངས་ཚད་ས་པ༔ ཞལ་ག ྱགགཏིསཔྱ་པཔསྲརཉགགིདབ་འཛིནཔ༔ གོནཔསཔྱདདཀརཔོ་འཛོནཔསཐའདཔ་ | 
ཟ་བ 'ལུག་མཐུརངུ་གྲེལ་བ༔ སྙན་གསུམཉུང་བདྲོ་བ༔ རུས་པའི་བྱན་དུད་ད གིས་བྱསནཔཿ ད་ཡས་བསྩུ་གཡོན་བརྐྱང་གི གོ་གས་ཚིསསའགསར་ དེའི་པངཤ་ཡུམ་གྭསདབ་ཡེ་ཤེས་གྱིམཁབའབྲོ་ ཿ 





སྣབ 
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ན་པ༔ ཧྭེ་ཏཧྐལཱ་བྷུགས་ཅད་ 
ལེ 
དེ ཤོ ཌ 


དར ་ 
























ཀཾ དྲ་བལབཿ ་ པམགདསུའིགརཉབའ། དཔས་ཐིདཐམས་དཔིལ་ིསའནན༔ གསུང་གིསམ།ཇིའི་སླ་ 








ཅ་ཅ ཀྲ ལྡིའི རས སྱསཀར་པ། 
ཤཧཱུ༣ཱཐཐདའ་ཕུ དེ་དག་ཐམས དཞངཔདངགས་བས་་ ནངས རྗ ཚོག་སད་གི་ལུའ་ 
ཡུམ འམཁའའཐོ་མ་བའིབི་སྱེ་འབོར་གུ་རཔའི་སེམས་ཅནམཐའ་དག་སྣངབ་བསྒྱལ་ཅིདབསྡསའཁྲབསེམསརཾས༔ པལ ཞས་འ ་་ར་ ི་ 


ལ་ལས་ དེར་འ 





གཡས སུརོནཆེནྡྷང་།སོརཤོགཡས་དེན་པེ། 
བུམ ཆདངརླེསྣ་བའྱི་ཧན་དུམ། རྲི 
་ ཙོ ཏཱ རཔ གཉིས་སཱམདབརྱ་བཱར༔ 

ས་ གཟ ཅ་ 
༢༩༠༩ ཡར 





¥ 





སྲི 









ཐི ལྔ་བ་ཚིག་དབད་སྟེ་མཆོག་དབང་གསུར་དང་། ÷ 


ནམོཁོ་ཀི་ཱ་དཱ་ཡ། མིཔཉིཏུམས་ལངཔ་ོས་་འས ཚོགགའ་མོ 
སན == ཛོ = གཟཞལ་གཡུན་་ 
དམདཔཔ་ 





ཤྲ ་ 


སུམ་བྩད་པ༔ 

གགིས་དོ་ ཤལྱ་བསབྱ། ༨ 
;།སྨནཞམ་གཡས: གཡསསིུལས་དནེཆེ། 

` ཀཀ ་ དཔྱ གཡོབྱ་དདཔ་ བ་ལ 


དིས 
ཡཿ ༡༤༨༠ ང་བ་ཡཱཤེས་དངཨཱཐུནཔའོཿ ཌེ དགཅོ་ཕོའི་ཐུགས་ཀརགྲནས་པའིདྩྫི མརཔལས་འོད་ཡི་ལཕ་འདྲུ་བས་པལསྱ་བུངད ས་དཔ ཡཿ 
ཀྱ་ཁགས ཙི བྲི་ས ཞིགའབུརིར རའོ ་ཤ་དདུབསྐན་པའི་སྟབར་ 


་ པ༔ .ལ་" 
འཇཛཤག་་ 


མཱལཧཿྭཾཿཱ་ཧཾཉིསམ༔ གཡསཊ་མདྦ་དཱབ་ འཐོལ་བྱ། གཡོན་ཐོད་བགང 
ཐིག བར ལ་ ` ཐིདཔ་སྐམ་པཱོལྔ་དང་དིན་པོཿ ས་དབུལ་བྱརནཅིདྲ་རོན་བྲཐག་འཇ་ 
ཡབཡུམ་གཉིས་དདྲ་པདཁོས་པའྲི་རམཔལ་ཡེཤས་ཌིགེརདཏཱདབད་ 


རལ་བཞག་ཕོ་ཡཱཾ ཉངསཔའི་བདད། རག་མེདཕགཱ་གྭལཐྲིདནག་ཁྱེན་དུ་ 
ཡྱཾད་བྱུག  པའྡི་ཉི་ྱསའབ་མགཡག་ རཿ ཡཿ ྱ་ ཏྱ 
ཧུཧཱཧུཾལསཀླདདཱ ཀིམ་དམོགྲཡས་བླར༔ གཡོན་དུས་ལས། ཡསྱྣངཏིཝདཀ་གཡསྣསཚགགཛི་ 


མསཡས་ 
རུམ་འྱུ་དིདབགྱརས་བ་འཇོཌ་དངེ༢ཤབ༔ མཆན།ཉུད་ 


ཨོས 












ཇཛོོགོས་པོགསགོགཾཾོཾོཾཾིཾེིིོིེཔེཔསསཔོཾ་ཾོ་༧༽ 
ཤྲ 3༢ དུ་འཁོར་བ་དད༔ པཔ ་ བདདགཏབ་ཞོཡེལ་བགཡོའ (ཤཏར་བའི་དབུས་སུདད་དཾ༔ ཁུག་པ་བཞི་ལ་ཏའིརཱིག་ཡོད་ ུ མའ 
ཟོ བདག་ད བྱིས སས རསས་བདེ། བའི་འཁད ཕྲ་ཕག་ལནྭ གྲུསམ་འཁོདརས་འདརྡ་བུགས་ཀའི་འཁེར རལ་དདུས་བོན་ལ་ཐིམ༔ འདོབ པལ་བཏཱསལ་དུ་ཐོ ། 

ལུ ཏུབས རྱུ་ར་དད་བསར་ས༢ཿ་ བོ སཿ ཀ་ཁ །ཾསའབུའུདུགདཅིནུ་བབླ་ { དྷ་ི་ཚདནི་འབམ་པ ཧོ“ཅུ་དྲུད།. ཡ- `ˆ ` 
ཤིས་དདོད་བཅས་ཉི་ཉུདྱཔདོ། །སྱུལ་ཤདམ་ནཆདཅངདད་འོདའདེདད་ཚགས་དཝུས་ཡོད་འགག། གས་མི ༈ ཟླམལྱགཱ་འཚལ་ཕོ། རྐ་ཤིངའབྱདགསྔར་ཅདཔ་གསད་བཟང་པའི་གསར་སུདཉནཔ་སུ། 
སེམས གས་བསགས་ནས ཏརྦཀོད་ཉར་ཊས། དེ་གཔ་ལདཞུདཔའིངངཉིདལསཿ པྲ་བ་དསའདོཝརི་ཀོངཿ རྨངྲིའི་གདན་སེདད༔ རང་དག་ལིགྱིརིདམད་ བོད་འྲོྦྱརལབ་མཉེསམཚོདའྱ་༡ཿ 
ན་ཁུནཙཾསྒིབ་པ་སྦྱང༔ .ཚོན་འཇུཊ་དངོས་བྲུག་བདག་ལ་དུ༔ འདོདབ་དོངནག་ཕྡུགོ་པར་བསམ༔ _དེ་ཉིད་ཡོངསསུ་ཚུརབ་ཡས༔ འདཉིདབསདབའདུས་པའི་ཕྱུང་ ཁངིགེལ་གཅིདྱལ གཉིསཔ གཀ།་བཀའ་ི་ོན་། 
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ཆོ ཁ་འ 
བསྙེད དང་ཡིག་བྱང་ཉེར་བ 
་ ་ 








:༧༤¬ 


དེ་ཉིད སཾེཾེེེངིངི་ 
| 










དྭ བགད་དདཀཏི་ཁའའྱཿ བགཔོནོསླདབྗསམཨངྱ༔མནོད་སོོ་ཊབཏཀོདནིྱུར་པའིདྲག་བདནིཟ་དའི་གདན་འཚནདའྱི་མིལ་ཞུང་གིབ་གདཿདའསཀར་བའིིལ་གོད་དཀརདོདེ རེ ཡོག 
 ཀའྲིརལས་འདོ་ྲའས་འཕགས་པ་ཨཧོད། ་སམས་ཅནིས་དོན་བུས། ཛུདའངུས་ཐུགས་ཀའིདིཿལ་ཐཱས་པདྱ་སཱར་ང་ཨ་སལ། ཨོཾ་ཊུཾ ཐེབ་ཝུག་ འེན་ག ཤུག་སྡངེཆེན་བོདུནརས་གཟིགསཿ ངུ་མསུལ་གྷོངོ 
༢ རདརོདབུགསྡརེ་ཅནཿ ་འཁོར་བའྱི་འདོལཾསཔདའྱི་སཱཿ བདགཅག་གསོལ་བསིངནས་འདེབས༔ ཐཧསཇེའྱིརྲ་ཧུད་དབབྱཏ་གསལ༔ དཀདགཔལམདདས་ལྟནྩོ་གདཞི་པཿ ཤལ་དཅིགསྣད་མཐས་དབུ་ལབརྒྱན༔ ཐལ་ཕྱར་ཕེདབང་ཏོག།” 
[མཱཿ རིན་ཆེཤྱོཧ་མཛེས་པད་གདན་བྭཞུགས༔ འབྲོདསེམས་ཅན་ཐུགས་ཇེ་ཡིསྣ༔ འདེདཔའི་ཤལ་བཞིས་དནམ་དོད་ལྔ། བདག་ཆག་ཚེའ ལཾཁོར་བའྱི་དནཚོ 

ཆིཞིདྲཿ མངཆོས་སླེསྲ་བལ་འདེས་ཕྱད་གསྨ་བའིས༔ བཀོད་པ་མཛེས་ལ་།འདྲི་གི་ཁསས་སུཿ བདླད་དྱ་རྱ་བུདའཐོབ་སེམས་ཅ་ 
འཕཔདགབྱ་བེདབལ་ཏེ་ཐིས་བགོ། ༥༧ དྡ ༼- ---÷ 























ད་མོ དགག་པ ཅུ ཛ་ ཀཱ ོགོསབྱང་དོརབའོཐོསོ་བསོོ དཔོ་གློས་ོབོདོང་གཞོགོཔ ར་ 
ཅ ཨོཾཿ ཞིསདང་། & བི གྲོམ ཨྲ་ཿསྟདི་ཨྟཏརཨཏརྷཱཿ ཨ ཅུས་བླགས་མཐར་ད གིར ྱིག རུ འ 
ལོ གས་ར དཿསོད་ཀུན་སྐེད་ 'སྒྲུང་ཆེག་ཤུར་སྦྲབང་ཡ་སྐྱང 
® པ་གས ན་ས ཡཿ དཀབས བོས འལ ར་བར་འ ང་ང 
དཀ༨ཿ ང་ འགཉིནར་མྲགིན་པར་ [ཀྲས་ཀརད་ཛྲཏེ་རུ་ཀཿ 
སོ £: ནྣ ོ་ དཀ རོ 
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ཤི མས་ཡིག་ཁྱབབཔོདླ་བྱཿ ཨོཾ་མོཌབཾདིོིཿལཊཛ་ཊོ ཤོསབླ་བས་མཐདྲོ གང གས་ལོདདོནལོཉད་ཟདླགསནས་ྲངདདསབཇོདོབསོ།༼༩༽ །བཱདརིཌནྦོརལབ 


> ༽ 


བས་ཤིལ་ཐེདདང་ཿ ག་ཡོནཔས་ཁུསུམ་བསམས་པཿ ཐུགསཀར་ཧཱཱིཿལ་ཡཾ་གེདྲགཾ།པསབ་སྒོརབ་ལས་ཁོདབེརཧཱཾ 






ཚི སྲུབསསེམསསནདུ་ག་བོསས རད་གདཅགགིས་འགས་ཇེ་ཆེནཔོ་སམདོག་མཐཾངགཐལ་གཅིགཕགུགཉིས་པཿ རྱགགཡས་གཡོནནི་ཟླ་བསྣམསནས་མ་དིག་པེའྲམུནཔ་སེལ་བཿ 
| དེའིཐུགས་ཀུད་ཏྱི་ཟའི་སྟེདན་དྲྲཱིཿིགགནསཔ་ལསའོད་ཐེར་འཕྲོསཿ ཧཱའོ་ཐམས་ཅད་བུགསྔརེཆེན་པོདྱགུརཔསྦརིཿ དི་རི་བླས་པདྱགུརཔདདཔའ༢༩ 
རེ ྲུ ལ་འོ ༔ཿཾ རོའི་འཞི བོར་བ བ་བདད་ པ་རི་པ་འབང་ོ་བ་ཡི་ཤི་ པཱུ ཟི ༤. པྲ 
1༩ འི བརགཀོད་ཡོདལ། ཐུགསེརེནཔ་རདབ།ི། དཊ་ཐསཅ་དཞེ་ཡཔ་དབངཆོགགི་ཡེ་ཤེདབའཔརབིས་ཡོད་པས་༡ཟསཝནཔོནཧིདདཟིགས་སྦིྟརྱརཏེིཔབཅུདཟྡའ། །འདི་ྡེ་ཤདཔའིགཏེད་མའོ། (77) 


























3 ཟླམ་དང་འབྲས་པ་སྱུན་རས་གཟིགསལ་ས་པ་ལ་རེར་པོས་ཡུག་འཚལ། སང ༣༦༡ རཀ ན་ཡོངན་སོངཕང་ཤོལ་ཧྱི་དངོས་བའི་བྱསེདདིབྷ། ། 
ཅིུསབསྟན་པའི ཐབ་པ། ཨཡེནཚུལ་ བ་དག མ་ཁས་དངཔོནི། གསོལ་འདེབ་ ཞིང །དྱག་སོམ། མས་སྩིའགོས་ལྭར་ བ་འམ་བསྣུནསབས་སེ༨༠༨།ས་བསགམ་ 
ཙམ་བྱོ། །དངོས་གཞི་ཁྱི་པ ང་སྒྲལ། གསང་སྦབ། ཕྱག་བ( ཉེས་པ ་་་ ་ཝ་ཤཱཧོ་སཇ་དྷ་མཾཿསྭ་བཱ། བའིངང་ལས་རང་བཞིན་ལུན་བྱི་གྲུབ་པའི་ 

རྨ དང་སྒོ། གསང་སྲབ། ༣ ཞིཔ། ག་གཉིས་པ ཧཱ སུག ཨོཾ་སྭཱ དཿ ན་ལུན་གི་གུཿ 
? [ཛོརྗེའི ས་ས ཆནག་ེོདེོ་ིགཞ་མས་ཁའཚདདངཚནིད་པམསཅདཔས ཀྲ གཞི་མ་པྱ དད་ཏྱེབ། ངདུ། འདི་གན་འཁོན་བཅས་ཁྱི་གཞལ་ ཌང་ ངཿ 
བྱཉེདཔནས་བྲཔས་ཏེ་གསར་བཀོདཔ་འིན། ཨོ་མ་ཏི་བླྡཱདཿ ཤེས་པའྱི་ཐལ་དྭསེནནས༔ བདག་ཞིདའཕ་གས་པ་ནམམཁའྱི་ཆུལ་པོའི་སར་གྱུར་པནི་སྙམདོག་དཀརལ་དམར་བའིམདངསཆགས་པ༔ ཞལ་བཅུ་གཅིག་ལས་ ད 


གསུམ་དཀར་ རཔོ་ཆོས་སྩུ་ཞི་བའི་ཞལ་འཇུམ་བག་དངའན་པཿ དེའི་སེངམ་གསུམསར་པོལོངས་སྱུ་ཆས་པའི་ཞལ་བཞདཔ། ༢༣ སསི་ཞར་བཅགསཔཿ ༣ ཁའ ་་ 


དགཡའ་སྷན་གྲ༔ ཕེང་བ 





སུམ་དང་ལཱན་པཿ དེའི་སྟེད་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པའོཿ ཆོས་སྣུའི་ཕྱ་ཡག་བྱཅ་ལས་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་ནྱོསརབཿ དེའི་འགོག་མ་གཉིས་ཀྱག 












པླད་སེར་པཿ ལི་རོས་ 





སོང་བ ཕྱག་གི་ 
བཞིའི་ ཕུ།ལ་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ 








ལོ་དང་གཡོན་གྭི་བླུག་ཾ་བསྙམས་པཿ དེའི་འོགམགཞིས་ཀྱེ་་" ་གཡས་མཆོག་ཕྱིན་གི་ཉག་ཧམ་ཛད་ཅིང་གཡོན་ 
གྲ དྲ ཧུཾ  ་ རིན་པོ་ཆེ ཞགས་པཿ 
འབོལ རིན་ པ་ཆེའྱི་ལུགལམ ར་ཡབཿ མུབཿ བྲམ་པཿ ་ཕེང་བཿ པདྨ་སྭེན་པོ༔ རཱི་བྲུགཿ སྲལ ཀལ 


དུང་དཀར༔ ཐེདོདབུགཏ ཕེང་བ སོ རྡོརིཿ ལུགས་ཀུ༔ མཁད་སེལཿ ལ་ལབ༔ :; 


` `ˆ རྒྱུནའབྲུམཿ „ དགུང ན་པོཆེརར་བྱ་ཧད་པ་ནམས་འཛིན་པའོཿ ཡུ ྱ་ལག་ཉོད་གཉིསནི་མཆོག 





རིན་ཕྨོ་ཆེ་བྲསམས་པ། དེའི་འོག མ་གཏིས་ཁི་་གཡས་སྩུལ་པ ེ 
བྲ འིན རྡོརེཿ སྲ རན ༥ རེ ( 
སྐེནམས་འཛི་ནབཿ གཡོན་ཧྱི་ཕྱག་དཧུ་ག་ སི་དཀར་པོ༔ 


གཞལ་ཡས་ཁདཿ གླེག་་བམ༔ བཁོརལ་ལཱནཔེ་ཙིབས་སྟེདདང་ལ པཿ : 


ྲིལུཀམཛདདེ བསལ་བཟང་གྲི་འཁོར་ཁོསྐ་སྱ་བའྱི་ཆལ་པོ་ཧོངར་གཞིག་ཤེས། 


ཀྭ་གཱིམཐྲིལནུ ཨདད་ནང་ས། ག་ས གཉིས་སམ དཔའ གཉིས་འཐར་ཅནནས་ འིདོན་ལ་དགོངས་པཿ རིན་པོ་ཆེའྱི་དནྲ་གིས་བྱཧཱནཉི་དྲཿ ཡནལག་རིགས་་ 


ད་གས དོ་གཡོག་ ཅིད་དར་སྣཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དྲའིས་པཿ པདྨའིགདན་དང་ལན་པ་ཞིག་ཅུ་གུརཿ 








བྟ་ ་ ཟཀས་ཀརཀླད་འདབདུག་ལྟེདརྨའིཿ མཐའ་བསྟོད་ཡིག་[ 
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¦ -བུག་འད་སྤྲ་ འའ 
- ༣ སླག 


ཡད་མོདཔན་ཀར་པོཿ ་ 





འེག ཌིགདོད་གཏངས་ག་ལོར་ཉོམ་བར་ཞུཡ། ་ 
















ཆམས་དཔའ་ལོར་དོཌ་བརྡ་ཐ བླའ ལས ¡ ཨ་པ་བཞིནདུ་འཾ་ མྭ་བཱ་ལ་དཀརོགཡས་བསད་ཕེད་དདགལོནེའུ་ལེའྱི་རལ་བ་བསམ་པ༔ ཁཐུག་སྔོན་བོང། ཆེའྱི་ནྲ་སིམ་བྱ་ྨན་ 
བཿ ི་ོ དད་བ ཅུ་ཤེརྱཉིནྱཧྲི་པཱཧི་བསམས་པསིལྦ་ཀང་གིས་བཞུགས་པཿ རུཊྱཿ་མི་གཡོབ་དཀརཔོ་གཡས་འལྲ་གི་དང་གཡོན་སི་ ང་པོ དྲ བདད 
བོ་ག གཡོན ་ ཀཔོ་ཕཱན་ 3 ངཿ གསོན་ཨུཏཱུལ་འཛིཿ ཞིདཟབའྱི་ཆུབ་ཡོལ་དབཅས།ཏེསལྦ་གུངགིས་བཞུགས་པཿ འྱིརརིམ་ལ་གཡས་བུདྷནབ་ ཆཆང་ཁུལུ ¦ 
[ཀངཿཿ བས་འ འཛ་དམརཔ་མ། བདག་གྱིངགྱར་ཅནཿ གཡོནྱུ་མགོན་པྱ་བམསཔ་གུདྲགུསྱབཾ་མདོག་ཅནཕཐ།་གི ཏིས་ཐལ་མོ་སཱརབཿ ལྭ་བ འྱུད་་ རར 
ཐོན་ཅོག་བཅྲིདཔཅ ཟུག་དོ་ཇེ་གདེད་ཞིད་བ དུད་ཅིས་གདབ་འཛིནཔཿ ཟིལྔ་པུམ་འཛུའའོདའའིལ་བཅ དེའྱི་ཕི་རིམ་ལ ཤུར དད་དཀརམོལུགསཀྱུ༔ ལྟནོ་ཕག་གདོང་་ 
ཐོལགས་སྤྲོགཿ བདད་གུའ་གདོང་ཝང་མོ་དིལ་ཐུཿ ༨༨ ༡ས་ ཞཞིདཞེསསབསྐསབྲ་འགུས་པའོ༔ དེ དེནས་བསེ ` 00 ་ ; 
བསྙེད་ཇོགས་དབྱེནམེདབླང་དོདེདཔ་དབཟླས༔ ་ཨོ་མངི་ང 





འེ ཞིཡཔ་དངཅུ་གཅིག་ཞལ་གཅུད་མའིད་པདབླ་བརཞོ། འདིལ་གཙ 












འ ཆེ ཡེ (ལ། དཔོས 'ཨྭོས་ སོག འིངང་ལ 
ནོས་ིདཿ ཞེས་བའྲིག་ པ་་ ལྲ་ སལ གས་གོུཆོག་བསགས་པ། གསམ་བྱ་གགསང་ འི་ག ར་ག སེེ ལོ་ ་ 


ྦ སས་ སི དཔིད 
རཱ འཐོས་པས་འགགསཔ་ནམས་མཆོད་ (པསམཉེསཿ སྔངུག་ཐམ་ སོམས་ཁོད་ དས༔ རུར སསསུརཔ་ལས༔ རང་ཉི་དའཕགས་པ་ མཇོག་དམརལོཿ ཞལ་གཅིག ༨ 2 
ཟོ པླད་རཱ་གའི་ཐེངབ་བསམས་བཿ ་ གི མཿ མཉམ་པའི་ཡྱིལྲ་གརཅད་བཅུགས་པ༔ ཅཿ ༣ ཆའ ྲ་ ྨ་ རོ གསོང ཱྲ 







.ཕྲཾདབྲག་བསྙམས་པཿ༔ ཁབས་གཉིས་ཕབ་ལ་འཁྲིལ་བརྔ་ 'ཀའང་རིན་པོ་ཆེའི་ ཀྭ་སུས་པཿ ཁོད་ཟེདདད་ རི་བཛིདའབརབའ༔ ངསྒྱ་རས་ོདཔག་མེདདཀརཔོཿ་ རྭབླ་བཛ་དཔགམེདདམར་པོ༔ 
ཧིད་ཀ་ནརིཆ་དཔག་མེདསྐནཔོ༔ བདདིན་ཆེནཆོ་དཔགམེདསེར་པོཿ ཁུང་།ཀུ་ སྭ་སལསྦརི་ མེད་ལང་གུཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀངྒ ལག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་སྙེངནཚོ་བུམ་འཛིནཔ༔ ཞགས་སེལླ་ཀུབགིས་བྱའུགས་པའྩོ༔ 
དྲ དི་མདུནདོེ་ཕུན་ངས་གཟིགས་དཀར་པོཿ གཡསསུ་ ཆ་ ༩ སྒྲའི ་ གཿ སྭ རི ནོ ཆི ཐ འི་འ ཞལ་་ 
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རེ (ཐྱུགས་ཇེ་ཆེན་ཕོ་བཡྲགས་པ་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཞལ་གཅིགྲ་ག་བཞི་བཿ བྫཱ་མདོག་ནགརཔོ་ཤེལ་ལུ་པརཛོརབཿ ཕྱག་དང་པོ་གོརིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་ཡོ་སྱརལ། གས་ཁ ཉི 

ེཏགོད་ཀའབོག་སར་པ་ ོསྟས་པགཔ། ག་ས་དཔརརེུནཔ་གཉིད། ར་བ ས་།་་ོགྱ།་ོའབོེསགགགས་བྱ མཿ ་ 
༈དབུ་ཧུན་སཱན་ཧྱན་མཐུལརྒྱནདཔུང་ངུུན་སྩའེག་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབམགྲུ་རུ་དོ་གིལསེ་ཡོ་དོལ་སོོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རུན་དངདང་སཚོགསཀྱིས་སྲས་པཿ རར ི་ བེན་དམིགསནིཿ ཐུགསཀར་པྲད་༥་ 
།འདབ་དུག་ཏཱདདངཾཿ ཡང་པ སས 4 8 -སཱང་སྲིད་ཀུན་ཀྱང་འོད་ཀློང་པྱུ་མའི་སྤཿ བསྙེད་ཇྔོགས་དབྱེརམད་བླང་དོརམེད་པར་བཟླསཿ ཨོ་མཁེ་པྨདྨཾ་ཙཱཿ ཞེས་བཟླའོ། ༼༥༽ ་ལད་ཡང་་༧ 
།གསུང་སྦུབ་བ་ཞལ་གཅོག་བྱུག་གཉིས་པའི་མངོན་རྟོགས་ནི། _ ཨོཾ་སཱ་བྷཱ་ཝ་སོགས། ༈ ལོའ ཞེས་པའི་སྣ་ལ་བརྟེན་ནསཿ རང་སེམས་ཅིཿདཀར་པོ་རིངཚོ་ཚོགྲ་དག་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེད་འཕོསཿ འཕ 

མཆོདཿ གེམག་ཅནྩ་ཧིདནཾཔསྲཚུར་འདུས་ཡོངས་སྱུག་ར་པལསཿ ར༨ཉིདངོ་བྲོབུགས་ཇེཅེན་པོཿ འདི་ཡན་ལག་བཞི་ད་ནས་འཚད།མག། འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་པཿ ཀརགང་ 
ངཿ རིན་པོ་ེའྱི་དཱན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིསསྤུས་པཿ ཡྱིབོནསངསྤ་ཧུས་འོད་དཔག་མེད་ཅོད་པན་དུ་བཟུགས་པཿ སྩ་ལ་འོད་དང་འོད་ཟེ་དྲང་བ་འིག་ཅིངྱ་ཕོག་ས་བཅུ་ར་འཕོ་བཿ འཕོ་བའི་དོན་ལ་འབ ད་མེདྷ་ལུནྲ་གུ་བྱ་ཝྭ་གུར་བཿ ཕ དྲ་བ ༤༨༠ 
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པ་སྙན་ངས་གཟིགས་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །འདིདུའཇའ་ཚོན་ལས་འདྲོ་ཞིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སྙན་དུན་གཙུག་རྒྱན་རྡོར་བུ 


སྤྱནྐརས་གཟིགས་སྙེམདོག་གངས་ལཉི་མ་ཤརཔའི་འོད་ལྟངའཚ་རབཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་ཞིང་་-༡༡༡༡-༡-ྷ༡-༨""འཛུམ་པའི་ཉམས་དབའནཞིང་བལ་བས་མིངོམས་པ༔ 


ཐམས་ཅདལ་བཅེ་བས་གཟིགས་པཿ ཧྱག་གཡུས་བདུད་ཅིའི་རྒྱུན་རད་བཞིནགྱིས་འབབཔའིམཆོག་སཱིན་དང་ཿ ཕྱག་གཡོན་མེ་ཏོགཔྨད་དཀར་པོའྲི་ལུ་བ་སོང་པོ་དང་བཅས་པྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཞྲིང་ རྲི་ཐད་དྲུ་མེ་ཏོག་ཁྱ་བེ་བས་འོད་་ 
མདུངསྱ་ཆུས་པཿ ཞབུག་པིད་སིལ་ནུ་བཞུགས་ཤིངཿ དད་དངེརིན་པེ་སཚོགསྭཀི་ཁ་དཔང་གྱི་ཉན་ཧིས་སས་པཿ དབྱུ་རན་དཔུངྱཧན་ཕུགགདུབ་ཞབས་གདུབཿ མཚུནདད་དཔྱེ་བདྲ་ཀི་འོདའབརབའི་ལང་ཛྩོ་རམ་པཿ དྲད 
ས་ལཾའིནང་དུ་བཞུགས་པ༔ ཧྱིནང་སྡིབ་གཡོག་མེད་ [ ཿ 


སྤྲ་ལུང་ལོ་བྱེན་དུ་འཁྱིལ་བལ་“་རྒྱལ་བརིགས་ལཱའི་སྲོག་ཞུ་དདལཱན་ཞིང་ཿ ་ཨམི་དྲེ་པ་རིདལ་དདག་ཅུ་བཞུགས་བཿ རང་འདའི་སུལ་པ་དུ་མ་སྟེན་ཞིངཿ འཇའ་འཁོར་རིག 





སགཟིགསཁྱཡགའཚོལ་མོ། དའཇའ་ཚོན་ལས་འབྲོ་ཞིང་པའ ཧྒུན་ནོར་བུ་ལས་གསུངས་པའི་ལྷ་མཆོག་གཅུག་རན་ནོ་དྲབ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདདོ་པས་ཕན་འགོའི་རིམ་བྱ་ཆས་པརརམ་མུབས་སེམས་ཆོགས།ི་ 
བསྭག ༦ མངེནཏུ་འགོ་པས་དངས་གཞི་ལ། ཨོཾ་སྣ་ཏཱ་ཐ་སོགས། ཧང་པའིངངལས་འཐུང་བརམ་བཅགས་རརབ་དང་བཅས་པའི་སེངདྷ༔ པལས་པྨད་སཱ་ལས་ཟབཿ རལ་སཏི་མའི་གདན་གྱི་སེངད་དུ༔ཿ རང་གི་སེམས་"" 
ཉིད་ི་ངོའོ་ཡི་གིཿདཀརཔོ་ཚོག་དྲག་དངབཅས་པ་དལས་འོད་ཟེར་འྲཕོསཿ འཕགསཔ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལཿ སེམསཧ་ཐལས་སླིབ་སྣངསཿ ཁོད་ཟེར་ནམས་ཚུ་རའདསཿ དེ་ཡོ་ 


་ཚོིངས་པ་ཀག་”་:/ ཅི པཔ" 
གྲས 
ཡུནགསུམ་དང་ ”ཞིང་ཕཱེབཔ་མེད་པས་སམསཅན་་ 


° 512 

















༄༅། །ཕྭ་ལྷམ་མེ་ལཱང་ངེ་ལན་ནྷེཿ སཱཔལའང་བཞིན་མེད་པ་དཔེ་དནཆུནང་གྲི་ཟ་གཟུགས་སམ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་གཉུནནམཆུའོདརུང་གིས་བསོདཔ་ལུ་བུ་དབྱགས་པའོཿ དེ་ལྟརདཔའ་བོ་གཅིགབདི་སྐནུད་གཟུགཅུ་གནོསཅ་ 
དངོས་ད་ ་དེའཁོརཅན་ཆོས་སུའྲི་གྲུབ་པར་པགདཔའིདེ་ལངམོསན། དེའི་སཱི་བོརསངསྦྱར་ས་པང་བམཐའ་ཡས་ཚད་པག་མེད་ཡབ་ང ཡ་དམརཔོམཉམ་བཞག་གི་སེེང་དུངོ་བམ་འབུང་བའི་བཅདྲ་ཀི་དྭང་་མས་གངབཁོལ བྲལུདཔ་བསམས་པྱང 
ཛཿ ཡབཕ་པྱ་ཐོར་བུའྱི་བང་སེམས་དཀ་པདམར་ངོབོ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེ་བདུད་ཅི་ལྡནམ་པ་དབངས་གསལ་རྟེན་འབེལསྭིང་པོའྱི་དུནའྭབུ་ན་དཔབབནས་རང་གི་གནས་༔ ལརིམ་བཞིན་ཐིམ་པཿ གནས་ལྔརསུན་ངས་གཟིགས།བསང་པཏེ་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ 
འད་བཿ འོད་ཀྱི་ནམ་པྱ་ཆུའྱི་རུ་བུར་ལུར་བཞུགས་ཤིང་སྐུཆེ་ཆུངནསའཟུཚམ་ལའཇའོད་འབུག་པའོཿ རད་གིགཡས་ཕུ་འཇམ་དབངས་དམརསེདཔལ་བྲི་གིག་་བམ་བསམ་ ་པཿ གཡོན་དྲུ་བགད་དོང་མཐིང་ག་ ༤ ""་རྡོང་དིལ་བུབྣསམས 
རྒྱ་བཅུ་འཆོམ་ལན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་བསེར་པོ་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་ཅནཿ མདུནདུ་བླད་འབུང་གནས་མཁའ་འཐྲོས་བཞིས་བསོརབཿ གཞན་ང་སངསྦྱརསྱ་བང་སེམསཝ་གསུམཆོས་སཱོང་་་སུངམ་ཐམས་ཅད་དཱིན་ཡུཔའཐིབ་བཞིན་བཞུགཔ་པའོཿ 
དེ་ནས་སྙན་འདེན་ནས་བསྟོད་པའི་བརྒ་ཆས་པདན་སོད་ངང་ཐོལྱ་གིལསྣ་བང་ལྟངརམ། བཛུན་ཝཱགས་ཆོག་ཙམ་བསནས། བཧྷེན་དམིགསནི། ཐུགས་ཀརཔྱད་འདབ་དྲག་ལེབརྩརྱི༔ མཐའའགོར་ཡིག་དུག་ངང་སྲ་སློག་ ཅིབལཁོ་ཉ སྣང་སིད་གནུ་གྱང་འོད) 
སྩུམའིངང་ཝ བསྱེད་ཛོགས་དབྱེར་མེད་བང་དོར་མེད་པ་དབླཟསཿ ཨོཾ་མཐི་པདྨེ་ཚུ་དཱི་༣ ཞེས་བླཟའོ། །དེ་ལུར་གཙུགྱརནདོདབུ་དངོས་དད། དེ་ལའོརེཅན་ཆོས་སྣའི་སྦྲབ་གདང། ཡང་བཅུ་གཅིགཞལ་གཞན་བྱི་སྦྲབ་ལྟརགྱི་ཕྱག་བཅུ་པ་ཞི་ 
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༩ ལཞྨི༧་དབའོར་བཞི་བཅས་གོབ་ལུབབྱ་སོརྦབ་ལོངསྲས་དང་། གངྦ་བླད་འབུང་གནས་ལ་འཁརོམཚན་བྱརད་དང་ཧྱི་བོདཁ་སར་བཏི་དེའི་ལིབརྨ་གང་བ་མཐའ་ཨསམཐངཏ་མཐྲིན་ཕག་སོ་ལུམ་ཆེཿ 
, ཀ་པ་་ེ་བ་ོོོིོ་གྱ་འགེ་ོངས་ཱ་ོགསའཇིནཔ་ཡེདངངགྲས་ཁདས། རྩལ་དཌ་ཡ་ཨོ། དེ་ཟ་བའདརིཡངགསད་དབ་པ་འཆོགུ ཐ་པདམག་པོག ཉལ་བ 

ད་འགོ" རྣ ༨ ཀཌཀིཤཌཤཌཤླཤྐནྣནྣ རྩ་བ སས ཞོམས 
][ པ༩་དགཔའི་ཝགསཿ ཨོཾ་སྷ་དཱབ་སོགས་ཅིས་ལནགསུས་༢༨༦ནསཿ ཇྫིཿ རང་བཞིག་རུནྲགབ་མཉུམ་ཉིང་བཔམ་དངས་ལསཿ པྱད་ཏ་བའེགད་སེང་ཡིགྱིའིཿ དེལས་འོདའཐོས་རང་ཀཀན་དནོ་གཉིས་བསཿ སཱརའཇྭས་རང་ཉིད་དུགས་ཇེ་ཆེན་ 
པོའི་སྣུཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་ཞབས་གཉིས་བཞིངས་སྭའས་ཅནཿ རྩག་གཡས་མཆོག་སེན་གཡོནཔས་པད་དཀདབེཿ ུབཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་སཱན་གྱི་ཐདཿ མེ་ཏོག་ཁྱ་བེའདབ་བྱཧད་འོད་ཟེར་འབརཿ ཞི་འཛུམ་མཛེས་པའིམད་ག 
“ཉི ལཱན་ཧནྲ་གས་བྱཅརནཿ དབྱ་སྲ་གེན་བཛེས་དབུས་སྱུསངམ་ཐའ་བུགསཿ སྣང་གུང་སྦྱ་མའཇའའོད་ཀློད་དུ་གསལཿ . གན་སགསུམ་ཡིག་འབུ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེཔའཕྲོས༔ དུས་གསུམ་བདེརགཞིགས་མ་ཡུས་དེ་ལཱཐུརཿ ཧུན་དངས་བདག་””པ 

ཅཱ དངདྱབེར་མད་ཐིམ་པདྲ་གུརཿ བཛྲས་མ་ཡཛཿ ཛྭ་ར་པ་ཧོཿ དྷཱིཿ སྨད་ཡང་དབང་ལརིགས་ལུ་འབོད་བཅས་ཀྱིསཿ ཁུས་གསོལ་དབང་བསྲུང་སྨ་གངདྲིམ་དགཿ ཆུ་ལྕག་ཡར་ཡུད་རིགས་བདགགསལ་བརགྱར༔ ཐུགས་ཀར་ལླད་་་ 















བ་མཐའ་ཨསམཐང་ཏ་མགྲིན་ཕག་ཡོ་ཝམ་ཆེན་མོ་མནིང་བཞིས་ཀསྟོར་པ་ལྦུལ་སུ་དང་། ཐྐམ་འདིགསཟེདཞག་པོཞས་་། 


514 








ཤན 
དིག་ ་འཛིན་འཇའཚོན་སྙིང་པོའི་གཏེརམ་འོ། 


` 


4 ཀད ་ མ་བཅོ་ 
ཕྱག་གཉས་བྱཾྡ་ཧཱཱལ༤ན་ཁན་བྱྱ་ནཿ 


[པའེ་གཏེར་ནོ།། ཁོག 





¿ ༩༠ ༨ ༤༨ ངང ༨ 
སི །འདབ་དྲུག་གྱེསབའེདབུསཊ་ ཧཱཱཿཡག་མཐའར་ དབེད་དཔ་ „ གསུལ་གཏའ ོ་ སུ སི 
ཡེག་འབྲུ་བཞི་པོ་བེ་བབླཟསྔ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྲཱཾདཱཿ དགེ་བ་འདིདང་ཟག་བཅས་ཟག་མེདྲ་ིས༔ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དངོནས་སཱག་པ་དངཿ འགྲོ་གུན་ཕྱམ་གཅིག་ཚོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཏེ༔ དགེེ་རྒུན་མི་ཐད་རྟགུ་ཏུ་འཕེལ་བར་ 


ར་ 





ཡི་གེའྱབུ་ཇུག་འཁོརཿ འོད་ཟེན་དཔག་མེདམ་ཆོད་སྦིནབསམམིཁབཿ གངལ་གད་འཇུལ་འགྲོའའི་སཱབས་མགོནགུརཿ ཨོཾ་མཊྨསཱི་ དན" 
༩ ` སམ་ཡཿ 
གཉས་ཿ 


༼༩༡༽†༈ །དབལ་མགོན་མནེང་ལསྱ་བདྱ་ཆས་བ་དག་བགེགསཛུལ་ རློག་སྲོག་གི ུ་གི་ལས་ཁལ་དུ་ཕུང་བའི་སན་རས་གཟིགསྱ་འི་བདག་བསྙེད་ནི། ་ ཨོ་ཡཱཿ 


སོག ཅག ལ་གཞས (ཁེ;7 


བལུ༡་༠༠མ༥གེཅ དེལས་འོད་ཟེརའྲཔའདུས་དོན་གཉིསླ་བསཿ 

མཆེད་སྦྱིན་པདྨ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་རཛོནཿ མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་པའདབབྱ་ཧན་ཅནཿ ཞི་དུལ་མཛོས་འཛུམའཇའ་ཚོནའོད་ 

རྣ་བཡེ་དོས་གཉེས་ཡད་གསཅ ཐུགསཀརད་བདབྲདག་གཔའ‹ནིཿ མཐའམ་ེགྲང་།གལ་མེ་ཧ་དང་ཁོརཿ ཨོ་ཨ་རེ་པའཱརྫཿ ཞས་ཅམདགྲགསཔརྩ་ོ། །འད་བྱརགཅག་བཔལ 
། བྱ 


25༨ 


རྣི ཇི དག 
ཚུརའཇུས་རང་ལུས་ཁ་སང་པ།ིའི་སྙུཿ འོད་དཀརལཛའཟེརལམ་མེར་ཀོངས་བསེདགསལཿ ཞལ་གཅིག 
(ལའོལརྱིལཿ 


དལརང་བཞིན་མྲ་གུབ་གྱ་ཿ 





མ་དགོདས་འཇུས་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ལས་ཡི་དམྱ་ལིནང་གསང་གསུམ་བྱི་ཡི་སྦུབ་འཁོརཔ་དོང་སྦུག་ 











རེ འཇའཚན་སིང་་། 
སྐབས་སེལསཚོགས་་ 


515 
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| །འོགཡི་ཞཿགསཆེཆེགཔའི་ལ 





ེ་  །ཞེདས་སྐུབས་སུ་བཐུགས་བཿ ཐུངགི་བྷདའི་སེང་དྷུའཿལས་རིགྲཟག་སྱནརས་གཟིགས་དབུད་ལུགྲ་ཐུགས་ཇེ་ཅེན་བོཞལ་བྱཅ་གཅིགཿ ཅུག་ཀི་བུར་གཏིསཿ ཞལ་དངཔོ་གསུམ་དཀརསེར་ཝང་བཿ 

གཉིས་པ་གསུམ་སེདདཀརམཐིང་བཿ གསུམ་པ་གསུམ་དམར་དཀར་སོ་བཿ དེའི་དབུས་སུ་མཐིད་ནག་རྡམ:༧ཤ དེའི་སྙེང་དུའོད་དཔག་མད་ཏྲི་ཞལ་དམར་པོ་ ཕྱག་དང་པོ་ཧཉེས་ཀྱིས་བྲེང་བ་དདྲ་བྲུམ་པ་བསྩམས་པཿ གཡས་བྱ་ན་༠་ 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་བཅུ་འཛོན་པ༔ གཡོན་བཅུན་སེམསམ་བྱར་འཛིན་བ༔ སྩུ་ལ་དར་དང་དིན་པོ་ཆེས་བྱ་ཧན་ཅིང་བཞེངས་དུབས་སུབཞུགས་པའྫོ ཤརྙ་ཉོརརཇམ་དབངས་དཀརཔཕོརལ་ཟི་དང་འེག་ ་བམ་བྣས་མས་བྱ ལྷོཐུབཏུ་ྱག་དྡོང་ 
མཐིང་ནག་དྡོད་དྲིལ་བསྒམས་པཿ ཤུབ་བྱང་དུ་པད་འབྱུང་དཀརདམར་རྡོཆེ་དང་ཐོད་པ་བསྣམསཔཿ་ བྱང་ཤར་དུ་ཛི་བཱ་ལ་སེར་པོ་དོན་བུ་དང་ཞོཛ་ལེ་བསྣ་མས་པཿ སྲུ དེ་དགྲབམ་སཅདརང་རང་གིཆ་ལུགས་དང་འྔན་པཿ དེའྱི་ིརིམ་བླང་བཅུ་དུག་གི་ 
ཕྲེབབ་ལས པད་འདབ་བྱརརན་དུ་ལྟ་མོ་བརདྲཀིསམཆོད་ཚས་ཐོགས་ཏེཿ ་བཞེངས་ཤིང་གརྦ་ཤིས་བཞུགས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་གི་ལཱ་ཚོགས་ནྣམས་ལ་མཆོད་སྗིན་གཏྲིད་པཿ བརླ་གི་པད་འདབ་རྣམས་སུརིན་པོ་ཆེགཏེརྱ་གི་བུམཔངེརེས་མཚན་ 
ཁཿ གིའྱིའི་རིག་སངས་རུས་དོཅ ཉེསྦ་ང་ངའ་མིཡསད་ཡྲིའ་ཐ་ྱབ་གས་འདྱུ་ཚངཿ དེ་ལུརགས་པའའིགཆོགསྐནཁཅ་ཀྱི་བགར་ཀར་བླུན་དདྲ་ཤབའི་འང་ཡི་གྱེི་ཿདམ་འོ་བར་རྔ་བགས་ཝེང་འཁོར ལམ་འ རཔར་ཨོསདུ་ 


19 












གས་ལེ་ཤེས་བདཔགྱཅམེད་པ་སྱུན་དདསནས་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བརམཆད་པའ་ཐི་མནས་ཕྱིན་གྱི་བརླབས་པད་གྱུར་བརབསཚལཿ སྱུ་གསུད་ཐུགས་བྱན་ཨྲི་ཐརླབས་དའི་སཱགས་འདི་བཟླའོ ཨོཾ་ 





517 




































ཡཱན་ཤིས་བརོད་བཅས་བའོ།། 
བཀའ་དརྱད་ཡོནས་འདུཀ་ཀྱེ་སྡོན་འགྲོ་གྐནད་ཀྱི་གཟིར་ལཱལསཿ 


ུ མགོམིག་གསུམ་པཿ གས་ུམའཉགས་པ་པཱན་ ལོ ཡོ ོཝ པ བོ 

གསསབ གྲོབ ཞི་འཛུམ་གྲི་གཙུག་ཏྭལགོས་བཅནཿ ལཱང་ཧོད་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀརཿ ་པདྨ་དའིཧངྡདྲཱའིཿདམང་སཐརཿ གགས་འདེས་གཡས་པུ་ཚ 
སིགིབ་ཀུནཔང་ཨཱ་སཱའི་ཾཿ དུཿསླུད་གནམས་སུངས་གིདའཐུ་དུག་གུརཿ དེ་ཏིད་གཞེས་འྱགུ་པའཕགས་པའི་སྣུརླ་བུ་ 

སཱབ་གུན་པྱད་ངད་ཉད་རྫཕགས་པར་གྱུར༔ འད་ཟཾ་རདཀར་པོས་འཇིག་རྟེན ༩༤༦༤ | 

གྲ་ཐུགསནིབསམ་བརོད་ཟལ་བརྱགུརཿ ཨོམཆ་པྨརཾ་དཱཱཿ ཞེས་ཅིནུས།བླཟས་མཐར་མཆོདབརྭད་འསོ་] 

ཉདིག་་འཛེན་ཡོདསའདུས་ཀྱི་བ་མྭ་ས་གསུམ་སྐོརལས་སླུན་ངས་གཟིགས་ཀྱི་ལྒུང་ཐབས་བཞུགས་སོཿ ཌམ་། 


ལབོན་བར་བསོམ༔ །མཚན་པྨ་དྨནཱཿ འབྲུ་དྲུག་འོདའྲཔཾས་འགྲོ་དུག་སེམསཅན་ཕོགཿ རཾ 

གསུམ་སངས་ཆས་གུནམཆོད་ཟུགས་དམ་བྲསལ༔ སངཔསྦྱ་རསྭསུ་ལྲས་བདུད་རིའི་སཱགས་རྒྱུན་བབཿ རང ཧཱིགགནསྱ་ཐུངདངའསགང་ཿ སཱི་ 

ཁུམས་ཨུན་གན་ཿ ཨབ ལང་ །བུཀལ་ཟབསའནསཔགཐགསཝགསལ་ཿ དའི 
དད ་ ༧ ༤ 









རས་གཟིགསཿ 


ཨོཾ་ཱཿཧཱཿ ཧོདགསལ་དབལས་རང་གི་གིམསཿ རིག 





རུམཧོག་དམརཔོ་འཛུམ་དའི་ཞལ༔ ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་བུང་ཕིངགཡསཿ གཡོནཔ་པླུང་དང་རཔོ་བསཿ 


༤༨ 


སྙོང་པད་དཀར་འདབ་མྲ་དུག༔ 


ཅི ༨ རླ 


སུརྨ་གུངཿ དུས་ 


ཧྲཱིཿམཚན་ཡོངས་ཤྱུར་སུནངས་གཟིགསཿ: ཞལགཅིག་ཕྱགབཞི་ཌ༡༡༡ ༡༡ ། 











ཟབའོ་མདོགཿ དངཔོ་ཤེལ་ཕྲེང་བད་ད 

± ངི སྭཧབོའེགཙུགཿ 

; ཨི ཛྷ འགོང 
རིག་འཛིན་འོངས་འཇུསབཉུནཔ་ 


དམོ ཆུད་ཡོའིད་འནས་གཟིགས་དབང་གི་ 






རེས་ཇྭསོང་གསལ་གནལའ་གནསཿ བྱདྲ་ཆུབ་ཇོགས་སངསྦྱ་རས་པར་འགྱུརཿ 


ཡོ་བ བ་འ་གགསང་འགའི་ངུའ་གཅར༡༦༦ ཧུན་ངས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས: ཤྲུཧྲ་བཞུགས་སོ༔ གུན་བཟད་ཡན་རག་གཟིགས་ལྱལག་འཆལ་ལོཿ ཚོད་མེདགིད་ཇྗེཆེན་པོའིའོ་་། 
སྲུབ་ཐདས་འདིལ་སྩོད་དངོས་ཇེམ་གསུམ་ ཧཱཿ དད་པོ་སྩབས་འབྲོ་ཆོདམེད་སེམས་བྱའི ལྩིདཅིང་ཿ ཚྭ་སྣིན་གངས་མེད་ཡེ་དྭགས་དབལ་སོགས་ལཿ སྱིན་པའི་ཚོགས ་བསུགས་ཡག་འཚོལ་མརལ་འཛུལ༔ ཁྱད་ད༨ 


བྲ་མའྲི་ནལའྱོར་གསོལ་འདེབསནིཿ སདུནྱ་ཧིནམ་མཁརཔདདཀརའདབ་སོངལཿ ་དབུས་སུའ འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ལིཿ དབུལ་སངསྤྱ་རས་སྣང་བ་མཐལ་ཕས་བཞུགས༔ འཁོདོདུས་བསུ་སྙདབཟང་སེམས་དཔསབ་སོརཿ ` | 
ཟ། ཁ¥༨༅ཀ( ༨ˆ༨£༨£ྗ±ཙ+ཙ±ཏཏིནྣནྣསྔྩྔཾསདཾཚཾཚྔྣདྲྨདྨ ཿཞཞཚཞཉ༅ྩ(ྣྲངིུུག་ུ རེ 





རསས ོྗལྲ་ཐུང་ཛོགས་སངསྨ་ཆསཿ འགོལ་བཅེ་ཡིར་བཞེངས་ཤིངབཞུགསཿ དངད་ 

གྲུབ་པར ་ཝེ་དབག་ཡེངཿ ལ་ཀུང་གཟི་བཇིདུའོདའབརགསལཿ ཟུགས་ཀརའུད་བླདག་པྨད་ །དམརཿ དབུསསུ་ སུ་ཧཱཱཾཿངཀར་སུན་རས་གཟིགསཿ ས དའྲདགཡི་གྲང་གྲུབ་བྱ་དུགཿ བ་སྣགསང་གཤང་ ོབ་ 

ཛཾ་བཱཾ་ཧོགཉིསསུམེདཿ ཐའ བ།ཚད་ཡདབ་ཤི སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་གཅིགཏུ་ཛོགསཿ སྣང་བ་སྐུནི་གསལ་དུས་ཧྭོངཿ གྲགས་པའི་སྨ་ནི་གགསདུས་སྙོང་ཿ རིག་་ ༈ངརིག་བཏིད་ནནཿ ཟུགསམ་རུནྲགབདངནྲས་ 
འེ 







རིནཆེནནམཛོས་འཛུམཿ འོདལའླ་ཀོང་ 


སདསྤ་ཧསཀན་དད་སཉརཾ་ཧཱུརབསཿ ཐུགས་ཀྱི་སྦུབ་བ་གས་ཡ༔ རྒྱརྱ་ཧྱ༔ ཇོགས་སོཿ 
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ཟི 


+ འབྱོག བའ ས་སོདའཡད་བརད་ 
རོ པདང ཐ་མ 


འབེལ་བའི་རུན་པོ་ལུ་ད༔ རབཅུགས། 


+ 


















མ་སོགས == 


བད སཿ ཅར ་ 
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བཙོའོ་སོནལམྦརུནེ་ནལ་འྱོརབྱསངྷཾཿ དྡེདམསཇེསྱ་ཊི་གདམས་པ་ཨེམ་དོཿ ཐུགས་ཇེ་ཆན་པོའི་ཐུགས་ 
འི ཀྲཊཾཏཐ།ཏྷུ་གགནརྤཱནཇཧྣཊ།ཿ ཐུགས་དམ་གསང་པ། 










།ཡ་རབ་བཏེད་ནསཿ གངས་མེད་འྒགོ་དོན་བྱམབན་བངྡ་ཆུབ་ཐོབཿ 


བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས་ཐུགས་སྲུབ་རྩ་བུགས་རྗེཆེན་པོའི་ཡང་ཏིག་བཞུགས་སོ༔ 









= རོ ཁུ 
ཤྲ ཡྨ རི་ཁེད་དབེན་གནས་ཁང་བུརཿ བྱ་བ་བཏང་ལ་ཡུས་སེསས་ཞྲོདཿ དལ་འབྱོད་རྙེདདཀའམི་རྟག་གསམ༔ ཁཁོང་བའི་ཉེས་དམིགསྱར་འབས་སྤམཿ 
2༡ བསྟོད་གསོལ་བ་གདབཿ ངང་དོད་གཉིས་མེད་སང་གསལ་བསྡོ་༔ སྣཾདབ་སྔོན་འགོ་གཞུང་ལར་བཿ སཡ་ཕཿ རྱ་སྦརཿ སྭོང་གསལ་ནམ་མ།ཁའི་ངང་ཏི་དལསཿ 
ཧཱ དཱིཿཡིག་དཀང་གསལ་དམརམདངས་ཅནཿ 


འོད་ལའི་ཕྲོ་བང་དབུསཿ སྐ་དཅིག་དཀརགསལ་དུང་་བའིམཚོཿ དེ་དབུས་པ་དཀར་པད་སོྱ་སས༔ ཡལ་གཡོ་མ་འབས་བུར་སྨིནཿ དེ་སྙེང་ཨལས་བླ་བའི་སྙེང 


ཁལན་བཞད་པའི་ཆུལ༔ རྡོརྔེའི་སྙིལཁུང་འོད་ལཱའི་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགོའི་ཚོགསཀིས་བསོབ སྣང་གསལ་སྲུ་ཡི་དཀྱིལ་ལཁོར་ཀྱི༣ ཁུགས་ཀང་པད་དཀརའདབ་ཇུག་དབུསཿ 





'སུབ་ཇོགས་སྦོ། ག་མ་ཛཾ ངྱཾ་ཧྱ་རྤཿ 
འི་ལ་ལྷ་ཐག་འཛལ་ལོོཝ ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ནལ་ 
དཀོན་མཆོག་སྩབསའགོ་སེམས་གཉིས་བསྩེདཿ ཆདམེད་བཞི་པོ་སོན་སོངདསཿ བམམ་ཅོད 

སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་འོད་ལཱའི་དབུསཿ རྡོ་ཇེའིས་རྭ་གུར་དང་མེཿ དང་བཞིན་། 


བདག་ཉིད་པྲད་སམ་ཐཱ་ཝཿ ་དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པཿ ཕྱག་གཡས་རྡེཇེཅེ་ལཱ་པ༔ གཡོན་པ་ཤེལ་དཀར་དདུདྱིའི་བུམཿ. ཐུགས་ཀར་སེང་འོག་ཚུལ་ཇུ་བསུམས༔ པ་ (ཝ་དང་དམརཆོས་གོས་གསོལཿ ཞལ་འཛུམ་མདངས། 
ཐཱ ག་གཏྭི གཡས་རྡེ གཡོན་པ་ཤེལ་དཀར་བདུ་ ཀར་གཱེང་འོག་ཚུལ་ཇུ་བསྭ། ཡ་ མཕགས་པ་སྩནརས་གཟིགསཿ ཞལ་གཅིག། 







523 





འཐོའད་ཡོངས་སྱུག་རཔ་ལསཿ 



















ཐིག་འདིཿ སདཔསྦྱ་ཅས་ཐུང་ཕམཐའ་ཡས་དང་ཿ ཟླདརས་གཟིགས་ཤིས་ཡུང་བསན་ནས༔ ཇག་པོདངྱབུང་རང་གརྦ་ལིཿ གིང་གོ་བྱས་དདིལ་མུབ་ཐབས་དྭགཿ ཆིངས་དང་བཅས་ཏེ་སོན་ལ་མ་བཏབཿ ངུག་ཡུལ་སྣང་དའྲི་ག་ལ་པདཿ ཅིསྦ་རངམ་བཞག་གང། 


ཏིག་སོརཿ 


།ཡེ་མདོཁ 
ཅེ སས 


་མ་སྤལ་གཏེར་གནས་འདེ་ལ་སས༔ 


ཤེས་རབྭ་བོ་ལན་སིདཇེ་ཅནཿ དྭས་ལྡན་ཅིག་དང་པད་པར་ཞོགཿ དམསེད་ནམས་པ་གསད་ཆུས་གདབཿ 





དེན་སོབ་ས་བཙནཿ ཚོད་མེད་འགྲོ་བཅོས་ལ་ཧ འའི་ཚོ་གདུངལ་རང་བྲསེལ་དང་ཅ བའཇའ་འོད་ཐེད་གོས་ཟདྩ་ཡས་གངཿ རིག་མ ལྡན་མཁའ་སཱོད་འགྲོ༔ 





ིདྩདཔ་བཞེསཿ གང་མཚོསསརེ་བཚོགས་པར་བཀདྷཿ ོགས་མེདྱ་བལསདང་དབཆེ་བྱ་། རངྱཔ་དའགཔ་དར་ཐཔ་གླརང་ཆ སཕོགསུམདེཞེད་བཀའ་བཞིན་གྲམངྱཿ 
ར་བ་ན 





` དི་སདབུགུདི་པཱེ་བུ་དེ༔ 


ཧྱིཿ གྱུབ་ཐབག་སདགདཿ 


ས་འོད་བཞི་བྱས་ཁའ་རལ་དུས༔ གསང་་ཕགས་འཇོལ་པར་སོད་པ་དདྷ་ བཀར་ཡུང་ཡེད་པར་དཔེ་པོད་དདྲ་ གསང་གགས་སྙིངཔོའི་དོན་ཨ་གོ བསྟན་བཅོས་པ་ལྱ་གིས་དུག་ལྭ་བལཿ དྲསྒྲ་ད།། 
རྒྱལཏྲེན་འབངས་བཅས་འཇུགཅ _ མི་དགེ་སྭུ་དཔའི་འབབས་བུ་ཡི་ས སབང་ཡི་དམག་དབུང་གནནས་གཡོཿ གསང་ ་སུགས་དསྟན་པཏམས་བའིདུསཿ དེ་ཅུས་གསན་གཞུག་སྦོངྱོ་ཧེད་བཟ འོད་ཟར་མིངཅནྱ་ཧུལ་བའྲི་གསཿ གཏེརགསརདནཡད་གཉེརཉི་ 


ད་མོ་ལོ་ཀྲེ་དྲན་ས། འདིདའྭི་གངརིན་མེན་བུད་ཆོགས་ཅི།ཏེརནདམ་ཆོས་དགོངས་ག་ཡད་བདྲ་ི་གསངབ་ཉཾང་བྱང་གི་སྐོར་ལག་ཇུགས་ཆེ་ཇེན་པོ་ཆྱི་ནང་གསང་ང 





རུགནག་ཁོསསནག་སོས་སུངསཿ སམ་གཿ རྩྱོ་རྩོང༔ བ་ཧཿ ཁ་ཇིཿ བཀའ་བཅད་རིག་འཛེན་ཡོངས་འཇུས་ལགྱ་བུར་བབོ། ༼ལེ| 
ེ འི་པྱུབ་ཐབས་ཡི་གེ་གཡིགས་ལས་ 
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 ་ ± 










ཏར 






བུང་པའི་ནང་ལྦུབ་ནི། 
ལསའོད་ཟེད་ལ་ལྔ་འཕོསཿ 


ལོངཿ་པོོད་རྱནཇོགས 





ལྕུབས་སཾམསཙམ་མན་པྭན་ཚོགས་བསགས་ཚད་མེད་བཅས་དེ སེཀོངའགོ་བས། 
དྭང་་ ་བའི་ཤེལྱ་ངིའི་ཕོ་བཞིན་དུགསལ་ཿ -དང་པོའྱི ག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལམསོ་པཱརཿ་ 
བཀབས་ཆོག་མི་ཤེསཿ མཆནདཔེ་ཡོངས་ཇོགས་འཕྲོ་ལ་བཅི་བདབཞུགསཿ བདགསོགས་རིགས་ ཅུགཔས་སྐམསཅན་བནང # ཧུ་ང ༢༨ ཇག ༩ ཤིགགས་དའྡིས། 
འོད བདག་གཞན་ལྲས་ངྲག་ཡིང་ཕོག་ལིབ་གསུམ་ཕྱདཱ་ཿ འཕགས་པའི་ལུགསུང་ཐུགསསྲུ་ངྱབེ་དཔེདྱ་ཀཱར༔ ཨོཾསཏཌེ་པྨདྨེ་ཙཱདཱཿ ཐེས་ཅིནུས་བླཟས་མཐདམོདབསྟདབསོ་པདྱ་བའོ། །༼༼༨༽ །གསད་ཕུུབ་ནི། ལབས 
མེད་ཆོག་་ུ་ད་་ སྙོང་བའིངད་ལས་སད་ཅིག་ད་ཇོགས་སཿ  བོརཅེ་རི་གབསུས་དདདཀར་༅ི༔ ལྟེབར་ཉོན་སོངས་གངུངསེལ་བབའི་ཧེངཿ བདག་མདུན་ཐེང་གཤེགས་གི་ལཱ་ཡོངས་འཇུསསཿ་ ཡུན 
ལ་ཧཱིང་ཇེའི་སཱན་ལཾནཾ་སཱནངས་གཟིགསཿ ་མ་ཤེས་གལ་གཅིགཐབས་ཤེསྱ་ཡག་ཞབས་ཟུངཿ སཐའ་ལ་སི་གནས་རྡོ་ངེའི་ཕྩིལ་གུང་བཞུགས༔ གཡས་པ་མཆོག་དྲུཾཡག་གི་པདྲ་ཀང་དངཿ་ གཡོནཔྲ་ཐགས་ཀརབླསད་ཝེ ལུ་མའ་ ི་ྱ་་ 

།མཚན་དབེའི་གཡི རཿ 








དམདུནནམ་མཁད་པྲད་ཏྱི་བའིཧེངཿ ཟགསྔ་ེཆེན་པོའཔགསད་ལྷནངས་གཟིགསཿ སྣུ་མདོག་དཀརཔོཊ 
དཔོ ནཅེནྱ་ཧཱན་ཐཱས་དྲྱ་ཧིན་བཟཾསླ་ཀུབཿ དོང་ལིལ་ཁུད་པད་དཀར་བབའི་ཧེ 


མསེ་ལྭདདེ་་ 


འོདརབརཿ འགྲོ་བ་གནལྲ་བསས་པའིཐུགས་ལན་བསོརཿ པཱཏ་དངས་བྲའུགས་གསོལྱ་ཡག་འཚཾལ་མཆོདའབུལ་བཙོདཿ ཅགས་ཀརྨ་ཐ་ཧེརྷ་དིཿལ་ཡིག་ངུག་བསརཿ ཨོཾ་མཊི་ 








 ཁཡ་ ཞི་བ 
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ཱེ ལས་ཨི་པཉི་པྨན རླུ ཤཔ་ 


༥ 
གཔྱོ་གླིང་པའི་ཆུག་ 





རྨ ཊྷ གཡོན་པྱདྨ་བསྣམ སཿ 
བདུག "པཿ 


བསས་སྟ།། 


ཉས ། ཅུམས་དོ། ཧེ བངགགང་ཕྲུབང་དི། 
ཕསཿ རང་དིག་ངོའོ་རྫུད་པཊ་གཟིགས་སུ་མདོག་དཀར་དམ་ འབབ་གཅིག་ཅག་ཅོད་ཀོཿ བབའྱི་གཞཏས་ཁགས་དབོསས་སོ། 
༧ བཤམ་མང་འལ༤ལར༧ཆ༡ཿང།ཉར༤༩༩༠༤༧༤༢༠༤༤༤༨༧༤རར་འགརིཁ༨ ༢༨ ༡༤༤༨༠༤་༢༨༧-༡༦༨ 









ཧཱིདྲིཿདཱིཿ ཞེས་ཅིནུས་བླཟས་ལ་མཐར་མཆོད་བསོད་བསྭོ་སྙོན་ཤིས་བརྔོད་བའོ། གཕྱིསབདྱི་བམས་གྭིང་ཇེ་ཅངྲ་ཇུབ་སེསས་འི་དམིག་བནམས་ལས་སྱུབ་ཐངས་མེད་དོ། 
སྔ མན་པབཡངང་ལམ བལ པས་གསུངས་པའི་ཡན ཞསང མང་བ ཡས་ཏམ་སརུ་དབད་འདད་བག། ར་བབ་སིས་ཅང་།་འབུག་ཁུཆན་དུའབོ་བས། 


སུདངིག་གེས་ནྲ་ཚོགས་ཅུབདགིདགངས་གཟིགས རུ་དར མདངས་དང་འདངཿ ཞལ་གཅིག ་ཕག་བཞིའིདང་པོ་གཏིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་པང་བཅ 


རབ 


དངཔོ་ཕི་སུབནི། ཨིཾཔཱདྟ ་ ངཔའེངང་་ 





།དགེཾའོ།། 
[བཀས ད་རང ས་ས 


དྭ་ལན་པྲཿ དད་ལབ་ཝུབ་ཀིས་མཛོས་བ པྱད་ཏེ་བའི་གདནལ་ཞབས་མཤམ་པའི་ཕིལ་ཐུང་གིས་བཐུགས་པཿ དེའི་ཐུགས་ཀརླ་་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོཿ དེའི་ཀཱེ་བརྡ་རིཿདཀར་་ 


རཡི་གྲེ་དུག་པས་བསརབས་མ་འོད་ཟེར་འཕྲེས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བུས། སྣང་གགས་དུག་བ་ལཱ་རཱགས་སུ་ཕྱངས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཐུགས་ཀའྱི་དིཿལ་ཐིམ་པརྱ་གུར་པར་ ཿ 
ཨ་པ སོད་པའིངངལས་སྣདཅིག་རྡན་ཛོགས་སུ སུརང་རིག་ང་བེ་དཱིཿད་ ཀར་ཕོ་ཚིག་དག་དང་བཅསཔ་ལསའོད་ཐེ་པའྲཐོ་འཇུས་གཅིག་ུ་གུར་པ་་ ` 
གགཞིས་ཅུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ཕརནསཿ ཕག་གཡས་ཏི་གཞིས་པན་ཤལྷ་མངབ་དང་ཅ གཡྦནྡེ་ཞཱམཔ་དཀར་པ་ོན་པཿ ཁ་པོཊ་ོད་ 
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ཟླ་བའེད ས་སི 


འདི་དཆོདཔའ་བ། བསའ གནའ །བདེ་ ཧནལ་འདུཤནས་དི། །མདུན ིཤམམཁརྱ།བས་ལས་ུན། 
 ཧཱནོའཐ་དངོས་གཞི་འདི་ལ་འཇུག །ཆོལ་བུནཐོས་བལདེབཞིན་ཉིད། །འགག་མད་ཚུན་སྣངསརེའི་ཝལ། 











་གུགས་ཀི་ ་ཐེངབས་བསྟཱརོ་བལས་འོད་ཟེར་འཐྲོས། འཕ 


གྲི་ཐགདང་ངོད་ཁག་སཐ་ཅི་མུལནས་འྱབུདཅིང་ཞབས་གཉིས་་། 






ཀཱ 


° དྲག དྲ བྭུབ་འུས་ཐུགས་ཀའྱིར ༢ བྱག་དཏམསམ་ྟ། བྱ ནྱ ཞྲི རར ་གཉི  ཡ ༩ 
| ཀའ ཡགསསོ། ` ×» &ར།༽། སླ ཤའི ཁ་རྨ དཁ་ 
པ་བདེཏཊཞེགས་མུན་འཇུས་གྱི་རུན།ཊེརཟབ་འམ་སང་བོརརིཡ་བ་བཞུགས་ནོ། རག ཏན ལོ 
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མཿ 


ཤྨ གྲིཐོདང་ལགྲི་དད། །བཿ 


}གཤེགས་ཞུན། 





རར: ] ་ིགྲ་བསམདམ་བཔ་ལོས། ཁདོངག་ཤེག 
ཐུལ་སུར་བ། ཆོཆེ་འཛྲིན་པ་མམལལ་འ།ང་ 


།དཀྱིལ་འཁོ་བལྷ་ 
འདུས་སྨན་ངས་གཟིགས། 





མས་ལ་འཐུལ། ུགཇེསཤསས་ཞེས་མུགས། 


ས་པ་པད་ཕེའྱ་སྭཱཏཱལ་འཛིན། ། པས སྐསཡོ་ཡེད་སྙིལླ་ཀུངབྱའུགས། 

འཚནསས་མཔལ་ས། གཿ སཀདང་ འི ླ་་ འི་བ པས ་ །ཐགསདདཔའོ་མཐན་དང། དི ིགས་དདབོདདཔག་པ། 
འགྲོ །གཾ་སྙེང་ ཡང་སྲལ་བཅས མཐྦཇ་ཡས་འད་བར་ 

ཧཱ ༽ ༧༤ བྲི སས་ལ རོའོ སམ་ལ་ཛྲཛ༔ 
ཡསམཆོདཔ་འདི་གུ་ཞུན། 


༼གནས་གསུམ་ཨོདང ངུས མཛཚན། 


 མ་ད་ཅལ་ལ་གའཚལ་བྟད། ༼༢ཆསརོ་ཅིད། དབོདབ་བ། ཟུགནག་ངངད་ཏེི་ཡིག་ལ། །སཱགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བ 


ཤོ་མོ ད་གཅིག གོད་ཆག 
།སདབགྲས་བཡ་ཤེས་ཡུལ། །དམར་ 


བྱེ སམ་ཕཏྟོ༔་ ལྟུན མི ཡོ པྲ 
ཧཱཾ སུ ཧྲིཿ ཁྱདདལ་བདགོས 






ལཿ པུནཔ་ མདེ འམེད་སིས་ཕག་ཚལ། 
ཆོས་དྲབིངས་ལས། ་ 


ཤལས 





| །སྱགཞིའིདང་པོ་༥ 
ཆུལལངཚྲོ་ཧུས། གསིད 
པཿ འི 
།ཡེ་ཤེས་ལཡི་དབདབཔུར༔ ་ཚོཤས། - ཨོཾཱཿཛཾངིངྡཾ དྫྡྷཾ་ཛཾཨོཾ་ཱཿ ཨ་ཧྷིའིརཱཛཾ། 


ངིྲི 


འྱིརལ་པར་ཤར། བདང 
བས་བསྣུས། ། 


༥༩ 
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༄༅། །བས་འཕྲ་གིཁྱ་ཐཾའཛནཿ བསག 
བཛ་པནོ་ཤིས་བྲཞོད་བཅས་རྩི་དྱཧའོ། །འདི་ཉིདལས་ངདགི་དུས་ཇུ་བཅུག་དས་ཏམསོ་སྦུ་གངས་ཁང་ཆོག་ལག 
གཞིབི་གས་ཇེསདཔ་པདེར།ཞིགས་ཅན་པ། བའི །གརནན་གསའཁར་ངའདཔ་འཇོད། བའི་གཞེན་ད།ཆའ་སྗིང་ལངས་ལས། གཏང་་ཅ་གསཤོད་ཡིན 





འཇིན་སྐམས༔ དམར་གསུལ་དྩིཿཡིག་འོཔ་འབེར་སྒསཿ གླིབོརརིགས་བདག་འདོད་དཔག་མེདྲ སྩུལ་སུའིྱ་བད་ཚོ་ཐུམ་འཛིནཝ་ ལེབར་བདེ་ཆེན་ད་ཀི་མ༩ གསངབ་པེ་ཤེས་བྤྲོམོ་བརྩ་བ ེ 
བཞིའི་མཁའཿཆསོརན མ་པ་བཞི རི་ ཡན་ལག་བཞི་ལྲ་པ་ ན་བཞི རུནདང་ཆུ་ལུགས་རྫོགས་པར་་གྙཾམ༔ རཾ རྔབས་དངད་བྱས་སེ་གེསབ་ི་རྲ དེས་བནཡས་ལསྱ་ངཔ་རང་འི་སྐང་ཁམནས། འཛབ" ¡ 
གླུམ་གི། རས བི རྫཿ་ལསྭ་པཱ་གས་འབར་བརྡ་ རོ ངི་དབིབསཇ མ་པཱརཆོ་ཞིངྡ་ནོབ་ཡིཔཿ གང་འདི ཧིངནས་བཅུངཝཿ་ ཚུརའཇུམ་འད་ཧིང་གའི་དིརྦ དཞྭིལ་བས་མ་ཅུས་དབང་བཟྱུས་གརྩ༔ 
ས་ དཱཾ་ཙྱུཿ ཞེས་དང་། བ་སུ་སྱི་རིན་མ།ཁྲིད་སྙིསཐསྙིངྷཕལྲ་རཱཿ་ ་སྤིདིྦིངཱ་སམ རའ ཧཾརཾམངཱི་ཝེ་ཤི་ཀླུར་རཱཿ རྣ་སྤྱིདིསམ་ཡྭ་དི་དཱ་ངཛཿ དེས བཱུ རླ 

པེ ༦ུསྷང་ནས།ཇངས༔ ཕ་ལ དཾ ༤་ 3 ཞ་ཧི 3 །གཡོ་ཡེ་ཀི་ཤཱ་་ཡ། འདིཊདིག་འདེན་གཏེར་བདག་གྲིང་ང་འི་” བཱ 
ཅུ སེཾ་ཧི་དངངལས་པདྨ་ཟ་དབཅ ་ ཞེས་སོགས་རི་ཅིས༥ ཿ 


ཉིས་ཕབ་བྱ་བུདསཉམབ་དྷ་ཐཱརོཿ ཡབྱ་ཀྱཞུགས་ཀརཡེ་ཤེས་སེམསཿ རྟ་མཧྲིན་དམར་པོ་པད་ཕང་དང་ཿ བརྨ་འཛོན་པ་ 





ར་རེ 
དཡྲི་བུགས་ཀྲར་ཏིང་ 


ཐོ་གཞུམ་གཟུགསཿ 


སྭ་སོམོ་བརྒྱ་བྲ༔ གསང་གནས་པྱད་ཁདབ་བཞི་ལྔ། རིགས" 


རྟ 
སྔོནལོའི་ཆོ་ག་ལེགས་སངོནས་ 


དེ འརས་བླམས། མཐར་མཆོད་བསོད་དང་གྱསརིམ 
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) 981 ༢ིངུ)༦ལུ་མུཿ། ཏེ 












རརབ་པྩི་ཞར་སོན་དུ་འགོ་བས། དངོས་གཞིནི། །ཨོཾ་མ་ཏྭ་ཤུརྦཏྟཛཾན་བྲཛཾ་སྭཱཛཱ་ལ་ཨྫར་ཀོའཧཾ སྭོང་ 


ངྫོ 


དྱུལ་གྱེན་བཛེས་ཏཱ་སད་བཞདཿ རིན་འ 
་ 


པྱ 
༣ 


ན་ལྱངང་ཁག་ཅནཿ ཡབ་ཡུམ་སངསྦྱ་ཧས་འིགས་ཀྱི་འཁོརྷ 


4 


ཡ་ཤསམ་དཔུང་ཀྲོང་ན་བཞུགསཆ དེ་ཕྲི་སུ་ལྕས། 


ཡབ་ཡུམ་པྨར་འིགསྦ་ཀྱི་འཁོརཿ 


ནྲ་རུས་པའྱ་དྭན་ཐཾས་སྭ་སཿ ཕྱག་གཡས་པད་ཕྲེད"་/ 
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གི་ཡི་དབས་སུ་ནྱིཿ  ལུསུ་ཧིརིགུསུའི་མཁའ་འཐགོྲིཿ དྲ་གགཅནཿ ཡབ་སམ་ཁས་ཏེ་རིགསྣ་ཏི་འཁོརཿ པཞི་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརཔའོར་ གབནམས་ཐུག་སགགན་ 
ན་ད བསམ སྨེསཿ རང་གི་ཧཱི་བོར་རིགས་བདག་ནིཿ ཡི་གཙ ་བས་ལས་ིརགས་ད འོར ྒྲུགསུངཐུགསགཟུམྦིཞབ་ཁསཏ ིི་ 
་ གཉིས་སུ་མེད་བར་རོག་ཅིག་་ ་སྣོཾམཿ.. -ཤེས་གནས་གསུལ་བྱི རྨགས་དབང་བསུར་སྨན་དདསྐནས་བརྙིམ་བནམས་ཧས་པར་དན་ལས་ཕབ་ཏངརམ་ཧིིཧཱ ཤར་བྱ། ཨཆན། དེནས་དང་ཤི་འདོན སཾ་ལས་རུང་གི་དཡིལ་འཁོ་རབཡོས 
སྭངགནས་ལ་ཚཆོགསམེ་བརབརབསཿ གེ་བའི་ཨཾ་ལ་གཏུག་ནས་ནིཿ འཁོརལོ་གཞི་ཡི་ལཱ་ཛོགས་ནམསཿ ་ ་ དེམ་བཞིན་བསུལ་ཏེ་འབརཔའིམེས༣ ཅའོོལ་རག་པ་ཡསཿ བད་ྱསེམས ས་ད སའ རའ རྣམ" 
བཞི་གདཿ ་ལྷ་ནམས་བདེ་བཆེན་པོརའབརཿ ཞེས་དད། རུང་ཉིད་ལཱ་ཡི་ཐུགས་ཀནསཿ འོདཟེ་བདམར་པོ་ལུགསྤ་ཀུའི་དབིབསཿ མེ་ཉདཚོཞིངནོབ་ཡིསཿ རྩ ་ མང་ ངར 
་ ཐུགས་ཀྭལཱིའོད་ཀིས་གཅུངས་པ་ཡིསཿ ཧུ སིསས་དཀརད་ མརདོབོར་ཤྱཱཿ དགད སབ ཨུ་བསཱིམ༔ ཤྱུགསཀའིའི་ ལུ་འདུས་པར་བསམ 
གོོ་ཧྷཧཡཱྲཾ་ཐུ་ཡུ་ཧུ་ཡུ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾརུམ་གྷ་གེ་ནམ་གྭཱཧཱཿ ཧཀྲི།༡རིན་འཅམཛོོིས་ བྲི སྙངིཔ་ལྭའ ལྣདིསྟིངས་མ་ཡྭ་སུས་ཕུསྭཏཱཾཾ 








དད 


ཝེ ལུ 


| 
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ཇོ ཨྭ་རྲིའི་བ་ཤཾ་གྲར་རཾཛཾ ཨ་མོ་གྷ 
ཉམས་སུ་བདུནྱ་ཆས་པའེ་ལུགས་སུ་བསྙེན་པི་གྱང་གསུངས་སོ།། 
་ྲ ཨཱཾའཿ ཀོབདཧྱཱལྱ་བྲ་ནིཚ།ཨཱ་ཧཱཾསཝ།ཏ 

¿ རུད་དཔྲཇེས་མཐན་གནས་ནམས་སྲུཿ ཚེ་འདྲི་བོས་བཏངགང་ཟག་གིསཿ ལས་ཅི་རྦིམ་པ་འདིཉིདལཿ ཏོག་ 
` མུན ཏུད ན །ཚོགས་བསགས་ལཿ ཇོགས་ཞིང་པདདང་གཉིསམེདབྲསེཿ སཱུབཔ་སྭནོ་འཐོའེ་གདམས་བའོཿ སམ་ཡཿ 
ཚས་དབིངས་དཔལས་ཡིདའོང་འཇིག་རྟེན་འདྲི༔ མཚོ་དང་པྨ་དནགས་ཧོང་ཏུམས་དགའི་དབསཿ 








།རཡ་ཧརྦམ་མྭཧཱ་པྲྲ་ཙཱཾ་ཛྲཿ ཞེསཅིནུས་བླཟས། མཐརམ་ཅོདདསྟོད་དད་བ་ 
+ "3 £ 3 


།བ་པརྱ་བྲ༔ཿ བགེགས་དང་ཡུལ་བདག་ཚིམ་བྱས་ལཿ བཙོས་ ས་བཅདད་དེ་ 


ཙོསས་བཅདད་དེ་འཇུག་མི་ཏག་བླསུལཿ འདྱ་སུད་ང ཧཱ ཿཱ 
ཡས ་ ཚུལ་འདིངརིཡ་བཞིན་ཡང་དག་བྲདབཅ །འོཧཏྭཾ་ཛཱན་བཛ་་ 

ལནདགོས་འདོདརེ པས་བཅུདཅིསགདཿ རྦུ པྱདྨ་ཟབའི་སེདཿ ཧིཿལས་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ར་གའི་མདང།ཿ ཞལ་གཅིག་ཙག་གཉིས་་ 
རྱགག་སཆོགིཊདགག་འདདའབསངཿ གསོནཔས་བདུདཅགནབའི་བམཔའ་ཛནཿ གསང་བ་ེགས་ཡམ་དབམཉམཔརྱ་ྩོ གབད་གཞིསནྡེ་ཡིྲོ་གས་བཅགསཿ གས་གངགསཝའི་ 


ཡ་ག  ་པ་བདགི་དས་མ་བྱགནས 
སཱ པོ ཐགས་ཇེཆེན་པོ་འཁེརབ་ཡོངས་སོལགྱི་སྱུབ་ཐབས་སུགསུམ་ 
་ལསྤིཀ་ཁུཿ ཅ་གསུམ་ལལ་ཕུག་འཇོལ་པོཿ འཕུགས་བྲབགསྔ་ཇེཆེན་པོ་ལྦིཿ བིགས སེགས ལྦུབ་ཐབས་ལུགསུམ་] 


འཕེལ་ཕྲནྱ་ཡིར་བདག་གིས་བགདཿ 


ངས་དང་བ 


སྩབས་འགྲོ་སེམས་ . 





གས་བ 
ཆི དགས ཟག དྲན་རྟོག་རང་གྲོལ་འཕགས་པའི་ཐུགས༔ སུ ར་འ 
















།ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཾཧྱིཿ ཌི་པདྷཾ ཅུགསཆོན་པྨའྱི་ཧལ་ལྭ་ལག་བཅོལ་ལོ༔ བདག་འྲངཔྱད་འོདའབརཔསཿ ཅུགས་ཆན་བྱདྲ་སལ་པོ་ཡིཅུ་ 
།སདསངདཔའི་ཀནས་མཆོགཿ ༨ བདདན་འཇུག་སབསསེམས་སེད་སོང་ནས༔ འདགསལསྭཾངཉིདསྭཱིང་ཇིའེང་བཏིད་ལས༔ འཇའའོད་ཤིག་ལེ་འོད་ 
: ཧྭེང་༔ རངའིགྲིཿཡི་གདམར་གསལ་ལས་བྱུངབའི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆནཔོ་པདྨ་རྐྱལ་པོནི༔ སུམདོག་དམརགསལརོལ་བའི་སྟབསསུ་བཞུགས༔ གདཡསཔར་དམའ་དོང་ཅགས་ཀར་འ 


༨མམ་ཆོག་གསངལི་དམརམོགཡོནནས་འཞུངཿ ཕུགགཏྲིསམངའདམཆམི་བང་བབྲས་པསཿ་ ཐུགསཀཿཉིགྟེང་རྟམགྲིནདམརགསལནིཿ 'ཛིཏའི་སཱོ་མུའབར་ཆདམཇུས་སེལཿ ཧག ས་ཡ 

ཡུས་ལཱམེརགསལ འཛིན༔ ངམརགསལྱརྱཾ་སིལ་ཇོང་དིལ་བྭསམསྭ་པ་ 
དངཅ གཡོན་པཱགསྲལས་མོདིངས་གཱནགསང་ཝགས་འཇིནཿ དམར་གསལ གགཉིས་ཤུལ་ཐངཔྨདའཛིན་ ནི་ད ྱི་བསབགེལནཿ བྱརམཁངའ་ཀོངནི་འའིགནནད པ་ད 
ལ་སེམས་དཔའ་ གཞན་ཡངྱར་བསུམ་ལཚོགས་དཔགམེདྨ་མམསཿ ཨཿའྫཐས་གངོསྦ་བས་དངོས་གཟུགསམ་ཡིན་པརཿ 


འདནམ་མང་འཇྲིག་པའི་ཀོང་དུགསལཿ སྩུཡུས་བསུའདུརྨའི་ཀོང་དྱིལ་དུཿ བསྐལ་བཟངསངསརྒྱསམ་ཕུ ༔ གཡས་སུརང་རྩལ་སྲས་མ 


མྲང་ལ་དང་ཅ རྒྱལ་བ བྱདུག་ཁོ་ཆེན་ལོ་བབཞིཿ 








(བཡཚོ་འཿ ལས་འ ཕཅན་དངྲ་ཟདངལ་ཤོགཅ 
ལེ སིི ཐིམེདཁྲད་དམང་པློག་གདན། ་ 





གཡོན་པས་མཉམབཞགཚོ་ཡི་ཐམ་བབྲ་ 





ཆུ་བླ་འཇའཆོརྒལཱཁུར་བཱས 
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། ཏོ ། གདུམོ་ཡིགེགསུམལསའོད་འཕྲོསཔསྔ༔ ོཏལ་ཡི་ཕྲ་བངནས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་ངབའསྤན་དངས་གཉིས་མེདྱ་གུརྦཿ གབས་འདི་རུ་པནའདེ་ནནས་བསྟད་པའི་བརཡསྤྱ་བདནོརབུ་ང་ཕེཔུསར་རམ་བསུན་རགསཝེགཙོམ་བྱའོ། | 
རོ ད་་ དེ ཁ་ོཏམཔཾན་དམར་ོའི་ཐགསཀྱཿ ཉི་སེངརཱིཿད་མངུ་གཡས་སུ་ཨོ་དཀརགསལཿ གཡནཏུ་སཿདམརྦའི་ོག་ན་བྱ་ཆངཿ £ `་ ཱུ 
མེལཱརདུའཁར་ འདོའཕོས་དུས་གསུམརལནམས་མཉེས་མཆོདའབུལཿ ཚུརའདྭས་རུལ་བའི་ཕིན་རླུབསརངལཞུགསཿ མཆོག་ཐུན་དདོསྤ་གུད་དམ་པྲ་བབ་པརྱ་ཧུར༔ མརའཕྲོས་རིགསདུག་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལོགཿ ་ 
དྷེནལསདའརབའིསགབསལ་ཀུཀྲབལ་ནས༔ ཁམས་གསྒུམ་རིགས་དགུ་འཁོརབ་དོངརུག ་ཞིངཿ ཐམས་ཅདའཕགས་མཆོག་པྱདྨ་རལ་པོའི་སུཿ ༤ ཧཱི་སྣད་གུཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལཱར་གསལ་ནས༔  སྣ་གྲགས་ཐམསཿད་་ 
འཕགས་པུའི་གྱསངགེངང༔ེ དྲནཏོག་ཐམས་ཅད་ཆོག་ཉིད་རོལ་པའི་ཀློང་§ གསད་ ༣གསྦུརལ་པོ་འདིཉིད་བདུན་འཐུམ་བླཟསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་དཱིཿ ོ་སཌི་པྨདྡ་རྫཱཿ ཞེས་བླཟའོ། །དེནས་ཚེབྱཅདབལུ་བའི་དམིགས་པ་དང་བཅས། 
ཿ འིག ཙོ་ བགངས རིལ ན་སི དཾཾཿསརཱརཌ་ཛིལི སཱ ཞེས་པ་ཐུན་མྱང་གྱརུ་བྱར་ཙརེ་བྲཐབར་གསུའུཔས་དེ་ལྟར་བེསནས་མཆོད་བསོད་དང་བསྭ་སྨོད་བྲ་བཤིས་ནམས་བྱའོ། ༡༥ ] ¡ཱ 
23 དམཆོས་སྤྲུལསྲྭ་སཱིང་ཐིག་ལས་འཕགསཔནམ་མཁའི་རྒྱ་པོའི་གསང་ཕྱུབ་འཁརབ་དོང་ཕྱུགནི། སྩབས་སེམསཆོགསབསགས་སཱརོདུ་འགྲོབས་དངོས་གཞིལ། ཨེསྭཱཐཱཐཡདཱཿསབ་ཧྷརཱཿཧཱ་ཛཱཱཐཾ་. 
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དཀྱིལ་བཁོར་ 
` ངོ 


















བཞིན་་གི་ནོར་བརིན་པོ་ཆེདབང་གྱི་ཧུལ་པོབསམས་པཿ གཡས་ཉྱི་འོག ། ཱ གེ ཏི 
དང་དོཇདངཔྨ་དདརལ་མིདངྭ་ཐུག་དངའཁད་ལོདང་ཨུཿལ་དད་ཉིམ་དངྱ་གབའིདྲ་ཅིལ་འཁནམས་འཛིན་པྲཿ གཡིན་ྱེཅྭ་ཕུག་བྱར་ནྭལ་སད་འིཡིུ་དང་ཤེསརབྱ་ཅིརལ་གྲི་དང་ཤེལ་དཀར་ཡི་ཕང་བ་དང་སྣཚ 


བུམཔ་དངགསེག་ཤེང་དང་ལྕུང་བ དཔང་མཆོད་ཏེནདང་པྱདའིརུནཔོནམས་བྱསམས་པའོཿ ཉིང་ལག་ ངལ་འཁརལ་ག་ཕྱུརབའི་རྒྱལ་ཕོ་སང་དང་ ཕྱགམཐིལངུ་ཞི་བའི་སུན་རེའེ་མངའ་བ༔ ཆོསྱས་དལ་ལཇས་པདྡ་རོགས་ང་ 
བཞངས་པཿ པྲུཔས་ཀྱིབསའི་ སྐྭསུད་ལ་ཀྭ་ཡིདརདཀརནངཐད། 


༡ = 















ལབ་བཟང་པོའེསངསརྒྱསངས་གཉིསའནལའི་ཚོམ་བུརགསལ་བ༔ ཆསྐ་ཀྱི་གུལ་འྲགོ་བསེམས་ཅན་ནམས་རི་དདོད་ལངས་སོད་ཛོགས་པའི་སུརབཞེདསཔའོའ 
དང་གྱུངསའིའིགང་པསནུམག་ཡོདཔ་བཀའ་པཿ ཅིན་པོ་ཆེསྣ་ཚོགསྲ་བི་དུ་ཅན་ལཱནྱ་ཧན་ཚངས་སྲུད་མྲག་ལྱཅན་དོ་ཤུལྱ་ཕུག་གདུབ་ཞབུས་གཏུབ་ལསགས་པརིནཔ་ཆེའི་རྒན་སྣ་ཚོགས་དངརིགས་བཞིའི་སྱུལ་ཡིསབྱསན་པྱ༔ ཚད་མེད་ 
བ་བཞིས་འགོངནོ་མཛདཔ་ བརྡར་ཞབས་བཞྲི་དངས་པན་བཞེངསཔ༔ དེའིགཡོནདུ་ཡུམ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཉིམཁའ་འགམ་སུུ་མདོག་དམརམོཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་གཡསཞལ་དཀར་བགཡོནཞལ་སྔོབ ཏྱ ཕྱག་གཡསགཡོན་གྱིཿ ཕོས་” 
ཞླ་ཡརུདང་དྲིལ་བུ་འཇོནཔས་ཡབལ་འཁྱད་པཿ _ ཕག་ལགམ་གཡག་གཉིསན་ཟི་གུག་དད་ཁཏཾཀ་འཛིནཔ༔ གཡོན་གཉིས་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོརབུ་རིན་པོཆ་དང་ཐོདཔ་ཁག་གིས་བགང་བ་བསྣམས་པ༔  རུས་པ་དང་རིནཔོ་, 








མས་ཤེལ་དཀུརྱ་སྲི་པང་བདང་ཿ གསོན་མེ་ཏོག་ཨཱཏལ་དཀར་པོ་སྐནྱ་རི་བད་ཀུར་ཁྱ་གེས་པ་འཛིན་ཞིད་༔ གཡས་ྱིཿྲ་ཡག་བཅུན་རིམ་པ་བཤིན་དྲུ་གྲགམ་དངུནེན་པོ་ཆ ། 
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ར་་: ¦ 
མ་དུ་བྱཿ 


ི་བརི་ 
གབད་འྱག་ཅཿ 


ཅདས་དའ་གཡུ་གཡོནུ དུར་དང་རིན་ཆེད 


ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་ཧཱཿ ཨོི་སྩང་ ་ 
༢༢ རར ༤ 







ངེ 
༤ དའ 


༢༡» ¬` 





ངྭ 


༥༩. རོར 
ཅུག་ཡཔའེ་དྲག་ལྲོ་ལ་པའི་ཚོཿ 
ཅུག་སའ་དྲྭག༨་ཐུལ་པའཚ། 

༨ ~~ ༤༨༨༅༢༢༤༤༢༤༤༠༤༠༠༨-༠༤-༠༩༨. 
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༄༅ འས་བའིདཔལ་ངུ་ཨེམ་ཧྩོ༔ཿ ས་མ་ལ༔ རྱ་རུ་རཱཿ་ དབལ་སགས་ཀྱེ་བདག་མོས་མུངས་ཤིགཿ ས་མ་ཡཿ གཏེདྱཧརྩཾཿ༔ སཱསྭ་ཧཿ ཟབྱརྩཿ གསང གཏདྱཿཿ ཆུཅྭཿཿ ༢ཀང་ཤིང་གོ་གངས་། 
ིངོ།སདཟག་གི་ེམ་བརདས་གགརྱེདབའ་གགས་ཕུནདབས་ཇི་ཤག་བེ་ ཿདོག་དོངེ་གདན་ཧི་གཅུག་ལག་ཁབང་དག་བརལབ་པའི་ལི་གེ་བཞི་བྤད་ཀུན་བཟང་སབསཆེན་ཅིས་ཐས་བདོ་ འའ | 
` ཨོ ཐུགས་ཇེཆེན་པོཡང་གསང་བམེདལས༔ གསང་སྨབ་པིད་བཞིན་བཅུདཅེའེ་སེང་པོ་བུགས་སྦོ་ ཨོཾཿ འྷཏྟཧཿ ཁལ་ཁད་བར་གཉིས་མེད་ཁུངཿ ཐབསྤ་ཏིས་ཁུད་པར་འཕགས་པ་ཡིཿ ངེ 
44 དབང་པོས་བླ་བུ་བཞིན་སྦུབ་འའི་མདངཿ བྭོ་དཔ་འཚོམས་པའི་གསང་སྦབ་བསྟནཿ ཧཱི གནས་ལུགས་ཆོས་དབྱིངས་པང་མདངས་ལསཿ ཐུགསྔར་ཆེནཔོས་མདོག་དམརྦཿ ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་སྦྱིལ་ཀྲྭདབཞུགས༔ ཤཤ 
` ཕེང་ཐུག་ས་ཀ་པའདེནཿ ཚྱག་གཡོན་པད་སྙེང་བདུད་ཅིའྲེ་བམྣར དབགྱེས་པར་གསང་ཡེ་ཡུམལ་རོལ༔ དང་དང་རིནཆེནྲ་ཧནྱ་གིསྤཙས་སཿ ཐུགས་གརྫོང་ཿམཐར་ཡེགའེམདངསཿ གསངབ་དིང་པོས་འཁོར་བརབསྒོམ༔ ཿ མཆི་བླར 
ཧཱཿ གནསཝུགསཏོགས་པའིརང་མདཔསནིཿ ཙགས་ཆེནགསདབ་ཡེ ཤས་བལྟཆ གསལ་དང་མཚནའཇིན་ངགོལ་གྲིསཿ གཉིསམེད་ལེ་ཤེསཆེན་པོའྲི་ཀོངཿ ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་བླསབ་བརྲ་བཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཇེའི་རཔམདངས་ལསཿ དོངེགཔསྦཱ་སིད $ 

འཐོ་བའི་དོན་ནཡས་ལུན་གབ་འབུང་ར༔ ས་མ་ཡཿ ཧུ་ཧ་རྱ༔ དཔལ་སགསཁབདགམོས་མུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཿ གཏེརྒྱ་ཧྦཿ སཱསྦྱརྔ༔ ཟབྱ་ཧྲཿ གསངརྦཿ གཏད་ཅཿ ཆུཧྭ་ཅཿ དཿ དྷསོ་གངས་ཆི་རབའིགསངབ་ཐག་ཤི་ཐེས་བརདཔ་ 
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པདྨ་གརྱི་དབད་ཕྱུགཅ་ལ་གྱིསསཱན་དྲངས་བཀཿཐོག་རྡོརྗེ་གདན་བྱི་གཅུགལག་ཁངང་: །པ་བབ་པའི་ཡེ་གིའི་བཙོན་པ་པྨར་ཀུན་བཟང་ཧྩོབུ་ཆེ ས་པའོ། བེ པག 
འབར ཅྲ ཞི ་གཞུག་སམཿ རེ སྩྱབས་སམས་སཱནོངུ་འགྲོ་བས༔ ་ཧཱོང་པའི་བངལས་པྲཉི་ཟུའི་ཧིངྲཿ བདག་སྭང་ངོ་ཕྲོ་རིཿ ཡིག་དམ་དཔོ་ལསཿ བདུག་ཉིད་ཐགས་ཇེའེད་པོོལ་མདོག་དམཔཿ ཡང་ 

ཀྱི་འགྲའཇུལ་པད་ཕེངཐུགས་ཀ་རའདེནཿ གཡནཔས་པདསེང་བདུད་ཅིའི་ཚབུམའཛཾནཿ ་་གསང་ཡེ་དམར་མོདགའབའིཉམས་ལྕན་རོལཿ ཏལ བཅུད་ཅིའིདཤིས་པས་བླ།ངཿ ལྭོན་ 
དའཛུག་རྡོ་རའི་མྱིལྭ་ཀུངབྱཙགས༔ ཐུགས་ཀརཔྲདཏྭི་ཐའི་གདན་སེདངུཿ ་ཛཱིཿཡིག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡིའོདཟེད་ཅནཿ ཐུགས་ཀརཿ་པའིརིགཔས་ ་་བསྐོད་བརབསོཔཿ ཨོཾ་མཉི་པྷརརཱཧྩཿ དེ 


གསང་བམེདདདའི་གིང་པོའི་ཕཱཐབ་བཅུདཅི 
གསངབཱ་མེདྭསཱ་གསུམདྱབེརམེདཊིཿ རིགས་ 
ཏནམ་འབྲེསད་དདང་རིན་ཆེན་བྱཧནྲཿ གཏིགམིདབུ་ འཇུག 


ལུར་གསལ་བའི་གནས་གསུམལོད་ཐེརྱ་གིས༔ ཡེ་ཤེསསེམསདཔ་འ་སཱནདངས་གཉིས་མེད་ཐིམཿ 
འགས་འཐེ་པསཔལ ། 
འཛུག་ལོལ་པ་ཡྲིཿ  ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའི་སྦྲབ་པ་དཔོལཿ །ཨོཾམཊིབྨརྨེརཱ་རིཿ ཐུགས་ཇེའི་འོད་ཟེ་དདབཅུ་འཁོརཿ ཐབས་དབཤེ 





ཡེ 


© 





༢༤. 


བོའིདན་ལ་བལཿ ཨོཾ་མཉི་དྡརྡཾ་རྨརཿ ཧིཿ སཱངསྭང་གཉིས་མེད་བགསྔརཆེཿ གྲགས་སྡོད་བཛོད:མེད་ཤེས་རབ་ཡུམཿ གཉིསམེད་ཟུང་ 


འདན 












` - -གུགསཇེཆེད་པོ་ཡང་གསང་བྲ་ཡེ་དལས༔ ཡད་ 


ཌེ བཟང་སྭོབ་ཆེནྲ་གིས་བཅིས་པའོ། ༼༩འེ་ 


འོོ 


སྒྲ་གསུ་ཡཿ [གསུད་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིནབརླབསལཿ ཡེ་ཤེསནམ་པ་ལཱ་ཡི་དབང་བསུརྱ་གུརཿ ཧིཿ སཱངབ་ཐུགསརྫེ་ཆེན་པོའི་སྲཿ 


ས་རབགཡས་གཡོན་འབྲེལྔ ལས་བཞིའི་ཕིནལསཅིར་ཡང་སྣདཿ.. འབྲོ་འདུས་བསུ་ལདོན་རིག་མདངས་་ 
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£ རའ སེེ རྔུཆ་ ཡོ སཱ ཁཿ 
7 སྲི ཀཾ 


ལལ ཀོ ། 
རབ ི་ ་ རར. ཁལ འཕགས 








ར་ར པམ མཛེས དཏིད་འཛིན་མི་ མི་གཡོབའི༔ རྭ་བྭ་སེདི མཐར སྦཀིས་བསརཿ །ཨོཾམཿ་པདྨཾཛའཱཿ ཞེས་ཅིནུས། ༡༩ ནབ ོ་ཡི་ 

རཿ ་ བ་་་ རར  “ི + ི་ ` ་ བིང 1 གི རཿ 

ཏི འགོ་དོན་མཛདཿ ལདས་སྲུམ ས་གོ ི་བུག སྔ་རེས་ཆགས་པ་དབ ་ སཁས་ལེག་འདཱེད་ འདུྲ་ད་འ ཤོས་ཀྱི་བ དག་པ མངདཔདབ་ བྱས་པ །ཛེད༔ ཕྱག་བཅུས་་ 
ཤགསབཅུ་རང ཡས་པས མཁ ེ རྡེབྩི་བའི་ བདས ཀཿ ད་དུ བཞྱིས་གསཔ བཞིདགྲ། ཕྱག ི་ི་ ཏུགྱཧ་ཅདཿ ° 

རྟོགས་ཁ་ ་ ལཿ སར བསད རླས ག་ ཀྱག ཞ་བོ ཧྲ ཡངས དི དབབས་ཤེ 


སྣཀྙདབབས་ཤུས 
གསུཿ སྙཾམ་པྲར་ཞྲུགས་ འཕྲཾས་པསཿ རབྱབུ་འགྲོ་བག གདའ འཁོར ུནབནལ་བཞི་ས འགོབ་མསསའཔགས་པཱའིས 
་ ཡའ བ་ས ག་གས ཐོཡན་ཨང་ཏྟཿ་ 2: (/༈ ` ༄ ཉ་པ 


















རར ་ ་ཆད། མཆན། 
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སྡ = རལ 


༤༥༠༥ ནས (བརྒྱན རླ 
གས་ཇཆེ ཅིངས 


སྱ ལ་ཆེ ༣༦༣༡ ཱོ 
ལི་ ལེ གཡས་བ ཡོ | 












'ཧྲིཿལས་ཡི་གྲེངུག་པ 
ལོལ ག་རུ་ཅན། ནྲ སྙིངནབའུགས་པའྲི་ཐུགས་ཀུརྦའིཿ གག གོ 
ཀེ ༡༠༦༦ ལན གསིགས འཕྲོས། སམ ་ མར་ག 
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སྲར 
ཅུ 








ལོདཔགསེདྱ་ཀིས། །བཅུད་ཅིའྲི་བུས་གསོལམ་ཏོག་མཛར། །ཁ་དགོགཛོགས་ཇར་འབེབརོལ་མི་ 


6. 








ཏང 8ི་ 


ཟོ 
ཅེ 
ཡུའ་ 


རོ 















ླ 


ྫ 

.༥2ླ 
ཏཱ 
༢ 


¿ 
^ 





བདད་ལ་ཐིས༔ བདག་ཉི་ད་འཁར་བདོདྱག་པཿ ་ བཞེངས་སྟབསགལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དམརཿ གཡས་བས་པང་ཕྲེངའགྲོ་བའཞྲེན༔ གཡོན་པས་སྦབས་ལིུནཝུགབསྔལྱའི༔ འཕྲོ་བའཇུལ་བའི་གྲུངུགསལ༔ཿ འཛཾབྲབ་འང་སྤུག་ སྔགས 








བདེ་བཅནདུ་སྭེབར་ཤོགཿ * ཤུགས་དམནརམ་བདི་མཛོད་པསྤ༔ མ་འད ་ནམསཧིསདེ་་ 
༡༢ 








དག་ད = ± ༦༦ སེེ 


ིགནརས་གཟིགསྣ་ བུ 












རངྱ་ལཱས་དཱང་་ ་མའོདདམརདབུསཿ 








དྨ་ནྒདི། གཞས་ིག་བཞྐོབལས་གཉིས་བྱ་བདཿ ཅེང 


ཝརྐམས་ཐམང་ཅད་ཀྱི༔ 


ཨཱཿཚུདྱཿ ཨོམ 


༼ཝ༽ །གསང་རུ་བནི། རིགས་བདག་བསྩེདཔ་ལནརད་གོའི་སར་ཧྱམཇུག་ 
བཅས པའི་ད དུད་བདཉན་འཁར་འི་དབས་༔ བདེངག་  རོེ་ སི ་ 


/ཁདེར་གཤེགས་ེགས་འིམཁའའཕོས་བསརོཿ མ ཤས ས་ནངས་ ཨཿ ༤། 5 ༡ ཧེཀཱོ་ཝཱ་ནར། ཟིགས༔ ཀམ ག་འ བསཿ ལེབརདིན་ཆེནསནརས་གཟི 
གདེར དགསལ་དིནཆེནན།བའའྭགོས་བསྐོརཿ པོ གསང་སགས ལཱངགསལཡསཀྱི་མ།ཁའའགྲོས་བསྒོན ཡགས་གིགྭ་ཐསཅད། རངའོད་ཡུམ་འཁུད་བདེསྟང་ འབར བྱཞདགམཚོདགཙོ་-། 
ཧུརཔསྙེཏ ཙབདབྲགདསམཏམ་སཁའ་འགྲོནསསཿ ད་འཛནི་དགར ཨྒུ་དབསཿ ཅ།ནསླདང་ྱཆན་འཞེམ་ དམཚོག་ཡེ་ཤེས་དངེརམེདཔཿ རོར་གསུམ་ཅིབདགཉིད་ཅནཿ ཞེསཔ་མནཿདརྱཝུར་ནར་ཅ། ། 


ཡབ་ཡུཡ་ཞལ་དང་གསང་བ་བཅརུདྲ་ བརམ 7¡ 
÷ ° ན་མཚམས རྩ་ཁམསྨྲ་དུཔལྱིནབྱ་རླབྱུརཿ ཅེས་དགོང - ཅར ཆད 


¡ པདྡེཛཱུཿ ༦༢ ¡1 ་ ་ - ཞེསཅི་ནུས་བླཟ་ ་ང བསྟན་ཚོད་ནིའབུམ་བགགསུམ་ངུ་གསུངསསོ། 
$ 






] 
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གཅང་དང་ཅ་ 












¡¦ འོད་ཟེ་ད ཧོ མཱ ཤག ༥ 
ལསྦྱརུདྭ་ལཱ་དག༔ ཟདགདད་ས འིཚོགས༔ཿ མས་ལས རྩོ ་ མཆོལ ལོ ཏྱ ཡ 
ཆེ རེ ཀྭ་ཤཱ་རྲཱ་ཀ། གྱབས་སེམས་ ཡས་ཚོགས་བསགསཛ་དམེདཔག་བནཐོབས། 
བཞུགས ཆུ ཊཀགཉིས་གག་ར་བའ། ༣ ཆེན་པོ ༽ བརེ གྱུར༔ 


ད་དངབསྭོ་སནོ་ཤིག་གཇྔོད་བཅསྤ་བ །དགེའོ། ༢ སང་ཐུགས རེ} འི ལྕབས་” 
རར གསུབ ཨ་ལས དམགསབདབད་ང་ སཿ ཤྭ་བ ་ ངཱ ར 
ཏ་ལའི་ཞིང་ཿ ཕིནངྱ་ཧན་བཀོདཕུནསུམ་ཚོགསཿད་ ཁའིདྭུས༔ ཉིརརྦིཿཡིག་འོད་ཟེར་ཧི ' ཞིམ་ོདེན་ ་ 0 


[1 
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རེ 
0 ° 
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* རོ 
3 
.3› 
བབ 
¡༩ 
/༔ 
1 2 
£: 
5 ‡. 
2 
ཕྱ 
སྒ 
༦4 
ཾ 
563 















འོད་འཕོོས་སུ་གསུམ་ཞིང་བམས་ནསཿ 


དབུགག་སུགསོལ་བཞི༔་ འབྲོ་བའྲི་བ་སྭོནཔ་མ་ཆོགཿ འབོར་བ་ ངོ་སུག་སན་རས་གཟིགསཿ བདག་དང་དབེ་དམེད་བརྟན་པར་བཟུགས༔ 
¡ ཛཾ །འཕགས་བའི་སུཉ འབྲོ་གནགུས་བས་ཕག་འཚལལཿ 





སྔཇེཿ 


གྒོདུ་ཉིདཿ ཡོདཔསྱ་གུརརདཉིད་འཕུགས་བའྲིས། ཟུགསཆེཆེན་ 


སྐོགས་ཕོགས་བྱར་ཡིཿ ཞིང་བཞུགས་ཧལ་བྲ་སས་དང་བཅསཿ ཁྱཀྱད་པར་འགྲོའདུལ། ས་གཟིགས༔ ལཚོགསྤ་ཐགསརེའི་ཤུགས་བསེདལཿ མེས་གུས་གདུང་བས་སྤན་འདེན་ནུཿ བར་བརདགྱོངས་ཏེགཤེགས་སུ་གསོལཿ 


ྒ འི་ཤུགས་བ་ | 

/ །ཨོཾ་བྷངབོ་ཧྙཾསྣད་བྲར་ས་མ་ཡ་ཛྲཛཿ རེགས་ལཱའྱི་ཕག་གི་བུམ་པནས༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅའི་དཱུན་བབ་ཅིངྷ་ དབད་བླར་བདག་སྱུད་ཐེནིས་བླརགསཿ དོརེགསུམ་ཡི་དོབ་གུར༔ ཡོ་སཇ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཨཱ༔ ས་སའ ་ 
ུ ྣ | 
[ 


སྱུག་བ 








ཕོ་སན་རས་གྲབིགས༔ འཁོདབ་དོང་་ 


མུསུ་ནྲ་ཐགསཇེས་བཅུདདཱ་གསལཿ ' ཏིས་ཉནཿ ཕག་འཚལ་བདིཿ སྲུག་བསུལ་སེལ་མཛོད་་”་ 
མཱལྱར་མཚོམཐའ་བསལནས༔ བདཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུད་བརླན་མངོདཿ པདམཧོ མཆེདཔརཅ་བིཿ པད དི་ ློ་ི་སདཏདཉིལ་ 





ཏཱ ག་པད་རག་མདདསཿ ཞལ་འཛུལ་བླདབང་འབོལ་གཟིགསཿ གྲུཅུག་ཏོདཨ་ཨིརྡེལསབྱཧཿ ཐག་གཡས་མཆོག་ད་། 
ག་བའམགཿ གེ་པས་ཧུདས་པྱེནནརྦཔའཕེནཿ ཞབུསྲ་ཟངམཉམ་པའིའྲོ་དནོཞེངསྔ༔ པྱལིཀའི་ལད་དཔིས་ཅནཿ མཚན་དཔའོད་བིར་གཟི་བཇིད་འབཿ དཱི མཐ་སིང་ཀར་ཨོ་ཿ དཱཿ རིཿ་ཡིག་མདངས་འུན་གསལ་ 
ཡིས རྒྱལ་བརིག་འཛིན་ཐླབོ་མར་བཅསཿ འདོད་བ་དོང་་ཕུག་ལུཆོགས་གུནཅ གཱན་དངས་ཐུགས་དམྱརདབྲསལ་ལོཅ ཧནའདེན་པནྔཿ ཧིཿ སྐུགེསུམ་ཞིང་དང་བདེབ་ཅན༔ པོཏོལ་ 
















` ཏོ6 










ཛཿ 


ཤྭ 


ཟ 


ཌཾ 







ཏེར་ཨ་མི་དེབའི་དབྱ་གན་ཅན༔་ 











ས་ལཱའི་དབང་བསྐུན་ཐི་གྲི་བརབས༔ དམ 


བའི་ཞིང་ཅ 
དཅན་དདྱུབགག་བཅུ་ལ་ རི དིད མང བགས གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་གྱི༔ ིན་ག་དྲགདབང་དངདངས ཐུབ རང་གི་ཐུགས་ལས་པཱ ཕྲུལ་པའྲི་ལཱམོ་ནི་ ནམ་་་ 
ཤཀ་ཏེ་ས་ཡ་ཡྲཾ་ཛྲཾཿ བདྨ་ཀམ་ལ་ཡེ་ཧཱ༔ ཨཏྭིཔ་ཧོཿ པྭི་ཙཱོཿ མཆོདབ་འབུལ་བཞིཿ་ ཧྲཱིཿ འཁོརཔ་ཡོངས་སྡོལ་འབགས་པའི་ལུ་ཆིགས་ལཿ ཧཱཱིཿཾ་ས་བྱད 


:- ལྭ་ཚོགས་མཆོདཔས་དགྱེས་བསྩེད་ཚོགས་རྫོ་ 


4 རིགས་ལཱའིད 


མཁའགངརསཱཿ སྤུལ་པས་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ཿ 
བའིམ་ཆོད་བའི་ལམོནིཿ དཔག་མེད་མཆོད་ཛྲག་ཐོགས་ 





ཆོ པོ་འ ཟིགས འཁོརན་ 
སྱགར་བདགཏིདྭགཿ འཕགས་མ བེ ` ་ བདོ 
དབུས༔ ཧཱིཿཡིག་གནས་ བབ ཁ་ ་ འོད་འཕྲཾསཿ 





ས་སུལ་པའི་གནས་མཆོགདསཿ ཧིད་ཇེ་ 





ལུག་དམངག 


'ལནས་ཡེ་ ༦ གཡོན་བ འཐ་ཏོ 





གས་རྡུལ་གྲངས་ 
ད་གཟུགས་འབྲོ་འཛུལ་སུན་རས་གཟིགས༔ རྒྱལ་བརྒྱམ 


༠༠ 





སལ་པད་རག་ནདངུས། གགེདུ་ྷརཔེགཡོགསུན། ཞལ་དཀྱིལ་འཛུམ་མདངས་པྤན་གསུམ་འཕྲོའ 
ཡོན་བས་སྱུབག་སྱིན་མེ་ ནམེ་ཏྲ་ཐེདབ་འདི་ ནཿ རའི ཐུགས་ཀརཔྨ་དཀ་པོ་བླུ་གདན་"” ྭ 





ལ་གཟིགསཿ 


ཅན་ལུརབབ ་ནས་རང་དང་དབབེམེད་གྱུ རཿ ཧཱནའཇདིན་བདྲེཿ རྩ 
ཤུ གསནཅསགཤེགསགས། ཨཱརཾལ་ཀེ ་ 7 


ལྕིབསངས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གུརཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨྷཾ་ཨཱཿཆྡཱཾ་སྭཱ་རཱཿ ཞཾསཔ་་ 








། 
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གས་ག 


༨༠ 
ཐཱེ་སཱ་ཏྫཿ ལུ ཁེ 
དྙིིཏེ་ག རཱ 














ཏོག་བཟུནཿ ཧདཔ་ཆནོའི་ཐོདེརཉུམས་དགའབཅ མཚན་ིདཡས་ཇོགས་ར་ོ་ཏལའཤུྷཿ གདོད་ལགས་དབུསགུརིནཆེནེ་ུདདང་ ཧོངལན་བྔནྨ་མབའདྲལ་འཁོའདྲསྡ། ། 
རང་སེམསྤྭའིཿལསནམམཁའིམཐརབུད་པའིཿ འོད་འཕགདོན་གཉིས་བས་ཤིང་སརའདུས་ནསཿ འདོདཞུ་འཕགས་མཆོག་འགྲོ་འཛུལ་སན་པས་གཟིགས༔ སུ་མདེག་དཀར་གསལ་གདས་རིའི་མདོག་ལྡནཞི་ངཿ བཅུ་གཅིག་ཞལྤ་གྱི་ར་ཞལའི་། 

འཛུམ་དཀརཿ གཡས་ལཱང་གཡོནདམ་རདེ་སྟེང་ར་ཞུལ་དམརཿ གཡུས་དཀརགཡོད་ལད་དེ་སེང་ཅ་ཞུལ་ལངཿ གཡས་དམར་གཡོན་དཀརརརེ་ཕུནགསུམ་ལནཿ དེསེང་ཁཞོལ་མཐིང་གཁོགཉེརལནཿ་ ཞལ་བཟད་མཆེ་གཙིག་ཧན་གསུམཛད། ། 
མིག་གཟིགསཿ དྭུ་སུསརྷསཱུ་མ་དམརས་དའབརཿ དེ་སེུང་ཞ་ཞུལཨ་ཡིདེབ་དམ་ྦ། གཙུག་ཏོར་མཛོད་སའོད་ཟེད་འགུ་བཅུར་འཕོཿ ཅ་བའི་ཞལ་དྲག་འདས་སའ་ྲ་བད་མ་ངགཿ ཅུ་བག་བྱརདྱི་དདཔ་གཉིས་ཐལ་ཅུཔ གཡས 
གསུམ་ཤྲེལ་དཀརཕེངབ་འཁརལ་དང་ཿ མཆོག་སྱིན་དང་བཅསདིལ་བསྭིབུག་དང་༔ གཡོན་གསུམ་པྱདྨ་མདའ་གཞུ་སྕབས་སཱིན་མཛདཿ ལཱག་མའིཔྱ་གནི་དགུ་བཅུགེགཉིག་པེ༔ གཙུག་ཏོར་ནས་བཟུང་པྲས་མོའི་བར་དུ་མཛོས༔ ཕྱག" 
མཐིལ་ཡེ་ཤེས་སནརེས་འཐོ་ལ་གཟིགསཿ ཐབས་ཤེསཞབས་གཉིས་མཏམ་པའི་ཧུབསྤ་ིས་བཞེདས༔ རི་དྭགས གཱ་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབཿ དིདརེནྱ་ཧནཆ་དད་དཔཔངས་སྙད་དཀྲིས་ཅནཿ ་ཞིའཛུམ་ཉམས་ལྔན་ལནནེ་ལངངེདབཞུགཿ། 
རྒྱལ་བརིགག་ལཱསངསྦ་རས་འབསེམས་དང་༔ ཙ་གསུམ་རིག་ འཛིནོསསང་ལིན་ཏརགཏིདཿ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའྱིའིཿལས་འོད་འཕོས་པསཿ རད་བཞིནགནས་དངིབོ་བཏོལཿ སྲུལཔའི་གནས་ནསའཕགས་མཆོགའའིག་རྟནསདོན། 









ཡས་ཁང་§ གྲྲག་ཏབབ་འདོད་སྭམ་གདུག་ 
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ཇིཏུ།༦ཆུ་ཆུཅེ་༦ 


ཕྱུ 







> 








¦ 


| 3༦༦9 











དཿ 








ཀྐ 
| 
| 
དྲ 


ོོ 
ཟླི 


ཡུ གཡོནཊསུམ་བླངག ལོ བྱགོག་ 
གཟིག ཐཝ་ ་པ 666 དདདདཧདགཡོག་་སད་དཀྲིས་ཙནཿ སི 


2 ངཿ 


བྱངསེམས་ཉནཐོས་རང་རྒྱལ་དང་༔ `ཅགསུམ་སུངམའི་ གས་ 


ཧཱསཱཿ ཁཞིད་ཁྲམས་ནསཿ ་ "འཛིན་སློབམར་བཅས༔ བཁོར་པདོང་ལླུག་ལཱཆོགས་ཀུན༔ སའི 


ལ་ང གཞལ གདོཔ་ཏདུ། ་ བཞུགས་གསོལ། རུག་འཚལ། མཆོདའབུལ། 
;:༢༨:༤༨༨༢༠༨༨ བྱཅུགཅིག་ཞལ་ལུར་བས་ཏེ། བྲཟས་དདཾཐུགས་སགོལ་དམིགས་ཏེ། ¦; 


ཏསུ་སང་དེམཙི་ད 


ཞེས་བྱརཊ་བཅད། ཨོཾཿ ¿གེགཔཅིའ་ 


ཝོའི་དརྦད་བཅོནཿ ཤ་ཐསཱང་འཕོར། 


རྱནདུ་རཱ༔ ཡོངས་སུའི་ཆཕགས་ཡོང 
ཤཿ རི་ཡིག་མདངས་ཝདགསཔ་བཡནམ རི ངོ 
ཀཨ རེ འའ ་ ཡཿ 


‹ [སརཏཐཱགཏེྱཿ ཨརཏདྱཿ གམུའྲུདྟེབྷཿ ནམཿཧཱརྨ་ཨ་ཝལཀ་ཏེ་ཤཱཧྤཾཿ ཧྷོཧྲིསཱ་ཕ༔ མཏཱས་ཏཱ་ཡཿ མཏཱ་ཀརཱཌི་ཀཱཡ༔ : ཨོངཏེཿ +÷ ལེ ཊཱ པིས 
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ང་འདེནཅ་ 





མི་དེ་ཝས་བྱརནཿ ལཇས་སྔོད་ཛོགས་སའི་ཆའ 





།བསརྦཿ དེ་ལས་འདའཕསྭ་ཕོགས་བྱརཡེ༔ 


£ འྭགོདན་སེམས་བསྩེདཆེབའྱི་ལཿ ཁྱད་པརདོད་ཀྱི་ལྕགཅིགཔོཿ 
སྤད་འདུས་བརྩལ་ཞེས་ཤུགས་སྒ 
སྤྱགས་སེམས་ཚནམེདབཞིབ་སྲེབདས 
མདོག་དཀར་བོཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་ལིཿ དང་པོ་གཉིས 
སྣཚོགས་དིན་པོཚེ་ཡི་རྒྱན་ནམས་དང་༔ 











ཧསྲབངསེམས་ཡི ཡུགས་གགན་པ་ འི་སུང༔ བྱནནས་བསེད་ལར་གཉིས་མེདབསམཿ སྤོལའ་ལཱམོ་ཚོགས 
„ བརམེད་རླབའི་རྒུན་ལུར་བཟླས༔ ཚེདེརམི་དགེསགཅོ་ཐལ་ཞང་ཿ 
ཛྔོགསཔའིསངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ འཕགས་པ་ཐུགསརྫེ་ཆེན་པོ་འདིཿ སྱུབ་པའིསྐལ་ལཱན་གང་ཡིན་བཅ སཕམརྱཀུན་འགུབ་ལི 
ངྲ་སཱལ་སིུན་ོ་ཆའི་དག་ལྗ་གི་སྙེང་པོ་ལགས་སྟོ། ངོ 
སྙོད་པའིངང་ལས་ཕད་དཀར་རླ་བོའི་སྟེང་ཉ  རང་གི་སེ་ཐམ་ཉིད་དྲཱིཿཡིགད་ཀརགོཡསཿ 
སཀརཐལ་སྤརཧྱི་ བངང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དབངྱ་ཧལ་བསྣམསཿ ག 


དངྱ་ཡིནབཟས་ལྦྲས་ཤེང་ཞབས་གཏིས་ནིཿ རྡོརའི་ཡྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འ་ཞུགསབ་ཡིཿ སཱི་ཤོརཿཨོཾ་དཀར་འགྲིན་པར་།ཨཱ8དམརཔོ༔ 


མཐར་ཐུགསཔདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྟེ 


༼༡༧༠༽ `༄༅$ 








སན གུས་བས་ཉམས་སུ་བཱང་བགཅེསཉ་ ལིནུའའགོབ་ཁི་། 
ཿ རླྨར་གིང་ཤིག་ལསཿ སྟན་རསག་ཟིགས་ཀྱ་སྒོམབ་ཟླས་བཞུགསསོཿ 
༡ འ་ཐེས་འབུགས་བཚོདའབྲོ་གས་གླུངབསུངསཿ མུརའདུས་འངོས་ ་བླབ་ 
ཡས་ཀྱི་འོག་མས་ཤེལ་ཕྲེང་གཡོན་འོག་མས༔ ཡད་དཀརའཛེན་པམཆན་དཔེའི་ཌོདཱ་་ 

ཐུགས་དཀར་ཧྷིཿཡེགདཀངཔྱརིཾསོན་པོསཿ མཚནཔ་དེ་་་ 


ས་བྲསོས༔ མཆོདབྷསདོཡུལ་ཏེརང་་་་ 
གོག་གི་སིང་ཕྱོའིཿ ཝི རླ འགུམ་ཐག་ བརྡར ུ 
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།ྐ 








ཱ །མསའོད་ཟེརརབའཕོན ས་པསཿ ༢༢༥ འཁ བནསབགློས་པདང་འདུབཁིཿ 
ལ་ར ཛཿིཾཾ་ཧོཿ དམཚིགཔ པདང་གཉིས་སུལེདཔརྦ་གུར། སྤར་ཡ བང མཅུམཔའྦད་ རུ 
 གཉེསཉེརྭཡོདལཱ་དང་འདོད་ཡོདལ༔ ལཱ གཉིས་མེདའཁྲིལ་ཏྭ དདཀུ་གཏོང་མསག སཿ ཕྱིནམགསང་བའཾམཆོདང 
པྷོརཾཿསྟགན་ཊཱཧེམཉཱ་སཁསཿཔྱ་ཨྲལཾཏརཾཊབདོཏཱ་བབྭཛ་༤ ཛཱིཿ རྒམ་བ་གུནའི་གསུངགིདོརིནིཿ སོདཏོག་ཡེ་ཤེསཆོས་ ཁངམཐའ་ཡསྤ། 
*§ ˆ ཟིགས༔ རྱལབུྱམཚོའི་བདཧེཏིད་བྱོདལ་བསྭོད༔ རངགྲི་ཐུགས་ཀུརཔྨར་དཀར་པོིཿ འདབ་བཅུད་འི་བརྨ་ཐུབའི་ 
ཨོཾམཉི་པྡཱཾཿ བྱལ་བམཚེད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྔས༔ མག རེ སྣངགྲགས་རིག་གསུམ་ཐུགས་ཇེཿ 
0 །དགེཔ་འིསྱི་་དག་བཞིག་བཛ་ཅི། སམ་ དེཿ སམ་ཡཿ བླེད་གརདབབའགྲོདུལ་ཤིཿཔའི་ཐུགས་གཏེར་ག་སྡངགིཚུལ་དུ་པྱལཔའིཤག་ཞེ 






























` ༢ ༥ 5 ་ ཡི 


ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའའ བས་སོ ིགས་ 


གའ དགེས ལུ བདེ 
བོ་ཡིན ལཱུགས་ཏིང་དེ་འཛིནགྱི་ བརྱ་གུརཿ 
ྡིས་སྦདྲཔསལ་ལསཕབ་་བའོ། 


རི 








གཿ 
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བན་གསུལ་དངོས་ 
རད་རིག་དྲིཿད་ 





བཞག་མ་ཇདཿ བཤི་གྱསིལཀུང་ལོསྤ་སའི་ཆ་སུགས་རྲོགས༔ ལཿཆོགས་དེདག་། ། 
ད་གས ད་ས འཡགས་མཚོག་ཐུགགཆེཚདཔོག་ིགསསུ་གདམཿ རང་ ་” ¦ 
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རེ > ༦༦ 


2 ཤག ན་པོརྲ་ཤགའཚལ་ལཿ བླ 
ཐཱ རྣམ་དགམཆཚོད་པའི་སྲཱཾན༔ྷ ཉིརསཾད་བངུན་དང་ ད་ཡོནནམ་པ་འྲ༔ ལཱམིའིདཔལའྱྱོརྫངས་ཏགས་རིནཅེན་བྱདན༔ 
ཨོཾབ་ཨཧྙཱནས་ཤབྣ་རྷུཔ་ཤབཱགནྟྷཾརས་སཱྲེ་ཨ།ཏཱམྒལཾདྲྲི་ཧེདུ་སསྟ་ངྣསཐྦཔཱ་ཛཧོཿ 


ངས སུད་ཛྲགས་པའི་སུཿ 














ཁ་ཡུནྲ་གཔ་ཨའི་ཞི་བབམས་ནཱསཿ 
ཀྲ ལཿ 


འཕགས་མཁོཾགརྒྱལ་ཕོ་གངས་ལཉི ཤར་འདྲ༔ 


་; །ཤདོ་གསས་ཞིསམཐསསོ་གཞས། ཧགབརྱབརྗོལ་བསྙེན་པའིདམེགས་པཞེཿ 
སྩང༔ྷ སྣང་གྲགསརིགས་གསུམལཱསུ།སཚེཾསཉིད་གྭར༔ ཚུརའདུས་དཔང་དང་བྱེན་རླབས་དངོའ་གྲུབ་ཐོབཿ 


བཅོམ་ལཱནརཱ།་བརིགས་ལཱ་གཤེགས་སུ་གསཾལཝཿ རང 
༨སོཾ་ལོ་ཀཾ་ཤཱརཔཉྨ་ཀྲུལ་སརྦ་སམཡ་ཛཿ ཛྲརཾབཾཧོཿ ཏིའཱ་ཧཱནཿ ཨ་ 
ཁྱདཔརསྨན་གཏོརརཏྟ་གསང་བའྲི་ཝསཉ 

།སྤལོ་ཏ་བལི་ཏརྭཀཱ།ཐཱཧིཿ ཞེས་མཚོདཿ 





ཉིན་མཚན་དུསྲ་དུག་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་གཟིགསཿ 





རང་གིཐུགས་ཀར་ཟླ་སྙེད་ཧཱིཿདཀརམཐའཿ །ལུས་བསྐམའོཿ 
ཤེ ཐུགསར་ཆེན་པོརིདགངས་པ་མངོན་གྱུརབསཿ ཨོཾམཐི་པྨྨེ་དཱཱཾདཱཿ 


རྒྱལ་བརགས་ལུར་བཅས་ལ2ྱག་འཚལབ་ ངྱཿ 





ཡིགེ་བདུན་པས་གཡུས་བསྐ་མའོད་ཟེརགྲིད་ 


ཐག་མམེདནས་ 


ཧྩལ་བམ 


རབ་་འྱབམྱ་རྲ་མཚའི་ཞིངགྲི་ཧུལ་བནཱམས༔ ཐུགས་ཆེཆེན་པོའི་ནམ་པརགཤེགས་སུ་གསོལཝ ར 
།ཨ་ཏེ་པྲུ་ཧོ༔ པཏྟི་ཏཱཱཧོཿ དེནས་མཆོད་པའི་ཚོགསྒ་ར་མས་འབལ་བི། 
ཁོན་ཏིདསཾགསནམམཁའ་ཡོངས་བཀང་འབུལཿ | 
དེནས་བསྟཾད་བསྔགས་བྱ་བནི༔ ཧྲཱིཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ 


མརི་ 





བཤང 


གིསཿ་ མི་ 
 : 


ཅི་ཚེག་པར་མཆོད་པར་ཏེང་འཛིནངང་༔ 








ལུ ཡིད 
གུགས་རྗེས་བརཾབཞེས་དབང་དང་-་ 


མྲི 
རབ 
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ཀྱོ་ཧན་རང་པོའ ཡོལ་ལམཿ 
མོ་མཱ་ཀརུ་ རུཏིཀཱཡེཿ 


།ཡས་ཁོགརགའི་ཕེ 


དྒ ཀརཔདཏེའས་གདན། 35 
-|སཁགྒྱས་སྟཾད༔ 


ལཿ སོགས་བཟུས་པས་འགུབ བླད གགྱི་གསབྱཅད་བ་ཆོ་དིསཿ 
རི་ སབང་པའ་གྲི། 





ཟུགས་ཇེེཆེ ནཔོའིལ་བེན་བྱསས་པནི་ པི 





སྱ ཡའི་འབོ་དོ་ཏདུང་བད་ཤོ། ག ས་མ་ཡཿ ཧྱོ་ཧ་ཧྱཿ ཧཧ ཝས་རྦཱཿ 
ཛཿ མཁལཿྲོའི་ཧིང་ཐིག་ལས༔ 









ཛི ཛིནགསལད་ དག་བརྟུན་གསུམ་ངང༔ ཧཱུཾ ཧཱཾ མཚོགགསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ༽ རྭ་སུབསྲསུཔའིཿ 


།འོག་པད་སྟེང་བདུ་དཅི་འྲི་བུམ་པབྷ་པས 





ཆུ  ་མབཔསམང་འདརཿ རགབིཿདརའྭོ་འདས་དོན་གཉིས་བསྡཿ 


དརདད་རིནའེནྱ་ཧན་ཛོགས་སྦྱིལ་ ་ཏ རླུར་བཞུགཿ གསཿ 


པ་སྡིག་མཛུ་གཁ་བོའི་ཆསར རྣམས་རྫོགསཿ 
དཔ ཀླགས བ།ས་གསུམའབུ་གསུམའོདའཕྲོས་སྩནདྲངས་བྱརཿ 





ཡོངསྱ་བརྱ་ཧུནསིགཆུགས་ཐུགསཌ་༩ེཿ རཱགའེ་མདོད། ¡ནའང པཿ - ཧན 


. ཡཱཾགཙུག པདྨ་བརུའ་འབའ་ཐའ་ཡསང་མངོཿ 


གཡུས་ཐ ཡནནར་འཇི རའཛིན་གསང་སགསའངོནམའྦདད་ ཤུན་ཀྱང་དབུ་ལའི་ 


ནས་ས ནའབྲེན་སོས་ངོལ་དྲྭ་ས་བཅས་ ཀྱིས 








5གརིརའལོདར་སོས་ཧི་སཧྡཿཧཱཝས་ ་པ་ཐར་ རལམ་དཀར་པོ་བ བཞུགས་སོ 


















བབྱཏཿ༔ གསའ ཨི པནམོའིགསངཔ་ཛོདལས 


ཡམའསྲ་དག་སངསྦྱ་ཧུས་སརའ།དྲབ $ 
འི སྒུར") 
ཡོངས་སཱྱཧན་ཛོགསམཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛོནཿ ཐུགས་* 


རིགསལུའིས་སྤ ཀྱས་བྱཧནར་ དྲེཧབ་ཐུབ་དུག་བསྒལ་བཟང་ 


ཤཿ འང་མདངསབདེཆེཞིདསོགས་གནས་རྣམས་་”" 
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£ ཏིཏྨ་ལནཿ༔ ་ཨཏེ་ 
༄ རྣམས་ལའབུལཿ 


ཌུ ས་ཆས ཅི 





དྲ × ཐ་ 
༦ ,ི་ ༣༤༠༧ མ་པ་ལ སྲི ཉར འདབདཔའདོད་ རི 
རཔ རས་་ ཇེ དོགས་པས རྲི ་ 
འི ༠:༠༩ དཿ ཐོག དང་སོགས འཆ 


| ་ ཀ་ག པད དྲལ 
བླདེ་ཨཱ་ཤུརྡཾཾཿ 





: གས་བ ོང 


9 བདག་ཐུགསོནདམའརགསབདག་དགས་ཀརཐག། ཐུགས་དམྱ་ནུདབ 


ར་ག པཿ 


འོ་ོིཿ 
ཐུནམཚོམས་མཆོདདཔོད་བསལ་དགེབ་བསྭོཿ ཨེམ་ཨོྱོཧནཔྱད། ངྱ་འབྱུང་གནས་ངས༔ 










གསྦོ་གུན་ཕསྦ་གའཚོལ་ཨྱེཿ 


སྲིབས 


གས་གནང ཐུགས 






དམ ༡༠༦༧ 





ཁི ཚུ བླ ཁིལ་ཆོགས་་” 

ཁས སྨ་ར ཤུ 

གསིལད ངོ ངཱ དམིགས་པ 
ཡ་བ ་ ཏ (དཔས ཐས ཨོཾ་མཅིབ 
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) དགལ་ལགས་སོ། 
རང་ཉིད་སཱན་རས་གཟིགསཿ 


†ནང་གསངབའི་མཆོད་ཚོགས་འབུལཿ 
༠ 


སྦྲིབ་དགཚེཿ་མིང་སངསརས་ཤོབ། 
དགེའོ 











༼༩༠༥༽ ༡ 
དང་ངོ་ཐལ་སྣདག་ཡསའོག་གིསཿ 
རཔནཐགསཀརཔདྨབ་ 















སུན་ཀྱངའཕགས་པའི་གྭོ་འཕང་ཐོབ་པར་གུརཿ མབཅོས་རང་བྱང་མང་ཤར་ལཱ་ཡ། བསྙོདཿ ཐབ བང་ཿ པད 

རབ་དང་སྱུག་་ ་གངསྤྱ་ཧས་ཐོབྱཿ བདག་གཞན་དན་གཉི་ སྭ་ལུན་གུབ་འགྱམཿ མཁའོང་་ ཆི ༡༦༩༦ གང ཉམས་ལེན་ ལ་ གདམས་ད།།ཡིགྭེ 
ཤྩ 5 སམ་ཡཿ ཧྱ་ཧྱ་ཧ༔ བདག་ཉེ ཉདག་རབ ཚག རྤབ་དཔས་ཆེ་དག་ཅྟང་གནམ་ལང་བཟ་བཅི ས་ནས ལནཔབས་བར 7༤༩] 7 སྩན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག། 
ཊ [འཆལ་ལཅ གོསེམས་བླསེདཝན་འགྲོ་བསཿ གཤཞན་དོན་སྙིང་ཇེ་ཚད་ཡེདྱ་ཀིསཿ རད ` རངསེམས་སྭིང་ཇའི་རང་སལ་ནིཿ མ་འགག་ གག ༢ 2 ` ཅ་བ 
ག་བཞི་ཐལ་ ང་ལཛིནཿ ཟུགས་དྲབས་པད་དཀར་ེངིཿ ཅ་ཐའ་བསྐོར་ཡིག་དྲུག་བསྐོརབ་ལསཿ འདའལོས་སམསཅན་སྒྲིབབ་སུངས གྲུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སྲུརུ་གསལ༔ འཁོརབ་དངནས་སྲུག་་ 

ཿ རད བྲེལ་ཚད་དན་ལྔན་གདསྦ་ཧས་ཐོབཿ སྣད་བཅུད་འོདབུ་རངལཐིམཿ རང་ཉིད་མི་དམིགས་ངང་ངུ་བཤགཟ ཤེས་པ་འདྲི་གུབ་ཐོབཀམ་ཆགས་མེད་ཀྱི་ཡང་སིདྭལ་བཀྲར་གསང་ ་སཱགས་བསྟུན་འཛིན་ ཆེ ་ | 
དགེལོ། ༩ 











གར 


སྤཾས་སེས་ཙོགས་བསགས་སདབཏདེཿ 








3 གཞ་ཡཿ ཅཆཅཿ ཤི 


རྗེ་ཿནཉ ཇའ 
ིཉབུནགསད་ཅགཡཿ 


རོ = 





རུགསེརེདཔོཙ་གསུམ་ཉིང་ ་ཟིག་ཡསཿ 
འ་འ རྒྱནམེད་གཅེ་རཝ་བཞེདཔའིསྟུབསཿ 


གསུཿ ཨཿ གླ ཨརདཱདིཿ ནྭལུ་ཅུནཅེར་དིཊཏེཿ ད 
གཡས་དས་མེ་ཤེལྲ་པེདབ་དུད་ཿ གཡོནཔས་བུསྲ་བམབསམས་བཡིཿ ཐུ་ 


འཅེསོགསུམ་དངྲ་བའངརཿ བླདཔས་དཞོདབདོདནས་ཕུནཿ མས་ལ ནཿ གང་ག ནྱ 


གུགཆ་ཆོགྱ་བས་མགོནདེའ་ ༣པསཿ དལ 
༠ ཿ; 





བད ལལིསཿ དརམཊོགསསས་གམམ་འདོར། རྒྱུད་དུགའཁྱན་་་ནས་ུབན་ཧུདཿ སྐ་བརའའ་བིནདྲུཿ 
ལིམ་བགཔ་བསྒྲད་ 


དྲ་ཆུབ་སེམསབྱསིདྱ་ིཿ ངང 


ཙཱ 
།ལནགནས་བཙཝ་ད༔ མུཐའའི་ངྲོབད་ཀནབསུགས་ཏེ དཧཉིདབདེབའི་གདནལ་འཿ དཀྱིའ་འཁོན་ཆོགས་གཏོར་ 
ཅེས་བའི་སྦཡ་བརྟེནནསནིཿ སཱདསིཾདའཞོར་འདས་བལྡུས་དའི་ཆོསཿ ཤྲ 


བདགས་སཱད་ཅིཀ་དྲན་རྔོགསཡཿ རད་ཉིད་ཐམལ་དགནས་འའིཿ ཧཱང་གནྡྷཱི་ཡིབ་ 


ཧདརཱབ་མཆོགྱཅཱ་༽ 
ལྒ ་ཡིགདུག་བསྐེརཿ 


ཞིནཅབུགས ཞཾ ` ཨཾ 






བསོདནམ་ ཤསཆྙགས་བུས་ 
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ནནོར་བུའདྲིཿ 


རི 
ིལིཞུག་ཁདདསྤ་སནྲ་ཊག་བགོ། ཞ༽་བའདྲི་པིནདགསད་གསུབ་ཙི་ཕྦུབ་ཐབསགསུམགའི་མཇུགནོ་ོ་དེབདིན་ཡོད་འགུ། ༼༤ཉེ] 











བླསླལ༔ སེམས: ཤནརྣམས་ལཕཾག་ 
ངུ ཨིས 
གཔེམངའི་གུགབགརཿ འོདཔ་དའྲོ་འཇུས་དོནགཉི་སབྱསབ ཨོཾཿ 


ཅོ ཏཾྨཿཁས་འདིདིན། ི སྐལཡཿ ༄༅༅༔ཿ 


དྱཟུགསཀན་ཉར་་ ངི །སྐམཆོགབླདའབཱ༨ཿ མནམདུངསཿ ཟ་བརབདགུཆོས་གསག 
་སིལ་ཀུངབཞུགས༔ 2 དམགས དིས འོང་ གལ འའ རོ 








ས་ན སོད་སོད ཏམ གཚོསླས་སངམཐའ་ཡས མོ ཆ་ས ལོད སོ ཡམ མུ 

-: ཏཱ ག་ས == =£ ༢ མོ་སོགས ཕྲི གྲ ིི་ ་ 
འབུལཿ སྤའཏིབའདནཚོགས + བབ ་་ མགི རད ་ | 
ག་པ་མ ོང མོད མའི སྲག གཤེ ཀང ` ཐེ ཤཡ-ོ་་ གོས 
༡ ཤཱཾརདདག་ལདཔྲོསགུབ་དཿ རཿ གསངབ་ཕེ་ཤེས་མུཁའ་ྲམོ་ཡམཿ ཤྲ :ཿར་གླ ཅཉིབགཿ ག་དཔའོད།གོབསསེ་ཆཔབས་དེག། 
མེད་ཡབ་དཔའབིལཿ གསན ང་གུ་ ཏིས་མེད་ ཨཿ ིཿགངལ་གདབུའསདོ ཤུ ཿ མན ཤད 
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ཤཱ ཧུ གཏུན ས་ག རལ 
€ སས ཀཾ 
རཅདདདདབག་ཆུབསསེབསའནལད་ 


:# ` 
ད་བ་དང་ཆ་སང་ ས་པམཆོདོ༔ སེམས་ང་མསཿད་ 


དབུའི་ཉིདད་རིགས་ཁིབདག་བོསདསྤྱ་ཧས་། སྣངབམཐའ་ཡས་ རུ་མདགདམ་པབེ ཟེ 













གཱ སཱ (2 
སིི དཕྱ་སྱངས་ནྭ་ལྩ་ཧུརའདསྟརྣ་མགོ་མིག་དསུམ་པ་ ཀུས ་ནྱཧུན་བ་ལས་དང་ཏིད་འཕ སསཔསནདས་གཟིག རྨ སུང་གི་དབད་གྲས་མདག་དམ་དཔོཤལ་ ཉགྱཧུགགཉིས' བའི་མདངས་དང་ལཱ་བརྲ།། ` 
གཡས་པླད་དམརབེའྲིགིདབ་འཇེནབཿ གཡོན་བ་པླདདམདབ་བྣསམས་པཿ་ སུན དསྡོདག་ཡོག "དཔ ˆ ལ གིན ཛའི རར ཟབ ར་ས འེ ཏྟོ ་; 








'འིང་ལཔུས་ 
རྷཱཾལྦཱསཿ 








ཡུ ཅུ (མ་པ་བ ལྱ་འགང 
སྣང་དྲིདའའོ་ཿ ཨྭ་ཅི་ཆོསཐམསཿཾཾ ༣༡ དདས་འདོགམདབོནུབདག ཀྱ བླད པདྡྷ་དང་ 


༢ དི སྭ 
ིི་དན་ཿ དདདགགིངོད་ཡིནས་མབཅོག་སྣ ངབའི་དཔལ་ས༔ པད ི་ལགདམས་མ་ 


བྱུའིམདོགོཿ ལབུལསའདའེ་དདམ་པཡོན ལོག་ས་ཁ་ལསསཏྣ་ལ(མ་ཡཏད་འག དེའིདང་དྭ་ མ་གསང་པཡེཤེས་ཤི་མཁའ་འགྲོམ་སུམདག་དམརམོགཞཤིང་མཛོག་པཿ ལངཚོདད། 
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་ བཅིརབུད་ སཱ་བལ་ཤིདྲཿས་བདྲིའིཔབས་ཀྲུན་ ས་མངོས་པརྨསཱསཔཿ ,རགགཡསདབང་རྱུད་ཨི་ུདཱསྱ་དམརཔོའདིནཔས་པབ་ཙིམགྱཡནས་འཇུད་ཅེངཿ གཡོཞཔས་ཀའཔདད དབསྟེབ་ ཡའབྲ་ཞིངཿ ཐད་ 
ཤྲ རརརདདམམངུགས་ད ་དདམནནངཏདཟིདཔར དེད དེདདནམསཙྲ་ མནི བས ཁྱགག་འསངདྨའཐོ་གུགདང་ ཁིག རས སུ་ལ 
བཿ གཡོན་ིཔངདུ་ལུམ་སེ ཞོ་མཌཱཨ་རུདང་ཨཱངཱལ་བསམས་པཿ མདུནཁྱེབངད ཡུམནགམོཡཧཾ འ་འགསྒུརང། བབཀ་ དེདག་གྭ + ༨༩༢༧ ༢༨ ་ གའི 
བང་ཆེན་གསུངཿ པྲ 
དནས་སཁྔུ་སྦ་ཅིས་ལ་བཀོདཿ གམམསམཉེས་བརིམཆད་བསུལ་ |. 
| 





ཁ༤ 
© 
72 





རྔ པཿ དེ་ནམས་ཆྱི་སྙྱིཕོར་ཨཾཿ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར དེལས་ལོདབེརའཐོས་པས་ངོག་མིན་དངབདེངཆེཔའྲི པོའིནིཔབ་སྤནསཿ 
ི་ོ ཁུ་གསལབྲིགས།པད་ི ཁི་ཤགད་དབདགིསབ། དཔལ རོ ་ 
ཏི -བབ་ས་འདའ་ ཨཱཿ གས་ས ཅུམགྷ་ཡེནམསཱཱཿ ཟྲི ད 


་ལགསྤདེཔལཟིམ་པསད་སྲོ་གལ་གཅད་བོདཔརྱགར༔ ཨོཾཿ ག་ལེན ཉདནིསཙཱུཾཿ ཞེས་ག 
ལི་ཤསབཇདབསསི་ཉར་འོ།༼ཌ། དཀ །' | 


2 ཏས་་སླའི་ ར།ཀཀྐརདི་ཐིང ཧཱཾཀིནི་ཤཾངལ་འཇུས་འཛུས༔ ཛཿཛཿ པེ་ཕིཙ་ཱ་ཛུ་ཛཾཿ ཞསང 





ˆ སྒུགསུངཇུ་ 





བུས་ན་བཞུགས། 






་ེ 








ིམཔཏིདནིའདེཊཤིན་ཧོ ནམོཿ སྩབས་གནས་གུན་འདུས་འཕགསམཆོག་པནངས་གཟིགསཿ བདག་སགསཁགྲོ་ནམས་བུས་པས་སྲབསསམཆིཿ བམེད་ཐེགུཆེན་བདྲ་རུབ་སེཁུས་བསྣེདདོཿ སྣ་གསུམ་ཀློང་ནུས་བགེགས་ཆོགས་དབྱིངས་སུ་བསྲདཿ། 
ཐོསམཉཉད་ཡེ་ཤས་མཚུམས་གཙོ་དདོཿ ཅ་གསུམ་རལ་བྱག་ཆཆོས་་ན་ོབས་ཤིགཅ དཱཔྲིདའཁོར་འདས་ཀནབཟངམཆོདདྲིན་བླརས སདཅིག་རེདམིགསད་ངགས་ལ་འཛིན་མདཔངཿ རད་རག་གནུསྤྱ་སུརེཤེསའར་ཞུཿ 
% འཁོར་བདོང་པྱག་ ་ཡཱནྒ་རས་གཟིགས་དབངནཿ ཁ་བ  ་ཾ༢་ད༠9༠9༦ ངཿ དངཔོའི་ཕུག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་བལམ་ཕུརཿ འག་གཉིསུ་ཤེལ་ཝང་བླདྨོདཀར་པོ་བསྟམསཿ དར་དང་རནཆན་ངས་སྱན་ཆན་ཆས་ཝཱསཿ སྭལསཿ་ 
1 རྦར་འདདཔག་རེད་པསད་བུལ་བརྒྱནཿ པདྡཐཱ་བའི་གདན་ྭ་སིལ་ཆུང་བཞུགསཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱརདདང་སེམས་མ་བྱདདཿ སུལ་སྭབབྱདུག་གློ་ཕུང་ནམ་བཞིས་བསོའཿ ཟུགས་ཆེནྷ་ཚོགས་གནསའངིར་སྤན་འདྲེནོཿ བདག་ཅགསྭཱཔ་ 
, ན་བུལ་དངོསྤ་གྲབ་ཕྩོལཿ བུར་མེད་བྟཏྡན་བུགས་གུས་པས་ཛུག་བིའོཿ དམོགས་མཐའ་བྲལ་བའི་ཀུན་བཟང་མཆོད་ཕླིའ་བུཌཿ 'ཐུཐྲས་ཀར་བད་རླའི་སྟེངཿ , ཧྲཱིཿ 
¡2 ཡིབ་མཐའ་མན་ཕ་གྲེ་དུག་པས་བསོརཿ འོདཟེརའཕོས་ལས་སཱང་སྲེད་ཀུན་དགཞ་ཡཿ 


ཧུ་གསུད་ཐུགས་ཡོནཕྲིན་ལས་བསྟོད་པརབགྱིབ . འཁོར་བ་དོཿ དཱ 

མཆོཀ་དང་བྱུན་མོང་དང་སེ་གྲུབ་ོང་བདྲ་བར༔ ཨོ་རྱའི་པྲའི་་ 
ཨོཾ་ཧྭ ཧུདྡིཿཡོཾ་མཉི་པཾདྡེདུཿ ཨི་ཨམི་ཏྭ་ངིཿ འ།ཡ་ཧ་ཤསྦ་པ་ཀཿ ཧྭ་ཐཱ་ ±: = ཅིག 
ཊོིརྲིི་ཉ་པརེ་ུཾ། ཙི མིཏབདྲིཿ འ་ཡ་ཧ་ཤ༔ 







ཀཱ 
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གུན་གྱང་འཐགས་མཆོག་སྐར་གྱནྲ་ཡིག་དྲུག་པྲ . སྟོངགསུམཏུནྨ་ཞིང་དམིགསམེད་ཁྱབ་གདལ་ངངཿ 
| རེ :༣༽ེ སྲ ༨ 2 ' 
མ་ཏུཿ ཧྭཏཱམལ་ཝན་ཡཾཉ བདག་སོགསསིམསཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཆོ་རབས་འཁོརབ་ཐོགམ་མེན་པནས་བནགས་པའི་སྡིག་པདང་ཕྲིབ་པཐཤཱེུཐ པཐིདངཔྭ་པརླགར་ཅིགྲཱར། 
ོ ནས་ ལཉཐབཤངོཿུ་ཅྲི་ྒ 

























ོ ཏཾ `༡-:\ ༡ རའ ཐཾ བོར རར ་རརིསྲ།ྲས ང་་ སིས་ི 5 
སྲུགསུང་ཐུགས་ཡོནཕྲེན་ལས་བསྐོདད _ བག་མེདའགུལ་འཁུལཉམས་ཆག་བཤགསཿ མཆོག་དད་ཐུའམོང་དངོས་ཐུབ་སོལཿ དམིགས་ 
ཤོག སྭཱ་གསུམ་བསྙན་པ་ཚ་ཐ་རརྒྱས་ཤཾངཿ . ཧྭཾང་ཞིད་སྙིང་རྔེ་བུད་འཇུག་པའི༔ མཐའ་ཡས་འགོ་ཀུནའདྲེནཔའིདཔལཿ སྲ་གཡུམ་ལྷུན་ 


ར་ཡེདས་དངཿ ཡི་བུ ཞིང་དགེལ་འབད༔ འཕགས་པམ་པི་བསྡུརྗེས་སུའཛིནཿ བྱིན་རླབས་རད་བྱུངཡིག་དྲུག་བསྒྱུདཿ དམཿཆོས་ཀུནཕི་སཱིངཔོ་ཕི་ནཿ མིའི 
༩ ༦ 






ཤཾས་ཤོགཿ༔ སམ་ཡཿ 


† བསྐམམི། བང༔འཕགས་མཆོས་སྙོར འོམ 













རློབ 


ཁེ གྲོལཇོགཿ རྱ སྲུརཿ ་གསུང་རྒྱ༔ ཐུགསྱ༔ འདིའངའརིག་འཇིན་ཁུགས་གཏེདྲ་ཡིད་པའི་ཟབ་མའི་དགོངས་གཏེར་ལགུསསོ།། ༩༥༨ 
ར། ཐཧཱོུཾཡྔནདགོངས་པ་རངཐོལཔས་བུསཇེཆེནཔའིདོན་ོགས་ཡིདབཀིནནར་བུབའུགསསྟོ༔ ཧིཿ ཟུ།དྲ་དྲའཱཿ འཕྲ་ུ་སུནས་བཟས་མ དང་ཟིགསྐའི་ཤྲཿ རི་ཕེདོ་དདཔས་འདུད་ད་རེསམུལོངསཿ དེ་ཉིད་ཞུབཐབས་དགོངས་བདའཅུམ་པནིཿ 
ཅཅ ཨོཾ་ཨཱཿ དཀོནམཆག་གསུམལ་སབས་སུམཆེཿ ུད་ཆུབསཆགདུ་པི་མསུ་ཧཾདཱདོ། དམིགས་མེདབཛོདྲ་བལསིང་པའི་དདྲ ་སྣངསྲིད་དག་པ་རབངབྱམས།ིངཿ ཚགས་མེདཔྒདྨཟུ་གདནལཿ ཧཱིཿལས་ 
དགིད་ཕུན་རག་ད་བིགསཿ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པཿ གཡས་པས་མཆོག་ཕྱིནགཡོནཔདྨཿ པཱ༔ྱི་ཐདཀར་བྱྱེསའ་ཛེན༔ ཞབ༽་གཉིག་རྡརྗེའིསྤིལ་མེཀླུད༔ _ རིནཆེན་དང་ཅིས་རབཊ་བརྱན༔ གཀེནོའུལ་པཚོདམལ་བབཿ 


༽39 


༦! 


ས་ 





དགེའོ 
ཏཾ 






= 











 གདུག་མ་ལྕ 
༡ 
























ས་ མལ 

་ ་ཱ རེ ་ དྲས ིི་ོདའགསསཆག་ ནད ཕལཇེ སལ ་་ 
དགསྲལསུང་ ྲ་ པ་ཁང༔ མབ དབས་སུཔད་བརྩདཿདཀདམསཿ ངའཔྲས་ ན་ག བྱསའདུ ཀཿ མི ལ་ གག ཅིག 
རྱ ཡོ སླུས ཡབ ེ་་ལོོ ་ ཧོ་ ཀག་ས 
དར་དང་རིན་ཆེན་བྱ་གན་ 








རཾ 


གག 


ང་ཁ་ནགམཿའརྱང་ང་ 
གས། 






 །ཅི་ཐུགས་ རབ དྲ་ཡེའིགམཐང། གས དྲ 


ེདཔོས་པགའ་ག། ཡི མི 
ཡ། : ཡ་ ་ ་ ་ །སུས་བཅསྱྱ་ཧལ་བའི་དིལ་འའོར་ལ། མཿ 


དདང་ཅུགཅིག།་ 


དུས དབ་ས ཤང 
ཐར་གདོན །ཕྲིནལས་ཆྱུར་ལམ རིས ༣ 
གཟིས བས་ཁོ །ལུག་བསལ་། 


སར ྨལོ་ོ་ ཛལ 


དེས ྦིདཔམེད་བཏ། །འ ཐའི འོད 
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མར་ག 
ཙཾ འཇིགཏྟེན་དབང་ཕྱུག་ག ་་ 


བོར་བའེ་ལས་ ཏོན་སྤོང། བྲམ: 
= ས་ 


དྭ་གཏྲ་གཐོབིསྲགབཟབས་འྲབོ་ལོད་བནམས་ལ་སལ་ 





ཕམ 







་ ར་ ཐ་ གུལྱཅན་ཕུགགུདབསེ་མོདོཿ སགས གི་འ ་ 
3 ད་ཅི ངྲ་བུགསྔ་ཇེས་འ ོ་་ དགདའོདགསལྐལ དེབ གྲ བརླ 
ཐུགས་ཀའི དོ་དགོང གཟུགསྭ་སདབམས་ཅད་འཕག ས་ས་ས ལྷ་ས ས་མསཅད་ཟག་ོ་ དངཿ དྲན་ 
ཀཱ སཿ འཇིགཉནོདབད་ཤུགགོའཐང་ཐོབ་པདྱཧ༔ ཡིགཅིབྱའའཱའི་ ཞེསདང་། ཤུར ཞེས ར་བ 
ཁམ་ འོ དགགིྲ་བས༔ ལན་འཐྲོ་ཅན་དད་འྲདབ་ར་ཤོགཿ གམ་ལ ཟླར གཏརྒཿ༣སྱ་ཿའབྱརཀསད་ར་གཏདཿ ༤༦༦༩ ༢༣༤༤ མཛོན་ས འའའ 


ནགས (གཔའི་གྲུབ་ཐ 


།ཀོ་ལལ་འདུདཿ སུནཿཨཱ་གཟིགསདབད་ཐུགསྡརེཆེཿ 
མཐང མོ་སླད་ སཿ གསསི་གནོཞས་བཏོ། ཟོག གྲ ལཿ 
་ཤིལ་ཕེད་བདུ་དཀ 





བས་བཞུགས་སོ༔ ནཿ ཏྤོབ་ནྷ་གཔཿ 


ཞི། ཧིས 


གནས་ས 
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ཐག་པ 


ཡབ།ཁདཿ 


ཁཱ 





ས་ལོ ངོ 
སཟོསབབ་པརས་གུས་ཧས་དབུཿ དཔོས་དཞི་ཞ་ཞོརརིབ་བཞྲིཿ འི རཱ 
གམཛེས་འདུབ་འོདབེདཕུང་གཏིབསཿ དེདབུས་ས་ཚ། པ་པདྨ་ཞི་ 
ནམཁའལ་སྙེད༔ ཞིའཛུམམཛོས་ཝྡན་ཐུདསྔ་རེས་ཚོགས་བྱནུ་པ་ 
] སྲ རྒྱནཀྱི་སལེག དྲ། པར་གཱས༔ ངེ 
ཉོ་སྣསས ཐུག་གཡམཆོདིནགཡོནཔོ༔ 


དགེསབཞད་མདངས་ལྡན་ལོངས་སུརན་ཅིས་པཱ་ 


དྷྲུ གས་ག 
དཿ ཐབའཾ་གོབཀྱི་ཧནདདྷཏ་བབ་་མཛེས 
ཆེན་ཐོརཚུགས་རིགས་ཝའི་དཔྱ་བནཔཿ སྣ་ཚོག 
£ སྐུ་སྟོད་ལྔཛྫསདད་སྣུནགོསྲ་གྱི་པ་ཀླདཿ 
ཤུགསཔད་འདབ་ཚེམཕུའི་གདདདེང་ད༔ 
ཉེ་ཤོགས་པ།དའདབ་ཚོམྲ་བུ 


འི་གདན་ 


རི ཆེན་ 
ཁང ཅོད 
ས་པའི་ཞམ་ཐབས་གསོལཿ །ིནཿ 


༤ ལོངས༔ 
ཆེཆེན་ལོས་སྙིང་སྒུམདོག་སེརཿ 









རེ 
།རྱ 





== ཟས་་ ཏྲ ཧོ གྲྭ་གསྦ་འདུད འཐགསམཆོགནམ་མཁའི་ ་]་ 
ཐགསྤོ་རཆེན་པོའཁོད་འདསཟིལགནོནལསཿ ལོསྭ་ཁྐུ་ཉརྦ་ཨཱབ་པྤདའི་ཐེདབབུགསསོཿ ཡཿ དཧདྱཱ་ཤྷ་ ནདཔདྡ་གཱ་ཨཱསཧཧུད འབགསམ་ཡཞལ་ཡཱ་པང 
ཿ སི དོའ་པའིངབ་ས་སུངབིད་བདམལ་ཀློང་ཿ ཁྱཐ་བརྡལ་རང་བཞི ལུན་གྲུབ་གསུལསྟང་འེདཀྱི་ག 
ཟྲའི་སྭཾངཿ : ༨ དྷ དཱ $ ÷ 
གྲཟིགདྱཿ གཡས་གཡོན་དང་ལོས་གལ་ངེང་པདདཀ་ ནཐ 
གཿ གཡསཔ ད ལེ ་འཇའ་ཡས་སྤྲིབ་མེད་གསལ་བརབསྲོལཿ ༨. 


ཡོནབཅངྱ་ཐིཿྲ་ཀཔྱཾདཔས་བའགསཿ ཧིཿ 
གཡས་བྱ་དངགཡོནདསསམཅེད་སིའ 


ཇོཇེའི་ཕྱིལྲ་ཀང་ལངས་སྫོདརོགས་པའི་ཚུལ༔ སྣང་པྲོད་ 
ོ བས་སྤིནརུལཿ གཡད་བསྒུམག 
ཕྱག་ག་ཡསཚོསའཆད་གཡོན་བམཉམ་གཞུག་ཅནཿ 









གའི 


ཤིགས་བཀའའདུས་རྒྱ་མཚོལས༔ ཐུགས། བཐྲབསའཞུག ནྨངཿཱདམད་པོ་རད་ངེབ། 
ཀ་ རཆ མས སལྱ་ཐུགའཚལ་ལོཿ "ཁོ སཱཚོགས་ཀརཔྣ འེབ 
ར་འ ག་ 7 ས་ས་ས ལོ དགལགས་ིདཔོན 


༥ ཛལ མྲི གཞ འཁ འདི ཀ་ག 


ཐཱར་ཡ་ཕཊུཿ - ཀ་ལ སྙོགསུམ་སཱིག་པའིལས་བསགས:ཿ 





་ གེན 








ཐོུ་ཀ་་ྲེ་དད དྲ འི 













., ཚཾཧཱིཿ 





4 
¿ཾ མེྲིཿ 


མཁའ་ལ་སྡིན་ཕུ། 
„ །གཟྲིགས༔ 





གནས་མཆོག་འདི་རུ་ག: 








།མཛོདཿ དམདང་དིན་ཆེནསྣ་ཚོགསྤྱརནྭ་གིས་སྲསཿ 


༣ 


ཞལ་བསྭས་སཱན་ཡིད་འོངནམསཿ སོསོའི་ཁ་དོགྱཕགྱརྱ རཿ 


ཤུགས 








གོ་འ ཟེས་སྦསཿ ཞུབླགཉེསརྡརེ་ཡྩིལ་ཀྲདདྲངཔོརབཞུགསཿ གཙོ་འཁོར་ཝ་ཡི་ཐུགས་ཀའི་ཧིཿཡིག་ཡསཿ ཤེས་ལྷན། 
གཏབས་པ་བཞོན་དྲུགར༔ ཧིཿ གོནཚེ་བསྐལ་པའི་ཐོགམ་ལཿ འབྲོ་དུགསུག་བསུལ་ཐུགསརྗེས་གཟིགསཿ སྙོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ ཧྱངཆུ་བསེམས་དབའ་སུནརས་“་ 
བགསཿ གནསམཆགུ་འདི་རགཤེགསསུགསོལཿ ཐུགསཇེརིགས་བཞིའི་ལཚོགསྣནམསཿ བདགདངའབྲོལ་བཅེབའྱི་ཕིར༔ ཟུགསྔརའི་དྲིརསནསྭ་པུརབཞེངས་ལཿ གནུས་འདིརམཆོདྱ ར་ ་ 
གཤེགས་སུགསལཿ །ཨོ་སྲུར་ལོ་ཀི་ཤཱརབཛས་མ་ཡ་ཛཛཾཿ ཛྷཿཛཱཾ་བཾཧོ༔ 


ཞ་པོས་འགྲོ་དུགཞུན་ལ་གཟིགསཿ ཚད་མེད་བཞི་དང་ཕྲིན་ལསྣམ་བཞི་ཡིསཿ བྱམས་པས་སྩོངོམཛད་སྡུག་བསྔལ་གུན་ལས་གྲོལ༔ འཕགསམཆོག་སན་རས་གཟིགསདབང་སྲུལ་བསྟོད༔ 





:༽ ༣༨ ༤༽ 


ཁོ་དའྭལོས་རངའདའིམེཤེས་སྩནདངས་ཏེཿ ངེ 


ཀར ༢ = སེ 2 2 རོོང་འའིའི ནྱི༔ མཏོགབྲ་དག་སསམར་ 
རུང་པ། ་ཞཿ ཧིཿ རགསདངས་བུགསའི་།ཚུད་པལཿ མཆོདཔའྲི་བག་འཇུ་ལུས་¢¢༼༼༔་ 
རབ་ཁྱབམསནམ་མཁའི་ཁམས་བཀངནསཿ པོ ར་ན་ངོ་མཆོདའའྱལ་ །ཨོོ་ཨར་ལོ་ཀེ་ཤཱར་ཨརྒྷཾནས་ཤབཱ་པྲུ་ཛཧོཿ 
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ཞེས་ཡི་གྲེརུགམ་བསྭེ སྟེན་པདུངྱའོཿ རེསརིམམཆོདང་སྟོད་སྙོན་ལམ་དང༔ 
༨ 
དྲག 
(འཕངམ་ཆོག། མྱུརབ་ཉིད་དུཐོ་བནས་ཤྱང་ཿ 
: (གསུམ་ལྷ་ཡེབཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ 
ཕྱུགགིདག་སངགི་སེངཔོ་ཡངདག་པ་ལགས་སོ། 


་ 
སྤུམདཾ་ཤཞལ་ཕྱག་སྣྱཆོགས་ཧྭེད། 
སྙགསུལ འབས་བུ ` ཤགླ་གུབ། ཤོགཿ 
བཏཅག་ཤོ། འའ ཅ་ལག འཕྱཿ་ 











ཤིས་བཇོདལ་སྭགས་དངོས་གཞིར་ རྒྱན༔ 
འ་འ སོ 
སྤལབསགརམཛདཏརྱཾད་ལ་བསྟོདཿ ཧྲཱིཿ 
ཆོས་སྒུམཁའ་ལར་པཔསཔ་ལཿ 


5 སྐལ་ལྡནས།ཁམས་ཅན་ལ་སྤོདཿ 








ལའ ˆ 
ླ ས་ཉྲིཐཾག་ལེ༔ ལྔཚོམ་དབུསཿ 
པདག་ཞནམཐའམས་སམསཅན་མས་ 
ལངས་སྲུ་འགག་ ་མེདརང་རྔལ་ཤརཿ 
དུསམཐའ་སྙིག་་ ་མའིདཔལ་དུཤོགཿ 


་ ་ 
སྤུལ་སྲུསྣ་ཚོགསུ འགྲེ་བ་འཇུལཿ 


ལ་བཟང་པདྨ་དབང་་ 
དྡྲེབགརིག་འཛིནས ་མང་ 


608 


ཟར ༢ སིབ་ས བང་ས དཀོནད པདདཀརའོནའོད བྱའོ 


ཙཾ ཚག་གཙང་ལྡན་ཐུབ་པས་གྲུབ༔ ཧཱིཿ བཱམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཅ་བ་གྲསམཿ 


རེ 


ཤི ཧཱཾཿནབ་བསམས༔ 


པར་ཤོག༔ ཆོས་ཀུན་ནམ་དག་པོ་ཏ་ལ་ཡེ་ཞིང་༣ 


བཀོདལེགས་ཡོངས་ཇོགས་དྭབས་སུབད་རུའི་ཉེང་ 


འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེལ་ཕྲེངཔད་དཀར་འཛོནཿ དར་དང་རིེན་ཆེནྱ་ཧན་ 


གསལ་མཚན་དཔེ་ཡོངས་ཛོགས་ཕྱག་མཏལ་བཞགཿ རྔོརྗ་སྱིལྭ་ཀྲང་ཛོགསསངསྦྱརས་ཀྱི་ས་ 


རེན་ཆེནྲ་ཧཱན་ནལ་ས་ཛོགསཿ ༢༥༠ སྲོག་ཡིགདང་ཿ་མའི། 


ལུསདག་ཡེད་གསུམགུས་པས་ཕྱག བགྱིའོ 
ནྲ 


དངོས་འྲཾའ་ཡིད་སཱལམ 


ཡཱསལོངས་སཱོད་ཛོགསཿ འཇའ་འོད་ ང་ནས་ཐུགས་རེས་སཱནྲ་གིས་གཟིགསཿ 


པེ ཁོ པང ༼བསཁངངའངའབམསསལསསསམམཆམས་པཐན8་པཆས་¦སམཆསམརརརར༤༥༥༡༡༡༠༧རཔ༢༢འར༢༡༨༡༤༨༨༨༨པ--- 
།སྐང་བསྟན་པནི འཕག་མཆོད་ཐུགསརྗེཆེནཔོའིསྐ ཐཐགསངེནཔོའྙིསིའྩ༔ མྱུབ་ཐབ་ཐཱུརེལུཀཀུ་ཐ།ར༔ྣ འདིབ་ཐེཝོ༧ིའོཐ་དག༔དབ་ཡུང་ནོ་ ཐབ 
སྲུགསུམཀྲན་འབུས་འཕགས །སུནམས་གཟིགས༔ | བདག་སོགསའགྲོ་ཀུནྲ་གུས་པྲས་སྲབས་སུམཆིཿ གི ཧཾན་མོངསལས་བསླལ་སབས་ཧས་ཐང 
¥ རུང་རིག་ཧྲིཿཡིགལསྤྱ་གུརྱསུནརས་གཟིགས༔ དཀརགསལ་ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་ནབས་ཕྱིལ་ཀྲང་ཆ གཡས་གཡོན་དངཔོཐལ་ 


ཅོ་ཐོའི་གཡས་གཡོན་སྔོལ་མ་དཀར་སྭཾ་གཉིས༔ ཕྱག་གཉིསམ བས ན་ཞབས་ལ 
ྱིས་ཐུགསྨ་ཧུད་བསུལཿ རང་བཞིན་ཞི་ངནས་བདག་གིས་བསུདཔའི་ལཱ༔ འབོལ་བ ནདགེགས་ག བཞྲུགས༔ 
ཛས་གཅངམས་མཆོད༔ གངུཔ་བྱའི་རེ་སྒོང་འགྲོ་འདུལ།ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླརས་བོན་མཐབ རདནང་རྩ་རཱགས: ཛ་ལ 

--~-~---------~-~-~--~-= =-༡༡༠༠༩༤༤༤༨༨༨༧༤༥༠༤༧༤༩༨༡༤༢༧༠༧༠༨༠༠༤ཟར༤༢༤རརལརསབརར་རཇང༢༤༤༢༤༤༧༤༨ ༠-༠༠༦༠༠༩༧༠༤༢༡༤༢༢༩༤༤༨༧༧༨༤༨-༢༨---༨-༨ -‹ <~. 








སྱིགཛུཾག་པཱཱད་བམཐའཡས་སྲུལ་བར་པྤ༔ དམའ་ 


ཞིའཛུམ་དཱཿ་ བོའ 
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' །འཕགས་བའཇིག་རྟེན་དབང་ཅ དཀར་གསལ་ཕུག་བཞིའི་དང་པོ་ནི ཐལ་རྤུ་འོག་གཉིས་ཕྲེང་པདའཛིན༔ སྲུ་ལ་ལོངས 
ལམས འས་ནངས་རསམས་འས་རརཆངས་འཛངསའརང་ལ་འོབའ་ངང་མངསའཛང་མའ་¦ངཔངཔ༧ཆ༤ ༤ ༤༤༤ལ༤༧༤༤༢༤༤༤༤༨༤༧༢༤༢༠ར༠༢༠ར༤༤ར༤༤ར༤༧༨༧༤༤ར༤༢༤ལ༠ར༢ར༤༤༤ར༢༤༤༤༡ཛ ༧༢༧༤ ༨༢༠༤༤༤ར༤༤༤༧ ' 





དྭམིལ་འཁོརགསུམྱ་ཤི་ངང་ནས་ཡངས་མེད་བསྡོམ༔ གོང་ཉིད་གིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡངས་ལ།ཁྱབཿ ཨཨོཾ་མཉེ་པདྣེ 


བླམ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་འགྲོབརང་གྲེལགྱི་གུན་ཁྱེརནི། སྤྱབས་སེམས་སོན་དུ་འགྲོབས། ཇཱི༔ 


ཚྲཾཿ _ ཞེས་བདིམ་ལེངྱས་ུན་དུ་བཟནཱསཿ 
ཀུན་སངས་རྒྱས་འབྱུརཿ བརྟེན་པས་སླིབ་གཉིས་བགཚགས་དགཿ པུསལ་བཅཾངས་བསལུས་སྦྲིབདགཿ ཆེའདེརན། ནད་ེན་པགིགསན། འཆིཁམ་ཡིས་འདི། 
' །སོང་པུག་བསྔལ་མྱེང་མི་དགོསཝ བཤན་པའི་སྣེ་ཚོགས་ཡིནྱ་ཀང་ངུང་ཏ མཐོ་ནིས་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚ་ལམདཏཅ ཨཿ 

བཟུང་ནསཿ ཨོཾ་ཨ་མིནེ་བྭ་ཏཱིཿ ཞེས་དང་ཿ ཨོཾ་ཨྭ་རྭ་ཏརྩཾཏྟཾཏཱར་ཡཱཿ ཡྲ་བྲཏྲཾསུཁ་ཧོཿ ཞེས་སོགས་སབས་ཐོབ་མོས་པའྲིརུལ་དུ་སྦུབྱ༔ 


དེནས་ལྭ་ཚོགས་གཙོ་འཁོནྲ་ཧྲིཿ སོག་གི་སིང་ཕོ་གཔའདོད་པཿ རང་རང་མོས་་ཧཱར་དྷ་གཱབགཿ 
༧ ཀྱེས༔ - མཉྩལཝཝ བདག་ྲད་བླར་གརདབང་ནུས་ལྡན་འ 
ཿ 


བདི་ཡི་ཕན་ཡོན་བཛུད་ལས་འབམས འདུཔ་ཐོང་ཙམ་བྲིས་སྤྲིབ་པའདགཿ གོས་བས་ཁྲག་ 
ཐོསནཿ ཚེརབས་ལས་ཀི་ཝིག་སླིབ་ཨུནཿ བ་མོ་ཉོ་ཟེར་ཕོག་བཞིན་འཇོལ་ཆ་ དྭན་༠༥ 


བསྟེན་དུས་ལྷ་ལསམས 


།།ཨ“: 


_ ང་ཏིདྭས་དཅིག་དནཛོགསསུཿ གཞལ་ཡས་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་དབུསཿ པདད་ཧི་རླའི་གད་གྱི་ཧྭེང་ཿ ཧྲཱིཿམས[ 








ཌི 9 གའྱ་གྲ་གྱངྭ་ཀརྙར གཡསའབཅན་དྡོར་ལགསཔ་སོགས༔ བཿ འྲ་བབ་བདྲ། 
གྱོ་ཕེན་གླིར་པས་སྣཱགཚང་སེང་གེ་བསམ་འགྲུབ་ཡང་དབེན་ཕུགཅུ་མ་ཆོག་སུལ་སྐལ་བཟྲད: སས རེ་ཆས་ག་་ སོ 


'ཡྱོད་ཇྫོགས་ཆས་བརྒྱནཿ རིགས་བདག་ཡོས་སྒུ་འོདདམགམེདཿ ཕྱེགས་མཞིརཔདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་ཿ སྦུལ་པུ་་”|. 
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-2 /34 41> 
ཌ £› :? 


ང་ 


ཁཱ 


ཤིང་འ 


ར་པ 


'སུང་གནས་གྱི་ཆྒུནཁྱེར་ནི། 


བཅོམ་ལཱནའཕགསཔ་ཐུགས་ཇུཅནཿ སྩུ་མདོག་དཀརཔོ་བཅུ་གཅིགཞལ༔ ཅ་ཞལསྟོན་ཀའྱི་ཟྭ་ཡར་དཀརཿ 


རལ་གཡོནཞལ་ལཱང༔ 


ཤིས་འབྱཔགྱརྒྱ་མདའ༔ 
ལྔ་པས་སྣཚོགས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལར 





ས་པའྲི་ཀོའཕངདཐོབ་པརྱ་ཧུརཿ ཨོ་ཨཱཿརཱིཧཱིཿ 





ལུབསསེམས་ཕོནདུལ་ ཐས། 
དེསེད་ཐ་ཞལ་ད་རཀསལ་མདངསཿ 


ཏནྭ་གྱིས་སཱས་པ་ལོངསསྙོད་ཛྲོགས༔ ཅ་ཕྱག་དང་ཕོ་ཐལ་མོ་སུྱར# ཕྱག་གཡསགཉིས་པ་ཤེལ་ཕྲངའདྲེན 
བདུན་་ ་སརལ་གྲི་དམརཔྱོ་༡རཿ བྱཅདཔག་ལཱཚོགསྦྱསགམ་བསུམསུཿ 
དྲུག་པསཐབས་ཤེསཕྱགཌརྒྱགཞུཿ 

















ཨོཾམ།ིཔྨརཱརཱཿ ཞིས་བླཟས་བརྩ་བའོར འདི་ཡད་ སི ཐོའི་ཐུགསགཉདགོ། 


ཨོཾསྭཏ་ཝ་སོགས། སྟེང་པའི་དདལས་ཁབྱུང་དཀྱིལ་སྟེང་༔ 
གཡས་དི་བཅོམ་གསེད་གི་དོག 

གཡསཞལམཐིདལ་གཡོན་ ཆ་ ངེ་སྙེད་དཔལདྔམ་” །པཞལྔ་པདང་° 

གསུམཔགསད་གྱི་འཁོན་ལོ་བསྟོའ 





གཡོནག་གཉིས་པས་འདབ་དུགདཀར གསུམཔས་རིལ་བ ག་ “ོགས༔ ཟ་བ འའུ 
འདུནཔས་རྡོ་ཇེ་ལུགས་ཀྱུ་ཕྱམ༔ དརྒྱདཔས་བཱནཱཆབུམ་ཐོགས༔ ཞབས་བཞི་པདྨའི་གདོན་ལེ་བཞེངསཿ སྒུ་སྙེད་དར་ལྗངཧོད་གཡོག་ ་གསེལཿ༔ 


ཁོ ཟེུསསཆོཆེནོཕོའམོང་རད་། 


རིན་ཆེད་གཞལ་ཡང་མཚན་ཇོགས་དབུས༔ ར་ཉིད་བད་ཅིགརནཇོ་གསསྲུ༔ ལི་ལས་པོད་ེ པར་ལོ 


གཡོནནི་དུས་མཐའི་མེལུར་དམད༔ དེ་རྙེད་ཅ་ཞལ་མཐིང་གསལ་ལཿ 


དེ་སེད་ཆོས་པཱའེཞུལ་དམདཔོཿ ཐམསཅད་དབྱུ་དུན་ཐོད་གཙུག་སོགསཿ 
བཞིཔ་རྡོ་རྡཅེ་ཝཱ་ ུགཞུས་ ལཔསང་་ དད་བ ༤ རྩབ་ 
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ཀོ །པོ་མོས་ཅད་ོས་མ་དགཅོ ཟག་བྱལྱ་ྱིཟ་བམ་ཅོདདངགོགས་བལ་ིྒ་་འབགསཔ མའིཞིང་བམས་མངོདགྲསམ་དུགཡས་བར། 


མཱི ལཱ ིསརྱ་ཱ་ཅདྱ་ི་སྣོད་འམཐཅད་ལཱ་ 
མཉི་པྲརཾདཱཧ ཞེས་དག། ཨོཾ་ཨཱར་ལོ་ཀྲ་ཤཱརྙཾནནསཾ་ཧོཀཱ་ཡ་སབ་ཕྲིརིཔ་ལ་ཧཱིཿ ཞེས་བདད། བྱར་གཅིག་ཞལ་ཅུ་གཟུམབ་རིངཆེ་ནུས་བླཟསནས་མཆོདདསྟོདདང་དཔྲ་གུབ་བཤགས་བ་ྲ་རིམ་ལབསངབཛྡོནོན་རས་བཆོད 












ཌ ྲ | | 
ཧཱཿ ད་ཡ ལལ  ཡོིསཾཾིཾ་ "0 མྲ །དགེའོ། སཱ ¦ 
¿ ཤཱཾཿ ཐུགས་ཐིགམཁའའཕོ་དགོངས་འདྲུས་ལསཅ མ་ཤན་ཏ་འང་པཡ། བྲ ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤཱརྭ་ལྷཾཿ འཇིག་ཉེན་དབང་ཐུག་མཆོགཡ་གུས་པསའཇུདཿ ཟུགསཆཇེ་། 
 རདམད་ཟེ་ཤེསརོ་བ་ཡིན བཤལ་བཞིའ་ཕེཤསམདན་ཇོགས་བདེད༤་ དྲ་ུང་རུབོསའབིངས་དམ་བཟས་ འགུག་ མདདབ་ལ་ྱིལེ་ཤས་ལཆོགས་ཇོགས ལྣ་ཚོགས་བུལའི་གསྦྱཔ ད་མ 
༼ །ཟ་ཐབསྟཏ་མཐིནགསདངའི་འཁོབོ་ླ་བབཿ ༦ བའི་ཐནས་བུབཟན་ལིངགིཡིགལེདགོགཉིསདྱབང་ལྷུནགའཅེས་འབལ་ ཐིགཤནྷ་སཉབ་སེམནི༔ ཧིཿ དདསོང་ེ་ཤས་རའ་བའགས་པའི་ཚོགསས གཡ་དཔར་གུས་། ། 
¡ ལི ཕས་སའབ་གུའཐོཿ ཁམས་གསུམ་གེམས་ཅན་གཅིགཀངམ་ལས་བ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུའགོད་པའི་ལས་བའོ། མཆོག་དངུལན་བའི་ཡན་ལགཆོས༔ ཅ ཚྱིནང་གསང་བའིམ སྱ 
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།མ་རིགྲ་ནྒམ་ཏོག་བགེགས་ཚོགས་དྲིངས་བུ་བ་ “= ཟའ དདེ་ཆེན་དག་པའི་གུར་ཁངའ་ཁེདཿ ཡི དྲ་སིད་ཐམས་ཅད་ སསུའནི་ དྲ  ཏོག་པད་། 
ཧལ དུལོལི་གྲ་རོགབཞིགསཚོསདའིངསདབ་ཏུདྱ༔ གེག་མདུདདེཆེན + ཤཉི་་་ ་ » ཟོགོ་བ་ཁའམོ ཏོོ་ངོ་། ། 
ཟབ གསུ །ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་བཞི་ཞབས་སྙྲིལ་གྲུད་ ས་པས་ག ལོ ས་འོག འརགས་ལགས་པས་བྱརནཿ རི ་ང་ སས 
ཟོ འཛཞཐུལ་འཁག £ ཞིང་གསུལ་བ ཞིང་ཁ འུན ནསྭཿ ཐུགས་ཇེཆེནཔྩོ་རཱལ་བྲ་སས་དང་བཅས༔ གང སྱའདོག་ཤིགས དགུས རངས ` ་ 
ཙཿ དྭཞུགས་སུ་གྭསཾ བ་ག་ི་བ་འིཞུགབགའ་ཚོལཿ་ ལི ཚགསྱིམཆོདཔའབུལ ཚད་མེད་ཐུགས་ཇེ་ཅནལ་དསདཔརབྱསིཿ མཤེ ` | 
ཧྲཱིཿ རཉིད་དགསཆེ་ གས་ཀ སྲུས ཇུགས་ཟང་ཐེརུུན ནསབསཿ རྒྱལ་བུ་ཀུནམརོད་ཕྱིན་ ་རཱབས་ནུས་པ་དངར འབྱུད་ལྤའིདྭང་”བཅུད་སེམས་ཏུན 
ཤཿ ཐུགསཇེ་ཅེན་ སྲུ་ཐུབ༔ བཀལབཟདམ་ མ་ཆོགཟུནལས་འཞི་ལྷུན་བིསགུཿ དེྟདདམིགསདའིདངནསཿ ཨོཾ་མཆིབརྷཱེདཿ ༠༠ 













། ' 





615 


















9 


$$ 


ཧཿ ® 
| 


༩ གཾ ལོ 
རྩ་མཉཱཡབཤཱམྤསཿ བུམབམཚན་ཉིད་ཡོངས་ོགས་སྤྲུབ་རྟེན་ད་ཅཱགཿ དད་དཀརན་བཟའ་གསེལ་ཞིངྡ་ཝས་ཤིསབཀངཿ _ ིམམཆནསནྣམཔ་ 


པྡྡའྱུད་གནས་སྡུལ་པའི་སུཿ རྒྱུ་མེད་རྐྱན་མེདའགྲོ་བའི་དོན་ བྱོནཿ དོན 
ཏེརཆེནགཌེར་ཕནྲ བྱེབ་ཕྲགས་ཡས༔ འཕམགྲིངབོད་བམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཀངཿ ཁཁྱུད་པ་པཔང་ཟབ་འཇིག་རྟེན་དབང་སྨུག སྐོང བླདཐོདྲ་ེང་སྦྲབཐབསཆ་ལག་ དསང 
པགྲདགྲས་ཡོལ་སོགས༔ ༨༤༠ རཔ མཛ་ཕུགམི་ཞཙང་ 


ལོོོ་་ིོའོ་ོ་ཤོ 


.¿ | | 


ཌྷ ཟདབཟླས་ལ༔ དིཿ ཡེཿ ཤེས་ལྷ་ཐོགསམཆོདཅི་དབསོདཔརབྱའིཿ རར འལ གོའི 
± ཆེནདག་པ་སྐར བཟང་ཇོག་སཟརསཧསཿ མདེ་སྭོད་དངྱབུདའཕགས་པྲ་བུགས་ཇེཅན། བདྲེལནདཔལྱ་ཧིས་བསནཔའི་ཆུ་ལགཀུནཿ བདེལེགས་མཆོག མ་མ ཡཡ-ས་ རི 
7 པོའི་སུབ་ཐ བསཔིགས་དའི་དཛེར་པོར་རྩང་འསངའབདདང་ོ།་་ ད་ག དེ་སདམེས་བོས་བགང་། གཿ མ་སི 
ཤྲ ་ཨོཾ།ཏ ཕདབབ་བླ་འོདྲ་དདར་ལྱ་ི་ཆལ་གྲབགསརེཆེནཔོང་དིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒུབ་ཐབབ་བཞུག་ སསྭོཿ ཨཿ གསག་ཆོལ་ལ། ལ་ 
ཐུགས་རྗེས་འགོ་བསེགསཅན་ དད རི་ནུབ ཀཀ -ི>ི རྩར ༤ ༣༨༨༣ ནནམས་ཀྱི་བོནྩོ༔ 
ག་གཙང 
ཆ || 
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།ཅྩནཅདནིཿ ཧྲིཿ ནམཔར་མིརོག་དང་ཉིད་ལསཿ སཱང་སྟོངའཇིགེཧུདབང་ལུག་གཙོཿ ཟོྟོ་ལའིགནས་མ དི བྱདསེམྤས་འཕ ཟལ འགྲོ་བའི: ར་གཤེགས: གསོལ༔ཿ པ་ (] 
ཧཾ རའི ལ་བའུགསཿ ཁུག དྭ 5 ི་ ཧྲུར རྒྲནས་ཤབྣ་ ཏྲིནཱཾསཱ་ཧཱ བླ ཟའ བུད་ཆུབ་སེམས་དཔ འའགོ་བའིདོཿ ན་ལ བ་གགསསོ་པ། སློང་ རེ ད 


ནིཿ ཏིད་འཇིགིའ། ང་ཕུགཏུགསལཔའི་ཐུགས་ ༡ིཊཡིག་་ 
བའི་མདོག འབབ གག ཐག་པདགཔོས་བདརདའི གསྲཔལས་འོདཟེར སྔ ༥འཕགསཔ་མཆོདྲཿ ཀཀ ± ཏཱ 
པས རྣམ་པརམི་རྟོག་་པ འཉར་བེའཛིན་ལགནས་པརྒྱ་ཧདང་ བསལ རྩ 9 
སབྱསད་འཐུམབྲ་འསཿ ཉུགས་མྱབགི་བརླདའབད་སབ་སབ་ཆག་ རྩལ ཟུནམཚཡ་ྱམ་ ཨི་སག 
1 བ་པ ཐུགས་རྗེའི་སཱནགྱིགའགྲོལ་གཟིགས༔ སྩན་རས་གཟིགས་ལལྱག་འཚལ་བསྟོདཿ བདག་དངའཐྲོ་དུག་སེམམཧན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་བསྒོམ བཟས་མྲབསཿ 
` `^`^ྲ༥༔ཆ†¦ྷག༽ྣྷྣྲམལམྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾསྣཀས །ྣ།ྣ།ྣཀྣི ིཾ ྣྨྗཚྨི ˆ  ཏོ་ 



























= ༨ ྲ གྲྣྣྲ^ྲྤགྤྣཾིོ་ཾྙྣྨཾ་ོོོ ཾོྣ་ཾྣཾྣག་ག༨ག༨་ས ལ་ལོ 
༢ རོངས་སྱད་སྦ་རྫས་ནབཟའ་ཀླུབས༔ ཞབས་གཉིསམཉམ་པའི་གྲབས་ྱིས་བཞེངསཿ གནུསགསུམ་ཨོ།ཨུཿཧགིསམཚོན ་ སེ་ཤེས་ ཟིནྦ་ཧིསཿ གོདོདགྲསོས་ 
རཾ ི་ རློངས ས་འ བཏླིས་ད། ཅུ བུགས་ཀརྷ་འི་དིདིཡིགདཀརཔལི་གེབདནཔ༔ ཐོབ་བྱ ཅྨ་རདརརསི་སུ་ གྲོ་ག 
ཨུ ཀ་ས ཤུ ་་འབེར་ཞུ། ཆད འདང :.⁄.་མ་མ མདན དག་ དོནབཅུདཟད་ཁ་བྱསུརལཿ བླཟས་པའི་གདྱདྭ་པཆོད་བཏུདྩོརསབ། ས་གད་རིགསབཿ དེཞསླ་ཝས་པའ་འདག༔ བསཔའི་མཇུགཅུ་གཏ་མ 
ནིསྣད་སྲཾད་འཕགས་པའི་སྲུཿ བུ་པ་ལྦུརའདུསནད་ལ་ཐཾམཿ དེ་པདྱུགསྲ གླཉི་ཡིག་ལྔ་ ཧྲིཿཡང་ཡི་དམི་ །དྱ་དུབཞགཿ དགབ་འདི་ཡིསྦརུརྭདབདགྲ༔ གདས་ཤོ་བཀོ། 
འུང མ་གས སོ་ས དའི་ོད་ མིགའྱབེདའདི་བཞི ཟི ཚིཡ་ཡི་གེར་བཀོད་བྱབས་ཀདྱ་ དོགལ་ཆུངབས་ཟེག་ཅིདཿ ད་བར་ག ལེ 
ཟི གནམ་ཆོས་སོགས་འྱབུང་བའི་གནས༔ སྤྱནཕས་གཟིགས་དངོསམ བཀྲིམཆགས་ཆོདྱ་ཡིསགདནས དཔལིའིཁ་ཟང་ད་གོམསཀྲམྱང ཞཔ་ཆིསདངམ་དབྱབ་།ས་ གསའ་འདབ་རྡོ་དྡེ་དྲགཿ ཁིནས་གབྱད།རྷལ་བཕམ༔ མིངགཞན་ ཱུ 
ཉེ རམགྲིན་དབང་གྱིསལ་པྭའུསལནཿལི་དགོངས་པའིགཏེརགཞུད་ལསྤྱ་བུད་བ་ཤིནྱཿཟབ་པས་གཅེསཔར་་ ་ཟུ་ཤིཊ དྲདོ་ཏཿ ཅཿཾཧོཿ དྲྭཐིཿ། ༢༣༽ 
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ལོ དཱ །མངའབདགད་གིས་ལྙུན་དངས་པ 
སུབ ` ༥༤༡ ༢༽་ཀི། ༢༢ ན། དེས་ཁོད་དང་གི་སུནཔ 
མཐའས་དངོས་གཞིནི། །རང་ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞིཔ། བླ དག་པའ་གཏན 
། 






རར ` 
སེ སབ 
པཿ ་ ་ 


7 ཀེལི་ཀི་ལི། ཤག 


ལབ དྷཐལ་ཡད། 
བ་པར་ཤོག 





སརའི་ལཱགས་བསནུ་མ་གཡོན་ 


= 
༨ 










¡ 





1 འ༨༥༦༡།པགཏོན་རཇབའ། 


༢ །གངུལྱ་བ་རྣུལསལྱཧཱ་ཆེརྭསལ་ཞེས་གསུངས། སཱ 

ལ། | །དེཏལྟ་བཉིད་ཇི་བཞིན་གཏེད་ཤོག་བུ། །ཇདས་སོལགསའཆང་དྭྭ་ཤ་བཟང་པོ་ཡིས། 
༥ རིམ་བྱུདད་དུ། །གསན་པརམ་འྭོསབདཔརབཀའབབ་་བཞེད 
ཉིད་དུ 


ཉིས 
བའི་དོནོ། །ལྷུདམཛད་ཉིན་མཚན་ཆོགཀི་ནུཔ་ར་ཛོན། 


¬ སུས་བཅུད་ །དེཡི་སྒོནས་མངོང་བྱེད་ཆུ་འུདམི་ ངོ འུ ཨཱ ངཱ 
བཤེས་གཉྭེཚམདའོ་སཱབ་པ་པོ། དགུས ཀི དབྱོ་མདརལ་པ། །མཆོན་དམོམ་ཉྷིང་མདཟེར་ཐགས་བ་དེས། །གནས་ནི་ལོ་འག་མཁརྦརུའི་གཏིརནས་བཏོན། །དེནས་ཁོ་བརང་གི་་ཏབསས་བཞིས། 
།པྱ་གཉིས་འགྲིབ་པར་བྱུདཔ་མྱང་སྙོད་ངུ། བསྟེ 


།དྭལུར་གདམས་པ་ཤོག་དིལྱ་མདཆེན་སས། 


།བསྨེསརུདམི་མངའཡེ་ཤེས་སྨན་༣ྡནདེས། 


རྒྱལ་བའི་སུརྐ་ཀཱ་རགསལ་བ 


| , །སཱ་ཚོ་མཐན་བྱིན་ཉིད་དུ་ཕྱན་གངགསལ། 





༢བྱེད་པའིཐབས། 
= 32 82 


།སྔགས་ལ་བཏེན་བའི་མནངག་ཟབ་མོ་འདི། 


. །དངཔྭོ་གྲད་ལས་བྱུང་བའི་ལུསནཾི། 
།བསྙེན་པ་སཱགསའྱབེདྱའིདྲརབས་ཆེབརྲ་གགས། 


[བབ ˆ 
།སཱནནབྱུང་གྱུར་ཚ 


།ཟབ་པ་ཤེས་སོ་སེད། 


།འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་སྨ་བཅག་ཁྫོར། །རི་རམཛད་གཏེད་ཤོག་ཕྱགཏུ་བད། །ཉམས་བཞེས་སྔན་གཉིས་གསལ་བར་པཱུཅ་༠༥་ | ¦ 
གསུམ་ག ག་པ་འ གོབ་ཏོ །་བ་ོ་ ལེགས་ལནཞབས། །སྤོུ་བྱར་ཕཱག་་ | 
།ད་ནས་ཟབ་གཏེད་གསུམ་གའ་ བཀའ་བབ་ ་ཇེ། ཊཱ འག ཅེ 

།་བཞིན་དག་མགན་པཔད་འའིབས། །ཅདས་བང་གཙང་འནལཐོ་དཞྱོབས། །དདི་རང་ཡངཉཔསསུ་ལདབདེ་ཤིང་། ། | 


།གདམས་བའི་ཡི་གེ་འཁུལ་མེད་སུ་མདུན་ནེད། །གོདགི་ 











རིན 


རར ་་ 


རོ ནུ 
རྩཾེཾེཾེཾེཾེཔོ 
བྱསཞི་འཛུམ་ཀྱགབ:, ༢ 
ངུ ལ་ཡིག | དགི །། 

ཡྤི་རན་ཡི་སྭ་བརྒྱན། དདྱསི་ཤམ་ཐབས་ནབབས་ཉེླ་ཀུབབ། 






ལུགས་ལག་ ལེན་བརྟེསྐ་ །ྱུས་ཡིདཆེས་ཕན་ཡོད་པོ་ ཡོབ དྲ་ཧིན། 


2 





།སྡགསནུས་བྱཞརྒྱའིྱེ་ལས འོདཇེདའདས། 





རྙིངམཉམས་རྩ་བདབུས། 
ཊཱ གས་ཚགས ་ ད་ཕུངས། སན་ཁབྱ 
བཞེ །ཕྱག་བཞི་དང་ཕོ་གཉིས་ནི: ཡཾ སཱགསཆུ་ཧཱན་ལ་ངུག 
ཀཀ | ཀས བུ ར་ ། གིཾིཾི་ 


དྲིམ་གུནའབུདཔ། 
ཁས ཨམ ་། 


༥༠་སམ་ཐབས་དངོས་གཞི་ རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས ་ལ། ་ 
ལ་གོ །གིབའ སོ ོ་འབསོ་གན། ༩ཁུ་ ་ ཨོ ཉིད། ལྱ་ཧིནི་པོ བོ་ལཱདགསལ་རྣམ་དག་སྐ 





ྱགྱྱ་ཅན། 
།གསམཆོག་སྣ བ་མཐའ སས་དབུལ།བཅན། །དམཆིགལིཤེགདངདམདཀིདུ་ཐ། 


ཕ་གི མ་འབད སན་ོལ།། །གནཔརམམས་ྷོགནས་བགམས་ མ་བཏྟེན། །ཟབསནས་བཅམ་ཐགསསའི 


།ནང་ས་རོད་བུམ་པའི་འནུད་ཅིའིཆུ་རྱན་ྱིག། 





ཤིས། 
| །གཟོཔའིམེ་ལོདདསས་པས་སའ། །བྱད་པ་རི་བཞིན་རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་པའི། 


"*"'ཡཱན་ཕྱི ¬ | 
ཞ་པ ཡེ 
ས་ལ་ལ 


སོལ། །ཧཱ་ཚོགས་"” 
།པ་འདདགཞིནོམ་ 


བཟམ་ཚོད་ པད་ཧེདབླ་ར་ 


།སེམསཅནཀུན་གྱི་བག་” 






























།གཡས་བ། 
༢༡༥ ང་འ །སེག་ཅ་་ཟའངང་ ཅད་ཡོས་གངོན། 
ཨོཾ་བ་ཙུ་ཡ། 


ཐུ་གུ་ཡིནན། །སྒབག་དེདཡངནི་མཉིའི་འཛབ་སྡོམ་ལུ། །གཙོད་སྟའོ་བའོབབྱི་བསྙེན་སྲུབནི། 





བེད་ཀུན། །རུང་གིས་དྲིན་གཏོརྦདི་མའཁུད་ལྟངགར ཞགག་ནན་བཉེནྱབ་བྭནོ་ 
རལ བ་ག གཏོར ཞུད་ཏུདཱ་ཛཱར། །ནྣམགསསགགནན་བཉནྱབབན 





ད། 





།ལག་པ་གཡསདདགཡོནཔའི་སིན་ལག་ནི། ། 


།ག།ཡོན་པའི་ཝགསྤ་དུ་མཉེ་ཞིངཅེ་མི་བརད། །མིག་གཡོན་ཕུགནས་ཕྱིར་ལ་བྱུག་ཅིད་ཕྱས། །དེ་བཞིན་གཡོན་་ 


ཧུ་དུ་ཧུ་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལི། 


།དྲི་ཿན་མདོག་ནག་ཞྭ་གོབ་ལྷམ་ཕུད་འཕིང་། །ཕུན་ཁུད་འདམ་རབ་ཁ་ད་བུ་ཡུག་བྱིང 






ཊི་ལི། ཙླུ་ག་མ་ཏི་ཤྭ་ཀུན་ལེ། །བྱརདཚན་གསུམ་མཐད་ས་དཱ་བཅས་བ་ཡི། ལེ 
།ཉྲི་འུཅ་ཇུག་འྭབྲུལ་མེདཟབ་མ་ཇུག །ཐེ་རངས་ཟས་གོང་ལས་གཞན་ཉིན་དད་མཚོན། །དད་དྱ་དུནྲ་ི་ནལ་འབྱོདདགྱུས་ལའཇུག །ཆེདྱང་མག་གའིྤཿ 
།དས་ཀི་བསྙེན་བ་ཞག་བུནཉི་གུ་གཅིག །བངས་བསྟེན་གོད་དུ་ཉམས་ཡིན་སུབས་གཤད་བཞིན། 


དུཿ 
།མཚན་མའིངེས་པ་ཉི་ཤར་སོན་མེ་ 
ངོ་་རིམ་སོ་ཡོད་ ༣ 





།འཐིབ་ཕྱོགས་ཝགས་བཏབྱེ་ཚུལ་ཝནོ་ལྱ་བ། །དེ་ལྟདལས་པྩོད་་ 
¦བརྒྱད་ཚན་དང་པོའི་གསུམ་བ་བཞི་བ་ 


ཛྷཱ 
དག་འའད། །ཕན་ཧོའས་ 









625 





འདི་ཤནཆདཆོསྦྱ་རལ་དབདཔོའི་ཝེསམཛད། 

















།དབདཔོ་དུང་་མའི་མིག་ལ་གཅེས་པ་གཞན། ། 
སྐུ་ཚ མཆ་ཀ་ 












ཕ་ལཧྷཧི། །ཨར་ཏང། ཏ་ལེཏྟརལི། ནསེ་ངས་ཀི། བསཏེ། རུད སཧྭ་ངུནཔི། ཟད་པ ོ་ིམམྩས་ནུམབོ་ིསཔ་ཞས། ། །ཏཧྱ་ཐཱ།. ཏཏ་ནུ་རམ་ལུ། མབི་སརམམ་ཛྫོག། ཤོདོབྲཔྷཐཀོ 
/ ཐུམ་པོ་གྲཡུམ་པ་ལས། །ཏདྱཐཱ། ཏི་ལིག་ཛྲ་ཤཱད་ཧཱ་ཏཾ། ངཱ །ཏྲི་འབ་ཏྭརཱཀི་ལི །རི་བ་ཏྲ་ཀུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །སྔུཛ ཊི འགླེ་བ་བ་དེད་སུམ་བྱསདེ་བླནསནོམི ཐིག་འགྲིབ་པར་མི་འྱཱདདོ། །དིག་འཛིནཧོད་ལེནཿཞེི་ 

; དིད་དིད་པཱཧཱ། ནཱཱ་ག་ལིང་སོད། ཟུགས་སླུབ་བདཆད་གུནསེལབྱི དྱ་བངགི་ལེའུ་བྱརུ་བདུན་པནས་སོ། ། དཔའི་གཏིད་མའོ། ཟ་ ཨཿ, ྱཀཱ་ཡ་མ འཾ། ངིཤུདན་ཡོ་སཱ་ཏཱ ཏཱ ,འདིའི་ཁུངམ་གསལ་ལོ། །དྲེ་ནམ་སབཔཟ 
གསུངས་ཏིབྲགག་པིསྤ་ཐུབ་བཉིད་དོ།། ཐྱུབ་བྷསནདིརཱཆིནའྱངདགནས་ལས་འོང་བའི། །ལྱེགས་བྫད་ཕྲི་འོག་དྱར་བྩོའི་ོདཁྱའདིད། ཆེ ་ །གཤནཕྱདའདོད་རྒུ་མཏའྱ་སཅདའབེབ” ཤོག 
གི་ཐུགསཇེ་ཆེན་པོའིཅུད་ཁེད་འུང་དཛུས་སྣ་ཚོགས་དང་ཏང་གཏདམིགའབེདྲ་ངུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པོའཆ་ལད།དངདཅས་བྱ་ོད་གཅིད།ུ་བླ་ིག་པའི་ུ་ཛནདོ། |དགེའོ།། [དགེའོ། ¦དགེའོ། 
























